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EDITORIAL

La Unidad de Fondo Editorial de la Dirección de Innovación y Transferencia Tecnológica 
del Vicerrectorado de Investigación de la UNSCH se complace en presentar el volumen 31 
de la Revista Investigación. Esta edición reúne artículos científicos originales destacados 
en diversas áreas del conocimiento, reflejando el esfuerzo y la dedicación de nuestros au-
tores (docentes de la UNSCH que realizan investigación en sus diversas modalidades) y 
colaboradores.
El objetivo de esta publicación es difundir la producción científica de los docentes de la 
universidad, contribuir al avance del conocimiento y ofrecer propuestas de soluciones prác-
ticas a problemas de la región. Los artículos seleccionados abordan temas de gran relevan-
cia y actualidad, incluyendo ciencias agrarias, biológicas, ingeniería, economía, educación 
y salud.
Nuestra felicitación a los autores por la calidad y profundidad de sus investigaciones. Agra-
decemos a la Dirección del Instituto de Investigación y a las Unidades de Investigación e 
Innovación por su compromiso en garantizar la idoneidad y transparencia en la selección 
de los artículos, que han sido fundamentales en el proceso de revisión y selección, contri-
buyendo significativamente a la calidad de esta edición.
Como en todo proceso editorial, la gestión de los plazos de entrega sigue siendo un reto. 
Consideramos que una de las causas de esta dificultad es la falta de claridad en las direc-
trices para la presentación de los artículos y la necesidad de una mejor coordinación entre 
autores y directores de unidad. Para abordar este desafío, planeamos implementar medidas 
específicas, como la actualización de las directrices para autores y recordatorios periódicos, 
que facilitarán la adecuación y la entrega oportuna de los manuscritos y mejorarán la flui-
dez del proceso editorial.
Invitamos a los docentes de la UNSCH que realizan investigación a elaborar y presentar 
sus artículos científicos para futuras ediciones de la revista, de acuerdo con el cronograma 
establecido por el Instituto de Investigación.
Estamos abiertos a recibir comentarios y sugerencias de la comunidad académica y de nues-
tros lectores. Para ello, hemos habilitado un canal de comunicación en nuestra página web 
https://revistas.unsch.edu.pe/index.php/investigacion, donde pueden enviar sus aportes. Su 
retroalimentación es fundamental para mejorar la calidad de nuestras próximas ediciones.
Reconocemos a la Dirección del Instituto de Investigación por haber hecho posible el finan-
ciamiento para la publicación impresa de esta edición.
En futuras ediciones, exploraremos temáticas relacionadas con la innovación tecnológica 
y la sostenibilidad, entre otros. Esto permitirá mayor apertura, difusión y oportunidades a 
nuestros autores y lectores.

Jaime Alberto Gutiérrez Sosa
Director de la Unidad de Fondo Editorial
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CIENCIAS AGRARIAS

SERVICIOS AMBIENTALES E IMPACTO DEL INCENDIO EN 
PAJONALES DE LAS ZONAS ALTOANDINAS DE AYACUCHO

Dimas Alberto Quintanilla Melgar
Correo: dimas.quintanilla@unsch.edu.pe

Unidad de Investigación e Innovación de la Facultad de Ciencias Agrarias
Área: Medio Ambiente/ Línea de Investigación: Medio Ambiente y Ganadería Sostenible.

RESUMEN
El presente estudio centra su objetivo en el análisis del impacto de los incendios en los servicios ambientales de los pajo-
nales de zonas altoandinas de Ayacucho, por lo tanto, su metodología se enmarca en un enfoque cuantitativo de diseño no 
experimental transeccional evaluados en tiempo único pico de lluvia. Se evaluó dos áreas de pajonales, un área referente 
de condición buena y otra área de pajonal disturbado por incendio ocurrido un año antes a la evaluación. Los resultados 
indican la reducción de la composición florística a nivel de familias en 25%, y en especies 41.18%, la perdida de cober-
tura fue en 61%, la biomasa aérea combustionada fue de 99 141 tn/ha-1. Carbono elemental fijado en la estructura aérea 
de biomasa y mantillo 28 070 tnC/ha-1 y liberación por combustión de CO2 al medio ambiente de 101.054 tnCO2/ha-1. 
En conclusión, los incendios de los pajonales en la localidad de Toccto afectaron los servicios ecosistémicos, causando 
estragos en la flora y fauna, la pérdida de la cobertura vegetal, reducción de la composición florística, liberación de CO2 
al medio ambiente, los efectos colaterales muerte de aves e insectos, la migración de especies de fauna silvestre, cambios 
en la función hidrológica, invasión de especies indeseables, erosión del suelo, arrastre de cenizas y contaminación de 
acuíferos en zonas bajas.

Palabras clave: incendios, pajonales, servicios ecosistémicos, cambio climático.

ABSTRACT

The present study focuses on the analysis of the impact of fires on the environmental services of grasslands in the high 
Andean areas of Ayacucho. Therefore, its methodology is framed in a quantitative approach of non-experimental transect 
design evaluated in a single peak rainfall period. Two grassland areas were evaluated, one reference area in good condi-
tion and another area of ​​grassland disturbed by a fire that occurred one year before the evaluation. The results indicate a 
reduction in the floristic composition at the family level of 25%, and in species 41.18%, the loss of cover was 61%, the 
burned aerial biomass was 99,141 tn/ha-1. Elemental carbon fixed in the aerial structure of biomass and litter was 28,070 
tnC/ha-1 and CO2 released into the environment by combustion of 101,054 tnCO2/ha-1. In conclusion, the fires in the 
grasslands of Toccto affected ecosystem services, causing havoc to flora and fauna, loss of vegetation cover, reduction of 
floral composition, release of CO2 into the environment, collateral effects such as death of birds and insects, migration 
of wildlife species, changes in hydrological function, invasion of undesirable species, soil erosion, ash drag and contami-
nation of aquifers in low-lying areas.

Keywords: fires, grasslands, ecosystem services, climate change.

I.	 INTRODUCCIÓN

La alteración de los servicios ecosistémicos por los 
incendios en muchos ecosistemas del mundo es el 
principal problema que trae consecuencias irrepa-
rables en la interrelación de la flora y fauna, tiene 
varias causas, entre ellas, las más importantes son: 
el cambio de uso de la tierra con quemas agrícolas 
en estaciones de sequía, los cambios en la cobertura 
vegetal por reforestación, ampliación de la frontera 
agrícola, el sobrepastoreo, la expansión de plantas 
invasoras y la contribución al cambio climático. Los 
ecosistemas se encuentran en permanente amenaza 
y vulnerabilidad a estas causas. (Martelo-Jiménez 
2022)

El cambio climático constituye una presión adicio-
nal a los ecosistemas y a los bienes y servicios que 
ellos proveen. En estas últimas décadas, se incre-
mentan la superficie afectada y la severidad de los 
incendios forestales en muchas regiones del mundo 
(De Groot et al., 2012) y se prevé que el cambio 
climático incremente la frecuencia y la intensidad 
de estos, debido a la alteración de la distribución 
espacial y temporal de la temperatura, las lluvias, la 
radiación solar y los vientos (De Groot et al., 2012).

Un incendio forestal es aquel fuego que se extiende 
sin control por terreno con cobertura vegetal que no 
estaba destinado a arder, generada por obra huma-
na, el cambio climático le da condiciones favora-
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bles para el inicio y desarrollo de incendios, lo que 
conllevará a más áreas afectadas por la aridez y la 
sequía (Zamora et al 2020).

Los efectos de los incendios forestales en los servi-
cios ambientales de los ecosistemas son múltiples, 
siendo el 98% provocados por las prácticas antró-
picas irresponsables (Rodríguez, 2021). desencade-
nan la interrelación del factor biótico y abiótico; en 
las últimas décadas los incendios forestales se han 
convertido en un serio problema ambiental y eco-
nómico en las zonas altoandinas de la región Aya-
cucho y del país, su efecto es la pérdida de biomasa 
forrajera, daños de animales y humanos, reducción 
de áreas  boscosas, daños económicos y ecológicos 
que conducen a la degradación de los suelos, la de-
serticafición del paisaje y al empobrecimiento de la 
calidad del recurso hídrico, la recurrencia es cada 
vez mayor en los pajonales altoandinos del país (Sa-
mané, 2023). 

Los pajonales altoandinos representan el 84.2% de 
los pastizales altoandinos, como servicios ecosisté-
micos permiten la recarga continua de los humeda-
les andinos (bofedales). En este sentido la interac-
ción entre pajonales y humedales es fundamental 
para la producción y regulación del agua que llega a 
los ríos y por ende para la conservación de los eco-
sistemas y la provisión de servicios ecosistémicos 
hídricos, protege el suelo, devuelve menos agua por 
transpiración al medio ambiente en 51% menos con 
respecto a arboles exóticos (Mosquera et al., 2022).       

Por lo tanto, es necesario el estudio de los efectos 
que puedan generar los incendios en los ecosistemas 
altoandinos, aún se desconocen sus impactos sobre 
los servicios ecosistémicos en la evapotranspiración, 
la infiltración, la humedad del suelo, la producción y 
regulación de los caudales.

Objetivo general
Evaluar los efectos de los incendios en los servicios 
ambientales de los pajonales incendiados en el dis-
trito de Chiara, Ayacucho.

Objetivos específicos
Determinar los efectos por incendios de pajonales 
en la florísticas, producción de biomasa, carbono 
secuestrado por la biomasa aérea, carbono liberado 
en CO2, propiedades del suelo en pH y materia or-
gánica.

II.	 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACION

Tipo de investigación
Se trata de una investigación no experimental de na-
turaleza trasversal por lo que se realizó el muestreo 
en tiempo único después de un año de haber ocu-
rrido la quema y pajonales referentes en su estado 
natural sin efectos incendio de condición bueno.

Ubicación
El trabajo de investigación se desarrolló en el distrito 
de Chiara provincia de Huamanga, Ayacucho, en los 
pajonales de Toccto el 2023 carretera Andahuaylas, 
geográficamente situada en las coordenadas Latitud: 
-13.2731, Longitud: -74.2058 13° 16′ 23″ Sur, 74° 
12′ 21″ Oeste, la localidad de Toccto se encuentra a 
una altitud que va desde: 4000 a 4200 msnm. La vía 
de acceso es por carretera afirmada, a una distancia 
aproximada de 30 kilómetros partiendo la ciudad de 
Huamanga hasta la zona de estudio.

Técnicas de recolección de datos. 
Censo de vegetación se realizó mediante el método 
(Parker, 1951) en pajonales naturales referentes sin 
incendios y pajonales incendiados con anterioridad 
de un año a fin de evaluar el efecto en la composi-
ción florística.

La determinación de biomasa y mantillo: Se utilizó 
el “método del cuadrante” 1 x 1 m. luego se realizó 
el corte de la biomasa dentro del cuadrante para lue-
go separar el matillo del forraje verde, se registró el 
peso en FV. y Matillo kg, para la obtención de ma-
teria seca se sometió a una estufa de 105°C x 24 ho-
ras”. (AOAC, 1980), se utilizó el factor de 0.5 para 
la determinación de carbono fijado en la biomasa aé-
rea. Para la determinación del carbono liberado en 
forma de CO2 por los incendios en trópico andino se 
utilizó un factor de 3.65 multiplicado por la cantidad 
de materia seca tanto de biomasa verde y mantillo.

La determinación de MOS y pH consiste en la reco-
lección de muestras de suelo en forma aleatoria (me-
diante calicatas de 30 x 30 x 30 cm.) las muestras se 
sometieron al análisis en el laboratorio de Suelos, 
Aguas y Plantas de la Facultad de Ciencias Agrarias.

III.	RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Florística
Los resultados de la composición florística obtenido 
por el método de Parker, (1951) en promedio para 
los pajonales de condición buena sin disturbio de 
quema se registran 8 familias con 17 especies, para 
los pajonales disturbado por quema de hace un año 

Dimas Alberto Quintanilla Melgar
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2022 en proceso de recuperación, se registraron 5 
familias con 10 especies, destacando la familia de 
las poaceas. 

Figura 3.1
Florística de pajonales referentes y disturbados por 

quema

Los pajonales referentes sin quema de condición 
bueno presentan mayor número de familias y es-
pecies en su composición florística como se puede 
observar en la figura 3.1, las áreas de pajonales con 
disturbios por quema presentan 25% menos en fa-
milias y 41.18% se reduce las especies por los efec-
tos de la quema, se observa pérdida de la biodiver-
sidad para este periodo de recuperación a un año 
del disturbio ocurrido. Las especies ausentes como 
el Bromus catarticus, calamagrostis ovata desapa-
recen probablemente por ser susceptibles al fuego, 
aparecen otras especias como el Achiachne pulvi-
nata, Mulhenbergia fastigiata y otras especies, al 
reducirse la Jarava ichu en su estrato, da la oportu-
nidad que aparezcan otras especies de estrato bajo. 
Puma, (2014) al realizar una evaluación florística en 
la Raya Cuzco registró 7 familias indicando que las 
poaceas están presentes mayor porcentaje dentro de 
la florística de la zona en estudio. En otro estudio 
similar realizado por Niel, (1995) al evaluar el efec-
to del pastoreo en áreas excluidas, la composición 
florística fue de 49 especies de plantas que incluye 
en el registro un helecho, asevera el incremento de 
la biodiversidad por efecto del pastoreo, incremen-
tándose las especies anuales.

Figura 3.2
Florística de los pajonales sin quema áreas referen-

tes de condición bueno Toccto

En la figura 3.2, se observa la composición florísti-
ca del pajonal no disturbado, el 45% representa la 
especie de Jarava ichu, el resto de la composición 
florística están compuesto de especies con menor 
frecuencia y de estrato bajo, estas especies mues-
tran cierta tolerancia a la sombra de la Jarava ichu, 
probablemente por adaptarse a las condiciones de 
dominancia de esta especie.

Se observa que la quema favorece a la renovación 
de Jarava ichu con brote fresco más deseables para 
el ganado. Mejora la calidad del forraje al liberar 
nutrientes que facilitan el rebrote de pajonal, reno-
vando las hojas viejas y gruesas que son poco apete-
cibles y altas en contenido de lignina. Sin embargo, 
los efectos son mayores al perturbar los servicios 
ecosistémicos de los pajonales, su recuperación re-
quiere de muchos años (Farfán, 2012; Mamani et 
al., 2013, Al et al., 2017). La información es esca-
sa sobre el tiempo de recuperación de los pajonales 
incendiados, identificación de especies tolerantes al 
fuego y especies invasoras.

Figura 3.3
Florística de pajonales con quema en proceso de 

recuperación natural Toccto

En la figura 3.3, se observa la composición florís-
tica del pajonal quemado en proceso de recupera-
ción natural, se registraron el 6% de Jarava ichu 
de estrato bajo que no fueron combustionados por 
encontrarse en espacio no muy densos, el 51% de 
Jarava ichu quemado no muestran brotes o procesos 
de recuperación para este tiempo de un año ocurrido 
el incendio, el 10% de los pajonales se encuentran 
en rebrote iniciando su recuperación, los brotes ini-
cia desde las áreas periféricas de mata del pajonal 
combustionado, se registraron nuevas especies que 
ingresaron en los espacios vacíos. 

El efecto de la quema cambia la composición flo-
rística de los pajonales mostrando variación en 
familias y especies, desaparecen las especies más 
sensibles al incendio, sin embargo, los cambios más 
significativos ocurren a nivel de especies, mostran-
do una reducción de 41% por efecto del incendio.

Servicios ambientales e impacto del incendio en pajonales de las zonas...
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Estrato herbáceo y cobertura del pajonal
El estrato está definido como la altura alcanzada por 
la planta, la cobertura es la densidad de las plantas 
que cubre el suelo. El estrato de las áreas evaluadas 
muestra variación significativa (P<0.5) a efectos 
de la combustión de la vegetación, en los pajona-
les no disturbados referentes alcanzan una altura de 
110 cm, mientras el pajonal disturbado por quema 
en proceso de recuperación de un año registra una 
altura de planta en 17.5 cm valor mucho menor con 
respecto al pajonal referente. Se desconoce el tiem-
po de recuperación después de la quema.

La cobertura del suelo es un componente muy im-
portante en los ecosistemas, la densidad y la cano-
pia cubre todo el suelo evitando la erosión e ingreso 
de otras especies invasoras, facilita la función hi-
drológica.

Figura 3.4
Estrato de especie clave Jarava ichu sin quema y 

con quema l

El estrato de las áreas evaluadas muestra variaciones 
según el grado de perturbación, la especie Jarava 
ichu, localizados en sitios referentes como indica-
dor de su estado clímax del pajonal alcanzó el nivel 
más alto de su desarrollo sin que haya sufrido per-
turbación en el proceso de crecimiento y desarrollo 
de las plantas, la quema reduce total o parcialmente 
el estrato del pajonal según la densidad de plantas, y 
la cantidad de mantillo. En la condición bueno, en el 
estatus climax alcanzó 110 cm de altura de planta, el 
pajonal quemado muestra un estrato bajo de 17.50 
cm de altura en promedio de plantas en brote. Estos 
valores llevando al índice de vigor para el pajonal 
referente fue de 91.67%, para las áreas quemadas 
fue de 14.58 % observándose diferencias muy mar-
cadas debido al efecto del incendio. 

En cuanto a la cobertura del suelo, las áreas de pa-
jonales quemados han perdido el mayor porcentaje 
de cobertura principalmente el género Jarava ichu 
cuyo efecto, pierde 61% de la cobertura quedando 
áreas desprovistas de vegetación, generando perdi-

das del suelo por erosión hídrica afectando seria-
mente los servicios ecosistémicos de los pajonales 
en captura de carbono e infiltración del agua y otros 
servicios.

Zapana (2016) quien reporta una cobertura de 82.94, 
con 17.06% suelo desnudo pavimento y roca, para 
un sitio de pajonal en Puno. Sin embargo, Alegría 
(2013) en su trabajo de inventario y uso sostenible 
de los pastizales Rancas, Pasco reporta haber en-
contrado una cobertura vegetal de 45 a 67% para 
pastizales de condición regular resultandos muy 
inferiores a los datos encontrados en el presente 
trabajo para los pajonales sin quema, posiblemente 
estos pastizales tuvieron mayor perturbación para 
presentar mayores áreas de calvas. En otros traba-
jos realizados por Tácuna (2016) en un trabajo rea-
lizado en recuperación de pastizales incremento la 
cobertura de 26 a 28% para llegar a una cobertura 
vegetal de 91%, Puma (2014) reporta haber encon-
trado cobertura relativa para dos tipos de evaluación 
transección al paso con 4 transectas T1, T2, T3, T4 
con valores 74, 83, 90, 75% y para el método del 
cuadrante T1, T2, T3, T4, valores 86, 88, 90 76.335, 
estos valores son inferiores y difieren mucho a los 
reportes del presente trabajo con respecto al pajonal 
referente de condición bueno.

Producción de biomasa y mantillo
La cantidad de biomasa disponible en materia seca 
y mantillo para el pajonal referente sin quema fue 
de 2 887.50 y 2 757.45 kgMS/m2 respectivamente, 
para el pajonal disturbado por quema fue de 0.26 
kgMS/m2 de biomasa, en cuanto al mantillo no se 
registró valores por estar combustionada, con res-
pecto a la biomasa Yalli, (2016) reporta desde el 
punto de vista de la productividad en pajonales sin  
quema, encontrando valores de 1398 kgMS/m2 para 
la condición regular 1540 kgMS/m2 y para la con-
dición pobre 1226 kgMS/m2. En otro estudio rea-
lizado en Puno por Farfán (2012), reporta produc-
ción de biomasa para tres condiciones de pastizales, 
excelente, regular y pobre con 1825, 1000 y 500 
kgMS/m2. Respectivamente, Sin embargo, a estos 
resultados superan los valores del presente trabajo 
específicamente para pajonales sin quema, mientras 
los pajonales incendiados en proceso de recupera-
ción son muy inferiores.

Dimas Alberto Quintanilla Melgar
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Figura 3.5
Producción de biomasa y mantillo en pajonales sin 

quema y disturbado por quema

Los resultados revelaron que la cantidad de bioma-
sa está directamente relacionada con el estado de 
conservación del pajonal. En la figura 3.5, se ob-
serva valores en promedio de biomasa y mantillo 
en kgMS./m2, la producción de biomasa y mantillo 
son mayores en el pajonal sin quema, con respecto 
a las quemadas, las diferencias responden al efecto 

del incendio. Las especies anuales de habito rastre-
ro se incrementan significativamente al introducirse 
en las áreas descubierta, sin embargo, estas dismi-
nuyen la producción de su biomasa de la pradera 
disturbada. La mayor cantidad de biomasa está rela-
cionada con el estado de conservación y la especies 
dominante en densidad y estrato, referido a la Ja-
rava ichu que presenta alta producción de biomasa 
fresca y mantillo en pajonales de condición bueno.

3.4 Estimación de carbono secuestrado y 
equivalencia en (tnCO2/ha) 
El secuestro de carbono por los pajonales es produc-
to de su actividad fotosintética mediante la captura 
del CO2 atmosférico para formar carbohidratos es-
tructurales y no estructurales en la planta, los valo-
res registrados entre sus componentes de biomasa 
área y mantillo, difieren solo numéricamente en la 
cantidad de carbono fijado para estos dos compo-
nentes.

La producción de biomasa vegetal en materia seca 
en pajonales de condición buena en áreas referen-
tes tuvo los siguientes valores de 28 875.50estos y 
27 574.50 kg de MS/ha-1 para biomasa viva aérea y 
mantillo respectivamente, estos valores resultan ser 
similar (p>0.05) a la comparación de medias DLS, 
El secuestro de carbono en la biomasa superior (bio-
masa fresco y mantillo) sin considerar las raíces fue 
de 28 070.59 tnC/ha-1. La estructura vegetal en ma-
teria seca está constituida por 50% de carbono ele-
mental fijados del medio ambiente por las plantas 
y secuestrados en las estructuras de biomasa aérea, 
mantillo del pajonal, (una unidad de carbono ele-
mental equivale a 3.66 unidades de CO2). llevando 
por el factor que equivale a 3.66 para convertir en 
CO2 liberado al medio ambiente fue de 101 054.11 
tnCO2/ha-1 cantidad que contribuyen al calenta-
miento global.

3.5 Densidad Aparente del suelo en pajonales con 
quema y sin quema 
Los resultados (Fig.4.6) indican que la densidad 
aparente del suelo resulta ser similares (p>0.05) es-
tadísticamente muestran solo diferencia numérica, 

esta diferencia se podría atribuir al efecto de las pre-
cipitaciones en áreas que han perdido la cobertura 
vegetal. 

Los valores encontrados en densidad aparente del 
suelo en pajonales no disturbados por quema fue-
ron de 0.48 g/cc, y de 0.52 g/cc. para los suelos de 
áreas quemadas, estos valores encontrados están 
dentro de la clasificación de suelos sueltos menores 
a 1.3 g/cc).  Esto nos indican que son suelos con 
alta cantidad de materia orgánica común en zonas 
altoandinas.

Figura 4.6
Densidad aparente del suelo en tres condiciones 

del pajonal

Tabla 3.1
Estimación de carbono secuestrado y equivalencia en CO2 en pajonales referentes

PAJONALES Materia fresca 
(kg/Ha)

Materia Seca 
(kg/ha)

Carbono elemental
fijado(tC/ha)

tCO2 (t/ha)
liberado

Biomasa aérea 36 566.67 28 875.50 14 283.34 51420.01 
Biomasa mantillo 62 574.50 27 574.50 13 787.25 49 364.10
TOTAL (tn./ha.) 99141.17 28 070.59 101 054.11

Servicios ambientales e impacto del incendio en pajonales de las zonas...
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Los resultados de la densidad aparente del suelo in-
dican el grado de presión ejercida sobre el suelo, la 
condición buena muestra menor grado de compac-
tación. (Denoia et al., 2000); Mwendera y Saleem, 
(1997); Zerpa et al., 1997), Indican haber observa-
do estas diferencias tanto en los sitios del pastizal 
de condición regular como en los sitios del pastizal 
de condición pobre. (Yalli, 2017) reporta valores de 
0.88 g/cc) densidad hallada en las áreas pastoreadas 
por llamas (0.86 g/cc) para condición buena y para 
condición regular fue de 0.84 g/cc e condición po-
bre de 0.90g/cc. La baja densidad del suelo encon-
trado en los sitios del pastizal pastoreados con lla-
mas estaría relacionada con la forma de sus pezuñas 
y la presión transmitida en el perfil del suelo, estos 
valores son superiores a los resultados encontrados 
en el presente estudio.

La MOS incluye residuos de plantas y animales 
en varios estados de descomposición (Alegre et al 
2014) y comprende 4 categorías: primero, residuos 
de plantas caídas (no reconocidas como material 
vegetal); segundo, microorganismo y microflora 
en descomposición; tercero, subproductos del cre-
cimiento microbiano y en descomposición; y final-
mente, una fracción conocida como humus o frac-
ción orgánica estabilizada. En suelos altoandinos 
son suelos en proceso de evolución, que debido al 
clima suele ser muy lento.

Figura 3.7
Materia orgánica y pH del suelo en pajonal no dis-

turbado y disturbado por quema

Los valores de materia orgánica fueron de 9.75% 
para pajonales sin quema y 9.21 para el pajonal con 
quema, Como se observa en la figura 3.7, la perdida 
de la materia orgánica en el pajonal quemado tiene 
relativamente un menor valor en contenido de MOS 
que se puede atribuir a la influencia de la quema. 
Sin embargo, los suelos de las dos áreas evaluadas 
se consideran alto en contenido de MOS.  Probable-
mente se debe a los factores que influyen como la 
densidad del suelo, la vegetación, temperatura, mi-
neralización lenta en zonas de puna, cantidad pro-
ducida de mantillo en pajonales, todo estos consti-
tuyen como reserva de la caja negra de carbono que 

permanece por mucho tiempo en zonas altoandinas. 
Alegría F. (2013) en Cerro de Pasco (7.7% - 13.3%) 
de MOS. Quinto, E. (2004), en el CIDCS-Lachocc 
Huancavelica, reporta que los contenidos de MOS 
tanto para las canchas de Tucumachay y Ranramoc-
co, se encuentran en la clasificación de medio (2 – 
4%); los trabajos realizados por Enríquez, F. (2011) 
en Acraquia (5.87%). Arias Carbajal, J. (1987) de la 
S.A.I.S. Pachacutec en Junín. Todos estos valores 
resultan ser más bajos a los valores encontrados en 
los suelos de Toccto distrito de Chiara.

El contenido de MOS varía de acuerdo a la profun-
didad, en la superficie se encuentra mayor cantidad 
de materia orgánica en relación a un estrato más 
profundo (Áviles- Hernández et al., 2009).

Los valores de pH de los suelos de pajonales en 
estudio resultaron ser similares (P>0.05) para las 
áreas en estudio, estos valores fueron (5.25, 5.60) 
(figura 4.6) encontrándose dentro del rango de sue-
los medianamente ácido, la relativa diferencia nu-
mérica para el pajonal incendiado se debe a la inclu-
sión de las cenizas. Los resultados obtenidos en pH 
concuerdan con los valores reportados por Quinto 
(2004) en el CIDCS-Lachocc. Huancavelica con 
valores < 5.5, siendo ligeramente inferior a los re-
portes del presente estudio. Además, el reporte por 
Arias (1987) en S.A.I.S. “Pachacútec”- Junín son 
suelos moderadamente ácidos (5.6 - 6.0), Enríquez 
(2011) en Pampas-Huancavelica, reporta valores 
(5,94 a 6,66) estos reportes muestran ser relativa-
mente superior a los suelos de pajonales de Toccto, 
Chiara.

En conclusión, los incendios de los pajonales en 
la localidad de Toccto afectaron los servicios am-
bientales de los pajonales, causando estragos en la 
interrelación biótico y abiótico, liberación del car-
bono secuestrado por las plantas en CO2, perdida de 
cobertura vegetal que afecta la función hidrológica, 
cambios en la composición florística, y otros efec-
tos como muerte de insectos, migración de especies 
de fauna silvestre, invasión de especies indeseables, 
arrastre de cenizas y contaminación de acuíferos 
en zonas bajas, todo estos estragos  contribuyen al 
cambio climático. 
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RESUMEN
El objetivo de la investigación fue determinar la prevalencia de Anisakis spp. en merluza en Ayacucho entre los meses de 
julio y diciembre del 2023. Se adquirieron 150 merluzas del Terminal Pesquero Grau, ubicado en el distrito de Ayacucho 
en Huamanga, Ayacucho, Perú. La selección de las merluzas fue aleatoria simple y se adquirieron en los distintos puestos 
de venta del Terminal Pesquero. La recolección de datos se realizó mediante la observación directa para el peso y longi-
tud, e inspección interna y externa de las merluzas. Se observaron las larvas de anisákidos en el microscopio y se utilizó 
la estadística descriptiva para los resultados obtenidos. Se determinó que la prevalencia de Anisakis spp. fue del 8%, del 
cual se encontró el 100% del Género Anisakis. Las especies del Género Anisakis encontrados fueron Anisakis simplex y 
Anisakis physeteris que representan el 2% y 6% del total de merluzas adquiridas, respectivamente. Las larvas de anisáki-
dos fueron localizadas sólo en cavidad peritoneal, ambas especies encontradas en movimiento y enrollados representando 
el 6% y 2% del total de las merluzas. Se evidencia que no hay relación entre el peso y la parasitación de anisákidos en 
merluza, al igual que la relación entre la longitud y el porcentaje de parasitación de merluzas. En conclusión, la prevalen-
cia de Anisakis spp. (8%) en merluza adquirida del Terminal Pesquero Grau en Ayacucho es leve.

Palabras clave: Anisakis spp., Merluza, Prevalencia, Perú, Anisákidos.
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SUMMARY
The objective of the research was to determine the prevalence of Anisakis spp. in hake in Ayacucho between the months 
of July and December 2023. 300 hake were acquired from the Grau Fishing Terminal, located in the Ayacucho district 
in Huamanga, Ayacucho, Peru. The selection of the hake was simple random and they were purchased at the different 
sales stands of the Fishing Terminal. Data collection was carried out through direct observation for weight and length, 
and internal and external inspection of the hake. The anisakis larvae were observed under the microscope and descriptive 
statistics were used for the results obtained. It was determined that the prevalence of Anisakis spp. was 8%, of which 
100% of the Genus Anisakis was found. The species of the Genus Anisakis found were Anisakis simplex and Anisakis 
physeteris, which represent 2% and 6% of the total hake acquired, respectively. Anisakis larvae were located only in the 
peritoneal cavity, both species found in motion and coiled, representing 6% and 2% of the total hake. It is evident that 
there is no relationship between weight and parasitization of anisakis in hake, as well as the relationship between length 
and the percentage of parasitization of hake. In conclusion, the prevalence of Anisakis spp. (8%) in hake acquired from 
the Grau Fishing Terminal in Ayacucho is mild.

Keywords: Anisakis spp., Hake, Prevalence, Peru, Anisakids.
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I.	 INTRODUCCIÓN

Planteamiento del problema
En la ciudad de Ayacucho se consumen diferentes ti-
pos de pescados, algunos costosos y otros módicos, 
entre ellos la Merluza (Merluccius gayi peruanus), 
perteneciente a la familia Merlucciidae. Según el 
Instituto Nacional de Estadística e informática, el 
traslado de estos recursos marítimos en Ayacucho 
en el año 2020 ha sido de 20 toneladas. La Merluza 
(Merluccius gayi peruanus) tiene desembarques en 
Huamanga de 28 y 30 toneladas entre el año 2016 
y 2017, respectivamente (PNIPA, 2018). Esta in-
formación nos indica el incremento del consumo de 
este pescado en Ayacucho donde varias ocasiones es 
consumido crudo o de escasa cocción.

En los países costeros se pesca una gran cantidad de 
peces, desde las orillas hasta las profundidades del 
mar. Éstos presentan variedad de parásitos, de los 
que muchos son de importancia zoonótica y produ-
cen lesiones al pescado.

La Merluza (Merluccius gayi peruanus) posee di-
versos endoparásitos que son de importancia en sa-
lud pública, destacando el Anisakis spp. En el Perú 
se realizó un estudio de parasitosis de la Merluza 
(Merluccius gayi peruanus) en el que se encontra-
ron larvas del tercer estadio de Anisakis simplex con 
una prevalencia de 9,68 % (Chero et al, 2014).

El parásito Anisakis spp. puede ser transmitido al 
hombre por consumo de pescado crudo, sea en ce-
viche y sushi, además de ahumado en frío, salado, 
escabechado o con escasa cocción. Un porcentaje de 
la población prefiere el consumo de pescado fresco 
sin haber tenido previamente el proceso de congela-
ción y esto se debe a que brinda una mejor sazón en 
los platillos, por esta razón la zoonosis es una pro-
blemática o necesidad que responde a la realización 
del presente trabajo.

En la Ciudad de Huamanga no se han realizado 
trabajos que nos reporten la carga parasitaria de la 
Merluza (Merluccius gayi peruanus), específica-
mente de interés zoonótico como Anisakis spp. lo 
que desencadena una serie de interrogantes como: 
¿Cuál es la prevalencia de Anisakis spp.? en Mer-
luza (Merluccius gayi peruanus) durante el año 
2022? ¿Cuál es la localización anatómica de Anisa-
kis spp.? en la Merluza (Merluccius gayi peruanus) 
en Huamanga? y ¿Cómo se registrará la presencia 
de Anisakis spp.? en la Merluza (Merluccius gayi 
peruanus) en Huamanga? ¿Existe una relación entre 
la parasitosis con el peso y longitud de la Merluza 
(Merluccius gayi peruanus)?

La Merluza (Merluccius gayi peruanus) tuvo des-
embarques en Ayacucho de 48 y 38 toneladas entre 
el año 2013 y 2014, respectivamente (PNIPA,2018). 
Ésta es consumida por la población de manera cruda 
o insuficientemente cocida; y es de costo módico.

Esta investigación es novedosa dado que en Aya-
cucho no se han realizado estudios que registren la 
presencia de parásitos en pescados de implicancia 
en salud pública en la Merluza (Merluccius gayi pe-
ruanus); por ello la necesidad de realizar este pro-
yecto.

También es viable por la disposición de los recursos 
marítimos que llegan a la ciudad y la metodología es 
accesible, lo cual se puede tomar como modelo para 
otros proyectos en otras regiones de nuestro país.

El parásito Anisakis spp. es de importancia zoonóti-
ca y el médico veterinario tiene la función de ejecu-
tar acciones adecuadas para prevenir la transmisión 
de enfermedades zoonótica garantizando la inocui-
dad de los alimentos de origen animal para salva-
guardar la salud humana; por lo que se reitera que 
este proyecto es de interés en salud pública.

Objetivo general
Determinar la prevalencia de Anisakis spp. en el 
pescado Merluza (Merluccius gayi peruanus) en la 
ciudad de Ayacucho.

Objetivos específicos
1.	 Determinar el número de pescados Merluza 

(Merluccius gayi peruanus) que contienen Ani-
sákidos en el Terminal Pesquero Grau de la ciu-
dad de Ayacucho.

2.	 Identificar la localización anatómica de los pa-
rásitos anisákidos en el pescado Merluza (Mer-
luccius gayi peruanus) comprado en el Terminal 
Pesquero Grau de la ciudad de Ayacucho.

3.	 Determinar la relación entre la parasitosis con el 
peso y longitud del pescado Merluza (Merluc-
cius gayi peruanus).

II.	 METODOLOGÍA

Lugar de ejecución
El presente trabajo de investigación se realizó en el 
laboratorio de Patología de la Escuela Profesional 
de Medicina Veterinaria.

Ubicación
La ciudad de Ayacucho está ubicada en el extremo 
norte occidental de la región Ayacucho y al sur de la 
sierra central del Perú, en el área meridional de los 
Andes a 2,746 msnm. y está comprendido entre los 
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13° 09´ 37” latitud sur y 74° 13´ 33” longitud Oeste.

Región		  : Ayacucho 
Provincia	 : Huamanga 
Distrito		 : Carmen Alto
Localidad 	 : Comunidad Campesina Quicapata

Diseño metodológico
El trabajo se enfocó en el estudio de la Merlu-
za (Merluccius gayi peruanus) debido a que es un 
pescado económico y a veces es preparado crudo o 
insuficientemente cocido. La selección de la mues-
tra fué aleatoria simple y se practicó en los distin-
tos puestos de venta del Terminal Pesquero Grau de 
Ayacucho, a través del total de compra de 300 pesa-
dos Merluza para los tres (03) trimestres; es decir se 
estudiarán 100 pescados Merluza por cada trimestre. 
Los objetivos de este trabajo se lograron con el re-
gistro y recolección de datos.

Diseño muestral
Se estudiaron 150 pescados Merluza (Merluccius 
gayi peruanus), por lo que el muestreo de esta in-
vestigación fue simple ya que cada pescado tuvo la 
misma probabilidad de ser seleccionado al azar.

III.	TÉCNICAS DE RECOLECCIÓN DE 
DATOS

1. Obtención de la muestra
Los pescados Merluza (Merluccius gayi peruanus) 
fueron comprados en el Terminal Pesquero Grau de 
la ciudad de Ayacucho y se trasladaron estos pesca-
dos en una caja de Tecnopor hacia el laboratorio de 
Patología de la UNSCH.

2. Instrumentos de recolección de datos
Se elaboraron un registro individual donde se re-
gistraron los datos de: peso y longitud e inspección 
externa e interna de los pescados y se procedió a la 
necropsia de cada pescado.

•	 En el laboratorio de Patología, los pescados 
Merluza (Merluccius gayi peruanus) se co-
locaron en una bandeja plástica.

•	 Se midieron la longitud del pescado con una 
regla de precisión que va desde el extremo 
de la boca hasta la aleta caudal.

•	 Se practicaron el pesado del pescado con 
ayuda de la balanza digital.

•	 Se procedió a realizar el examen visual del 
pescado externamente para verificar si exis-
te presencia de algún parásito externo o le-
sión.

•	 Luego se procedió a cortar longitudinal-

mente en la región ventral del pescado con 
ayuda de un bisturí y una pinza de tejidos.

•	 Se inspeccionó la cavidad peritoneal del 
pescado con ayuda de una lupa y una lin-
terna.

•	 Se realizaron cortes en paralelo, con ayuda 
de un cuchillo y un bisturí, en músculo para 
verificar la presencia de Anisákidos.

•	 Con ayuda de una pinza se recogieron los 
Anisákidos.

•	 Se lavaron con una solución salina los Ani-
sákidos. Se colocaron en un tubo de ensayo.

•	 Se fijaron en alcohol al 70 % y glicerina y 
el tubo que los contiene y se colocaron en 
una gradilla.

•	 Para identificación de las larvas, después de 
eliminar el alcohol y glicerina, se procedió 
a sumergir las larvas en Lactofenol de Am-
man y se observaron luego de 24 horas en 
microscopio a 40x.

•	 Se registraron en la ficha los datos corres-
pondientes.

•	 Técnicas estadísticas para el procesamiento 
de los datos

•	 Los datos obtenidos en este estudio se ano-
taron en la base de datos de Excel y Word.

•	 Los pescados se observaron en el horario de 
mañana después de ser adquiridas en el Ter-
minal Pesquero José Olaya S.A.La pobla-
ción es infinita por lo que el muestreo fue 
aleatorio simple y se eligieron los pescados 
de los diferentes vendedores del Terminal 
Pesquero.

•	 Se utilizó la estadística descriptiva para los 
resultados obtenidos.

•	 Con los datos obtenidos se hizo el estudio 
de prevalencia teniendo en cuenta a las mer-
luzas parasitadas entre el total de Merluzas 
muestreadas por 100. Se utilizó la siguiente 
fórmula (Hernández, 2015).

Prevalencia: Número de individuos afectados exis-
tentes x 100 Número de individuos en una población 
(150 pescados Merluza)

El intervalo de confianza se calcula tomando la des-
viación estándar y dividiéndola por la raíz cuadrada 
del tamaño de la muestra, de acuerdo con la fórmula 
(José, 2015).

IC = σ / √n

0,274

𝐼𝐶 = 0.03874
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Aspectos éticos y regulatorios
En esta investigación se indicó que no hubo un tra-
to incorrecto a personas, animales ni daños al am-
biente, y todo se encuentra dentro de la normativa 
correspondiente.

Esta investigación es original y no es copia ni total 
ni parcial de un trabajo de investigación desarrolla-
do.

Desde el punto de vista de la originalidad de este 
proyecto se consideró la declaración jurada de ori-
ginalidad brindada por la Oficina de Investigación.

Variable independiente
Pescados comercializados a los usuarios (población 
de la ciudad de Ayacucho)

3. Indicadores
150 pescados Merluza (Merluccius gayi peruanus) 
analizados.

Variable dependiente
H: Anisakis spp. en el pescado Merluza (Merluccius 
gayi peruanus)

4. Indicadores
Lesiones externas e internas causados en el pescado 
Merluza por la presencia de Anisakis spp.

Diseño:

5. Descriptivo-explicativo:
Basado en la observación teniendo resultados en 
promedios, gráficos, cuadros y porcentajes que ex-
plican las causas.

6. Inductivo:
Los resultados obtenidos se utilizarán para determi-
nar conclusiones sobre la presencia de parásitos en 
pescados merluzas comercializados en la ciudad de 
Ayacucho.

7. Analítico:
Con discusión y contrastación de resultados con 
otros trabajos realizados.

8. Tipo de investigación:
Básica

IV.	 RESULTADOS Y DISCUSIONES

Tabla 1
Especies del Género Anisakis encontrados en las merluzas.

Frecuencia Porcentaje % Rmin % Rmax %
No presenta 138 92.0 83.9 96.6
A. simplex 3 2.0 0.4 7.6
A. physeteris 9 6.0 2.2 13.4

El 2% del total de las merluzas observadas presentó A. simplex y el 6% de las merluzas observadas presentó A. 
physeteris. De las 150 merluzas observadas, la mayoría no presentan anisákidos como se observa en la tabla 1.

Tabla 2
Localización de predilección de las larvas de Anisakis spp. en las merluzas

Frecuencia Porcentaje % Rmin % Rmax %

No presenta 138 92.0 83.9 96.6
Estómago 0 0.0 0.00 0.00
Gónadas 0 0.0 0.00 0.00
Cavidad peritoneal 12 8.0 3.4 16.1
Hígado 0 0.0 0.00 0.00
Intestino 0 0.0 0.00 0.00
Músculo 0 0.0 0.00 0.00
Otro 0 0.0 0.00 0.00
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Se encontró el 8% en la cavidad peritoneal de las 
merluzas mientras que el 92% no presentó anisáki-
dos.

La tabla 2 corrobora que el 8% de larvas Anisakis 
spp. fueron localizadas en la cavidad peritoneal de 
las merluzas mientras que el 92% no presentó ani-
sákidos. Teniendo coherencia con un estudio de Te-
jero (2019), en Mercamadrid, lo cual se evisceraron 
merluzas y las larvas de anisákidos fueron locali-
zadas en su mayoría en peritoneo, facilitadas por el 
aumento de la temperatura ambiente.

En el estudio de Osanz (2001), obtuvieron el 51.8% 
de anisákidos localizados en cavidad peritoneal te-
niendo similitud a este estudio, pero también fue lo-
calizado en otros órganos.

Tabla 3
Forma de presentación de Anisakis spp. encontra-

dos en las merluzas.

N % Rmin % Rmax %

No presenta 92.0 83.9 96.6

Enrollado 6.0 2.2 13.4

Movimiento 2.0 0.4 7.6

En la tabla 3 se evidencia que ambos han presentado 
la forma de presentación enrollada, pero también se 
localizó a Anisakis physeteris, en movimiento en la 
cavidad peritoneal representando el 2%. El 92% no 
presentó anisákidos.

Se evidencia que A. simplex y A. physeteris, han 
presentado la forma de presentación enrollada, pero 
también se localizó a A. physeteris en movimiento 
en la cavidad peritoneal representando el 2% (tabla 
3).

Según Petersen y col, (1993), citado por Osanz 
(2001), mencionan que las larvas de anisákidos en 
el interior del pescado se observan más frecuente-
mente en la cavidad abdominal libres, enrolladas en 
espiral y, a veces, rodeadas por una cápsula, lo cual 
es similar a los resultados obtenidos en el trabajo de 
investigación ya que se han encontrado libres en la 
cavidad abdominal o peritoneal, enrollados el 6% y 
el 2% en movimiento

Tabla 4
Relación entre el peso y porcentaje de parasitación 

de anisákidos en merluzas

Presencia de 
parásitos NO SI
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Menores 
de 300 
gramos

18 13.0 100.0 0 0.0 0.0

De 300 
a 400 
gramos

24 17.4 72.7 9 75.0 27.3

De 400 
a 500 
gramos

57 41.3 100.0 0 0.0 0.0

Más 
de 500 
gramos

39 28.3 92.9 3 25.0 7.1

Total 138 100.0 92.0 12 100.0 8.0

Tabla 5
Relación entre la longitud y porcentaje de parasita-

ción de anisákidos en merluzas

Presencia de parásitos NO SI Total

Recuento 15 3 6
Menores a 35 cm
% dentro de 10.9% 25.0% 12.0%
Recuento 81 6 29
De 35 a 40 cm
% dentro de 58.7% 50.0% 58.0%
Recuento 42 0 14
De 40 a 45 cm
% dentro de 30.4% 0.0% 28.0%
Recuento 0 3 1
Mayores a 45 cm
% dentro de 0.0% 25.0% 2.0%

Con el análisis de la prueba Chi cuadrado en las ta-
blas 4 y 5, observamos que no hay relación entre la 
longitud y el porcentaje de parasitismo, coincidien-
do con el estudio de Chero et al (2014) que declara 
que sólo la especie C. crassiceps estuvo correlacio-
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nada con la longitud de la merluza.

Sin embargo, Osanz (2001) confirma que en algu-
nas especies de pescado estudiadas (merluza), la 
presencia de anisákidos varia proporcionalmente 
con la edad del pez. La edad se deduce mediante las 
variables de la longitud y del peso.

V.	 Conclusiones

•	 La prevalencia de Anisakis spp. en merluza 
(Merluccius gayi peruanus) adquirida del 
Terminal Pesquero Playa Grau ha sido baja.

•	 Se determinó una mayor prevalencia de A. 
physeteris en merluza (Merluccius gayi pe-
ruanus) comparada a A. simplex.

•	 Los anisákidos en su totalidad se encontra-
ron en la cavidad peritoneal de las merlu-
zas.

•	 No hay relación entre el peso/ longitud de 
la merluza y el porcentaje de parasitismo.
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RESUMEN
Se estudiaron ocho tratamientos combinados de Glomus (sin, con), Rhizobium (sin, con) y Azospirillum (sin, con) y su 
efecto en el rendimiento y crecimiento de la raíz de quinua INIA 441 “Señor del Huerto” (Chenopodium quinoa Willd.), 
en Canaán a 2735 msnm, Ayacucho. La inoculación con Glomus favoreció la longitud de tallo (69.57 cm) frente a no 
inoculación (60.17 cm), la inoculación con Rhizobium no favoreció la longitud de tallo (59.73 cm) frente a la inoculación 
(70.01 cm). La longitud de panoja fue mayor cuando no se inoculó con Glomus (95.67 cm) frente a inoculación (86.78 
cm). El rendimiento de grano se incrementó cuando se inoculo con Rhizobium y Azospirillum (5.89 t/ha), disminuyó cuan-
do a esta combinación no se inoculó con Rhizobium (3.44 t/ha). La longitud de raíz se incrementó cuando se inoculó con 
Azospirillum (21.47 cm) independientemente de Glomus, mayor al promedio cuando no se inoculó con Glomus y Azospi-
rillum (16.85 cm). La inoculación con Glomus y Rhizobium resultó con el mayor número de raíces (7.07) independiente-
mente de Azospirillum, las inoculaciones solamente con Glomus o Rhizobium o Azospirillum resultaron con los menores 
promedios (4.87, 2.77 y 3.20). El peso de raíz de quinua fue favorecido por la inoculación con Rhizobium (7.70 g) frente a 
la no inoculación (5.79 g), este fue mayor cuando se inoculó con Azospirillum (7.87 g) frente a la no inoculación (5.63 g)

Palabras clave. Quinua, Glomus, Rhizobium, Azospirillum, rendimiento.

ABSTRACT
Eight combined treatments of Glomus (without, with), Rhizobium (without, with) and Azospirillum (without, with) and 
their effect on the yield and growth of quinoa root INIA 441 “Lord of the Orchard” (Chenopodium quinoa Willd.), in 
Canaan at 2735 meters above sea level, Ayacucho, were studied. Inoculation with Glomus favored stem length (69.57 cm) 
versus no inoculation (60.17 cm), inoculation with Rhizobium did not favor stem length (59.73 cm) versus inoculation 
(70.01 cm). The length of the panicle was longer when it was not inoculated with Glomus (95.67 cm) compared to inocu-
lation (86.78 cm). Grain yield increased when inoculated with Rhizobium and Azospirillum (5.89 t/ha), decreased when 
this combination was not inoculated with Rhizobium (3.44 t/ha). Root length increased when inoculated with Azospirillum 
(21.47 cm) independently of Glomus, higher than average when not inoculated with Glomus and Azospirillum (16.85 cm). 
Inoculation with Glomus and Rhizobium resulted in the highest number of roots (7.07) regardless of Azospirillum, inocu-
lations only with Glomus or Rhizobium or Azospirillum resulted in the lowest averages (4.87, 2.77 and 3.20). The weight 
of quinoa root was favored by inoculation with Rhizobium (7.70 g) versus no inoculation (5.79 g), this was higher when 
inoculated with Azospirillum (7.87 g) versus no inoculation (5.63 g)

Keywords. Quinoa, Glomus, Rhizobium, Azospirillum, yield.

I.	 INTRODUCCIÓN

En el Perú la quinua (Chenopodiun quinoa Wi-
lld.) se cultiva desde Tacna en el sur hasta Piura 
en el norte y desde el nivel del mar hasta los 4000 
msnm, en la sierra su cultivo es predominantemen-
te estacional. En el año 2021 la producción nacio-
nal de quinua llegó a 106718 toneladas, la región 
Ayacucho aportó con 22432 toneladas que repre-
senta el 21 %, en este mismo periodo se registró 
un rendimiento promedio nacional de 1566 kg/ha, 
las regiones de Arequipa y Cusco destacan con los 
rendimientos más altos con 3504 y 2917 kg/ha res-
pectivamente, Ayacucho con 1734 kg/ha, está ubi-

cada en puesto 8 de las 16 regiones productoras de 
quinua (Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego, 
2023)

El conocimiento del efecto de la inoculación con 
Glomus, Rhizobium y Azospirillum en el rendimien-
to de grano y desarrollo de la raíz de la quinua en 
Ayacucho puede mejorar las cosechas, reducir el 
uso de insumos químicos y evitar el deterioro del 
medio ambiente, especialmente el suelo. Es cono-
cido que el incremento de los rendimientos de las 
variedades mejoradas es posible con el uso de insu-
mos de fertilizantes nitrogenados sintéticos (Dazzo 



30

 Investigación N° 31, 2024
ISSN i: 1684-0089 / ISSN v: 2709-8583

& Yanni, 2006). Sin embargo, esta práctica ocasio-
na problemas ambientales, económicos y de ries-
go para la salud que deben minimizarse. El uso de 
microorganismos que interaccionen con las plantas 
es considerado una opción viable en la agricultura 
actual (Hernández et al., 2015)

Los microrganismos incluidos en el presente estu-
dio actúan de diferente forma. Se conoce que Glo-
mus promueven el crecimiento vegetal, además de 
tener un efecto de protección contra enfermedades, 
el hongo ante la incapacidad de sintetizar produc-
tos orgánicos los obtiene a través de la planta. La 
planta a su vez se beneficia mejorando la captación 
de agua y minerales del suelo, optimizando el me-
tabolismo del fósforo y de nitrógeno (Rausch et al., 
2001)fungal hyphae often extend between the root 
cells and tuft-like branched structures (arbuscules. 
Rhizobium, además se la simbiosis con legumino-
sas actúa también como promotor de crecimiento 
(Loredo-Osti et al., 2004). Azospirillum actúa como 
fijadora de nitrógeno atmosférico en forma libre 
o asociativa, algunas se destacan por su potencial 
como biofertilizantes y promotoras del crecimiento 
(Romero et al., 2003)

Riera y Medina (2005) evaluaron la influencia de 
la frecuencia de inoculación con hongos micorrízi-
cos arbusculares (HMA) sobre las poblaciones de 
rizobacterias en los rendimientos en diferentes se-
cuencias de cultivos. Los resultados mostraron que 
las poblaciones de rizobacterias aumentaron con el 
incremento de la frecuencia de aplicación de mico-
rrizas y disminuyeron con el declive de los diferen-
tes cultivos incluidos. La mayor eficiencia en las 
combinaciones de los microorganismos inoculados 
se logró cuando se inoculan, al menos, los dos pri-
meros cultivos dentro de las secuencias, incremen-
tando su rendimiento.

Müller et al. (2016)the goal of the paper was to 
evaluate inoculation methods of Azospirillum bra-
silense in order to partially supply N required by 
the crop. The experiment was carried out in Gua-
rapuava, PR, Brasil, in 2011/2012 growing season. 
Randomized blocks with factorial 3 inoculation me-
thods (seed treatment, planting furrow and non-ino-
culated control evaluaron métodos de inoculación 
de Azospirillum brasilense para suplir parcialmente 
el N requerido por el cultivo de maíz. Se utilizó el 
diseño bloques al azar con métodos de inoculación 
factorial 3 (tratamiento semilla, siembra en surco y 
testigo no inoculado) x 5 dosis de nitrógeno (0, 75, 
150, 225 y 300 kg ha-1) x 8 repeticiones. Hubo una 
interacción significativa entre los métodos de ino-
culación y la fertilización nitrogenada con el índice 

de área foliar, pero no con el rendimiento. La ino-
culación con la bacteria diazotrófica proporcionó un 
incremento en el rendimiento de 702 kg ha-1 para 
la inoculación en surco de siembra y de 432 kg ha-1 
para la inoculación en el tratamiento de semillas en 
comparación con el control, pero ambos tratamien-
tos no difirieron entre sí.

Córdova (2015) evaluó el efecto de diez cultivos 
de Azospirillum spp. nativas en la altura, biomasa 
aérea y radicular del maíz en condiciones de inver-
nadero. El estudio fue conducido en un diseño com-
pletamente aleatorio, con doce tratamientos, diez 
correspondientes a los cultivos de Azospirillum, un 
testigo químico (240N:80P:80K) y un testigo abso-
luto (agua destilada). Los diez cultivos de Azospiri-
llum spp. fijaron nitrógeno como amonio (3,2-32,1 
ppm), produjeron ácido indolacético (2,8-35,3 ppm) 
y solubilizaron fósforo (0,05-3,41 ppm), destacan-
do Azospirillum sp. 77 en la fijación de nitrógeno 
(32,10 ppm) y producción de ácido indolacético 
(35,3 ppm) y Azospirillum sp. 65 en la solubiliza-
ción de fósforo (3,41 ppm). Los diez cultivos de 
Azospirillum incrementaron la altura (IE=0,73-
13,75 %) y biomasa aérea (IE=18,86-23,34 %). 
Asimismo, ocho cultivos de Azospirillum spp. in-
crementaron la biomasa radicular (IE= 10,79-63,31 
%). Azospirillum sp. 65 superó al testigo químico en 
los IE en la altura a los 25 y 50 días, biomasa aérea 
y radicular a los 75 días. Se demostró el potencial 
de Azospirillum spp. para incrementar el desarrollo 
vegetativo en el cultivo de maíz.

Choquecahua (2011) en Canaán a 2735 encontró va-
lores de rendimiento de grano entre 8.171 y 2.375 t/
ha para los cultivares CQA025 y CQA051 respecti-
vamente, estos mismos cultivares fueron estudiados 
por Amiquero (2014) con un rendimiento de grano 
de 6.719 y 5.846 tn/ha. Núñez (2018) estudió el 
rendimiento de grano en dos épocas de siembra en 
Canaán a 2735 msnm (25-11-2010 y 25-12-2010) 
y cuatro variedades de quinua (Blanca de Junín, 
Killahuamán, Salcedo INIA y Pasankalla), encon-
tró diferencia significativa para el efecto principal 
épocas, siendo los promedios de 1.587 y 1.847 tn/
ha para la primera y segunda época respectivamen-
te, también encontró diferencia significativa para 
el efecto principal variedad, siendo los promedios 
2.485, 1.818, 1.355 y 1.191 tn/ha respectivamente en 
orden de las variedades señaladas; también obtuvo 
efectos de interacción de épocas x variedades, sien-
do el mejor resultado de un rendimiento de 2.679 tn/
ha con la variedad Blanca de Junín en la siembra del 
25-12-10 y el rendimiento más bajo rendimiento de 
0.963 tn/ha con la variedad Pasankalla en la siembra 
del 25-11-10.

José Antonio Quispe Tenorio
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Glomus
Thangavel et al. (2022) refieren que los hongos 
micorrícicos arbusculares (HMA) constituyen un 
grupo único de simbiontes obligados a la raíz que 
intercambian beneficios mutuos con aproximada-
mente el 90% de las plantas terrestres y representan 
un vínculo clave entre las plantas y los nutrientes 
minerales del suelo. Entre las muchas especies de 
estos hongos destaca Glomus iranicum.

Esquivel-Quispe (2020a) estudio la propagación de 
seis consorcios de hongos micorrícicos arbusculares 
(HMA) al ser inoculados en los cultivos asociados 
de Lolium multiflorum y Pisum sativum, en condi-
ciones de invernadero ubicado en Pampa del Arco 
de la ciudad universitaria, a 2750 msnm Ayacu-
cho-Perú. La propagación de estos HMA es favora-
ble en cultivo asociado L. multiflorum y P. sativum. 
El experimento de campo (Esquivel-Quispe, 2020b) 
demostró que se puede micorrizar cultivos de maíz 
(Zea mays L) con el consorcio de HMA C. etunica-
tum, Gigaspora sp y Sclerocystis sp., como también 
con el consorcio de F. gesosporum y C. luteum, por-
que incrementan el rendimiento y desarrollo de Zea 
mays L.

Rhizobium
Dazzo y Yanni (2006) refieren que se han realizado 
numerosos ensayos de inoculación de campo para 
evaluar el potencial agronómico de estas asociacio-
nes de Rhizobium-cereal en condiciones de campo, 
con el objetivo a largo plazo de identificar, desa-
rrollar e implementar biofertilizantes superiores 
que pueden promover la productividad del arroz y 
el trigo en los sistemas de cultivo del mundo real 
simultáneamente reduciendo su dependencia de los 
insumos de fertilizantes nitrogenados.

Azospirillum
Pérez-Pérez et al. (2019)the colonization and pro-
motion of growth in non-leguminous plants has 
also been demonstrated. The aim of this work was 
the biochemical and molecular identification of 
rhizosphere rhizobia present inthe rhizosphere of 
two commercial maize cultivars. Cultivableisolates 
were obtained in yeast-mannitol-agar (YMA seña-
lan que en la actualidad se conoce un gran núme-
ro de bacterias que fijan nitrógeno atmosférico en 
forma libre o asociativa, algunas se destacan por su 
potencial como biofertilizantes y promotoras del 
crecimiento; uno de los géneros más conocidos es 
la bacteria del género Azospirillum (proviene del 
francés, Azote, significa nitrógeno y Spirillum que 
significa pequeña espiral.

Hernández et al. (2015) refieren que Azospirillum 
son bacterias muy versátiles, capaces de establecer 
relaciones de simbiosis y mutualismo con las plan-
tas y otros microorganismos. Son nutricionalmente 
variables, con efectos sobre la fijación de nitrógeno 
atmosférico, producción de fitohormonas, solubili-
zación de minerales y nutrientes para las plantas. 
Influyen además, en el incremento del volumen de 
la raíz e inducen la resistencia a patógenos. Pue-
den servir como alimento a la micro y macro fau-
na siempre deficiente de nutrientes, son capaces de 
incrementar el rendimiento de cultivos agrícolas y 
pueden ser utilizadas como control biológico, lo que 
demuestra las potencialidades para su uso en la agri-
cultura.

Fernandes et al. (2020) en un artículo de revisión 
refieren que Azospirillum es un género de bacterias 
promotoras del crecimiento vegetal, encontrado en 
suelos de diferentes regiones del globo terrestre. Es-
tas bacterias cuando se asocian a raíces de plantas 
ayudan en la producción y productividad del culti-
vo, actuando en el aumento de parte aérea y sistema 
radicular. Estos beneficios se derivan de la excre-
ción de los fitonutrientes de crecimiento, especial-
mente las auxinas. En las gramíneas forrajeras, la 
inoculación de estas cepas puede proporcionar ma-
yores ganancias de masa de forraje con menores do-
sis de N-fertilizante, garantizando la sostenibilidad 
del sistema de producción del pasto.

Steenhoudt y Vanderleyden (2000) destacan cuatro 
aspectos de la interacción entre el Azospirillum y la 
raíz de la planta: hábitat natural, interacción entre 
las raíces de las plantas, la fijación de nitrógeno y 
la biosíntesis de las hormonas de crecimiento de las 
plantas.

Objetivo general
Evaluar el efecto de tres microorganismos eficien-
tes (Glomus, Rhizobium y Azospirillum) en el ren-
dimiento y desarrollo de la raíz de la variedad de 
quinua INIA 441, en condiciones de Canaán a 2735 
msnm, Ayacucho, 2023.

Objetivos específicos
1.	 Evaluar el efecto de tres microorganismos efi-

cientes (Glomus, Rhizobium y Azospirillum) 
en el rendimiento de la variedad de quinua INIA 
441, en condiciones de Canaán a 2735 msnm, 
Ayacucho, 2023.

2.	 Evaluar el efecto de tres microorganismos efi-
cientes (Glomus, Rhizobium y Azospirillum) 
en el desarrollo de la raíz de la variedad de 
quinua INIA 441, en condiciones de Canaán a 
2735 msnm, Ayacucho, 2023.

Microorganismos eficientes en el rendimiento de quinua (chenopodium...
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II.	 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN

Ubicación del experimento
El experimento se condujo en el Centro Experimen-
tal Canaán de la Universidad Nacional de San Cris-
tóbal de Huamanga, ubicado en el distrito Andrés 
Avelino Cáceres a 4 km de la ciudad universitaria y 
a 2735 msnm.

Material genético
La variedad de quinua de grano blanco INIA 441 
Señor del Huerto, desarrollado por selección recu-
rrente por el INIA y la UNSCH.

Variables

Tabla 1
Variables e indicadores

Variables Indicadores Estado / Unidad Medida
V. Independiente:
Microorganismos Azospirillum Con / Sin Azospirillum Ordinal

Rhizobium Con / Sin Rhizobium Ordinal
Glomus Con / Sin Glomus Ordinal

V. Dependiente:
Rendimiento Longitud de tallo cm Numérica

Longitud de panoja cm Numérica
Peso seco aéreo g Numérica
Rendimiento t/ha Numérica

Desarrollo de raíz Longitud de raíz cm Numérica
Número de ramificaciones u Numérica
Peso seco de raíz g Numérica

Parcela experimental
La unidad experimental fue una parcela de cultivo 
de quinua, esta consistió de 4 surcos de 4 m de largo 
y 0.80 m entre surcos, haciendo un área de parcela 
de 12.8 m2

Tratamientos
Los 8 tratamientos de acuerdo con el diseño bloques 
completos al azar (Montgomery, 2002), se pueden 
apreciar en la Tabla 2.

Tabla 2
Tratamientos Según los factores (variables independientes)

Tratamiento Glomus Rhizobium Azospirillum
  Factor A Factor B Factor C

t01 (1) Con Glomus (1) Con Rhizobium (1) Con Azospirillum
t02 (0) Sin Glomus (1) Con Rhizobium (1) Con Azospirillum
t03 (1) Con Glomus (0) Sin Rhizobium (1) Con Azospirillum
t04 (0) Sin Glomus (0) Sin Rhizobium (1) Con Azospirillum
t05 (1) Con Glomus (1) Con Rhizobium (0) Sin Azospirillum
t06 (0) Sin Glomus (1) Con Rhizobium (0) Sin Azospirillum
t07 (1) Con Glomus (0) Sin Rhizobium (0) Sin Azospirillum
t08 (0) Sin Glomus (0) Sin Rhizobium (0) Sin Azospirillum

José Antonio Quispe Tenorio
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Diseño experimental
El experimento se condujo en el diseño bloques 
completos al azar con 8 tratamientos y 3 bloques 
(repeticiones).

Análisis estadístico
El análisis de los datos se realizó en base a análisis 
de variancia, pruebas de contraste de Tukey al nivel 
de significación de 0.05, con la metodología del di-
seño bloques completos al azar. Para el análisis de 
los datos se utilizó el software Infostat versión 2008 
(Di Rienzo et al., 2008)

III.	RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Variables de rendimiento
La longitud de tallo de quinua se diferenció signi-
ficativamente (p < 0.05) en las fuentes de variación 
tratamiento y los efectos principales de Glomus y 
Rhizobium (p < 0.05). Se encontró diferencia sig-
nificativa de la longitud de panoja entre bloques, 
tratamientos y los efectos principales de Glomus, 
Rhizobium y Azospirillum (p < 0.05). El peso seco 
aéreo se diferenció significativamente en las fuen-
tes de variación bloque, tratamiento, efectos prin-

cipales de Rhizobium y Azospirillum y los efectos 
de interacción Rhizobium x Azospirillum (p < 0.05). 
El rendimiento de grano se diferenció significativa-
mente en las fuentes de variación tratamiento, efec-
tos principales de Rhizobium y Azospirillum y los 
efectos de interacción Rhizobium x Azospirillum (p 
< 0.05). El coeficiente de variación varió de 7.09 a 
28.58.

Longitud de tallo
La longitud de tallo fue favorecida por la incorpora-
ción de Glomus (69.57 cm) frente a la no incorpora-
ción (60.17 cm), en promedio de Rhizobium y Azos-
pirillum. (Tabla 5.2). La longitud de tallo disminuyo 
cuando se incorporó Rhizobium de 70.01 cm (sin 
Rhizobium) a 59.73 cm (con Rhizobium) en prome-
dio de Glomus y Azospirillum. El efecto favorable 
de Glomus en la longitud de tallo se puede apreciar 
cuando se incorporó solo (1, 0, 0) o se incorpora con 
Rhizobium (1, 1, 0) o con Azospirillum (1, 0, 1), no-
tándose también que su efecto disminuye si se usan 
los tres microorganismos (1, 1, 1). La incorporación 
de Rhizobium o Azospirillum tiende a disminuir la 
longitud de tallo si no se usa Glomus (Tabla 3)

Tabla 3
Prueba de Tukey del efecto de Glomus, Rhizobium y Azospirillum en las variables de rendimiento de quinua 

(Chenopodium quinoa Willd.) variedad INIA 441 “Señor del Huerto. Canaán 2735 msnm, Ayacucho

Factores Longitud de 
tallo   Longitud 

de panoja   Peso seco 
aéreo   Rendimien-

to de grano  

Gl Rh Az cm cm g t/ha
Glomus (Gl)                  
0 60.17 b 95.67 a 83.16 a 4.04 a
1     69.57 a 86.78 b 76.49 a 4.01 a

Rhizobium (Rh)
0 70.01 a 82.83 b 69.19 b 3.41 b
1 59.73 b 99.62 a 90.46 a 4.64 a

Azospirillum (Az)                
0 65.75 a 85.08 b 68.17 b 3.39 b

    1 63.98 a 97.36 a 91.47 a 4.67 a
Interacción Gl x Rh
0 0 64.05 b 84.62 bc 67.89 a 3.43 a
1 0 75.97 a 81.03 c 70.49 a 3.43 a
0 1 56.28 b 106.72 a 98.43 a 4.69 a
1 1 63.17 b 92.52 b 82.48 a 4.60 a

Interacción Gl x Az                
0 0 60.08 b 91.07 a 70.12 a 3.40 a
1 0 71.42 a 79.10 b 66.23 a 3.37 a

Microorganismos eficientes en el rendimiento de quinua (chenopodium...
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0 1 60.25 b 100.27 a 96.20 a 4.68 a
1   1 67.72 ab 94.45 a 86.74 a 4.65 a

Interacción Rh x Az
0 0 70.25 a 78.67 c 69.06 b 3.38 b
1 0 61.25 ab 91.50 b 67.29 b 3.39 b
0 1 69.77 a 86.98 bc 69.32 b 3.44 b
1 1 58.20 b 107.73 a 113.62 a 5.89 a

Interacción Gl x Rh x Az              
0 0 0 65.43 abc 80.07 d 70.46 ab 3.55 a
1 0 0 75.07 ab 77.27 d 67.65 b 3.22 a
0 1 0 54.73 c 102.07 abc 69.77 ab 3.26 a
1 1 0 67.77 abc 80.93 d 64.81 b 3.53 a
0 0 1 62.67 abc 89.17 bcd 65.32 b 3.26 a
1 0 1 76.87 a 84.80 cd 73.33 ab 3.63 a
0 1 1 57.83 c 111.37 a 127.08 a 6.11 a
1 1 1 58.57 bc 104.10 ab 100.15 ab 5.66 a

Longitud de panoja
La longitud de panoja fue mayor cuando no se in-
corporó Glomus (95.67 cm) frente la incorporación 
(86.78 cm), en promedio de Rhizobium y Azospi-
rillum. La longitud de panoja fue favorecida por 
la incorporación de Rhizobium (99.62 cm) frente 
a la no incorporación (82.83 cm), en promedio de 
Glomus y Azospirillum. La longitud de panoja fue 
mayor cuando se incorporó Azospirillum (97.36 cm) 
frente a la incorporación (85.08 cm), en promedio 
de Glomus y Rhizobium. Los tratamientos donde se 
incorporó Rhizobium y Azospirillum resultaron con 
los mejores promedios de longitud de panoja, inde-
pendientemente de la incorporación o no de Glo-
mus. Los menores promedios correspondieron a los 
tratamientos cuando se incorporó Glomus y Rhizo-
bium y no Azospirillum (1, 1, 0), se incorporó Glo-
mus solamente (1, 0, 0) o no se incorporó ninguno 
de los microorganismos (0, 0, 0). (Tabla 3)

Peso seco aéreo
El peso seco aéreo fue favorecido por la incorpo-
ración de Rhizobium (90.46 g) frente a la no in-
corporación (69.19 g), en promedio de Glomus y 
Azospirillum. El peso seco aéreo fue mayor cuando 
se incorporó Azospirillum (91.47 g) frente a la no 
incorporación (68.17 g), en promedio de Glomus y 
Rhizobium. El peso seco aéreo se incrementó cuan-
do se incorporó Rhizobium y Azospirillum (113.62 
g) en promedio de Glomus, se diferencia significati-
vamente cuando a esta combinación no se incorporó 

Rhizobium (69.32 g), las combinaciones donde no 
se incorporó Rhizobium y Azospirillum (69.06 g) 
o se incorporó solamente Rhizobium (67.29 g) no 
se diferenciaron significativamente. Los tratamien-
tos donde se incorporó Rhizobium y Azospirillum 
resultaron con los mejores promedios de peso seco 
aéreo, independientemente de la incorporación o no 
de Glomus. Los menores promedios correspondie-
ron a los tratamientos cuando se incorporó Glomus 
y Rhizobium y no Azospirillum (1, 1, 0), se incorpo-
ró Glomus solamente (1, 0, 0) o se incorporó Azos-
pirillum solamente (0, 0, 1). (Tabla 3)

Córdova (2015) reportó que 10 de 10 cultivos na-
tivos de Azospirillum spp fijaron nitrógeno como 
amonio, produjeron ácido indol acético y solubili-
zaron fósforo, incrementando la altura y biomasa 
aérea en maíz.

Rendimiento de grano
El rendimiento de grano de quinua fue favorecido 
por la incorporación de Rhizobium (4.64 t/ha) frente 
a la no incorporación (3.41 t/ha), en promedio de 
Glomus y Azospirillum. El rendimiento de grano 
fue mayor cuando se incorporó Azospirillum (4.67 
t/ha) frente a la no incorporación (3.39 t/ha), en pro-
medio de Glomus y Rhizobium. El rendimiento de 
grano de quinua se incrementó cuando se incorporó 
Rhizobium y Azospirillum (5.89 t/ha) en promedio 
de Glomus, se diferencia significativamente cuan-
do a esta combinación no se incorporó Rhizobium 
(344 t/ha), las combinaciones donde no se incorporó 
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Rhizobium y Azospirillum (3.38 t/ha) o se incorporó 
solamente Rhizobium (3.39 t/ha) no se diferencia-
ron significativamente. Los tratamientos donde se 
incorporó Rhizobium y Azospirillum resultaron con 
los mejores promedios de rendimiento de grano, in-
dependientemente de la incorporación o no de Glo-
mus, sin embargo, no se encontró diferencia signifi-
cativa con el resto de tratamientos. (Tabla 3)

El rendimiento de grano es un carácter cuantitati-
vo, afectado por el genotipo y el ambiente. Núñez 
(2018) cuando evaluó el rendimiento de grano de 
quinua en dos épocas y cuatro variedades obtuvo 
diferencia significativa entre épocas, entre varieda-
des y efectos de interacción, el mayor rendimiento 
fue de 2.679 t/ha con la variedad Blanca de Junín en 
la siembra del 25 de diciembre de 2010 y el menor 
rendimiento de 0.963 con la variedad Pasankalla en 
la siembra del 25 de noviembre de 2010. Por otra 
parte, Choquecahua (2011) encontró rendimientos 
de grano de quinua entre 8.171 y 2.375 t/ha para 
los cultivares CQA025 y CQA051 respectivamen-
te, estos mismos cultivares fueron estudiados por 
Amiquero (2014) y obtuvo rendimientos de 6.719 
y 5.846 t/ha.

Müller et al. (2016) encontraron que la inoculación 
con Azospirillum brasilense proporcionó un incre-
mento en el rendimiento de maíz.

Desarrollo de la raíz
La longitud de raíz se diferenció significativamen-
te en las fuentes de variación del efecto principal 

Azospirillum y los efectos de interacción Glomus 
x Azospirillum (p < 0.05). El número de raíces se 
diferenció significativamente en las fuentes de va-
riación de tratamientos, efecto principal Glomus y 
los efectos de interacción Glomus x Rhizobium x 
Azospirillum (p < 0.05) 	El peso de raíz se diferen-
ció significativamente en las fuentes de variación de 
bloques, tratamientos y los efectos principales de 
Rhizobium y Azospirillum (p < 0.05). El coeficiente 
de variación varió de 11.28 a 23.67 y el promedio 
general fue de 19.47 cm, 4.99 y 6.75 cm.

Longitud de raíz
La longitud de raíz fue mayor cuando se incorporó 
Azospirillum (20.64 cm) frente a la no incorpora-
ción (18.30 cm), en promedio de Glomus y Rhizo-
bium. La longitud de raíz se incrementó cuando se 
incorporó Azospirillum (21.47 cm) independiente-
mente de Glomus en promedio de Rhizobium, se 
diferencia significativamente del tratamiento donde 
no se incorporó Glomus y Azospirillum en promedio 
de Rhizobium, las combinaciones con presencia de 
Glomus y Azospirillum o solo Glomus en promedio 
de Rhizobium no se diferenciaron significativamen-
te. El tratamiento donde se incorporó Rhizobium 
y Azospirillum resultó con el mejor promedio de 
longitud de raíz, independientemente de la incorpo-
ración o no de Glomus, el tratamiento donde sola-
mente se incorporó Rhizobium resultó con el menor 
promedio, el resto de los tratamientos obtuvieron 
valores intermedios sin diferencia significativa (Ta-
bla 4)

Tabla 4
Prueba de Tukey del efecto de Glomus, Rhizobium y Azospirillum en las variables de rendimiento de quinua 

(Chenopodium quinoa Willd.) variedad INIA 441 “Señor del Huerto. Canaán 2735 msnm, Ayacucho

  Factores   Longitud de raíz Número de raíces Peso de raíz
Gl Rh Az cm       g  

Glomus (Gl)
0 19.16 a 3.83 b 7.10 a
1 19.78 a 6.16 a 6.40 a

Rhizobium (Rh)            
0 19.58 a 4.49 a 7.70 a

  1   19.37 a 5.49 a 5.79 b
Azospirillum (Az)

0 18.30 b 4.71 a 7.87 a
1 20.64 a 5.28 a 5.63 b

Interacción Gl x Rh            
0 0 18.90 a 3.67 b 5.65 b

Microorganismos eficientes en el rendimiento de quinua (chenopodium...
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1 0 20.25 a 5.32 ab 5.94 b
0 1 19.42 a 3.98 b 8.55 a
1 1   19.32 a 7.00 b 6.86 ab

Interacción Gl x Az
0 0 16.85 b 3.45 c 8.22 a
1 0 19.75 ab 5.97 ab 7.52 ab
0 1 21.47 a 4.20 bc 5.98 ab
1 1 19.82 ab 6.35 a 5.28 b

Interacción Rh x Az            
0 0 19.20 ab 4.50 a 9.30 a
1 0 17.40 b 4.92 a 6.43 b
0 1 19.95 ab 4.48 a 6.11 b

  1 1 21.33 a 6.07 a 5.15 b
Interacción Gl x Rh x Az          

0 0 0 18.00 ab 4.13 ab 9.92 a
1 0 0 20.40 ab 4.87 ab 8.68 ab
0 1 0 15.70 b 2.77 b 7.17 ab
1 1 0 19.10 ab 7.07 a 6.51 ab
0 0 1 19.80 ab 3.20 b 6.35 ab
1 0 1 20.10 ab 5.77 ab 5.53 b
0 1 1 23.13 a 5.20 ab 5.04 b
1 1 1 19.53 ab 6.93 a 4.78 b

Número de raíces

El número de raíces fue mayor cuando se incorporó 
Glomus (6.16) frente la no incorporación (3.83), en 
promedio de Rhizobium y Azospirillum. Los trata-
mientos donde se incorporó Glomus y Rhizobium 
resultaron con el mayor número de raíces indepen-
dientemente de la incorporación o no de Azospiri-
llum, los tratamientos donde solamente se incorporó 
Rhizobium o Azospirillum resultaron con los meno-
res promedios, el resto de los tratamientos obtuvie-
ron valores intermedios sin diferencia significativa. 
(Tabla 4)

Peso de raíz
El peso de raíz de quinua fue favorecido por la in-
corporación de Rhizobium (7.70 g) frente a la no 
incorporación (5.79 g), en promedio de Glomus y 
Azospirillum. El peso de raíz fue mayor cuando se 
incorporó Azospirillum (7.87 g) frente a la no incor-
poración (5.63 g), en promedio de Glomus y Rhizo-
bium. Los tratamientos donde se incorporaron Rhi-
zobium y Azospirillum resultaron con el mayor peso 
de raíces independientemente de la incorporación o 
no de Glomus, los tratamientos donde solamente se 

incorporaron Glomus, Rhizobium y Azospirillum o 
no se incorporó ningún microorganismo resultaron 
con los menores promedios, el resto de los trata-
mientos obtuvieron valores intermedios sin diferen-
cia significativa. (Tabla 3.2)

El efecto favorable de Glomus en longitud y número 
de raíces cuando se inocula solo o en combinación 
con Rhizobium y Azospirillum se puede explicar 
debido a que estas Rhizobacterias incrementan su 
población cuando se inoculan con hongos micorri-
zicos arbusculares (Riera y Medina (2005).

Córdova (2015) reportó que 8 de 10 cultivos nativos 
de Azospirillum spp fijaron nitrógeno como amonio, 
produjeron ácido indol acético y solubilizaron fós-
foro, incrementaron la biomasa radicular, en maíz.
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RESUMEN

L a biofertilización es una labor importante para proveer adecuadamente de nutrientes a los cultivos, asimismo 
la materia orgánica y coberturas vegetales juegan un rol importante en las principales propiedades de los suelos 
influyendo en el crecimiento y producción de los cultivos. Los objetivos fueron: Evaluar la aplicación de bio-
fertilizantes y minerales en el rendimiento de granos de Chenopodium quinoa. y Evaluar la aplicación de bio-
fertilizantes y minerales en la acumulación de algunos contaminantes en los granos de Chenopodium quinoa. 
Se condujo en el Programa de Investigación en Pastos y Ganadería (NIPUH) de la UNSCH a 2760 msnm. Se 
encontró influencia de la biofertilización en las principales propiedades del suelo, asimismo con la aplicación 
de 40 litros por hectárea se logró mayor rendimiento de granos de quinua con 2150.9 kg por hectárea.

Palabra Clave: Bio0fertilización, cultivo, rendimiento, quinua

“biofertilization and mineral in the performance of chenopodium quinoa willd 
and identification of contaminants, ayacucho 2760 meters above sea level”

ABSTRACT
Biofertilization is an important task to adequately provide nutrients to crops. Likewise, organic matter and plant covers 
play an important role in the main properties of soils, influencing the growth and production of crops. The objectives 
were: Evaluate the application of biofertilizers and minerals on the yield of Chenopodium quinoa grains. and Evaluate 
the application of biofertilizers and minerals in the accumulation of some contaminants in Chenopodium quinoa grains. It 
was conducted in the Pasture and Livestock Research Program (NIPUH) of the UNSCH at 2760 meters above sea level. 
The influence of biofertilization was found on the main properties of the soil; likewise, with the application of 40 liters 
per hectare, a higher yield of quinoa grains was achieved with 2150.9 kg per hectare.

Keyword: Bio0fertilization, cultivation, yield, quinoa

I.	 INTRODUCCIÓN

La aplicación de biofertilizantes y minerales en la 
actualidad vienen incrementando los rendimientos 
de granos de Chenopodium quinoa; sin embargo es-
tas aplicaciones, supuestamente, vienen conllevan-
do a la acumulación de sustancias tóxicas que son 
dañinas para la salud humana.

El departamento de Ayacucho, es una Región ade-
cuada para la producción de este cultivo ya que 
cuenta con los factores medioambientales óptimos 
para su crecimiento y desarrollo; sin embargo uno 
de los limitantes de la productividad es la falta de 
conocimientos sobre las técnicas adecuadas de ma-
nejo, como es el abonamiento con diversas fuentes 
de nutrientes, que pueden ser orgánicas o minerales, 
que puedan contener estas sustancias que bajan la 
calidad del producto.

Para conocer la influencia de la biofertilización y 
mineral en el rendimiento del cultivo de quinua y la 
detección de posibles contaminantes que contengan 
los insumos a utilizar, se planteó el presente proyec-
to; las fuentes de biofertilizantes serán estiércol de 
cuy y Biol a razón de 4 t.ha-1 y aplicación de Biol 
20 litros por hectárea, más dos fuentes de fertilizan-
te químico. Las variables que se están evaluando 
son las características físico-químicas del suelo y 
la calidad de granos de quinua; el trabajo se está 
conduciendo en el Núcleo de Investigación y Pro-
yección de la Universidad de Huamanga (NIPUH) 
de la UNSCH a 2760msnm.

En la actualidad está en proceso de evaluación de 
los diversos parámetros considerados para este fin, 
con los siguientes objetivos:

1° Evaluar la aplicación de biofertilizantes y mine-
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rales en el rendimiento de granos de Chenopodium 
quinoa.

2° Evaluar la aplicación de biofertilizantes y mine-
rales en la acumulación de algunos contaminantes 
en los granos de Chenopodium quinoa.

II.	 METODOLOGIA

2.1. Ubicación:

El presente experimento se viene conduciendo en 
las áreas de cultivo del Área de investigación en 
Suelos, ubicado en el Programa de Investigación 
en Pastos y Ganadería (NIPUH) de la UNSCH. a 
2760 msnm y en el laboratorio de Suelos y Análisis 
Foliar, para los respectivos análisis de las muestras.

2.2. Materiales:
Para la instalación del presente ensayo se utilizaron 
los siguientes materiales e insumos: Balanza, Estufa 
eléctrica, Wincha, Herramientas de labranza, Esta-
cas, Semilla de beterraga, Compost y rastrojos de 
maíz (Lazo, 1999).

2.3. Instalación y Conducción del experimento:
El experimento se instaló el mes de marzo del 2021, 
con los diferentes niveles de abonamiento inorgáni-
co, de acuerdo a los tratamientos establecidos.

2.3.2. Variables y Definición Conceptual y 
Operacional:

INDEPENDIENTES:			 
•	 Biofertilizantes: Estiércol de Cuy y Biol

•	 Fertilizante mineral: Fosfato Diamónico y 
Superfosfato triple de calcio

INDICADORES de VI:
•	 Kg de Estiércol y Litros de Biol

•	 Kg por hectárea

DEPENDIENTES	
•	 Calidad del grano de quinua

•	 Composición química

•	 Rendimiento

INDICADORES VD:
•	 %Humedad, composición bromatológica

•	 Presencia de elementos pesados

•	 Kg-ha-1

2.4. Metodología del Proyecto:

2.4.1. Diseño metodológico:
El trabajo de investigación se conducirá en un Di-
seño Bloque Completo Randomizado (DBCR) con 
arreglo factorial de 2Ax3B (A= fuentes abonamien-
to; B= niveles de abonamiento) con  3 repeticiones

DESCRIPCIÓN DEL CAMPO 
EXPERIMENTAL
Número de repeticiones			  : 04
Número de tratamientos			  : 09
Total de Unidades Experimentales (U.E)	: 36
Número de surcos por U. E.		  : 04
Longitud de surcos			   : 04 m.
Distancia entre surcos			   : 0.70 m.
Distancia entre plantas			   : G o l p e s 
(0.1m/golpe).

2.4.2. Distribución de los tratamientos:

Tratamientos Descripción

T1 Estiércol de cuy 1000 kg/ha
T2 Estiércol de cuy 2000 kg/ha
T3 Estiércol de cuy 3000 kg/ha
T4 Biol EM 20 L/ha
T5 Biol EM 20 L/ha
T6 Biol EM 20 L/ha
T7 Superfosfato Triple de Calcio200 kg/ha
T8 Fosfato Diamónico 200 kg/ha

Juan Benjamín Girón Molina
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2.4.3. Técnicas de recolección de Datos:
La técnica del análisis documental: Usamos, como 
instrumentos la ficha bibliográfica: de libros, revis-
tas, boletines, internet periódicos, informes, relacio-
nados con la temática de la investigación y ficha de 
encuestas para obtener información de la valoración 
de terrenos agrícolas de acuerdo a los requeridos del 
trabajo e la investigación.

Toma de muestras a nivel de campo de los surcos 
centrales, para posterior procesamiento a nivel de 
laboratorio.

2.4.4. Técnicas Estadísticas para el Procesamiento 
de los Datos:
Se realizará el análisis estadístico de los datos obte-
nidos, como el ANVA, Regresiones Y Correlaciones

2.4.5. Aspectos Éticos y Reguladores:
Tratándose de una investigación que determinará el 
valor nutricional del producto, es muy importante 
la sinceridad y veracidad en el tratamiento de los 
datos.

III.	RESULTADOS Y DISCUSIÓN

3.1.  Del análisis de suelo:
Tabla 2 

Resultados de análisis del suelo de la parcela donde se instaló el trabajo de investigación

Muestra
Análisis mecánico (%)

Clase Textural
pH 

(H2O)

1:2.5

C. E. 
(dS/m.)

1:1

CaCO3

(%)Arena Limo Arcilla

01 53.8 32.0 14.2 Fr-Ao 8.18 1.22 6.0

M.O. 
(%)

Nt 
(%)

Elementos Disp. 
(ppm) Cationes cambiables (Cmol(+)/Kg) C. I. C.

(Cmol(+)/
Kg)P K Ca++ Mg++ K+ Na+ Al+3 H+

1.18 0.06 13.2 189.7 15.9 3.12 0.97 0.92 0.0 0.0 28.2

El suelo donde se instaló el presente trabajo de in-
vestigación tiene las siguientes características: Es 
de una textura gruesa, lo cual indica que tiene buena 
capacidad de aireación ideal para el crecimiento de 
los cultivos, sin embargo puede tener una baja capa-
cidad de retención de humedad; es de una reacción 
moderadamente alcalina que puede afectar en la 
disponibilidad de micronutrientes principalmente; 
es ligeramente salino con nivel alto de carbonatos; 
en cuanto a la materia orgánica y nitrógeno es de 
nivel bajo y nivel medio de fósforo y potasio dispo-
nibles, con relaciones catiónicas desbalanceadas y 
un nivel alto de fertilidad potencial.

3.2. De la Altura de Planta:

Figura 1 
Resultados de evaluación de la altura de planta 

(cm) para los Tratamientos 

Se logró mayor altura de planta con la aplicación 
de Biol-EM, siendo superior a los tratamientos que 
recibieron estiércol y fertilizantes fosforado, al res-
pecto, encontraron los siguientes autores:

“Biofertilización y mineral en el rendimiento de chenopodium quinoa...
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León (2004) en Manallasaq 3580 msnm Ayacucho 
con la fórmula de abonamiento 80-60-60 NPK, ob-
tuvo promedio de altura de planta de 79.4 a 91.6 
cm, Huancahuari (1996) en Canaán Ayacucho con 
la fórmula de abonamiento 161-23-30 NPK, obtuvo 
promedios de altura de planta por encima de 1m su-
perior a los de León esta observación es corrobora-
do por Mujica (1993), quien afirma que las quinuas 
en las condiciones de valles interandinos son de 
gran tamaño. Al incremento de las dosis de abona-
miento el tamaño de planta muestra respuesta, esto 
puede deberse a que cuando existe mayor disponi-
bilidad de nutrientes para la planta este se absorbe 
bien permitiendo el desarrollo acelerado de tejidos, 
sobre todo en la división mitótica, de este modo las 
plantas muestran mayor tallo. Es así que a medida 
que la dosis se incrementa, también se observa ma-
yor respuesta del cultivo mostrando una performan-
ce de mayor altura.

3.2. De la Longitud de Panoja:

Figura 2 
Resultados de evaluación de la longitud de pano-

ja (cm) para los Tratamientos 

En la figura 2, se muestra que los tratamientos que 
recibieron Biol-EM superan ampliamente en longi-
tud de panoja frente a los tratamientos que recibie-
ron estiércol y fertilizantes fosforados.

Palomino (2006), en condiciones de Canaán - 
Ayacucho, en rendimiento de cinco variedades de 
quinua en Canaán 2750 msnm-Ayacucho, reporto 
con la máxima longitud de panoja la variedad Sa-
yama con 48.2 cm; y la menor longitud de panoja 
obtenida fue en las variedades Blanca Junín y Real 
Boliviana, con 30.2 y 30.0 cm respectivamente con-
cordando estos resultados con lo obtenido en el pre-
sente trabajo de investigación.

Apaza y Delgado (2005), mencionan que la longi-
tud de panoja varía entre 29 a 55 cm; es similar a los 
resultados del presente trabajo.

3.3. Del Rendimiento de grano:

Figura 3 
Rendimiento de granos de quinua en kg/ha

Se logró mayor rendimiento de granos de quinua 
con la aplicación de 40 litros de Biol-EM por hec-
tárea seguido de 30 litros y 2000kg de estiércol de 
cuy, estos a su vez fueron superiores a los que recie-
ron fertilizantes fosforado.

Palomino (2006), afirma que el rendimiento mínimo 
de quinua en la variedad Blanca de Junín es de 924 
kg.ha-1 por otro lado para 7.5 t.ha-1 de estiércol de 
ovino la quinua alcanza un rendimiento de 2,588.8 
kg.ha-1 y con la incorporación de 15 t.ha-1 de estiér-
col de ovino logra su máximo registro en cuanto 
al rendimiento con 4,694 kg.ha-1; este rendimiento 
para condiciones de Canaán a 2750 msnm estos ren-
dimiento son inferior a lo obtenido en el presente 
trabajo de investigación.

Apaza (2005), afirma que el potencial de rendimien-
to de grano de quinua alcanza 8500 a 9000 kg.ha-1; 
el cual se lograría cuando todos los factores de cre-
cimiento de dan simultánea y constantemente en su 
valor óptimo en el curso de las diversas fases del 
desarrollo.

CÁRITAS Huancavelica (2008), en su Manual Prác-
tico de la cadena productiva del cultivo de quinua, 
caracteriza a la variedad Blanca de Junín como va-
riedad de moderado rendimiento (3.5 a 4.0 t.ha-1), 
estos rendimiento son superiores a lo obtenido en el 
presente trabajo de investigación.
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Resumen:

La presente investigación tiene como objetivo el evaluar la diversidad de abejas meliponas (Hymenoptera: 
Apidae: Meliponini) en unidades antrópicas de cobertura vegetal del distrito de Pichari, La Convención – Cus-
co. La colecta del material biológico se realizó en el distrito de Pichari, en tres unidades de cobertura vegetal: 
área agrícola, plantaciones forestales y bosque secundario. Se utilizaron 24 botellas trampa elaborados de 
manera artisanal con atrayentes, colocados cada 10 metros en un área de 2,400 m2, de 1 a 1.5 m del suelo; revi-
sadas a los 15 y 30 días posteriores a su instalación. Se colectaron en total 294 individuos, encontrándose tres 
géneros y cuatro especies de meliponini en las tres estaciones de muestreo, siendo el género Tetragonisca el 
de mayor riqueza (50 %); Tetragonisca weirauchi (69 %) de mayor riqueza específica y Tetragonisca ungulata 
(1.7 %) el de menor riqueza específica. El bosque secundario presenta mayor abundancia con 236 individuos 
(80.3 %), seguida del área agrícola con 46 individuos (15.6 %) y finalmente las plantaciones forestales con 12 
individuos (0.4 %); Tetragonisca weirauchi la que se encuentra en las tres estaciones de muestreo.
Palabras clave: meliponas, abejas sin aguijón, meliponini, diversidad.

Abstract: 
The present investigation aims to evaluate the diversity of meliponine bees (Hymenoptera: Apidae: Meliponini) in anthro-
pic units of vegetation cover in the district of Pichari, La Convención - Cusco. The collection of biological material was 
carried out in the district of Pichari, in three units of vegetation cover: agricultural area, forest plantations and secondary 
forest. 24 bottle traps made in an artisanal way with attractants were used, placed every 10 meters in an area of ​​2,400 m2, 
1 to 1.5 m from the ground; checked at 15 and 30 days after their installation. A total of 294 individuals were collected, 
finding three genera and four species of meliponini in the three sampling stations, with the Tetragonisca genus being the 
richest (50%); Tetragonisca weirauchi (69%) having the highest specific richness and Tetragonisca ungulata (1.7%) ha-
ving the lowest specific richness. The secondary forest has the highest abundance with 236 individuals (80.3%), followed 
by the agricultural area with 46 individuals (15.6%) and finally the forest plantations with 12 individuals (0.4%); Tetra-
gonisca weirauchi is found in the three sampling stations.

Keywords: meliponas, stingless bees, meliponini, diversity. 
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I.	 INTRODUCCIÓN

Independientemente del nombre común, las hem-
bras si poseen un aguijón reducido y modificado, 
no funcional, además de las abejas comunes, son 
los únicos grupos de abejas nativas de América que 
posee comportamiento con nivel de sociedad muy 
evolucionada; presentan colonias permanentes y 
que se reproducen por enjambres (Schwarz, 1948; 
Nogueira-Neto, 1953). Sus nidos están expuestos o 
se encuentran en cavidades preexistentes (orificios 
de árboles, termiteros, entre otros), utilizando ceru-
men, que una mezcla de cera con resinas vegetales, 
barro y otros materiales (Schwarz, 1948; Nates-Pa-
rra, 2005). Los panales de las crías están en dispo-
sición horizontal o en también en racimos que, al-
macenan la miel y el polen en recipientes de forma 
elipsoidal (Schwarz, 1948; Nogueira-Neto, 1953).

Civilizaciones de humanos en América han utiliza-
do a las abejas meliponas sin aguijón para la “ob-
tención de productos alimenticios, la fabricación de 
utensilios, o con fines medicinales u ornamentales” 
(Nates-Parra, 2002). 

Algunos pueblos nativos desarrollaron procedi-
mientos y técnicas de crianza de meliponinos; ade-
más de la colecta y aprovechamiento de colonias 
silvestres, un ejemplo de ello viene a ser los nativos 
Mayas que vivieron en la península de Yucatán en 
México (Patiño, 1990; De Jong, 1999). 

En los años recientes surgió un renovado interés por 
ampliar el conocimiento acerca de estos insectos, 
esto como una respuesta a las alarmas sobre la dis-
minución de organismos polinizadores (Venturieri 
et al., 2012) y sumado a ello una el incremento del 
interés en el mercado que es un estimulante en el 
consumo de estos productos “diferenciados” o “es-
peciales” como lo es la miel de las abejas sin agui-
jón (Vit et al., 2013).

Los recientes estudios de identificación que se han 
desarrollado en el Perú a nivel de identificación de 
diferentes especies de abejas sin aguijón, fueron 
realizados principalmente tomando en cuenta sus 
caracteres morfológicas; (Elizalde et al., 2016); 
(Rasmussen et al., 2016; (Vásquez-García, et al., 
2021), en la actualidad es importante el uso de téc-
nicas moleculares que permiten la identificación a 
nivel de especies de distintos organismos e inclusi-
ve sustancias, de una manera rápida y eficaz (Hebert 
et al., 2010). 

Las abejas sin aguijón son importantes polinizado-
res en los ecosistemas tropicales y subtropicales, 
presentan comportamientos muy complejos como 
la elaboración de grandes nidos. Las abejas Melipo-

nas, son muy sensibles a modificaciones del medio 
y aunque algunas de ellas se adaptan relativamente 
bien a condiciones de cría, otras especies registran 
desapariciones locales.

Según IBCE (2010). Las abejas melliponas “sin 
aguijón” prestan servicios ambientales: en el pro-
ceso de búsqueda de alimento, realizan grandes edi-
ficaciones en los ecosistemas; transportan el polen 
de planta en planta, gracias a este proceso de po-
linización las plantas se reproducen y por lo tanto 
el bosque se recupera, y de esta manera ayudando 
a conservar los ecosistemas en las que intervienen. 
Algunos vegetales que tienen propiedades melíferas 
en las zonas áridas son: “el marango” Moringa oleí-
fera, “el tigüilote” Cordia dentada, la Acacia amari-
lla “Sennasiamea”, el “acetuno” Simarouba glauca, 
“la caña fistola” Cassiafistola sp, el “eucalipto” Eu-
calipto camaldulensis. 

Existen especies vegetales arbustivas y arbóreas 
que ejercen atracción de las abejas melíferas a tra-
vés de sus órganos reproductores, en tal sentido la 
gran diversidad de especies de abejas meliponas ac-
túan como indicadores de calidad ambiental.

II.	 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN

Ubicación de zona de estudio. La colecta del ma-
terial biológico (abejas mellipona), se realizó en el 
distrito de Pichari, ubicado al margen derecho del 
valle cuyo río principal es el Apurímac, entre los 
distritos de Rio tambo, Echarate y Kimbiri en la 
provincia de La Convención, departamento de Cus-
co. La identificación de los especímenes colectados 
se realizó en el Laboratorio de Ecología y Control 
Ambiental de la Facultad de Ciencias Biológicas 
de la UNSCH; Coordenadas UTM: 584131.04 E; 
8546614.5 S; 2 876 m.s.n.m.

Ubicación de las zonas de muestreo. Para la pre-
sente investigación se confeccionaron 24 botellas 
de plástico de 2 litros de capacidad, las cuales fue-
ron cubiertas en una primera capa por periódico y 
una segunda capa externa con plástico de color ne-
gro de calibre 8 mm, garantizando que no ingrese la 
luz natural hacia el interior. En el interior se colo-
caron atrayentes, una mezcla de propóleo y alcohol 
propuesta por Gennari (2019), mezclados en partes 
iguales, dejándose macerar por aproximadamente 
30 a 60 días y de esta manera se termine de disolver 
completamente la mezcla.  Esta mezcla funciona 
como un atrayente para aquellas abejas meliponas 
que están en búsqueda de su propio enjambre. Esta 
mezcla se usó para impregnar el interior de la bo-
tella, la cual presenta una tapa con un orifico de 5 
a 10 mm, que funciona como una piquera, el cual 
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sirve para el ingreso y salida de la meliponas. Las 
botellas trampas previamente preparadas fueron co-
locadas en las plantaciones de cacao (área agrícola) 
y especies forestales (bosque secundario) a una altu-

ra de 1 a 1.5 m del suelo; la distancia entre botellas 
trampa a 10 m debidamente georreferenciados, ins-
talándose 12 botellas trampa por punto de muestreo 
(figura 1).

Figura 1.
Método de dispositivo trampa colocados a 10 m de distancia en cada punto de muestreo

Se establecieron tres estaciones de muestreo: área agrícola, plantaciones forestales, bosque secundario, debi-
damente georreferenciados (figura 2)

Figura 2.
Ubicación de las estaciones de muestreo.

Preservación de muestras. Las muestras colecta-
das fueron introducidas en frascos con alcohol al 
75%, previamente rotulados y luego transportados 
al laboratorio de Ecología y Control Ambiental, Fa-

cultad de Ciencias Biológicas, Universidad Nacio-
nal de San Cristóbal de Huamanga, para su poste-
rior identificación y preservación.

Abejas meliponas (hymenoptera: apidae: meliponini) en...
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Determinación de la composición. Los especíme-
nes fueron identificados siguiendo la clasificación 
para los meliponinos neotropicales, según Camargo 
y Pedro (2013) Las características de diagnóstico 
para la identificación taxonómica se basaron en la 
morfología de ciertas estructuras como el tamaño 
de las alas con respecto al tamaño total del cuerpo, 
largo y ancho del estigma, presencia o ausencia de 
corbículas en las tibias de las patas posteriores, la 
superficie interna de las tibias posteriores (con o sin 
elevación medial, con o sin quirotriaquias), el área 
malar, número de denticiones en las mandíbulas y la 
forma de las tibias de las patas posteriores.

Determinación de la riqueza. Para la riqueza se 
contabilizó el número de géneros hallados y el nú-
mero de individuos colectados por zonas de mues-
treo.

III.	RESULTADOS Y DISCUSIONES

Durante el estudio se colectó 294 individuos dis-
tribuidos en 3 géneros y 4 especies de abejas sin 
aguijón. La mayor riqueza de especies presenta el 
género Tetragonisca con 50 %, Trigona y Noguei-
rapis con 25 % cada uno (Figura 3). La especie más 
abundantes fue Tetragonisca weyrauchi con 69.0 
% (208 individuos), seguido de Trigona truculen-
ta con 26.5 % (78 individuos); las especies menos 
abundantes fueron Nogueirapis butteli con 2.7 % (8 
individuos) y Tetragonisca ungustula, con 1.7 % (5 
individuos), tal como se aprecia en la table 1. 

Figura 3.
Riqueza de géneros de la tribu meliponini colecta-
do en las diferentes estaciones de muestreo de las 

unidades de cobertura vegetal.

Delgado y Vela (2006), muestrearon las inflorescen-
cias de camu camu en cinco comunidades del bajo 
rio Amazonas, con el objetivo de conocer las espe-
cies y abundancia de abejas nativas asociadas a esta 
especie vegetal, registrando 6 géneros y 16 especies 
de abejas nativas y Aphis mellifera como especie in-
troducida. Reportaron que las mayores riquezas de 

especies fueron presentadas por los géneros Trigona 
con 43.75 % y Melipona con 25 %. Las especies 
más abundantes fueron Trigona sp.1 con 42.40 % 
y Melipona eburnea con 22.12%; resultados dife-
rentes a los obtenidos en nuestra investigación con 
una mayor diversidad de especies encontradas de-
bido a que nuestra investigación abarcó áreas poco 
extensas y también podría haber una relación con el 
estado fenológico de las plantas asociadas durante 
la investigación.

Tabla 1. 
Composición y número de individuos por especie 

colectados en las estaciones de muestreo de las 
unidades de cobertura vegetal.

Especies Número de 
individuos

Porcen-
taje

Nogueirapis butteli 8 2.7
Tetragonisca ungus-
tula

5 1.7

Tetragonisca weyrau-
chi

203 69.0

Trigona truculenta 78 26.5
TOTAL 294 100.0

Se identificó cuatro especies en el área agrícola, te-
niendo esta mayor diversidad, seguida del bosque 
secundario con dos especies y finalmente las plan-
taciones forestales con una sola especie (figura 5). 
Con respecto al número de individuos en el bosque 
secundario se logró colectar 236 individuos, perte-
neciente a dos especies (Tetragonisca weyrauchi y 
Trigona truculenta), seguido del área agrícola con 
46 individuos de pertenecientes a las cuatro espe-
cies encontradas y finalmente las plantaciones fo-
restales con 12 individuos, tal como se puede apre-
ciar en las figuras 4.

Figura 4. 
Número de individuos colectados por unidades de 

cobertura vegetal
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Figura 5. 
Número de especies colectadas por unidades de 

cobertura vegetal

Rodríguez et al (2008), realizaron 24 muestreos pe-
riódicos uniformemente entre los meses de julio a 
diciembre del 2004, en el bosque seco tropical en 
San Juan de los Morros, estado Guárico, Venezue-
la. Obtuvieron 44 individuos pertenecientes a nueve 
especies, las cuales se ordenaron según su abundan-
cia: Trigona sp1> Nannotrigona testaceicornis > 
Tetragonisca angustula > Plebeia sp 2 > Trigonisca 
sp > Trigona amaltea > Plebeia sp 1 > Trigona sp 

2 > Partamona sp. Trigona sp 1 fue la especie más 
constante y frecuente. N. testaceicornis y T. angus-
tula fueron las especies frecuentes de ocurrencia 
accesorias.

Nuestra investigación muestra a Tetragonisca wei-
rauchi como la especie más frecuente, presente en 
las tres estaciones de muestreo, encontrando 172 in-
dividuos en el bosque secundario, 19 individuos en 
el área agrícola y 12 individuos en las plantaciones 
forestales, tal como se aprecia en la tabla 3. La otra 
especie más frecuente es Trigona truculenta con 64 
individuos en el bosque secundario y 14 individuos 
en el área agrícola (figura 5).

Las características de diagnóstico para la identifi-
cación taxonómica se basaron en la morfología de 
ciertas estructuras como el tamaño de las alas con 
respecto al tamaño total del cuerpo, largo y ancho 
del estigama, presencia o ausencia de corbículas en 
las tibias de las patas posteriores, la superficie inter-
na de las tibias posteriores (con o sin elevación me-
dial, con o sin quirotriaquias), el área malar, número 
de denticiones en las mandíbulas y la forma de las 
tibias de las patas posteriores (figura 6).

Figura 7.
Características de diagnóstico para Trigona truculenta 

Abejas meliponas (hymenoptera: apidae: meliponini) en...
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IV.	 CONCLUSIONES

Se colectaron en total 294 individuos, encontrándo-
se tres géneros y cuatro especies de meliponini en 
las tres estaciones de muestreo, siendo el género Te-
tragonisca el de mayor riqueza (50 %), Tetragonis-
ca weirauchi (69 %) de mayor riqueza específica y 
Tetragonisca ungulata (1.7 %) el de menor riqueza 
específica.

El bosque secundario presenta mayor abundancia 
con 236 individuos (80.3 %), seguida del área agrí-
cola con 46 individuos (15.6 %) y finalmente las 

plantaciones forestales con 12 individuos (0.4 %); 
Tetragonisca weirauchi la que se encuentra en las 
tres estaciones de muestreo.
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RESUMEN
El algarrobo es una especie importante para los ecosistemas y la actividad humana, por lo tanto, el objetivo de la inves-
tigación fue determinar la mejor combinación de tres concentraciones de ácido indolacético y benciladenina para inducir 
organogénesis y embriogénesis somática, que permitan la regeneración in vitro de Prosopis pallida Kunth. Las semillas de 
algarrobo presentan un poder germinativo de 79 a 83% en condiciones in vitro. Los medios de cultico MS suplementados 
con AIA y BAP inducen la formación de callos friables de color marrón y blanco. Los callos inducidos permitieron el 
desarrollo de brotes adventicios, raíces y embriones somáticos. Se concluye que las semillas son adecuadas para el esta-
blecimiento in vitro por presentar una cascara resistente al tratamiento de desinfección con hipoclorito de sodio al 2.5% 
y alcohol etílico al 70%. El porcentaje de germinación logrado es mayor al 78%, las plántulas desarrolladas en MS son 
vigorosas. Los callos inhiben el desarrollo de brotes de tejido nodal con meristemo axilar. Luego del desarrollo de callos, 
en los tratamientos T2 y T3 se originaron tres brotes adventicios en promedio. Se identificó regiones de callos embriogé-
nicos con desarrollo embriones somáticos. El enraizamiento de plántulas fue del 63.3% en medio MS.

Palabras clase: Prosopis, organogénesis, embriogénesis.

ABSTRACT
Algarrobo is an important species for ecosystems and human activity; therefore, the objective of the research was to de-
termine the best combination of three concentrations of indolacetic acid and benzyladenine to induce organogenesis and 
somatic embryogenesis, which allow in vitro regeneration of Prosopis pallida Kunth. Algarrobo seeds show a germination 
power of 79 to 83% under in vitro conditions. MS culture media supplemented with AIA and BAP induced the formation 
of friable brown and white callus. The induced callus allowed the development of adventitious shoots, roots and somatic 
embryos. It is concluded that the seeds are suitable for in vitro establishment because they have a shell resistant to disin-
fection treatment with 2.5% sodium hypochlorite and 70% ethyl alcohol. The germination percentage achieved is greater 
than 78%, the seedlings developed in MS are vigorous. Callus inhibits the development of nodal tissue shoots with axi-
llary meristem. After callus development, an average of three adventitious shoots originated in treatments T2 and T3. Em-
bryogenic callus regions with somatic embryo development were identified. Seedling rooting was 63.3% in MS medium.

Keywords: Prosopis, organogenesis, embryogenesis.

I.	 INTRODUCCIÓN

Prosopis pallida (Humb. & Bonpl. ex Willd.) Kun-
th “algarrobo” es una especie arbórea que pertenece 
a la familia Fabacea. Esta especie tiene importan-
cia económica y forestal, se caracteriza por su alta 
tolerancia a la sequía, rápido crecimiento con pro-
ducción significativa de biomasa, y sustenta una in-
tensiva crianza de ganados, así como una industria 
artesanal de la algarrobina y la harina de algarrobo. 
Es así que, en la actualidad los bosques naturales 
de algarrobo están desapareciendo por la deforesta-
ción, haciendo que estos algarrobales se agrupen en 

pequeños bosques-relictos (Minchala-Patiño et al., 
2014). Tal es así que esta especie ha sido catego-
rizada en peligro (EN) de acuerdo a la Resolución 
Ministerial N° 0505-2016-MINAGRI. En conse-
cuencia, es importante que se realicen proyectos de 
reforestación de zonas desérticas con esta especie, 
con el objetivo de conservar los algarrobales en esta 
región.

En los programas de reforestación con algarrobo se 
emplean semillas, pero la variación genética produ-
cida por la meiosis, no puede mantener genotipos 
con características sobresalientes; lo que ha genera-
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do la necesidad de realizar la propagación vegetati-
va para clonar plantas élites; para ello, se enraízan 
estacas de algarrobo, pero se ha considerado que nos 
es viable si se requiere propagar plantas a gran es-
cala y no permiten satisfacer las demandas de los 
programas de reforestación; por ello, es imperativo 
emplear métodos biotecnológicos como es el cultivo 
de tejidos vegetales, para regenerar plántulas in vitro 
de algarrobo, libres de microrganismos patógenos, a 
gran escala y en espacios reducidos. 

El cultivo in vitro se aplica en la clonación, conser-
vación y manipulación de tejido vegetal (Pérez et 
al., 1999). Permitiendo reducir las dificultades en la 
propagación de plantas por métodos tradicionales 
(Marinucci et al., 2004). Uno de los métodos em-
pleados para cumplir estos objetivos es la morfogé-
nesis, la cual permite obtener plántulas completas a 
partir de tejido vegetal que se desarrolla en un me-
dio de cultivo en condiciones in vitro. Para que un 
tejido vegetal origine plántulas debe pasar por un 
proceso de callogénesis, y luego por organogénesis 
o embriogénesis somática (Marinucci et al., 2004). 

La fitohormona es un compuesto producido por la 
planta, estos compuestos ejercen su actividad a ba-
jas concentraciones. A nivel celular ejercen cambios 
en el desarrollo de tejidos vegetales permitiendo su 
control. Las bases del concepto de hormonas vege-
tales como sustancias reguladoras del crecimiento 
vegetal en pequeñas concentraciones se estable-
cieron a finales del siglo XIX (Darwin y Darwin, 
1880; von Sachs, 1887). En la actualidad, se definen 
como sustancias naturales que tienen actividad a ba-
jas concentraciones, y generalmente son capaces de 
translocarse dentro de la planta y se unen a una pro-
teína receptora (Frébort et al., 2011; Steven et al., 
2019).

Actualmente no se conocen los efectos de diferen-
tes concentraciones de fitohormonas como el áci-
do indolacético “AIA” (auxina) y la benciladenina 
“BA” (citocinina), en la organogénesis y embriogé-
nesis somática de tejido somático para el desarrollo 
de plántulas in vitro de Prosopis pallida (Humb.& 
Bonpl. ex Willd.) Kunth “algarrobo”. 

La organogénesis consiste en la formación de novo 
de órganos (raíces y/o brotes adventicios) a partir de 
explantes cultivados in vitro (Pérez et al., 1999; Ri-
vera, 2018a). Por lo tanto, por medio de la organogé-
nesis se obtienen grandes cantidades de plantas. Lo 
cual constituye en una alternativa para programas de 
mejoramiento genético, por proveer de material ge-
nético selecto. Además, se producen brotes adventi-
cios adecuados que son empleados en programas de 
criopreservación (Bustamante et al., 2022).

La embriogénesis somática se define como la capa-
cidad de algunas células somáticas vegetales para 
originar embriones somáticos, los embriones somá-
ticos presentan la capacidad de germinan y luego 
originar individuos con el fenotipo de la planta ma-
dre del cual se obtuvo la célula inicial (Pérez et al., 
1999).

Por lo mencionado, el objetivo de este trabajo con-
sistió en determinar la mejor combinación de tres 
concentraciones de ácido indolacético y bencilade-
nina para inducir organogénesis y embriogénesis 
somática, que permitan la regeneración in vitro de 
Prosopis pallida.

II.	 MATERIALE S Y MÉTODOS

Material vegetal
Se colectaron semillas de árboles de Prosopis pa-
llida con mejores características agronómicas, en 
la localidad de Compañía del distrito de Pacaycasa, 
provincia de Huamanga, departamento de Ayacu-
cho. Las semillas fueron empaquetadas en bolsas de 
papel adecuadamente rotulados, y fueron transpor-
tados al laboratorio de Biotecnología, de la Facultad 
de Ciencias Biológicas, Universidad Nacional de 
San Cristóbal de Huamanga, donde se realizó este 
trabajo. 

Desinfección y germinación in vitro
Un total de 300 semillas de algarrobo fueron lava-
das con agua y jabón por un periodo de 10 minu-
tos, luego se enjuagó con agua destilada estéril y 
fueron trasladados a la cámara de flujo laminar. Las 
semillas se incorporaron en frascos conteniendo 
concentraciones diferentes de hipoclorito de sodio 
(2.5, 3.0 y 3.5 %), los cuales permanecieron por un 
periodo de 10 minutos con agitación (cada 2 min), 
luego las semillas fueron trasladadas a frascos esté-
riles para ser enjuagadas 3 veces con agua destilada. 
Finalizado el proceso de enjuague, las semillas se 
sumergieron en alcohol al 70% por un periodo de 20 
segundos, para luego proceder a enjuagar con agua 
destilada estéril. Las semillas desinfectadas fueron 
sembradas en frascos conteniendo medio basal MS 
(Murashige & Skoog, 1962) y fueron trasladados al 
cuarto de crecimiento, con un fotoperiodo de 16 ho-
ras y una temperatura de 25 +/- 2 ºC. Transcurrido 
diez días se evaluaron los porcentajes de contamina-
ción y germinación. 

Reynán Cóndor Alarcón
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Tabla 1. 
Conformación de tratamientos para desinfección y 

germinación de semillas de algarrobo. 

Tratamiento Hipoclorito de sodio OH (%)
Td1 2.5% x 10 min 70 x 20 s
Td2 3.0% x 10 min 70 x 20 s
Td3 3.5% x 10 min 70 x 20 s

min: minutos
s: segundos

Inducción de callos
Para la inducción de callos se probaron tres tipos 
de explantes procedentes de plántulas in vitro. Estos 
explantes fueron segmentos de tallos, cotiledones 
y foliolos. Los cuales fueron sembrados en placas 
de Petri de 70 mm de diámetro conteniendo 15 ml 
de medio basal MS con 3% de sacarosa, 0,65% de 
agar, suplementado con combinaciones de ácido in-
dolacético y benciladenina (tabla 2). El pH se ajustó 
a 6 con hidróxido de sodio 1N y ácido clorhídrico 
1N, y los medios de cultivo fueron esterilizados. Las 
condiciones de cultivo fueron 25 +/- 2 ºC y 16 ho-
ras de luz (Marinucci et al., 2004). A los 45 días de 
iniciado el cultivo, los explantes con callos fueron 
subcultivados al medio basal MS sin reguladores de 
crecimiento y en las mismas condiciones ambienta-

les de la etapa anterior, se evaluaron la regeneración 
de brotes adventicios y formación de embriones so-
máticos. Cada siete días, se evaluó el porcentaje de 
supervivencia de los explantes y las diferentes res-
puestas morfogenéticas (formación de callo, raíces, 
brotes adventicios y embriones somáticos). A los 60 
días de cultivo se evaluaron el área de los callos, el 
porcentaje de explantes con raíz, con brotes adven-
ticios y la formación de embriones somáticos por 
callo.

Para determinar la mejor combinación de concen-
traciones de ácido indolacético y benciladenina 
para la organogénesis y embriogénesis somática 
de explantes, se empleó el Diseño Completamente 
Aleatorizado (DCA) con arreglo factorial 32. En el 
diseño experimental se emplearon como factores el 
ácido indolacético y la benciladenina, cada una con 
dos concentraciones diferentes.  La combinación de 
los niveles de los factores permitió establecer nue-
ve tratamientos, y se realizaron tres repeticiones por 
cada tratamiento. Durante el desarrollo del experi-
mento se obtuvieron datos de las variables depen-
dientes de naturaleza cuantitativa como: diámetro 
de tallos (mm), área de los callos (mm2), número de 
los brotes adventicios por callos (mm) y formación 
de raíces en callos y explantes. En este estudio se 
realizaron dos experimentos y los tratamientos se 
conformaron tal como se muestra en la Tabla 2.

Tabla 2. 
Conformación de los tratamientos con tres concentraciones de AIA y BAP. 

Experimento A Experimento B
Factor A 

AIA 
(ppm)

Factor B 

BAP 
(ppm)

Trata-
mientos

Repeticio-
nes

Factor A 

AIA 
(ppm)

Factor B

BAP 
(ppm)

Trata-
mientos

Repeticio-
nes

0 0 Ta1 X3 2 0.5 T1 X3
0 1 Ta2 X3 2 1 T2 X3
0 1.5 Ta3 X3 2 1.5 T3 X3
2 0 Ta4 X3 2.5 0.5 T4 X3
2 1 Ta5 X3 2.5 1 T5 X3
2 1.5 Ta6 X3 2.5 1.5 T6 X3
3 0 Ta7 X3 3 0.5 T7 X3
3 1 Ta8 X3 3 1 T8 X3
3 1.5 Ta9 X3 3 1.5 T9 X3

Efecto del ácido indolacético y benciladenina en organogénesis...
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Análisis de los datos
Para analizar la variación de los datos generados 
en este estudio se empleó el análisis de varianza 
(ANVA) con arreglo factorial 32 y las comparacio-
nes múltiples de promedios se realizaron con la 
prueba de Tukey (α=0.05).

El modelo lineal empleado fue:

( )ijk i j ij i jkY µ α β αβ ε= + + + +

Donde

µ: la media general.

αi: Efecto del ácido indolacético en el i-ésimo nivel.

βj: Efecto de la benciladenina en el j-ésimo nivel.

(α β)ij: Efecto de la interacción en el i-ésimo nivel y 
j-ésimo nivel.

εijk: Error experimental.

III.	RESULTADOS Y DISCUSIÓN:

El establecimiento in vitro de algarrobo se logró 
empleando semillas desinfectadas con hipoclorito 
de sodio y alcohol etílico (ver tabla 1), en los tres 
tratamientos evaluados no se registró semillas con-
taminadas.  Por lo tanto, se recomienda el tratamien-
to con menor concentración de hipoclorito de sodio 
(2.5%). Las semillas de algarrobo poseen fuertes 
cubiertas seminales que permitieron sumergirlos 
en soluciones de hipoclorito de sodio con concen-
traciones de 2.5 a 3.5% por un periodo de 10 mi-
nutos, lo cual permitió la desinfección de todas las 
semillas que fueron sembradas en medios de cultivo 
conteniendo sales de MS. Rivera (2018b) evaluó la 
desinfección de semillas, empleando tratamientos 
con concentraciones de hipoclorito de sodio entre 
1.2 a 1.8%, con tiempos de inmersión de 15 a 25 mi-
nutos; finalmente reportaron contaminación de 3.3 
a 13.3%, y no evidenciaron diferencia significativa 
entre los tratamientos de desinfección. Es necesario 
precisar que en el presente trabajo se empleó ma-
yores concentraciones de hipoclorito de sodio (2.5, 
3.0 y 3.5 %) con menor tiempo de inmersión (10 
minutos).

  

Tabla 3. 
Porcentaje de germinación in vitro de semillas de Prosopis pallida (Humb. & Bonpl. ex Willd.) Kunth.

Tratamiento N° semillas por frasco Repeticiones % germinación
(𝒙)̅

Td1 20 5 79a

Td2 20 5 83a

Td3 20 5 77a

Prueba Tukey (α=0.05), letras iguales no difieren significativamente.

En la tabla 3 se observa el porcentaje de germina-
ción de semillas desinfectadas y sembradas en me-
dio MS. En los tratamientos Td1, Td2 y Td3 los 
porcentajes de germinación fueron 79%, 83% y 
77% respectivamente, los cuales no difieren signifi-
cativamente. Rivera (2018b) obtuvo porcentajes de 
germinación y establecimiento de plántulas en con-
diciones in vitro de 23.3 % a 50 %, y afirma que a 
mayor concentración de hipoclorito de sodio menor 
contaminación de semillas, pero al estar más tiempo 
sumergidos con mayores concentraciones de hipo-
clorito de sodio el porcentaje de germinación y el 
establecimiento disminuye. En comparación, en el 
presente trabajo se emplearon mayores concentra-

ciones de hipoclorito de sodio, pero el tiempo de in-
mersión de las semillas fue menor (10 minutos), lo 
cual permitió obtener mayores porcentajes de ger-
minación. También se debe considerar el genotipo y 
tiempo de almacenamiento de las semillas, porque 
estos factores influyen en el poder germinativo. En 
otra investigación realizada por Minchala Patiño et 
al.  (2013) mencionan que han logrado avances sig-
nificativos en germinación de semillas sembradas 
en medio MS con diferentes concentraciones de áci-
do giberélico, reportando la germinación del 100% 
de semillas luego de la escarificación a temperaturas 
de 50 a 70 °C o usando HCl 36% por 5 minutos. 

Reynán Cóndor Alarcón
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Figura 1. 
Efecto de la interacción entre niveles de AIA y BAP en el diámetro de tallo en contacto con el medido de 

cultivo con diferentes concentraciones de fitohormonas.

Prueba de Tukey (α=0.05). Letras iguales no difieren significativamente.

En la figura 1 se muestra los resultados del expe-
rimento A, y se evidencia que el efecto de la in-
teracción fue significativo, por lo tanto, se puede 
afirmar que en el tratamiento sin fitohormonas Ta1 
(0.0 BAP y 0.0 AIA) el diámetro de tallo expuesto 
al medio de cultivo durante 7 días presentó en pro-
medio de 0.8 mm, siendo significativamente menor 
a los tallos expuestos a medios de cultivo con los 
tratamientos Ta2 (1.0 BAP, 0.0 AIA), Ta3 (1.5 BAP, 
0.0 AIA), Ta5 (1.0 BAP, 2.0 AIA) y Ta6 (1.5 BAP, 
2.0 AIA).  Es importante puntualizar que los tallos 
expuestos al medio sin fitohormonas no presentan 
evidencias de formación de callos. Sin embargo, los 
tallos expuestos a medios que presentaban al menos 
una concentración de fitohormonas desarrollaron 
callos en diferentes grados, pero no se encontró di-
ferencia significativa entre diámetros de tallos con 
tejidos callosos. En la figura 2A se observa que un 
explante nodal conteniendo un meristemo axilar en 
medio MS sin fitohormonas logra desarrollar un 
brote con dos entrenudos, sin embargo, en la figura 
2B el explante nodal a pesar de tener un meristemo 
axilar, no desarrolla brote, debido al efecto del AIA 
en el medio, lo que produce la formación de callo, 
y por lo tanto la desdiferenciación del tejido vege-
tal alrededor de la región meristemática. No solo la 

incorporación de fitohormonas (AIA y BAP) indu-
ce el desarrollo de tejido calloso. Stambouli et al. 
(2012) reportaron que en un medio de cultivo con 
altas concentraciones de calcio y sodio se logra re-
ducir el desarrollo de brotes y foliolos en Prosopis 
farcta. Minchala-Patiño et al. (2014b) obtuvo ápices 
con mayor elongación al emplear KIN 0.2 mg/L y 
las combinaciones ANA 0.2 con KIN 0.2 mg/L y 
AIA 0.02 con AG3 0.02 mg/L.

Figura 2. 
Desarrollo del brote a partir de meristemo axilar de 
explante nodal (tallo) en medio MS sin fitohormo-
nas (A) y en el medio MS con 3.0 AIA y 0.0 BAP 

(Ta7) (B).

Efecto del ácido indolacético y benciladenina en organogénesis...
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Figura 3. 
Gráfica de interacciones entre los niveles de AIA y BAP para el desarrollo de callos a partir de cotiledones 

(A), foliolos (B) y tallos (C).

Prueba de Tukey (α=0.05). Letras iguales no difieren significativamente.

Como resultado del análisis de varianza, se puede 
evidenciar que la interacción entre las fitohormonas 
AIA y AIB en el experimento B no fueron signifi-
cativa tanto para el desarrollo de callos a partir de 
explantes procedentes de cotiledones, foliolos y ta-

llos (figura 3). Es decir que el efecto de los diferen-
tes tratamientos constituidos por las combinaciones 
de las concentraciones de AIA y BAP no difieren 
significativamente con respecto al área de los callos 
desarrolladas por cada explante. 

Reynán Cóndor Alarcón
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Figura 4.
Callos obtenidos a partir de tallos, cotiledones y foliolos (a y b). Desarrollo de callos a partir de foliolo (c) y 

tallo (d) (60X).

En la figura 4, en A y B se muestra el desarrollo de 
callos a partir de tallos, cotiledones y foliolos. En C 
se aprecia el desarrollo de callo en el lugar de corte 
de un foliolo. En D se observa el desarrollo de callo a 
partir de un fragmento de tallo. Resultados similares 
fueron reportados por López-Ibarra (2019b), quién 
logró inducir callos in vito a partir de explantes de 
mezquite (Prosopis glandulosa Torr.) procedentes 
de cotiledones juntamente con el eje embrionario, 

que fueron cultivados en medio MS con 6.79 µM 
2,4D y 6.66 µM BAP, siendo este tratamiento en 
el que se logró una cantidad significativamente de 
callos. En comparación a nuestros resultados, se ob-
servó que los explantes de cotiledones desarrollaron 
callos in vitro, evidenciado la proliferación celular 
alrededor del tejido de cotiledón; transcurrido 30 
días, el tejido calloso mostró células blanquecinas a 
marrones con ausencia de clorofila. 

Figura 5. 
En A se observa callos de 40 días, en medio MS con 3 ppm de AIA y 1.5 ppm de BAP (50X). En B se obser-

va células con inclusiones (100X).

Efecto del ácido indolacético y benciladenina en organogénesis...
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En la figura 5A se observa el desarrollo de callos de 
explantes procedentes de cotiledones, tallos y folio-
los de plántulas establecidas in vitro. En el medio 
MS con 3 ppm de AIA y 1.5 ppm de BAP se logró 
que todo los explantes desarrollen tejido calloso en 
diferentes grados. Transcurrido 40 días, la mayoría 
de los callos estuvieron conformados por células 
que carecen de clorofila, por lo tanto, la coloración 
que adquirieron es marrón y blanquecino. También 
se evidencia que los callos suelen tener regiones 
compactas y friables. Las células de las regiones 
friables se logran separar fácilmente y tienen una 
coloración blanquecina. Con respecto a los callos 
de color marrón fueron reportados por Adreina et 
al. (2018) al inducir callos en explantes de Solanum 
lycopersicum L., logrando callos que tenían una 
coloración marrón claro y con una apariencia com-

pacta en la base. En la figura 5B, se observa célu-
las procedentes de tejido calloso friable, en ella se 
puede identificar células alargadas con inclusiones 
citoplasmáticas, además se observa que las células 
están en proceso de división celular.

Stambouli et al. (2012) desarrollaron medios a par-
tir del medio Gamborg, con diferentes concentra-
ciones de iones Na+ y Ca++. Lograron el el desarrollo 
in vitro de plantas de Prosopis farcta induciendo el 
desarrollo de yemas adventicias, ramificaciones y 
callos, lo cual permite multiplicar a gran escala esta 
especie. Demostraron que la adición de Na+ (0.1, 50 
y 50 mM) y/o Ca++ (0.1, 10, 20 y 50) mM) en el 
medio de cultivo in vitro, permite la formación de 
callos y yemas adventicias. Lo que permite reducir 
el uso de hormonas de crecimiento.

Figura 6.
Número de brotes adventicios de acuerdo a la combinación de ácido indolacético y benciladenina (tratamien-

tos) en explantes de Prosopis pallida (Humb. & Bonpl. ex Willd.) Kunth.

Prueba de Tukey (α=0.05). Letras iguales no difieren significativamente.

El la figura 6 se muestra el número de brotes adven-
ticios desarrollados a partir de callos que se produ-
jeron en los tratamientos que fueron conformados 
por la combinación de 2.0, 2.5 y 3.0 ppm de AIA 
y 0.5, 1.0 y 1.5 ppm de BAP (experimento B). En 
los tratamientos T2 (2 AIA y 1.0 BAP) y T3 (2 AIA 
y 1.5 BAP) se reporta en promedio tres brotes ad-
venticios, seguido por los tratamientos T1, T4, T5 

y T9 con dos brotes adventicios, finalmente en los 
tratamientos T6, T7 y T8 se produjeron un brote en 
promedio. En la figura 7: A. se muestra un explante 
nodal con desarrollo de callo en las regiones de cor-
te. B, se observa el desarrollo de brotes adventicios 
originados a partir de callos. En C y D, se evidencia 
que los brotes se originan de tejido calloso. 

Reynán Cóndor Alarcón
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Figura 7. 
Formación de brotes adventicios a partir de callos. En A se observa la formación de callos en medio MS con 
2.5 AIA y 0.5 BAP (T4) (20X). B. Formación de brotes adventicios. C y D. Brotes adventicios originados a 

partir de callos. 

Figura 8. 
Se observa el desarrollo de embriones somáticos en el medio MS con 3.0 AIA y 0.5 BAP (T7) en callos de 

Prosopis pallida Kunth en condiciones in vitro.
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En la Figura 8, se muestra el desarrollo de embrio-
nes somáticos de callos de Prosopis pallida obteni-
dos a partir del cultivo de explantes nodales en me-
dio MS con 3.0 AIA y 0.5 BAP (T7). La presencia 
de embriones somáticos es abundante, por lo que no 
fue posible su conteo. Los embriones somáticos se 
caracterizan por ser de color blanco. Cabe precisar 
que se puede visualizar estos embriones en casi el 
60% de callos producidos al transcurrir aproxima-
damente 90 días, los callos que originaron embrio-
nes somáticos se caracterizan por ser friables, de co-
lor blanco y marrón. Estos embriones se desprenden 
fácilmente del tejido calloso friable. En la Figura 
8A se observa una región de callo embriogénico, se 
caracteriza por ser friable y de color blanquecino, en 
ella se desarrolla la etapa globular del embrión so-
mático. 8B se aprecia el desarrollo del embrión en la 

etapa corazón de color verde claro. 11C el embrión 
alcanza la etapa de torpedo de color verde. Mientras 
que en la figura 11D ya es posible distinguir la etapa 
de desarrollo cotiledonar.

Para evaluar el enraizamiento de plántulas in vitro 
de algarrobo, los explantes fueron sembrados en 
medio MS con agar, y se observó un enraizamiento 
del 63.3 % de los explantes (ver figura 9). Se de-
sarrollaron callos pequeños (aproximadamente de 3 
mm) en aproximadamente 40 días, pero no afecta 
el desarrollo de raíces. Las plántulas que no logran 
enraizar tienden a perder hojas y son de lento de-
sarrollo en comparación a las plántulas enraizadas. 
Cabe recalcar que en medios que contienen AIA y 
BA no se observó enraizamiento de los explantes, 
debido al desarrollo de callos. 

Figura 9. 
Desarrollo de raíces a partir de explantes con meristemo axilar en medio base MS. 

 

En los callos se observaron raíces adventicias, tal 
como se puede apreciar en la figura 10. En las figu-
ras 10A y 10B se observa el desarrollo de cúmulos 
celulares al estar en contacto con el medio base MS, 

en estos callos un grupo de células se diferencian en 
raicillas de color blanco tal como se aprecia en las 
figuras 10C y 10D.

Figura 10. 
Formación de raices en callos de algarrobo subcultivados en medio MS (A:60X, B50:X, C y D :40X).
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Las conclusiones del trabajo de investigación 
son las siguientes:

•	 Se logró desinfectar la totalidad de semillas 
empleando 2.5% de hipoclorito de sodio 
por un periodo de 10 minutos y 70% de al-
cohol etílico por 20 segundos. 

•	 Se logró un rango de germinación entre 79 
a 83%, con desarrollo vigoroso de plántulas 
en condiciones in vitro.

•	 Los segmentos nodales de tallo con un me-
ristemo axilar cultivados en medio base 
MS sin fitohormonas desarrollan brotes, 
sin formación de callos. El desarrollo de 
callos de segmentos de tallos se originó en 
los medios que presentaban al menos una 
concentración de fitohormona (AIA y/o 
BAP).  La totalidad de callos presentaron 
regiones de callos friables de color marrón 
y blanco. Los explantes con desarrollo de 
callo inhiben el desarrollo de los meriste-
mos axilares.

•	 A partir del desarrollo de los callos se ori-
ginaron brotes adventicios en las zonas 
próximas a los meristemos axilares. En los 
tratamientos T2 y T3 se lograron obtener 3 
brotes adventicios en promedio. No se evi-
denció diferencia significativa entre los tra-
tamientos para producir brotes adventicios.

•	 Luego del sub cultivo de los callos en me-
dio MS, se logró observar el desarrollo de 
múltiples embriones somáticos, sobre todo 
en las regiones de callos embriogénicos de 
color marrón y blanco. Estos embriones se 
caracterizan por ser verdes claros y se des-
prenden fácilmente del tejido calloso.

•	 Los explantes nodales cultivados en medio 
base MS presentaron un porcentaje de en-
raizamiento del 63.3 %.
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Resumen
Objetivos. Determinar el síndrome metabólico mediante la metodología del Panel de Tratamiento de Adultos (ATP III), 
en base a  la medición de la presión arterial,  Índice de masa corporal, perímetro abdominal, niveles séricos de glucosa, 
aplicación del test de Maslach para determinar el síndrome de agotamiento profesional en el marco de la pandemia Co-
vid-19 en docentes de una universidad nacional de Ayacucho, seguida de la evaluación sobre la asociación del síndrome 
metabólico y el síndrome de agotamiento profesional. Resultados. De los criterios ATP III, para Síndrome metabólico solo 
en el parámetro Perímetro abdominal se determinó un promedio de 106 cm en el rango de edad comprendido entre los 51 
a 55 años. De acuerdo con el test de Maslach para el Síndrome de agotamiento profesional en la dimensión Agotamiento 
emocional se reportó el nivel moderado y leve, en la dimensión despersonalización se reportó el nivel severo, moderado 
y leve y la dimensión Realización personal, un 64 % obtuvo el nivel severo, siendo los más prevalentes el nivel severo y 
leve. No existe asociación entre los parámetros edad y sexo con el Síndrome de agotamiento profesional. Conclusiones. 
No existe asociación entre el síndrome metabólico y el síndrome de agotamiento profesional.  

Palabras clave: Síndrome metabólico, síndrome de agotamiento profesional.

Abstract
Objectives. To determine metabolic syndrome using the Adult Treatment Panel (ATP III) methodology, based on the mea-
surement of blood pressure, body mass index, abdominal perimeter, serum glucose levels, application of the Maslach test 
to determine professional burnout syndrome in the context of the Covid-19 pandemic in teachers at a national university 
in Ayacucho, followed by an evaluation of the association between metabolic syndrome and professional burnout syn-
drome. Results. Of the ATP III criteria for metabolic syndrome, only in the parameter Abdominal circumference 106 cm 
average was determined in the age range between 51 and 55 years of age. According to the Maslach test (MBI-HSS) for 
the Burnout Syndrome, in the Emotional Exhaustion dimension, moderate and mild levels were reported, in the Deper-
sonalisation dimension, severe, moderate and mild levels were reported and in the Personal Accomplishment dimension, 
64% obtained a severe level, with severe and moderate levels being the most prevalent. There is no association between 
the parameters age and gender with burnout syndrome. Conclusions. There is no association between metabolic syndrome 
and burnout.  

Keywords: Metabolic syndrome, burnout syndrome.

I.	 INTRODUCCIÓN

El síndrome metabólico se refiere a una serie de 
factores de riesgo que incrementan la posibilidad de 
padecer afecciones cardiovasculares y diabetes tipo 
2. Se distingue por la existencia de obesidad abdo-
minal, resistencia a la insulina, presión arterial alta 
y cambios en los niveles de grasa en la sangre (tales 
como el incremento de triglicéridos y la reducción 
del colesterol HDL) (Alberti et al, 2009). De acuer-
do con lo referenciado por la Asociación Americana 
del Corazón y la Asociación de Diabetes de los Es-
tados Unidos, se determina el diagnóstico del sín-
drome metabólico cuando un individuo cumple con 

al menos tres de los siguientes cinco requisitos:

1. Circunferencia de cintura aumentada
2. Niveles elevados de triglicéridos
3. Niveles bajos de colesterol HDL
4. Presión arterial alta
5. Niveles elevados de glucosa en ayunas

Este síndrome es un indicador crítico de riesgo para 
la salud cardiovascular y metabólica, y su manejo 
implica cambios en el estilo de vida, como dieta y 
ejercicio, así como, en algunos casos, medicación 
(Alberti et al, 2009).
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El reporte del Programa Nacional de Educación 
sobre el Colesterol, denominado ATP III (Panel de 
Tratamiento para Adultos III), proporciona pautas 
para la valoración y tratamiento de los niveles de 
colesterol en los adultos. El ATP III, publicado en 
2001 por los Institutos Nacionales de la Salud (NIH) 
de Estados Unidos, ofrece un enfoque holístico para 
prevenir afecciones cardiovasculares (NCEP ATP 
III, 2002).

Las recomendaciones del informe incluyen:

1.	 Evaluación del Riesgo Cardiovascu-
lar: Se deben evaluar los factores de 
riesgo cardiovascular, que incluyen ni-
veles de colesterol LDL, HDL, triglicé-
ridos, presión arterial, diabetes y hábi-
tos de vida.

2.	 Niveles de Colesterol: Se establecen 
niveles objetivos para el colesterol LDL 
según el riesgo cardiovascular del pa-
ciente:

o	 Bajo riesgo: LDL < 160 mg/dL
o	 Riesgo moderado: LDL < 130 

mg/dL
o	 Alto riesgo: LDL < 100 mg/dL

3.	 Modificaciones en el Estilo de Vida: 
Se enfatiza la importancia de cambios 
en el estilo de vida, incluyendo una die-
ta saludable, ejercicio regular y control 
del peso.

4.	 Tratamiento Farmacológico: Se re-
comienda la administración de estati-
nas y otros fármacos hipolipemiantes 
en pacientes que no consiguen cumplir 
sus metas de LDL únicamente mediante 
modificaciones en su estilo de vida.

5.	 Reevaluación Regular: Se recomien-
da monitorear regularmente los niveles 
de colesterol y otros factores de riesgo 
(NCEP-ATP III, 2002).

Das-Merces et al. (2018) llevaron a cabo una inves-
tigación para conocer la relación entre el síndrome 
metabólico SM y el síndrome de Burnout SB, en 
profesionales de enfermería. Los resultados eviden-
ciaron una prevalencia de 18,3 % SB y 24,4% sín-
drome metabólico, en mujeres la prevalencia SB fue 
de 16,4% y de SM 23,7 %, en varones 31,6 % para 
SB y 29,4 % para SM. El SB se asoció entre hom-

bres y mujeres y resultó un buen poder predictivo.

Santana et al. (2022) desarrollaron una investiga-
ción cuyo propósito fue evaluar la asociación del 
Síndrome Metabólico y aspectos profesionales de 
enfermería de atención primaria a la Salud, según 
categoría. Para determinar síndrome metabólico uti-
lizaron los criterios de ATP III. Los Resultados evi-
denciaron una prevalencia de síndrome metabólico 
en la categoría nivel técnico, por otro lado, entre los 
licenciados en enfermería el componente más pre-
valente fue niveles elevados de colesterol (40,5 %), 
en técnicos y asistentes obesidad abdominal (47,3 
%). Concluyeron indicando la evidente asociación 
con el síndrome metabólico con mayor prevalencia 
entre los profesionales técnicos.

Alcocer et al. (2022) desarrollaron una investiga-
ción cuyo objetivo fue conocer la relación entre el 
síndrome de Burnout con el descontrol metabólico 
en pacientes con diabetes tipo II. Estudio descripti-
vo transversal, donde aplicaron la escala de Maslach 
Burnout SB para medir el agotamiento profesional 
y niveles de hemoglobina glucosilada para diabetes 
tipo II. Sus resultados evidenciaron una baja preva-
lencia de 8,5 % para estrés laboral, y quienes si pre-
sentaron SB mostraron una asociación significativa 
con desorden metabólico en un 83,3 %.

Vera (2022) investigó la correlación entre el Bur-
nout SB y el Síndrome metabólico SM, mediante 
un estudio transversal, cuantitativo y correlacional. 
Utilizó como instrumento el Maslach Burnout In-
ventory (MBI-GS), el síndrome metabólico se des-
cribió mediante los criterios de NCEP-ATP III. Los 
resultados evidenciaron una prevalencia de 4,70 % 
para burnout y de 32,0 % para síndrome metabólico. 
No halló correlación directa entre burnout y síndro-
me metabólico; sin embargo, detectó una asociación 
significativa entre la eficacia profesional e hipertri-
gliceridemia. 

Ribeiro et al. (2015) se propusieron investigar la 
prevalencia de Síndrome Metabólico en trabajado-
res de salud y su relación con estrés ocupacional, 
ansiedad y depresión. Fue un estudio descriptivo, 
correlacional. Los resultados evidenciaron un 38,1 
% con Síndrome Metabólico, de los cuales un 81,0 
% mujeres y un 19,9 % varones, cuyas edades fluc-
tuaron entre los 23 a 66 años.  Luego un 68 % con 
ansiedad, un 31,5 % con Síndrome Metabólico, 81, 
8 % depresión, finalmente el 27 % de trabajadores 
presentaron estrés, de los cuales el 22,3 % con Sín-
drome Metabólico.

Por otra parte, las nuevas exigencias laborales y el 
desajuste entre las necesidades de trabajo en la orga-
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nización y las posibilidades de desempeño de cada 
sujeto han propiciado la aparición de nuevos riesgos 
denominados psicosociales, entre ellos el síndrome 
de burnout (agotamiento emocional, despersona-
lización o deshumanización y falta de conciencia 
personal), satisfacción de necesidades en el trabajo, 
cuya prevalencia está aumentando y convirtiéndose 
en un problema social, por lo que es muy importante 
determinar estrategias para reducir el Burnout (Ba-
lladares y Hablick, 2017).

Este trabajo reporta una investigación sobre la de-
terminación del síndrome metabólico mediante la 
metodología ATP III NCEP, para lo cual se regis-
tró la presión arterial, el  Índice de masa corporal 
(IMC), el perímetro abdominal, los niveles séricos 
de glucosa; así como también la aplicación del ins-
trumento para determinar el síndrome de agota-
miento profesional en el marco de la pandemia Co-
vid-19 en docentes de una universidad nacional de 
la ciudad Ayacucho, seguida de la evaluación sobre 
la probable asociación del síndrome metabólico y 
el síndrome de agotamiento profesional mediante la 
prueba estadística no paramétrica Tau B de Kenda-
ll.  Siendo esta problemática un proceso en pleno 
desarrollo, por ello los resultados del estudio nos 
permitirá realizar un diagnóstico pormenorizado del 
problema y proponer soluciones a través de capa-
citaciones sobre síndrome metabólico y síndrome 
de agotamiento profesional con la participación de 
profesionales biólogos y psicólogos, mediante un 
trabajo en equipo y articulado a los objetivos de de-
sarrollo de la universidad y de la comunidad en ge-
neral se contribuirá de manera asertiva y empática. 
Se plantea el siguiente problema de investigación: 
¿Cuál es la asociación entre Síndrome metabólico 
y el síndrome de agotamiento profesional en pande-
mia por covid-19 en docentes universitarios?

Objetivos de la investigación 
Determinar la asociación del síndrome metabólico 
con el síndrome de agotamiento profesional en el 
marco de la pandemia Covid-19 en docentes de la 
universidad.
Determinar el síndrome metabólico mediante el cri-
terio ATP III NCEP en el contexto de la pandemia 
Covid-19 en docentes de la universidad. 
Determinar el síndrome de agotamiento profesional 
mediante el cuestionario de Maslach Burnout In-
ventory (MBI) en el contexto de la pandemia Co-
vid-19 en docentes de la universidad.
Determinar la asociación con los componentes del 
síndrome metabólico, edad, sexo y el síndrome de 
agotamiento profesional en el contexto de la pande-
mia Covid-19 en docentes de la universidad.

II.	 MÉTODO

Lugar de ejecución
La investigación se desarrolló en los laboratorios de 
Bioquímica del Área Académica de Ciencias Bási-
cas de la Facultad de Ciencias Biológicas de la Uni-
versidad Nacional de San Cristóbal de Huamanga, 
durante los meses de enero a diciembre de 2023.

Población y muestra

Población
En el presente trabajo de investigación participaron 
los docentes de una universidad nacional de la re-
gión Ayacucho, 2023, cuyas edades oscilan entre los 
28 y 75 años. 

Muestra
La muestra estuvo constituida por 50 docentes entre 
mujeres y varones, de la Facultad de Ciencias Bio-
lógicas de la Universidad Nacional de San Cristóbal 
de Huamanga, durante el periodo 2023, los cuales 
se eligieron a través de un muestreo no probabilísti-
co por conveniencia.

Tipo y nivel de investigación. El trabajo de inves-
tigación está en correspondencia a un nivel descrip-
tivo- correlacional. Descriptivo porque escudriña 
los elementos primordiales de una realidad y co-
rrelacional, debido a que su finalidad es evidenciar 
el grado de asociación que existen entre las varia-
bles en estudio (Hernández-Sampieri & Mendoza, 
2018).

Descripción del método y diseño
Método. Se utilizó el método descriptivo transver-
sal. Es transversal debido a que tiene como hoja de 
ruta recolectar información en un momento dado y 
en tiempo único, analizar su impacto y asociación 
en un determinado momento (Hernández-Sampieri 
& Mendoza, 2018).

Diseño. En la investigación se utilizó el Diseño Co-
rrelacional, debido a que el objetivo principal del 
estudio fue determinar la correlación entre el Sín-
drome Metabólico y el Síndrome de agotamiento 
profesional en docentes universitarios. Este impli-
ca analizar si un incremento o decrecimiento de los 
niveles de una variable tiene semejanza con el in-
cremento o decrecimiento de la otra variable. Como 
se sabe, el valor y el propósito primordial de los 
estudios de asociación es conocer de qué modo se 
comporta una variable conociendo el desempeño de 
otras variables (Hernández-Sampieri & Mendoza, 
2018).
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Instrumentos

Cuestionario de Maslach  Burnout Inventory 
(MBI)
Para el desarrollo de la investigación se empleó 
el instrumento de evaluación de Burnout- test de 
Maslach (MBI- HSS), diseñada en específico para 
valorar la percepción de estrés, burnout, sus efec-
tos y los modos como lo afrontan los docentes. El 
instrumento consta de 22 ítems que mide el agota-

miento laboral, que viene a ser una forma de estrés 
relacionado con el agotamiento físico y emocional 
que implica una ausencia de la sensación de logro y 
pérdida de la identidad personal, siendo las dimen-
siones; Agotamiento emocional con los ítems 1 + 2 
+ 3 + 6 + 8 + 13 + 14 + 16 + 20; Despersonalización 
con los ítems 5 + 10 + 11 + 15 + 22 y Realización 
personal con los ítems 4 + 7 + 9+ 12 + 17 + 18 + 
19 + 21, cuyas respuestas están en las categorías de 
sí o no.

Tabla 3
Baremo del Síndrome de Agotamiento Profesional

Nivel
Síndrome de 
agotamiento 
profesional

Agotamiento 
emocional

Despersonaliza-
ción

Realización 
personal

Severo
96 - 132 ≥ 27,0 ≥ 10,0 ≥ 40,0

Moderado
59 - 95 19,0 - 26,0 6,0 - 9,0 34,0 – 39,0

Leve
22 - 58 0,0 - 18,0 0,0 - 5,0 0,0 – 33,0

En la tabla 3, se muestra el baremo del Síndrome de 
Agotamiento Profesional, resaltando como valores 
de puntuación severo (elevado) entre 96 a 132. Por 
otro lado, en la dimensión Agotamiento emocional 
obtuvieron valores entre 19 a 26 puntos en el nivel 
moderado, asimismo, valores ≥ 10,0 son considera-
dos como severos en la dimensión despersonaliza-
ción, finalmente valores de 0 a 33 en el nivel leve en 
la dimensión Realización personal.

Síndrome metabólico
Con respecto al Síndrome metabólico fue tomado 
según los criterios ATP III NCEP, que incluye obesi-
dad abdominal en varones ≥ a 102 cm, en mujeres ≥ 
88 cm; Presión arterial (mmHg) ≥ 130 y/o 88; Glu-
cosa en ayunas (mg/dL) ≥ 110; Triglicéridos (mg/
dL) ≥ 150; Colesterol HDL (mg/dL) en mujeres < 
50 y varones < 40 (Alberti et al. 2009), de los cuales 
se obtuvo la información de los tres primeros.

Determinación de glucosa (método enzimático)
La determinación de glucosa sanguínea fue necesa-
ria para determinar el diagnóstico de una probable 
diabetes mellitus tipo que viene a ser una enferme-
dad crónica no transmisible, debiendo recalcar que 
la glucosa es oxidada enzimáticamente por la glu-

cosa oxidasa a ácido glucónico y peróxido de hidró-
geno. Valores de referencia: suero o plasma   0,70 
a 1,10 g/l                 

Obesidad abdominal
Se llevó a cabo la medición mediante el uso de una 
cinta métrica flexible, inextensible y milimetrada 
CBX (China), se midió la distancia entre la última 
costilla con la cresta iliaca, en cuyo punto medio se 
procedió a tomar la medida de perímetro abdominal 
al final de la expiración. Para determinar la obesi-
dad abdominal (OA) se usó los valores descritos por 
la ATP III NCEP, el cual considera OA en varones 
con circunferencia abdominal ≥ de 102 cm, y en 
mujeres ≥ de 88 cm.

Presión arterial sistólica/diastólica 130/85 mmHg 
Para la medición de la presión arterial, primeramen-
te, se les indicó guardar reposo por unos 15 minu-
tos, luego el retiro de prendas de vestir a nivel de 
los brazos superiores. El tensiómetro utilizado fue 
el modelo REF H-456, Citizen (Japón), el que fue 
colocado en el brazo derecho, a 10 cm por encima 
de la flexura del codo, considerándose hipertensión 
(HTA), los que presentaron presión sistólica ≥ 130 
mm de Hg o diastólica ≥ 85 mm de Hg.
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Consideraciones éticas
En la presente investigación se aplicó los principios que rigen en la bioética del docente universitario, que dio 
su consentimiento para participar de manera voluntaria y libre, sin presiones de ninguna índole. Constituyendo 
así el soporte moral que nos faculta el afán de servicio desinteresado a nuestros prójimos, respetando su inte-
gridad y autonomía.

III.	RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Tabla 5
Rangos de edad y género de docentes participantes en el estudio

Variable demográfica
Rango de edad Frecuencia Porcentaje %

Edad 28 – 34
35 – 39
40 - 45
46 – 50
51 – 55
56 – 60
61 - +

09
06
12
08
08
05
02

18.0 
12.0
24.0
16.0
16.0
10.0
  4.0

Total 50 100.00
Sexo Femenino

Masculino

36

14

72.0

18.0
Total 50 100.00

En la tabla 5, se aprecian los datos demográficos de 
la muestra en estudio, se pudo apreciar que el 18,0 
% de los participantes están comprendidos entre 28 
a 34 años, un 12 % entre 35 a 39 años, un 24 % entre 
40 a 45 años, un 16 % entre 46 a 55 años, finalmen-
te un 4 % mayores de 61 años. Respecto al sexo 
un 72,0 % son mujeres y un 18 % varones. Al res-
pecto González y Guzmán (2020) manifiestan que 
el Síndrome de Burnout y factores se manifiestan 
con estados de estrés crónico, siendo causal poste-

riormente de varias patologías crónicas. Tandaypan 
(2022) en un estudio relacionando factores sociales- 
demográficos con los niveles de estrés académico, 
evidenció que un 92 % de solteros presentaron pro-
blemas, el 38 % con IMC elevado, un 60 % de in-
ternas con nivel sociodemográficos medio de estrés 
académico, comprobando la asociación entre los 
factores sociales- demográficos y el nivel de estrés 
académico.

Tabla 6
Niveles de distribución del Síndrome de Agotamiento Profesional

Nivel

Síndrome de 
agotamiento 
profesional

Agotamiento 
emocional Despersonalización Realización 

personal

n % n % N % N %

Severo 6 12,0 41 82,0 46 92,0 32 64,0
Moderado 42 84,0 9 18,0 3 6,0 15 30,0
Leve 2   4,0 0 0 1 2,0  3  6,0
Total 50 100,0 50 100,0 50 100,0 50 100,0
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La tabla 6, hace referencia a los niveles de distri-
bución del Síndrome de Agotamiento Profesional 
y sus dimensiones, al respecto un 12,0 % presenta 
nivel severo, 84,0 % presenta niveles moderados, y 
4,0 % nivel leve, en cuanto a la dimensión Agota-
miento emocional, se tiene que solo un 82,0 % nivel 
severo, un 18 % moderado y un 0 % nivel leve. Por 
otro lado, un 92 % nivel severo de Despersonaliza-
ción, un 6 % moderado y 2 % leve. Asimismo, solo 
un 64 % nivel alto (severo) de Realización personal, 
un 30 % moderado y 6 % leve. Al respecto Galaiya, 
et al. (2022) manifiestan que una manera de atenuar 
los problemas generados por el Síndrome laboral es 
con la intervención de factores psicológicos como 
vienen a ser las competencias de inteligencia emo-
cional, la resiliencia y acompañamiento adecuado a 
la persona.  Asimismo, Jiménez (2021) manifestó 
que 28,3 % presentaron síndrome de agotamiento 
profesional de los cuales un 7,4 % en el nivel se-
vero. Al respecto, Fajardo et al. (2021) evidenció 
en su investigación, que la gran mayoría de mujeres 
enfermeras presentaron niveles severos del síndro-
me. Torres et al. (2021) obtuvo como resultado que 
el 6 % de encuestados y el 84 % de la población 
fue clasificada como propensa al síndrome, espe-
cialmente en los residentes de pediatría. Ospina 
(2022) evidenció una asociación entre el síndrome 
de agotamiento profesional y las clases virtuales en 
la época de pandemia COVID-19. Santaella (2022) 
determinó la relación en el síndrome de agotamien-
to profesional con factores como sobrepeso, seden-
tarismo y presión arterial elevada, encontró un 12 
% con síndrome, asimismo, sobresale que el género 
masculino presenta un nivel elevado de agotamien-
to con 24 %, alto nivel de cinismo con 20 % y bajo 
nivel de efectividad profesional con 20 %.

Loya et al. (2018) manifestaron que el síndrome de 

agotamiento profesional (SAP) se observa en áreas 
laborales donde hay contacto cercano entre perso-
nas, como en servicios humanitarios, educación, 
atención médica, etc. Actualmente se considera una 
condición que puede afectar a cualquier individuo. 
El SAP se ha definido como un síndrome psicoló-
gico que surge como una respuesta prolongada al 
estrés interpersonal crónico en el lugar de trabajo. 
Maslach y Jackson desarrollaron en 1981 el “Mas-
lach Burnout Inventory” (MBI) para el diagnóstico 
de estrés académico, que fue el primer inventario 
que analizó exhaustivamente el problema psicomé-
tricamente. El MBI está diseñado para observar tres 
dimensiones: agotamiento emocional, despersona-
lización y una sensación reducida de realización 
personal. Estos factores negativos pueden reducir 
la satisfacción laboral a nivel organizacional, tener 
un resultado negativo con la institución y reducir la 
condición de los servicios médicos. Entre las con-
secuencias personales del síndrome de burnout, se 
encuentran el alcoholismo e incluso las ideas suici-
das. Fahed et al. (2021) manifiestan que el síndrome 
metabólico (SM) está relacionada a la resistencia a 
la insulina, dislipidemia aterogénica, obesidad cen-
tral e hipertensión, su no tratamiento se asocia a de-
sarrollar patologías crónicas, enfermedades cardio-
vasculares, causantes de morbilidad y mortalidad 
en el mundo. Edú-Valsania et al (2022) recalcan la 
cada vez mayor incidencia burnout y sus dimensio-
nes entre ellos los factores que lo desencadenan, sus 
efectos, acciones de prevención, y herramientas a 
utilizar para medir el syndrome de agotamiento la-
boral. Epstein et al. (2020) resalta la importancia di-
mensiones como el sentimiento, la angustia moral, 
el estrés traumático, con la finalidad de promover 
sistemas de apoyo sólidos a la comunidad, asimis-
mo, resalta el papel importante de los lideres comu-
neros en este trabajo preventivo. 

Tabla 7
Síndrome metabólico con el criterio Adult Treatment Panel III

Rango de 
edad (años)

Glucosa
mg/dL

Perímetro ab-
dominal (cm)

Presión arterial
(mm Hg) Frecuencia Síndrome 

Metabólico
28 - 34 82,63 86,56 83,44/78,89 09 NO
35 -39 84,53 85,83 91,33/88,17 06 NO
40- 45 87,3 96,11 98,00/80,42 12 NO
46 -50 91,98 92,63 94,25/74,38 08 NO
51 - 55 99,38 105,79 105,1/81,25 08 NO
56 - 60 96,90 96,50 99,60/78,00 05 NO
61 -+ 95,35 93,00 117,0/84,00 02 SI
Total 50
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En la tabla 7, en referencia a Síndrome metabólico 
con el criterio ATP III NCEP, se tiene a  individuos 
comprendidos entre los 51 a 55 años presentan valo-
res promedio de 99,4 mg/dL de glucosa en ayunas, 
con perímetro abdominal promedio de 105,8 cm y 
presión arterial promedio comprendido entre 105/81 
mm Hg, comparando los valores obtenidos con los 
valores normales de referencia se puede inferir que 
los niveles de glucosa están dentro de valores nor-
males, en cuanto al perímetro abdominal por encima 
de los normales, en cambio, la presión arterial se 
encuentra entre los valores normales, concluyendo 
que al cumplir con el mínimo de tres requisitos se 
considera la no presencia del síndrome metabólico. 

La definición propuesta por el Panel III de Trata-
miento de Adultos del Programa Nacional de Edu-
cación sobre el Colesterol (ATP III) y la Federación 
Internacional de Diabetes (FID) es la más utilizada 
en diversas publicaciones. En cuanto a la fisiopato-
logía de las enfermedades metabólicas, se ha consi-
derado que la resistencia a la insulina es la base para 
el desarrollo de una serie de trastornos subyacentes, 
sugiriendo que la obesidad a nivel del abdomen, 
siendo responsable de la resistencia a la insulina. 
La creciente prevalencia de las enfermedades me-
tabólicas en todo el mundo la hace importante para 
prevenir y controlar el riesgo de enfermedades car-
diovasculares y diabetes (Alberti et al., 2009).

Tabla 8
Criterios de Síndrome Metabólico por género

Género Glucosa Perímetro abdominal 
(cm)

Presión arterial
(mmHg) ≥ 130/88

Masculino 01 indv. > 110 04 indv. > 102 00 indv.
13 indv. valor nor-
mal

10 indv. valor normal 14 valor normal

Femenino  03 indv. > 110 25 > 88 01≥ 131/89
33 indv. valor nor-
mal

11 valor normal 35 valor normal

Total 50 50

En la tabla 8 se tiene valores referidos al Síndrome 
Metabólico con el criterio ATP III NCEP en relación 
con el sexo, se resalta que solo un individuo varón 
y tres mujeres tienen valores de glucosa por encima 
de los valores normales (> de 110 mg/dL). Respecto 
al perímetro abdominal en varones se tienen cuatro 
casos y en mujeres 25 casos, por encima de los va-
lores normales, que para los varones es > de 102 cm 
y en mujeres > de 88 cm. Por otro lado, respecto a 
la Presión arterial en mujeres se presentó un solo 
caso. Al respecto, Núñez (2020) manifiesta que la 
relación síndrome metabólico y nutrición de perso-
nas que fueron a un establecimiento de ejercitación 
física, pudo encontrar luego de la evaluación del 
IMC, que un 34 % presentaron obesidad con riesgo 
cardiovascular, un 36 % estaban subalimentados y 
un 30 % sobre alimentados. Jiménez (2021) mani-
festó que un 22,9 % tenían síndrome metabólico. 
Mamani (2022) manifestó que cuatro de cada diez 
personas presentaron síndrome metabólico con obe-
sidad central condicionando disfunción en valores 
de triglicéridos, glucemia y presión arterial elevada. 
Vera (2022) evidenció en una investigación relacio-

nando al síndrome de agotamiento profesional con 
una prevalencia de 4,8 % y un 31 % para síndro-
me metabólico. Al respecto de síndrome metabóli-
co, Lizarzaburu (2013) manifiesta que el síndrome 
metabólico (SM) es una serie de trastornos meta-
bólicos que se consideran factores de riesgo para el 
desarrollo de enfermedades cardiovasculares y dia-
betes. Sin embargo, algunos docentes con mayoría 
de edad revelaron un nivel de asociación entre el 
síndrome metabólico y el síndrome de agotamiento 
profesional.

IV.	 CONCLUSIONES

1. De los criterios ATP III NCEP, para Síndrome me-
tabólico solo en el parámetro Perímetro abdominal 
se determinó un promedio de 106 cm en el rango de 
edad comprendido entre los 51 a 55 años de edad. 

2. De acuerdo al test de Maslach (MBI-HSS) para 
el Síndrome de agotamiento profesional en la di-
mensión Agotamiento emocional se reportó el nivel 
moderado y leve, en la dimensión despersonaliza-
ción se reportó el nivel severo, moderado y leve y 
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la dimensión Realización personal, un 64 % obtuvo 
el nivel severo, siendo los más prevalentes el nivel 
severo y moderado.

3. No existe asociación entre los parámetros edad y 
sexo con el Síndrome de agotamiento profesional.

4. Existe una asociación moderada entre síndrome 
de agotamiento laboral y síndrome metabólico en 
docentes mayores de 61 años
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RESUMEN
Estudios de calidad de agua han reportado concentraciones de metales pesados en aguas de consumo de comunidades 
rurales, hecho que ha motivado a realizar la investigación que tuvo como objetivo remover metales pesados de soluciones 
acuosas, empleando lechos filtrantes conformados con diatomita, arcilla roja y cáscara de granos de quinua activados a 
1000ºC. Se conformaron tres tipos de lechos filtrantes, monolito en forma cilíndrica de diatomita, pellets esféricos de ar-
cilla roja y partículas rojas de arcilla. Con la primera forma de lecho filtrante se logró remover en promedio 64,2% de Al, 
43,34% de Cd, 37,78% de Ni y 61,70% de Pb. Con los pellets esféricos se removió 89,64% de Al, 98,47% de Cd, 86,31 
% de Ni y 96,41% de plomo utilizando 8,37 g del adsorbente para 300 mL de solución acuosa, con tiempo de contacto de 
30 minutos; con las partículas finas obtenidas del monolito de arcilla roja se obtuvo porcentaje de remoción de 18,52 % de 
Al, 79,11% de Cd, 49,93% de Ni y 48,50 % de Pb. Se logró remover metales pesados Al, Cd, Ni y Pb desde una solución 
acuosa mediante lechos cerámicos, conformados por materiales no metálicos y materia orgánica, activados a 1000 ºC.

Palabras claves: lecho filtrante, diatomita, arcilla, metales

I.	 INTRODUCCIÓN

Muchas comunidades rurales locales y a nivel na-
cional consumen agua entubada que presentan con-
centraciones de algunos metales pesados por enci-
ma de lo que recomienda la OMS y el reglamento 
de la calidad del agua para consumo humano D.S. 
Nº 031-2010-SA, siendo necesario su control y re-
moción.

 En el Boletín Tecnológico N° 3 del Instituto Nacio-
nal de Salud, publicado el 2019, se detalla, recupe-
ración de agua contaminada con metales pesados en 
Lima, Perú, se abordan cuatro metales pesados es-
pecíficos: plomo, cadmio, mercurio y arsénico. De 
acuerdo a estudios realizados son altamente tóxicos 
y pueden causar daños en los sistemas nervioso, 
cardiovascular, renal e inmunológico. Además, la 
exposición a estos metales puede aumentar el ries-
go de enfermedades de cáncer y otros problemas de 
salud grave. Por lo tanto, es importante contar con 
tecnologías adecuadas para el tratamiento de agua 

contaminada con metales pesados (INS, 2019).

En muchas comunidades del Perú, se consume 
agua con simple desinfección y en varias de ellas 
las fuentes de agua son manantiales, riachuelos, con 
contenido de metales pesados y no se cuenta con 
sistemas de tratamiento para su remoción (Vivanco 
et al., 2022).

La Dirección Regional de Salud de Ayacucho a 
determinado el contenido de metales pesados en 
laboratorios acreditados de 41 centros poblados, 
considerándose riesgo en la salud de las comunida-
des (DIRESA, 2023). La importancia de la investi-
gación radica en utilizar recursos naturales de bajo 
costo para elaborar lechos filtrantes y contribuir en 
la calidad del agua de consumo poblacional.

Para el desarrollo del trabajo de investigación se 
preparó soluciones acuosas conteniendo metales 
como aluminio, cadmio, plomo y níquel, en concen-
traciones superiores a los límites máximos permisi-
bles establecidos en normativas vigentes.
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La investigación tuvo como objetivo remover meta-
les pesados de soluciones acuosas, mediante lechos 
filtrantes con matriz de minerales no metálicos y 
materia orgánica, activados a térmicamente.

II.	 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN

La investigación se realizó en los laboratorios, Cen-
tro Experimental de Cerámica de la Universidad 
Nacional de San Cristóbal de Huamanga, laborato-
rio de la Universidad Nacional José María Arguedas 
de Andahuaylas, durante el año 2023.

La arcilla roja y diatomita se sometieron a chanca-
do, pulverizado y tamizado en mallas hasta un ta-
maño de partículas de 0,63 y 0,2 mm y las cáscaras 
de granos quinua a 1,2 mm de granulometría. Los 
materiales no metálicos en polvo se lavaron con 
agua potable y se secaron a temperatura ambiente 
durante 8 días. Se pesaron 1000 g de arcilla roja y 
180 g de cáscaras de grano de quinua (materia or-
gánica), igualmente 1000 g de diatomita y180 g de 
materia orgánica basado en uno de los niveles traba-
jados para arcilla roja y aserrín (Cristóbal & Laura, 
2022); con ellos se elaboraron barbotinas homogé-
neas; se vertieron en cubetas de yeso cerámico, para 
retirar la humedad en 24 horas. La mezcla semiseca 
se alimentó a una amasadora extrusora con bomba 
al vacío para obtener una pasta plástica, a partir del 
cual se conformaron monolitos cilíndricos de 10 cm 
de diámetro y 2,5 cm de espesor y pellets esféricos 
de 1 cm de diámetro, los que se activaron a 1000 ºC 
(Cristóbal & Laura, 2022), en un horno cerámico 
de ensayo por un tiempo de 3 horas y 8 minutos; se 
enfriaron y pesaron.

Se prepararon dos soluciones acuosas para los dife-
rentes ensayos, la primera con las siguientes concen-
traciones de metales 1,937 mg/L de Al, 1,380 mg/L 
de Cd, 2,770 mg/L de Pb, 1,671 mg/L de Ni. La 
segunda con 1,890 mg/L de Al, 0,052 mg/L de Cd, 
0,506 mg/L de Pb y 0,098 mg/L de Ni. Para la pre-
paración se utilizaron Al(NO3)3.9H2O de marca Car-
lo Erba, Cd(NO3)2.4H2O al 99% de marca Merck, 
Pb(NO3)2 al 99,1 % Carlo Erba, Ni(NO3)2.6H2O 
Riedel Haen.

Remoción de metales de la solución acuosa
a)	 Con monolito de diatomita de forma ci-

líndrica

Figura 1
Equipo empleado en la remoción de metales con 

monolito de diatomita

Nota: (1) Soporte cilíndrico de acero inoxidable con 
agujeros en la placa de acero ubicado en la base del 
soporte, (2) monolito de diatomita colocado en la 
base del soporte, (3) equipo para remoción de meta-
les con el monolito de diatomita.

Se realizaron tres tratamientos para la remoción de 
metales de la solución acuosa, con monolito cilín-
drico de diatomita, el cual se trató con 300 mL de 
solución acuosa cinco veces con la primera solu-
ción. El tiempo de contacto fue de 90 minutos cada 
vez, dejando fluir la solución con un caudal de 7,7 
mL/min a un vaso de precipitado, se filtró y se tomó 
100 mL para la determinación de la concentración 
de metales

b)	 Pellets de arcilla roja de forma esférica

Los pellets, fueron pesados y colocados en un 
vaso de precipitado de 1000 mL, al que se agre-
gó 300 mL de la primera solución. El tiempo de 
contacto fue de 30 minutos a 50 rpm, se filtró y 
se tomó 100 mL para el análisis de concentra-
ción de metales.
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Figura 2
Equipo empleado en la remoción de metales con 

pellets de arcilla roja

Nota: (1) Agitador tipo hélice, (2) pellets de arcilla 
roja

 

c)	 Con partículas finas obtenidas del mono-
lito de arcilla

Las partículas finas fueron obtenidas por molienda a 
partir del monolito de arcilla, con una granulometría 

de 1 mm, se pesaron dos muestras de 0,5 g y se co-
locaron en vasos de precipitado de 250 mL que con-
tenían 100 mL de la segunda solución, agitándose a 
200 rpm; los tiempos de contacto utilizados fueron 
de 15 y 30 minutos, se realizaron por triplicado. Se 
filtraron y se tomaron muestras de 100 mL para el 
análisis de concentración de metales.

Porcentaje de remoción de metales 
El porcentaje de remoción de metales se determina-
ron con las concentraciones de metales pesados de 
la solución acuosa antes y después del filtrado de 
cada ensayo, con un espectrofotómetro de emisión 
óptica de plasma acoplado inductivamente, ICP-
OES 9820 Shimadzu.

III.	RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Proceso de secado de los monolitos cerámicos de 
diatomita y arcilla roja
Los monolitos de forma cilíndrica elaborados ma-
nualmente en el Centro Experimental de Cerámica 
de la UNSCH se colocaron en una cámara de secado 
por un periodo de veinte días, en el cual se hizo se-
guimiento de la perdida de humedad.

La tabla 1, reporta las pérdidas de masa de agua pro-
medio al ambiente.

Tabla 1
Pérdida de masa de agua por días de secado de los monolitos

Pérdida 

de masa

Días de secado de los monolitos

1 5 7 8 11 13 14 15 20

Diatomi-
ta (g) 27,86 115,47 130,49 131,87 133,61 134,76 134,70 134,38 134,52

Arcilla 
roja (g) 36,09 96,01 103,70 105,48 106,27 107,51 107,56 106,83 107,24

Figura 1
Perfil de pérdida de masa de agua durante el secado 

de los monolitos cerámicos

La figura 1, muestra que entre los días 13 y 14 del 
secado, los monolitos cerámicos ya no presentan 
variación de pérdida de masa, llegando al equilibrio 
con la humedad atmosférica. Es recomendable acti-
var térmicamente los monolitos cerámicos a partir 
del día 14 para evitar el cuarteamiento del producto 
en el horno.

Los monolitos de diatomita presentaron mayor pér-
dida de masa de agua durante el secado. La arcilla 
roja retiene humedad porque el agua realiza una en-
capsulación en las partículas en capas que presentan 
las arcillas (Mella Stappung, 2004 citado por Cris-
tóbal & Laura, 2021).

Remoción de metales pesados de soluciones acuosas mediante lechos...
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Activación térmica de los monolitos de arcilla 
roja y diatomita
 Los monolitos de forma cilíndrica se activaron en 

un horno a 1000 °C por un tiempo de 3 horas y 8 mi-
nutos; los datos y resultados se detallan en la tabla 2.

Tabla 2
Porcentaje de pérdida en peso de los monolitos de arcilla roja y diatomita

Mf

 

Tp

(mm)

MO

(%)

TP

(mm)

mi

(g)

mf 

(g)

% p/p

Arcilla 
roja 

0,63

15,25 1,25

164,63 132,72 19,38

19,34172,05 138,72 19,37
172,91 139,62 19,25

Diatomita 
15,25 1,25

115,46 90,13 21,94

21,88118,56 92,73 21,79
115,76 90,41 21,90

Nota: Mf Monolito cerámico de un ɸ = 10 cm; Tp 
tamaño de partícula de la arcilla roja y diatomita; 
MO materia orgánica (cáscara de los granos de la 
quinua); TP tamaño partícula materia orgánica; mi 
masa inicial; mf masa final; % p/p Porcentaje de pér-
dida en peso de los monolitos y  media % p/p.

Activación térmica de los monolitos de arcilla 
roja de forma esférica
Los pellets esféricos preparados con material ce-
rámico más cáscara de granos de quinua, con una 
masa promedio de 1,6 g y diámetro aproximado de 
1 cm, se secaron al ambiente por 14 días y se sin-
terizaron a 1000 °C (Cristóbal & Laura, 2021), los 
datos y resultados se muestran en la tabla 3.

 Tabla 3
Porcentaje de pérdida en peso de pellets de arcilla roja

MP. Tph

(mm)

    MO

    (%)

TP

(mm)

mi

(g)

mf 

(g) (% p/p)

Arcilla roja 0,20

15,25 1,25

280,62 237,59 15,33

15,350,63 127,51 107,93 15,36

Nota: MP. muestra pellets; Tph tamaño de partícula 
de arcilla; MO materia orgánica (cáscara de los gra-
nos de quinua); TP tamaño de partícula de materia 
orgánica; mi masa inicial; mf masa final; % p/p Por-
centaje de pérdida en peso de los pellets y media % 
p/p.

En la tabla 3 se observa que el porcentaje de pérdi-
da en peso durante el proceso de sinterización del 
monolito en forma cilíndrica de la arcilla roja es de 
19,34 %, que es menor a 21,88% que reporta el mo-
nolito elaborado con diatomita y materia orgánica. 
La pérdida en peso fue fundamentalmente debido a 
la liberación de la humedad restante, del agua liga-

da químicamente y de dióxido de carbono generado 
por el contenido de materia orgánica.

Los monolitos cilíndricos y pellets esféricos luego 
de la activación térmica presentaron mayor consis-
tencia, porosidad y con cierto nivel de vitrificación, 
que son favorables para la remoción de metales pe-
sados del agua.

Monolitos y pellets de diatomita y arcilla roja
En la figura 2 se observa los monolitos cilíndricos y 
pellets de arcilla roja y diatomita elaborados con un 
tamaño de partícula 0,63 mm y 0,20 mm más par-
tículas de cáscara de granos de quinua de 1,2 mm.

Gloria I. Barboza-Palomino
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Figura 2
Monolitos y pellets cerámicos

Nota: (a) Monolitos y pellets cerámicos de granu-
lometría 0,63 mm, (b) Monolitos cerámicos de di-
ferentes granulometrías 0,63mm y 0,20 mm, activa-
dos a 1000 ºC

Los monolitos cerámicos elaborados con material 
de tamaño de partícula de 0,63 mm presentaron 
mayor porosidad que los elaborados con tamaño de 
partícula de 0,2 mm.

Durante la activación térmica se midieron la tem-
peratura del horno cada intervalo de tiempo, obte-
niéndose el perfil de la temperatura de activación 
térmica.

 Figura 3
Perfil de la temperatura de activación térmica de 

los monolitos de arcilla roja y diatomita

En la figura 3 se observa que a las 3 horas y 8 minu-
tos se llegó a la temperatura de 1000 °C.

Se observó el comportamiento de la temperatura en 
función al tiempo del proceso de activación térmica. 
Adicionalmente se muestra la tendencia de la cur-
va polinómica con lo cual se determinó el tiempo y 
temperatura adecuados de activación térmica.

Remoción de metales utilizando monolito de 
diatomita
El monolito de diatomita y materia orgánica, se co-
locó dentro de una estructura de filtro de acero inoxi-
dable, con 300 mL de solución acuosa, se mantuvo 
en contacto por 90 minutos, luego se dejó discurrir 
con un caudal de 7,71 mL/min, recibiendo la solu-
ción filtrada en un vaso de precipitado, se determinó 
el pH de la solución filtrada y se trasvasó parte de la 
solución filtrada a un frasco de vidrio, color ámbar, 
de 100 mL, procediendo a su etiquetado y el análisis 
del contenido de metales mediante ICP.

Se realizó 4 veces el mismo procedimiento con el 
mismo monolito utilizando una nueva solución ini-
cial. Al final de cada ensayo se midió el pH de la 
solución filtrada cuyo valor promedio fue de 4,9.

La tabla 4, muestra los resultados de la determina-
ción de la concentración de metales por ICP de las 
soluciones filtradas.

Tabla 4
Concentración de metales antes y después del tratamiento con monolito de diatomita

Soluciones
[Al] (mg/L) [Cd] (mg/L) [Ni] (mg/L) [Pb] (mg/L)
x̅ ± s x̅      ± s x̅      ± s x̅      ± s

SA0 1,937 0,130 1,380 0,101 1,671 0,124 2,770 0,187
SD1 0,955 0,065 0,868 0,062 1,261 0,090 1,577 0,137
SD2 0,609 0,047 0,632 0,053 0,862 0,072 0,801 0,065
SD3 0,612 0,069 0,734 0,061 0,991 0,078 0,949 0,088
SD4 0,598 0,011 0,893 0,055 1,044 0,060 0,917 0,060
SD5 0,904 0,064 1,110 0,076 1,274 0,093 1,504 0,105

Remoción de metales pesados de soluciones acuosas mediante lechos...
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Nota: SA0 solución acuosa; [Al] concentración de 
aluminio; [Cd] concentración de cadmio; [Ni] con-
centración de níquel; [Pb] concentración de plomo; 
SD1 a SD5 Soluciones filtradas luego del tratamien-
to de la solución acuosa con el monolito de diato-
mita.

Tabla 5
Porcentaje de remoción de metales con monolito de diatomita

Soluciones
Porcentaje de remoción

Al Cd Ni Pb
SD1 50,70 37,11 24,54 43,07
SD2 68,56 54,18 48,41 71,08
SD3 68,42 46,78 40,66 65,75
SD4 69,11 35,30 37,51 66,88
SD5 53,31 19,57 23,74 45,72

Nota: SD1 a SD5 Soluciones filtradas luego del tra-
tamiento de la solución acuosa con el monolito de 
diatomita.

Figura 4
Porcentaje de remoción de metales con monolito 

de diatomita

La remoción de cadmio decrece rápidamente luego 
del segundo ensayo, reportando 19,57% después de 
quinto ensayo. Los iones metálicos menos adsor-
bidos por el monolito de diatomita fueron cadmio 
y níquel; el aluminio reportó mayor porcentaje de 

remoción comparado a los otros metales que se en-
cuentran en la solución, seguido por el plomo.

 La sinterización del monolito elaborado con diato-
mita más materia orgánica originó porosidad, incre-
mentando el área interfacial del sólido con respecto 
a la solución acuosa, promoviendo la adsorción de 
los iones metálicos Pb, Al, Cd y Ni. En la figura 
6 se observa que el tiempo de saturación del área 
superficial del monolito es mayor para el aluminio, 
plomo y níquel comparado al del cadmio que satura 
con mayor facilidad el área superficial del monolito.

Remoción de metales pesados utilizando pellets
Se utilizaron 4,19 g y 8,37g respectivamente de pe-
llets de arcilla roja, los cuales se colocaron en vasos 
de precipitado de capacidad de 1000 mL, añadién-
dose 300 mL de solución acuosa que contenía los 
cationes de los metales aluminio, cadmio, níquel y 
plomo, la mezcla se agitó con un agitador tipo héli-
ce, a 50 rpm durante treinta minutos. Luego se filtró 
y se tomó una alícuota de 100 mL para su análisis 
de metales por ICP.

En todos los ensayos las concentraciones de los 
metales disminuyeron, debido a la adsorción en la 
superficie del monolito de diatomita. El tiempo de 
contacto fue de 90 minutos. El porcentaje de remo-
ción de metales se determinó con los datos de la ta-
bla 4.

Tabla 6
Concentración de metales antes y después de tratamiento con pellets de arcilla

Soluciones 
[Al] (mg/L) [Cd] (mg/L) [Ni] (mg/L) [Pb] (mg/L)

x̅ ± s x̅      ± s x̅      ± s x̅      ± s
SA0 1,937 0,130 1,380 0,101 1,671 0,124 2,770 0,187
SA1 0,571 0,043 0,886 0,069 1,244 0,101 1,294 0,106
SA2 0,201 0,019 0,021 0,001 0,229 0,010 0,099 0,012
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Nota: SA0 solución acuosa; [Al] concentración de 
aluminio; [Cd] concentración de cadmio; [Ni] con-
centración de níquel; [Pb] concentración de plomo. 

SA1 Solución filtrada luego de tratamiento con 4,19 
g de pellets; SA2 Solución filtrada tratada con 8,37 
g de pellets de arcilla roja.

Figura 5
Respuesta al tratamiento de la solución acuosa con pellets de arcilla

Nota: La leyenda de la figura indica la masa de pe-
llets en gramos utilizado para tratar 300 mL de so-
lución acuosa de aluminio, cadmio, níquel y plomo.

La figura 5 evidenció que ocurre mayor disminu-
ción de la concentración de metales al emplear ma-
yor masa de pellets en el tratamiento de la solución 
acuosa.

En la tabla 6 se observa que la concentración de 
aluminio en la solución SA2 que utilizó relación 
masa de pellets por volumen 8,37 g/300 mL es muy 

cercana al límite máximo permisible para Al (0,2 
mg/L) establecido en el reglamento de la calidad 
del agua para consumo humano aprobado con D.S. 
031-2010-SA, mientras que la concentración del 
cadmio, níquel y plomo son 7, 11,45 y 9,9 veces 
más alta.

Con los datos de la tabla 6 se determinó el porcenta-
je de remoción de los metales Al, Cd, Ni y Pb de la 
solución al ser tratadas con pellets de arcilla, que se 
detalla en la tabla 7.

Tabla 7
Porcentaje de remoción de metales con pellets de arcilla

Soluciones
Porcentaje de remoción

Al Cd Ni Pb
SA1 70,50 35,76 25,54 53,30
SA2 89,64 98,47 86,31 96,41

Nota: SA1 Solución filtrada luego de tratamiento con 4,19 g de pellets; 

SA2 Solución filtrada tratada con 8,37 g de pellets 
de arcilla roja.

En la tabla 7, se observa que mayor porcentaje de 
remoción de metales se obtiene con mayor cantidad 
de pellets de arcilla roja y el orden de remoción es 
más alto para cadmio seguido por plomo, luego alu-
minio y níquel. 

Remoción de metales pesados con partícula finas 
obtenidas del monolito de arcilla
Se realizaron dos ensayos utilizando 0,5 gramos de 
partículas finas por 100 mL de solución acuosa de 
iones de Al, Cd, Ni y Pb para tiempos de contacto 
30 minutos y 15 minutos respectivamente, median-
te agitación magnética. Los datos obtenidos en los 
ensayos se muestran en la tabla 8.

Remoción de metales pesados de soluciones acuosas mediante lechos...
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Tabla 8
Resultados de concentración y remoción de metales para dos tiempos de contacto

Nombre

de la muestra

[Al] 
prom 
mg/L

% rem
[Cd] 
prom 
mg/L

% rem
[Ni] 
prom 
mg/L

% rem
[Pb] 
prom 
mg/L

% rem
Tiempo

contac-
to 

SA0 1,890 0,052 0,098 0,506
S002 -M1A0,5 1,545 18,254 0,015 72,249 0,058 40,259 0,311 38,576

30 minS003-M1A0,5 1,505 20,370 0,008 83,732 0,043 55,954 0,224 55,687
S004-M1A0,5 1,570 16,931 0,010 81,340 0,045 53,565 0,247 51,236
S005-M1B0,5 1,615 14,550 0,023 56,938 0,081 16,718 0,446 11,869

15 minS006-M1B0,5 1,465 22,487 0,022 57,895 0,081 16,718 0,431 14,837
S007-M1B0,5 1,558 17,593 0,024 53,589 0,085 12,624 0,451 10,880

Nota: SA0 solución acuosa; [Al] concentración de 
aluminio; [Cd] concentración de cadmio; [Ni] con-
centración de níquel; [Pb] concentración de plomo; 
M1A solución filtrada con tiempo de contacto 30 
minutos; M1B solución filtrada con tiempo de con-
tacto 15 minutos; 0,5 cantidad del adsorbente. 

Figura 6
Porcentaje de remoción promedio para diferentes 

tiempos de contacto

En la tabla 8 y figura 6 se observa mayor porcentaje 
de remoción de metales a mayor tiempo de contacto 
entre el adsorbente y la solución acuosa, excepto el 
aluminio, donde el porcentaje de remoción es simi-
lar para los dos tiempos de contacto. El cadmio se 
remueve mejor en ambos tiempos de contacto.

Las conclusiones de la investigación son:

Se logró remover metales pesados Al, Cd, Ni y Pb 
desde una solución acuosa mediante lechos cerámi-
cos, conformados por materiales no metálicos y ma-
teria orgánica, activados a 1000 ºC.

 Se elaboró tres formas de lecho filtrante conforma-
do por diatomita, arcilla roja y    cáscara de gra-
no de quinua en un 15,25 % en peso, en base seca, 

activados a 1000 °C; el monolito de diatomita con 
granulometría de 0,63 mm, los pellets y partículas 
finas con granulometría 0,2 mm; en todos los casos 
la materia orgánica con tamaño de partícula 1,2 mm.

La relación de la masa del lecho filtrante con el vo-
lumen de la solución acuosa, que removió mayor 
cantidad de metales pesados fue de 27,9 g/L para 
soluciones acuosas con alto contenido de metales 
pesados, mientras que para concentraciones meno-
res fue de 5g/L.

El tiempo de contacto con agitación a 200 rpm, en-
tre la solución acuosa y el lecho filtrante constituido 
por partículas finas de arcilla roja con contenido de 
materia orgánica, que reportó mejor remoción de 
metales fue de 30 minutos.

El porcentaje de remoción de Al, Cd, Ni y Pb fue 
de 18,52%, 79,11 %, 49,93% y 48,50%, respecti-
vamente.
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RESUMEN
El objetivo principal del presente estudios fue encontrar las condiciones adecuadas para eliminar iones Pb (II) utilizando 
CV como material adsorbente. El estudio fue de tipo experimental aplicativo. Luego del proceso de tamizado, se logró 
obtener ceniza volante de 80 µm de diámetro de partícula. Utilizando DRX se caracterizó la ceniza volante, se identificó 
dos componentes, cuarzo (SiO2) con 92,50 % y con 7,50 % del mineral moscovita y de 8,60 m2/g de área superficial. Uti-
lizando el diseño factorial 32, se determinó el mayor grado de remoción, siendo de 60 % remoción de iones Pb (II) a un pH 
de 5,63 y tiempo de 60 minutos de remoción. Así mismo, por MSR se evaluó el grado de influencia del pH, y del tiempo 
de remoción de iones Pb (II); encontrándose que la variable pH, presenta un alto grado de efecto en el nivel de remoción 
según el diagrama de Pareto que sobrepasa ampliamente la línea de significancia. Por tanto, se concluye que la investiga-
ción permitió demostrar la remoción de iones Pb (II) en solución utilizando cenizas volantes como material adsorbente.

Palabras claves: ceniza volante, remoción, iones, cuarzo, moscovita

Summary
The main objective of the present studies was to find suitable conditions to remove Pb (II) ions using CV as adsorbent 
material. The study was of an applicative experimental type. After the sieving process, fly ash with a particle diameter 
of 80 µm was obtained. Using XRD, the fly ash was characterized, two components were identified, quartz (SiO2) with 
92,50 % and 7,50 % of the muscovite mineral and 8,60 m2/g of surface area. Using the 32 factorial design, the highest 
degree of removal was determined, being 60% removal of Pb (II) ions at a pH of 5,63 and a removal time of 60 minutes. 
Likewise, the degree of influence of pH and the removal time of Pb (II) ions were evaluated by MSR; It was found that the 
pH variable has a high degree of effect on the removal level according to the Pareto diagram that far exceeds the line of 
significance. Therefore, it is concluded that the research allowed us to demonstrate the removal of Pb (II) ions in solution 
using fly ash as an adsorbent material.

Keywords: fly ash, removal, ions, quartz, muscovite

I.	 INTRODUCCIÓN

El estudio pretende usar cenizas volantes, como só-
lido adsorbente en la eliminación de iones Pb (II) 
en sistema acuoso. La localidad de compañía es un 
anexo del distrito de Pacaycasa que está ubicado en 
la provincia de Huamanga Departamento de Ayacu-
cho, en dicho anexo se encuentra la zona industrial 
de ladrillos que abastece a la región, en la incor-
poración del carbón mineral como fuente adicional 
de energía, se genera gran cantidad de cenizas por 
año, producto que no presenta utilidad conocida. 
Debido a su tamaño y composición química, las 
cenizas de los productos de combustión presentan 
implicaciones ambientales que pueden clasificarse 
como residuos peligrosos. Por lo tanto, el contenido 
de metales pesados y la corrosividad pueden poner 
en peligro el medio ambiente. Autores como Ortiz 

y et al. 2018, utilizaron ensayos de eliminación de 
plomo (Pb2+) en sistemas acuosos en modo batch 
para evaluar ceniza volante (CV) obtenida de una 
empresa ladrillera; así mismo, Carreño Flórez et al., 
2019, sintetizaron zeolitas a partir de cenizas volan-
tes utilizando la activación en medio alcalino con 
NaOH-2M y KOH-5M mediante el método de hi-
drogel obtuvieron zeolitas potásicas y sódicas.

Las cenizas provenientes del carbón mineral, contie-
ne ceniza volante que presenta tamaño de partícula 
comprendido de 2,0 a 160 µm. Las cenizas volantes 
pueden obtenerse mediante tamizado. El estudio tie-
ne como objetivo principal usar las cenizas volantes 
producidas en la industria ladrillera de la región de 
Ayacucho para ser aplicado en la remoción de iones 
Pb (II) en solución.
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II.	 METODOLÓGIA DE LA INVESTIGACIÓN

Las muestras de cenizas utilizados en la presen-
te investigación fueron tomadas de la localidad de 
compañía, correspondiente a la zona industrial de la 
producción de ladrillo. Se tomo muestras represen-
tativas de cenizas de un horno de los de aproxima-
damente 50 hornos, considerando que todos los hor-
nos de la zona tienen el mismo sistema de quemado. 
Las muestras de cenizas tuvieron un tratamiento 
inicial de tamizado para la obtención de cenizas vo-
lantes de diferentes tamaños de partículas, luego de 
seleccionar el tamaño de partícula se aplicó a los 
ensayos de remoción de iones Pb (II) utilizando el 
diseño factorial del tipo 32.

Procedimientos
El presente estudio se dividió en dos etapas: en pri-
mera instancia las muestras de cenizas obtenidas de 
la ladrillera, se sometió al tratamiento de tamizados 
para obtener cenizas volantes y en la segunda etapa 
lugar se dio la evaluación del grado de remoción 
de las cenizas volante de iones Pb (II) en solución. 
Los experimentos fueron realizados en el Labora-
torio de Fisicoquímica FIQM-UNSCH, mientras 
que los análisis de DRX se realizaron en INGEN-
MMET-Lima. Además, se utilizó el método BET 

(Brunauer-Emmett-Taller) para determinar el área 
superficial en el Laboratorio de Catálisis de la Uni-
versidad Nacional de Ingeniería en Lima, mientras 
que las concentraciones de todas las muestras se 
determinaron en la empresa ACTLABS SKYLINE 
PÉRU SAC utilizando IC-POES.

Tratamiento de las cenizas
Inicialmente las muestras de cenizas de carbón mi-
neral se sometieron al proceso de tamizado, se obtu-
vieron fracciones de diámetros de partículas de 160, 
100, 90 y 80 µm. Para el presente estudio se utilizó 
las muestras de correspondiente a la malla pasan-
te de 80 µm según la escala establecida la ASTM, 
tamaño de partícula comprendidos en el rango de 
0,2 a 200 µm correspondiente al grupo de las ce-
nizas volantes; luego se procede lavado con agua 
destilada próximo a pH 9, previamente se filtró y 
ser secado a 110 °C por el tiempo de 4 horas. La ce-
niza volante se sometió al proceso molienda, luego 
se guardó en frasco de polietileno. Se dispusieron 
muestras representativas para determinar la compo-
sición mineralógica mediante DRX y por el método 
BET el área superficial. El tratamiento de la muestra 
de ceniza para la obtención de cenizas volantes, se 
representa en la figura 1 en un diagrama de bloque. 

Figura 1
Diagrama de bloque para la obtención de ceniza volante

Pérez Chauca, León Fernando
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Remoción de iones Pb (II) en solución
Respecto a la evaluación del grado de remoción 
de Pb (II), esta se llevó a cabo en sistema del tipo 
batch, para tal efecto se utilizó ceniza volante de 80 
µm de diámetro de partícula. Se llego a preparar 2 
L de solución sintética de Pb (II) con concentración 
inicial de 100 ppm, usando Pb(NO3) con 4H2O  (de 
grado P. A.) de la marca Merck; para evaluar del 
nivel de remoción se aplicó el diseño factorial tres 
cuadrado, considerando como factores el pH (3,5; 
5,0 y 6,5) y tiempo de remoción (30; 60 y 90 min) y 
como variable respuesta fue el % de remoción. Para 
cada ensayo se utilizo 0,5 g de cenizas volantes con 
200 mL solución de iones Pb (II) siendo la relación 
de 1:400 respecto a la cantidad en g de ceniza volan-
te entre el volumen de solución. 

Análisis de datos
La evaluación del grado de remoción de iones Pb 
(II), se aplicó el diseño factorial del tipo 32, consi-
derando al pH y tiempo de remoción como factores 
con tres niveles cada uno, y el % de remoción de io-
nes Pb (II) como variable respuesta. Igualmente, se 
evaluó la influencia de las variables independientes 
y la optimización de los parámetros del proceso de 
remoción, en función del porcentaje de remoción. 

Para ello se empleó el método de superficie de res-
puesta (RSM) a través del paquete estadístico de 
Statgraphics Centurion XVIII.

III.	RESULTADOS Y DISCUSIONES

Caracterización parcial de la ceniza volante
Para la ceniza volantes mediante DRX, se encontró 
dos minerales: contiene 92,50 % de cuarzo (SiO2) y 
con 7,50 % del mineral moscovita. En otros trabajos 
desarrollados para la composición mineralógica; Iq-
bal et al. (2019) identificaron por DRX cuarzo, Yan 
et al.  (2019) reportaron por DRX mullita y cuar-
zo; y mullita; y los autores Joseph et al. (2020) por 
DRX también encontraron cuarzo y mullita. La téc-
nica por DRX demuestra la identificación de cuar-
zo, que viene a ser un componente mayoritario que 
le permite ser utilizado como fuente de partida en la 
producción de diversos materiales adsorbentes, es-
pecialmente zeolitas previa rección química en me-
dio básico. El difractograma de la ceniza volantes se 
visualiza en la figura 2, en ella se observa dos picos 
típicos de este material, con 2θ igual cercano a 21° 
para el primer pico y de 26,5° para el segundo pico 
que corresponden al cuarzo (SiO2). 

Figura 2
Difractograma de la ceniza volante (DRX-0)

Del mismo modo en la Figura 3 para ceniza volante 
se tiene a isoterma de adsorción-desorción, isoterma 
que pertenece al grupo de isotermas del tipo IV es-
tablecido por IUPAC-1985, que se refiere a solidos 
con características de superficie micro mesoporosa, 
con un bucle de histéresis tipo H1 y un poro cilíndri-
co. Para la ceniza volante se encontró un área super-
ficial de 8,60 m2/g por el método BET. En el anexo 
B se tiene los puntos de adsorción y desorción por 
el método BET.

Para la ceniza volantes, autores como Parra-Huer-
tas et al. (2023) hallaron 6 m2/g de área superficial; 
según Langauer et al. (2021) a partir de dos tipos 
de carbones, encontraron 0,8 y 3,6 m2/g para cada 
tipo de cenizas volantes y adicionalmente Joseph et 
al. (2020) determinaron para la ceniza volantes 2,0 
m2/g. Como se observa, los valores de área super-
ficial de las cenizas volantes reportados presentan 
valores muy próximos.

Cenizas volantes como material adsorbente para la remoción de iones...
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Figura 3
Isoterma de adsorción-desorción para la ceniza 

volante

Respecto a la remoción de iones Pb (II)
Los resultados del proceso de remoción según el 
diseño factorial utilizado se reportan en la tabla 1, 
en ella evidencia que el mayor % de remoción de 
iones Pb (II) se da en el ensayo 7 (RPb-7); con 60,0 
% de remoción y con condiciones de operación de 
pH 5,63 y 60 minutos de agitación. Según la litera-
tura, Ortiz Medina, et al. (2018), removieron iones 
plomo hasta un valor máximo de 73,8 % a un pH 
inicial de 4,79. Así mismo, se observa que el ensayo 
8 (RPb-8) presenta el menor valor del grado de re-
moción con 43,73 %, esto estaría relacionado a me-
nor, el grado de remoción es mínimo, considerando 
que el tiempo es el máximo. Por tanto, señalamos 
que el factor pH presenta un efecto importante en 
el incremento del % de remoción de iones Pb (II), 
por tanto, se dice a menor pH menor % de remoción

Tabla 1
Resultados de los porcentajes de remoción de iones Pb (II) 

Ensayo Nomenclatura pH Tiempo [Pb2+]remov % remoción
1 RPb-1 3,5 60 53,40 52,36
2 RPb-2 3,5 30 51,30 50,30
3 RCd-3 6,5 90 51,90 50,88
4 RPb-4 5,0 30 57,30 56,18
5 RPb-5 5,0 90 55,80 54,70
6 RPb-6 6,5 30 60,30 59,12
7 RPb-7 5,0 60 61,20 60,00
8 RPb-8 3,5 90 44,60 43,73
9 RPb-9 6,5 60 60,80 59,60

Respecto a la Carta Estandarizada de Pareto de 
los factores pH y de tiempo de remoción 
Referido al % de remoción de Pb (II), la carta están-
dar de Pareto de la figura 4 se verifica los resultados 
de ANOVA respecto al grado de significancia de los 
factores independientes, en ella se observa que el 

factor independiente de pH supera en mayor pro-
porción la línea de significancia de 3,20 y la varia-
ble tiempo de remoción superan levemente la línea 
vertical de significancia; por lo que se afirma que la 
variable pH presenta influencia muy importante en 
el incremento del % de remoción de iones Pb (II) a 
diferencia del factor tiempo.

Figura 4
Carta estandarizada de Pareto para el porcentaje de remoción de iones Pb (II)

Pérez Chauca, León Fernando
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Superficie de respuesta para el porcentaje de 
remoción 
En la figura 5, se reporta el diagrama de superficie 

respuesta en forma tridimensional para el % de re-
moción de iones Pb (II).

Figura 5
Diagrama de superficie de respuesta para el porcentaje de remoción de iones Pb (II)

Gráfica de contornos para el porcentaje de 
remoción 
La gráfica de contornos representada en la figura 6 

muestra el punto en la cual se tienen el valor máxi-
mo del % de remoción de iones Pb (II) y nos permite 
encontrar los valores óptimos durante la remoción.

Figura 6
Gráfica de contornos estimada para el porcentaje de remoción de iones Pb (II)

Se encontró que las condiciones de operación óptimas son de: pH 5,70; 51,0 minutos, y 61,50 % de reducción 
de iones Pb (II).

Cenizas volantes como material adsorbente para la remoción de iones...
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Análisis de la influencia del pH tiempo en la 
remoción de iones Pb (II) 
En la gráfica representada en la figura 7, se observa 

la tendencia del efecto del pH y el tiempo de remo-
ción de iones Pb (II). 

Figura 7
Influencia del pH y el tiempo de remoción en el porcentaje de remoción de Pb (II)

En cuanto a la influencia del pH, es evidente que 
el porcentaje de eliminación aumenta notablemente 
a medida que aumenta el pH hasta un punto máxi-
mo, y luego disminuye ligeramente. En cuanto a 
la influencia del tiempo de eliminación, la figura 
7 muestra que al aumentar el tiempo, el porcentaje 
de eliminación aumenta ligeramente hasta alcanzar 
su punto máximo, y luego disminuye significativa-
mente hasta alcanzar su punto mínimo. El diagrama 
de Pareto muestra que la variable de pH supera la lí-
nea de significancia para el proceso de eliminación, 
lo que indica que la variable de pH tiene el mayor 
impacto en la remoción de iones Pb (II).

IV.	 CONCLUSIONES 

1.	 Por DRX se caracterizó la ceniza volante, se 
identificó dos minerales, cuarzo (SiO2) con 
92,50 % y con 7,50 % del mineral moscovita, 
con dos picos típicos que la identifican con 2θ 
igual a 21° y 26,5°; y de 8,59 m2/g de área su-
perficial determinado por el método BET.

2.	 Se determino por el diseño factorial 32 el grado 
de remoción más alto, siendo de 60 % remoción 
de iones Pb (II) a un pH de 5,63 y con 60 minu-
tos de tiempo de remoción; y por la metodolo-
gía de superficie respuesta (MSR) se determinó 
las condiciones óptimas, siendo: de 61,50 % de 
remoción bajo las condiciones de pH igual a 

5,70 y de tiempo de remoción de 51,0 minutos.
3.	 Se analizar el nivel de influencia del pH y del 

tiempo de remoción de iones Pb (II) por meto-
dología de superficie respuesta (MSR); se en-
contró que ambas variables presentan influencia 
en el incremento del grado de remoción, el pri-
mero presenta una mejor influencia como lo de-
muestra el diagrama de Pareto que ampliamente 
cruza la línea de significancia a diferencia de la 
variable tiempo que supera dicha línea en me-
nor proporción.
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RESUMEN
La borra del café, es desechada sin valorizarlo, contiene compuestos bioactivos en el orden de 41,1646 mg AGE/g  (Quis-
pe, Corilla, Espinoza, Manyari, & Flores, 2020). El objetivo fue determinar el efecto de la tecnología PLE (Pressurized 
liquid extraction) en la extracción de biocompuestos a partir de borra de café (Coffe arábiga) var. Typica. En materiales 
y métodos se determinó la composición química proximal, polifenoles totales y concentración de compuestos bioactivos 
de los tratamientos (T1 Sol. 10% OH x 50 bar, T2 Sol. 10% OH x 60 bar, T3 Sol. 15% OH, 50 bar, T4 Sol. 15%, 60 bar).

En resultados la borra de café, presento carbohidratos 64.73%, grasas 11.93% y proteínas 10.49%. El tratamiento T4(15% 
OH y 60bar) logro extraer 15 mg EAG / g de polifenoles, seguido del T2 (10% OH y 60 bar) con 11.57 mg EAG / g. La 
quercitina (4.82 mg/kg), epicatequina (95,32 mg/kg), catequina (49,65 mg/kg) y apeginina.(3.38 mg/kg) fueron los bio-
compuestos identificados..

En conclusión, se determinó el efecto de la tecnología PLE en la extracción de biocompuestos, logrando 15 mg EAG / g 
de polifenoles T4(15% y 60bar), e identificando biocompuestos como quercitina (4.82 mg/kg), epicatequina (95,32 mg/
kg), catequina (49,65 mg/kg) y apeginina.(3.38 mg/kg).

Palabras claves: Extracción, Extracción de líquidos a presión, biocompuestos.

EFFECT OF PLE TECHNOLOGY (PRESSURIZED LIQUID 
EXTRACTION) ON THE EXTRACTION OF BIOCOMPOSITES FROM 

COFFEE GROUNDS

ABSTRACT
The coffee grounds, which are discarded without being valued, contain bioactive compounds in the order of 41.1646 mg 
AGE/g (Quispe, Corilla, Espinoza, Manyari, & Flores, 2020). The objective was to determine the effect of PLE (Pressu-
rized liquid extraction) technology on the extraction of biocomposites from coffee grounds (Arabic coffee) var. Typica. In 
materials and methods, the proximal chemical composition, total polyphenols and concentration of bioactive compounds 
of the treatments were determined (T1 Sol. 10% OH x 50 bar, T2 Sol. 10% OH x 60 bar, T3 Sol. 15% OH, 50 bar, T4 Sol. 
15%, 60 bar). In results, the coffee grounds presented carbohydrates 64.73%, fats 11.93% and proteins 10.49%. Treatment 
T4 (15% OH and 60 bar) managed to extract 15 mg EAG / g of polyphenols, followed by T2 (10% OH and 60 bar) with 
11.57 mg EAG / g. Quercetin (4.82 mg/kg), epicatechin (95.32 mg/kg), catechin (49.65 mg/kg) and apeginin (3.38 mg/
kg) were the biocompounds identified.

In conclusion, the effect of PLE technology on the extraction of biocompounds was determined, achieving 15 mg EAG/g 
of T4 polyphenols (15% and 60 bar), and identifying biocompounds such as quercetin (4.82 mg/kg), epicatechin (95.32 
mg/kg), catechin (49.65 mg/kg) and apeginin (3.38 mg/kg).

Keywords: Extraction, Extraction of pressurized liquids, biocomposites.

I.	 INTRODUCCIÓN

En la actualidad, el consumo de café en la región de 
Ayacucho se ha incrementado, generando residuos 
sólidos como la borra o la concha con excelentes 
propiedades funcionales, desperdiciándose estas 
biomoléculas, al no poder dar valor agregado a este 

subproducto de la industria alimentaria.

Alrededor de 2 millones de desechos orgánicos se 
descomponen en todo el mundo cada año, liberando 
gases tóxicos como el metano y el dióxido de carbo-
no, que contribuyen al calentamiento global y repre-
sentan el 44% de todos los desechos sólidos (Kaza, 
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Yao, Bhada-Tata, & Van Woerden, 2018)

La valorización de los subproductos del sector 
agroalimentario representa un gran reto de nuestro 
siglo. La “recuperación de residuos de alimentos 
es una parte clave de la economía circular y tiene 
como objetivo agotar un subproducto, también de-
finido como biorresiduos (a menudo tratados como 
residuos), utilizando procesos con un bajo impac-
to energético” (Vilkhu, Mawson, Simons, & Bates, 
2008).  Muchos subproductos, como café molido 
gastado todavía son ricos en moléculas de alto va-
lor, incluidos los polifenoles. Estas biomoléculas 
exhiben actividades antioxidantes que permiten una 
variedad de aplicaciones en los campos de la cos-
mética, la medicina, la farmacología o la agroali-
mentación. (Naczk & Shahidi, 2006).

Los métodos de extracción tradicionales de com-
puestos bioactivos como la maceración, soxhlet, en-
tre otros, se siguen utilizando en la actualidad como 
procedimientos de extracción de biocompuestos de 
recursos naturales y desperdicios debido a que son 
los más económicos; aunque presentan ciertos in-
convenientes.

Actualmente se han desarrollado nuevas metodo-
logías de extracción asistida alternada a los con-
vencionales, ha logrado despertar la interés de los 
investigadores como futuras perspectivas de aplica-
ción, con rendimientos altos, para la recuperación 
de compuestos bioactivos, siendo una de ellas la 
tecnología PLE (Pressurized liquid extraction), el 
cual puede emplear disolventes verdes y desarrollar 
procesos en menores tiempo de extracción. 

En tal sentido el proyecto de investigación preten-
de utilizar esta nueva tecnología en la valorización 
de la borra del café como desperdicio, por lo que 
se plantea como objetivo determinar el efecto de la 
tecnología PLE (Pressurized liquid extraction) en 
la extracción de biocompuestos a partir de borra de 
café (Coffe arábiga), mejorando su rendimiento en 
la recuperación de compuestos bioactivos e identi-
ficándolos con la finalidad de ver su aplicación en 
el desarrollo e innovación de alimentos funcionales.

II.	 MATERIAL Y METODOS

Tipo y nivel de investigación
El proyecto de tesis será investigación de tipo expe-
rimental, y el nivel será explicativo. 

Variables e indicadores

Variable dependiente

Y1 = [Biocompuestos]

Indicadores:
Y1 = [Polifenoles] (mg de EAG/100 g).

Variable independiente

X1= [Sol. hidroalcohólica]

X2= Presión

Indicadores:
X1 = 10 y 15% V/V.

X2 = 50 y 60  Atm

Población y muestra

Población: Borra de café de las cafeterías de Aya-
cucho.

Muestra: Borra de café de las cafeterías de Centro 
Histórico.

Método de muestreo: Se empleará el método pro-
babilístico.

Grupo de control: Borra de café

La toma de muestra se realizó del 28 de mayo al 30 
de Julio. 

Diseño experimental 
El procedimiento de recopilación de datos en la in-
vestigación se basará según el Diseño experimental 
que se muestra en la figura 02.

Figura 8
Diseño experimental de la tecnología PLE.

En el diseño experimental se realizará los siguientes 
pasos:

Análisis físico químico
Se realizará los siguientes análisis según la AOAC, 
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(2007), a la muestra, utilizando la siguiente meto-
dología

Proteínas: Método AOAC 935.39C - Semimicrok-
jeldahl

Grasas: Método AOAC 935.39 Soxhet

Humedad: NTP 206.011 Método de la Estufa

Ceniza: Método AOAC 935.39B

Fibra: Método AOAC ba661

Carbohidratos: Por diferencia

Extracción con líquidos presurizados (PLE)
El principio fundamental de extracción líquida a 
presión (PLE) se fundamenta en la aplicación de 
solventes para proceder a extracciones a altas pre-
siones y temperaturas, siempre por debajo de sus 
puntos críticos, de modo que el estado líquido del 
solvente se mantenga constante durante todo el pro-
ceso de extracción.

Se empleará soluciones hidroalcohólicas a concen-
traciones al 10% v/v y 15% v/v de alcohol etílico, 
estas soluciones se sometieron a presiones de 50 y 
60 atm.  

En el caso del agua, se trabaja a temperaturas su-
periores a la ebullición (100 oC), pero superiores a 
la temperatura crítica (374 oC) aplicando la presión 
necesaria para mantenerla en estado líquido durante 
todo el proceso de extracción. Al adoptar esas con-
diciones, se generan procesos de extracción más 
rápidos, en los cuales se obtienen rendimientos su-
periores con volúmenes bajos de solventes, dismi-
nuyendo de esta forma la dilución del extracto final 
(Herrero, Castro-Puyana, Mendiola, & Ibañez).

Determinación de Compuestos fenólicos
Método: Formación de complejo azul con reactivo 
de Folin – Ciocalteu (Swain y Hillis, 1959 citado 
por (Repo-Carrasco y Encina, 2008)).

Fundamento: Los compuestos fenólicos interactúan 
con el reactivo de Folin – Ciocalteu, el cual contiene 
una mezcla de Tungsteno Sódico y Molibdato Sódi-
co en ácido fosfórico, la intensidad de la coloración 
azul es relacionada con la cantidad de poli fenoles y 
su determinación se realiza en función de una recta 
patrón de ácido gálico.

Técnicas de recopilación de datos
En el análisis físico químico próximo, se utilizarán 
las técnicas y procedimientos de análisis estableci-
dos según la  (AOAC, 2007) y que se detallan en el 
acápite 3.4.

En el desarrollo experimental se aplicará la técnica 
de la observación y la experimentación de los trata-
mientos en estudio. En la experimentación de em-
plear el block de apuntes o reportes para registrar 
los datos obtenidos en el uso de la tecnología PLE, 
así como en la identificación de biocompuestos ex-
traídos.

En el informe de los resultados se aplicará la revi-
sión documental, con el propósito de llevar a cabo 
un análisis de contenido y aplicarlo en la discusión 
de los resultados.

Técnicas para el procesamiento y tabulación de 
los datos
Para poder procesar los datos, se planteó que el di-
seño estadístico a utilizar es un modelo factorial de 
3x3 factores en el Diseño Completo al azar.

 Yijkl=μ+ αi+βj+αβij+ εijk

Donde:

Yijkl = variable respuesta

μ = media poblacional

αi= Efecto del i esimo nivel del factor A ([Sol. Hi-
droalcohólica]: 96,70 y 60%)

βj= Efecto del j esimo nivel del factor B (Presión: 
5,7.5, 10 Mpa)

αβij = Efecto interacciones del i esimo nivel factor 
A, con el j esimo nivel factor B

εijk= efecto del error experimental

Los hallazgos se evaluarán en función del coeficien-
te de determinación (R2), el análisis de varianza 
(ANVA) 

Durante el desarrollo de la parte experimental, y 
con los datos no estructurados del estudio, se lleva-
rá a cabo la recopilación de los datos obtenidos en 
relación al problema e investigación a solucionar, 
los objetivos y la hipótesis planteada.

Para alcanzar nuestro objetivo, se aplicará la infor-
mación a un proceso de cálculo de datos, elabora-
ción de gráficos, así como a un análisis de varian-
cia del proceso de aplicación de la tecnología PLE 
(Pressurized liquid extraction) en la extracción de 
biocompuestos, con el propósito de evaluar su rele-
vancia al 0,05% de error, así como a una prueba de 
ordenamiento estadístico a través de Tuckey.

Para llevar a cabo este proceso, se utilizarán progra-
mas estadísticos como el SPSS v.24, y el Minitab 
v.16. 

Efecto de la tecnología ple (pressurized liquid extraction) en la...
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III.	RESULTADOS Y DISCUSION

Composición químico proximal de la borra de café

En la Tabla 1 se muestran los resultados obtenidos 
del análisis de las muestras de borra de café antes 
de iniciar el proceso de extracción de compuestos 
fenólicos.

Tabla 1
Composición de la borra de café.

Componentes (g)   SD

Humedad 10.81 ± 0.9512

Proteínas 10.49 ± 0.1723

Grasa 11.93 ± 0.3575

Ceniza 1.67 ± 0.0217

Fibra 0.18 ± 0.0222
Carbohidratos 64.73 ± 0.7659

Se observa que la borra de café conserva una hume-
dad de 10,81%, valor inferior a 10,49% al reportado 
por (Urribarrí, y otros, 2014). Los valores obtenidos 
para el contenido de proteína cruda 10,49%, grasa 
11,93% y cenizas 1,67% representan valores infe-
riores a 11,72% de proteínas, 13,41% de grasa y 
1,81% de ceniza reportados por (Urribarrí, y otros, 
2014), e inferior a los 15,28% de grasa reportado 
por (Al-Hamamre, Foerster, Hartmann, Kroger, & 
Kaltschmitt, 2012).

Contenido de polifenoles totales de la borra de 
café
El contenido de fenoles totales de la borra de café o 
café molido agotado (CMA), se determinó utilizan-
do una temperatura constante de 90°C para los cua-
tro tratamientos en estudio, por ser la temperatura 
adecuada, recomendada por (Wang, 2017)).

En la Tabla 2 se muestra los resultados del conteni-
do de polifenoles totales del café agotado o la borra 
de café expresados en mg EAG/g luego de ser so-
metidos a la tecnología del PLE., 

Tabla 2
Contenido de fenoles totales en muestras de borra de café.

Extractos mg EAG / g   SD
T1 (10%etanol, 50 bar) 10.422 ± 0.2490
T2 (10%etanol, 60 bar) 11.576 ± 0.1494
T3 (15%etanol, 50 bar) 10.574 ± 0.0204
T4 (15%etanol, 60 bar) 12.364 ± 0.1225

De acuerdo a los resultados de la tabla 2 y la figura 3 
podemos indicar que la concentración de polifenoles to-
tales en las muestras de café molido agotado o borra varía 
debido principalmente por la tecnología utilizada en el 
aprovechamiento del café.  En ese sentido en la muestra 
T1 existe una menor concentración de polifenoles totales 
10.422 mg EAG/g debido básicamente a que emplearon 
una presión de extracción de 60 bar.

Figura 9
Contenido de polifenoles totales mg EAP/g.

Para el caso del tratamiento T2, este alcanzo la con-
centración de polifenoles totales 11,576 mg EAG/g, 
porque empleo una presión de 60 bar; resultando 
como el mejor tratamiento el T4 con una concen-
tración de polifenoles totales de 12.364 mg EAG/g. 
Para el caso de la muestra T3 esta alcanzo la con-
centración de polifenoles totales 10,574 mg EAG/g.

El resultado del mejor tratamiento T4 de 12.364 mg 
EAG/g, resulto inferior al 13,076 mg EAG/g repor-
tado por (Acosta & Celis, 2021); sin embargo, es 
necesario indicar que en este trabajo se usó como 
solvente el hexano. 

Contenido de biocompuesto de la borra de cafe 
Los cuatro tratamientos sometidos al estudio se eva-
luaron para identificar los biocompuestos de la borra 
del café, estos resultados se observan en la figura 3.

De acuerdo a los resultados podemos afirmar que 
el mejor tratamiento de extracción de biocompues-
tos resulto ser el tratamiento T4(15% y presiones de 

Dr. Juan Carlos Ponce Ramírez 
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60bar), el cual logro extraer 4.82 mg/kg de flavonoides de quercetina, 95,32 mg/kg de epicatequina, 49,65 mg/
kg de catequina y 3.38 mg/kg de apeginina.

Figura 10
Flavonoides principales en la borra de café (mg/kg flavonoides)

De acuerdo a los resultados podemos apreciar que 
los tratamientos a medida que se incrementa la con-
centración de alcohol en la solución hidroalcohólica 
mejoran el proceso de extracción; sin embargo, a 
medida que la presión se incrementa favorece más 
el proceso extractivo.

Estos resultados concuerdan en cuanto al conteni-
do de 94.47 mg/kg de epicatequina obtenidas por 
(Aguilar & Chamba, 2022); sin embargo, los resul-
tados obtenidos en esta investigación fueron mayo-
res en cuanto al contenido de quercetina, catequinas 
y apigenina.  Esto nos indica que el uso de la tec-
nología PLE, especialmente la presión mejora los 
procesos de extracción.
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ESTUDIO DE VIDA ÚTIL DEL PAN DE MOLDE CON QUINUA Y SUERO 
LÁCTEO MEDIANTE ANÁLISIS DE FRACTALES
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Resumen
El análisis de fractales, que evalúa los cambios estructurales en una imagen, se utilizó como un método no destructivo 
para analizar la vida útil del pan de molde enriquecido con quinua y suero lácteo. Para ello, se adquirieron 758 imágenes 
con un intervalo de tiempo de 0,5 horas utilizando un sistema de adquisición de imágenes desarrollado para este propósito 
con una tarjeta Arduino UNO. Estas imágenes fueron analizadas mediante una macro en el software ImageJ 1.53k para 
obtener los valores de la dimensión fractal. Además, se realizaron análisis fisicoquímicos para correlacionar el deterioro 
del pan. Los resultados mostraron dos puntos de inflexión significativos en los valores de la dimensión fractal a aproxima-
damente 200 y 285 horas, señalando cambios notables en la textura y estructura del pan, posiblemente relacionados con el 
deterioro. Se observó una correlación entre los valores de la dimensión fractal y los análisis de humedad, que mostraron 
una disminución respecto al valor inicial. Del mismo modo, se correlacionó la inflexión a 285 horas con la aparición de 
mohos. Finalmente, se destacó la importancia de una iluminación adecuada para obtener resultados precisos en el análisis 
de imágenes y se subrayó la relevancia de seleccionar el canal de color apropiado. Estas metodologías ofrecieron una 
comprensión más profunda del comportamiento del pan de molde enriquecido con harina de quinua y suero lácteo, pro-
porcionando información valiosa para futuras investigaciones sobre su conservación y calidad.

Palabras claves: Análisis de imágenes, ImageJ, dimensión fractal, pruebas no destructivas, Arduino UNO.

STUDY ON THE SHELF LIFE OF QUINOA AND WHEY BREAD USING 
FRACTAL ANALYSIS

Abstract
Fractal analysis, which assesses structural changes in an image, was employed as a non-destructive method to analyze the 
shelf life of quinoa and whey-enriched sandwich bread. For this purpose, 758 images were captured at 0.5-hour intervals 
using an image acquisition system designed with an Arduino UNO board. These images were analyzed using a macro 
in ImageJ 1.53k software to obtain fractal dimension values. Additionally, physicochemical analyses were conducted 
to correlate the bread’s deterioration. Results indicated two significant inflection points in fractal dimension values at 
approximately 200 and 285 hours, indicating noticeable changes in texture and structure, potentially linked to spoilage. A 
correlation was observed between fractal dimension values and moisture analyses, which showed a decrease compared to 
the initial value. Similarly, the inflection at 285 hours correlated with mold appearance. Lastly, the importance of adequate 
lighting for accurate image analysis was emphasized, along with the relevance of selecting the appropriate color channel. 
These methodologies provided a deeper understanding of the behavior of quinoa and whey-enriched sandwich bread, 
offering valuable insights for future research on its preservation and quality.

Keywords: Image analysis, ImageJ, fractal dimension, non-destructive testing, Arduino UNO.

I.	 INTRODUCCIÓN

La quinua (Chenopodium quinoa), un cultivo ances-
tral de las regiones andinas de América del Sur, se 
ha extendido a diversos países como Estados Uni-
dos, Canadá, China e India, y es altamente valorada 
por su contenido proteico y su perfil nutricional rico 
en aminoácidos esenciales (Repo-Carrasco-Valen-
cia et al., 2010; Stikic et al., 2012). Paralelamente, 

el suero de leche, aunque es un subproducto nutriti-
vo de la industria del queso que contiene minerales 
y proteínas valiosas, es frecuentemente desechado 
en los efluentes debido a la falta de aplicaciones in-
dustriales eficientes para su aprovechamiento (Na-
vpreet et al., 2020). La combinación de estos dos 
ingredientes en la elaboración de pan de molde no 
solo aprovecha sus propiedades nutritivas, sino que 
también contribuye a una producción alimentaria 
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más sostenible, al reducir el desperdicio y mejorar 
el valor nutricional del pan (Elías et al., 2011).

Para determinar la vida útil de productos de pana-
dería, tradicionalmente se han empleado métodos 
mayormente destructivos como análisis microbio-
lógicos, pruebas de dureza, mediciones de hume-
dad y métodos espectrofotométricos (Al-Ansi et 
al., 2022)the impact of highland barley germination 
on bread-making performance, shelf-life, and nu-
tritional value was evaluated. Highland barley was 
germinated for 24, 48, and 72 h. Results showed 
that germination produced a functional bread with 
significantly enhanced nutritional value, as well as 
antimicrobial and antioxidant properties. Consu-
ming 100 g of germinated highland barley bread per 
day provides the required minimum daily intake of 
β-glucan and γ-aminobutyric acid (GABA. Estos 
métodos, aunque efectivos, pueden ser costosos y 
laboriosos, y a menudo requieren la destrucción de 
las muestras analizadas. Además, se utilizan técni-
cas no destructivas como la evaluación de acepta-
bilidad sensorial y la medición del color mediante 
instrumentación (Korcari et al., 2021), que permiten 
evaluar la calidad del producto sin dañarlo.

Los métodos de análisis de la dimensión fractal (FD) 
permiten evaluar cambios en la imagen capturada 
de muestras específicas, abordando tanto cambios 
de color como alteraciones estructurales en alimen-
tos como plátanos, champiñones, peras, manzanas 
(Al-Dairi et al., 2024; Quevedo et al., 2016)brow-
ning incidence, and grayscale values using machine 
vision to describe the bruise magnitude and quality 
of mechanically damaged ‘Fard’ bananas bruised 
from 20, 40, 60 cm drop heights by 66, 98, and 110 
g ball weights conditioned at different storage tem-
peratures (5, 13, 22 °C e incluso en productos hidro-
biológicos (Chen & Feng, 2020). Estos métodos no 
solo proporcionan una herramienta para estudiar la 
evolución física de los alimentos durante el alma-
cenamiento, sino que también permiten modelar la 
vida útil de estos productos de manera más precisa 
y detallada (Quevedo et al., 2016)pears and apples. 
In this study, three independent repetitions were 
fulfilled to describe enzymatic browning kinetic by 
using two colorimetric methods: (1. De este modo, 
la FD se ha mostrado eficaz para identificar cambios 
sutiles en la estructura de los alimentos, que pueden 
estar relacionados con su deterioro y calidad.

La importancia de esta investigación radica en la 
aplicación de pruebas no destructivas, utilizando el 
análisis de la FD para estudiar la vida útil del pan 
de molde con quinua y suero lácteo. El objetivo 
del presente estudio fue determinar la vida útil de 

este pan mediante el análisis de la FD. Para ello, se 
caracterizaron los cambios físico-químicos (acidez 
total, color, humedad y actividad de agua) y se co-
rrelacionaron con el análisis de la FD en el pan de 
molde con quinua y suero lácteo. Esta investigación 
no solo aporta al conocimiento científico sobre la 
conservación de productos de panadería enriqueci-
dos, sino que también tiene implicaciones prácticas 
para la industria alimentaria, mejorando la sosteni-
bilidad y la calidad nutricional de los productos.

II.	 MATERIALES Y MÉTODOS

La investigación se llevó a cabo en el Laboratorio de 
Análisis de Alimentos y en el Centro Experimental 
de Panificación de la Facultad de Ingeniería Quími-
ca y Metalurgia (FIQM) de la Universidad Nacional 
de San Cristóbal de Huamanga (UNSCH).

Elaboración del pan de molde
El pan de molde se preparó utilizando una sustitu-
ción parcial de harina de quinua y suero lácteo se-
gún lo descrito por Elías et al. (2011). La formula-
ción consistió en 44,1 % de harina de trigo, 7,4 % 
de harina de quinua, 1,9 % de suero de leche, 1,1 
% de sal, 5,4 % de azúcar rubia, 1,6 % de levadura 
instantánea, 6,4 % de manteca vegetal y 32,1 % de 
agua. Tras el horneado a 180 °C durante 30 minutos, 
los panes se enfriaron y se cortaron en rebanadas de 
1,4 cm de grosor. Las rebanadas se empaquetaron 
en bolsas de polipropileno, con dos rebanadas por 
bolsa, para su posterior almacenamiento y análisis.

Evaluación fisicoquímica del pan de molde

Determinación de acidez
Se siguió la metodología recomendada en la nor-
ma técnica peruana N° 206.013:1981 (INDECOPI, 
1981). Para ello, se pesaron 10 g de la muestra (m) y 
se añadieron a 100 ml de agua destilada, previamen-
te hervida y enfriada. La mezcla se agitó ocasional-
mente cada 10 minutos durante 1 hora y luego se 
filtró en un matraz de 200 ml. A la solución filtrada 
se le añadieron 5 gotas de fenolftaleína y se tituló 
inmediatamente con una solución de NaOH 0,1 N 
(V). La acidez obtenida se expresó como porcentaje 
de ácido láctico, utilizando la Ecuación (1).

Acidez (%)=(V*0,1*0,090*100)/m 		
(1)

Paniagua, J / Vilcapoma, W
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Análisis de color

Se siguió la metodología utilizada por Moreno & 
Pizarro (2013). para medir el color de la miga del 
pan de molde. Usando un colorímetro (Lovibond, 
RT100, Germany) colocado en un ángulo de 90°, 
se obtuvieron los parámetros de color L*, a* y 
b*. Además, se obtuvo los valores de Chroma (C) 
y hue° según lo sugiere Vilcapoma et al. (2023) y 
Mclellan et al. (1995).

Determinación de humedad
La humedad se determinó según el método AOAC 
14004. Se pesaron 2,0 g de muestra (mi) en placas 
Petri y se secaron en una estufa (Memmert GmbH) 
a 100 ± 3°C hasta masa constante (aproximadamen-
te 5 horas). Luego se enfriaron en una desecadora a 
temperatura ambiente y se volvieron a pesar (mf). 
La humedad se expresó como porcentaje y se utili-
zando la Ecuación (2) para su cálculo. 

Humedad (%)=(m_i-m_f)/m_i *100 (2)

Actividad de agua
Se realizó la medición siguiendo el procedimiento 
recomendado por Cairns et al. (2023)the FARMUs 
project had three primary pillars: Innovate, Scale, 
and Connect. The project aims to close the gap be-
tween industry and consumers by peaking interest 
in sorghum, its nutritional and sustainable bene-
fits, and consumption of sorghum-based products. 
The primary focus of this study was to develop and 
scale-up three gluten-free sorghum-based products 
for Kansas State Dining Services. The secondary 
objective was to evaluate the sensory and physical 
properties of these products to provide develop-
mental and research experience for students. Preli-
minary testing involved identifying optimum ratios 
of sorghum flour, xanthan gum, starch, and eggs for 
proper binding. Whipped egg whites were tested 
at different levels for product volume and texture. 
Repetition and reformulation of the products pro-
vided various renditions of each product. Quanti-
ty equipment needs, staffing feasibility, ingredient 
availability, and cost were determined. Dining staff 
evaluated each product and once recipes were fi-
nalized, parameters (color, specific gravity, inter-
nal temperature, moisture loss, height/width, water 
activity. Se colocaron aproximadamente 2 gramos 
de muestra en los recipientes correspondientes y se 
empleó un equipo de medición de actividad de agua 
(Rotronic Instrument Corp., EE.UU.).

Análisis sensorial
La evaluación sensorial fue realizada por panelistas 
previamente entrenados. Durante esta evaluación, 
los panelistas recibieron muestras de pan de mol-
de complementado con harina de quinua y suero de 
leche en diferentes días de almacenamiento. Eva-
luaron la aceptabilidad general de cada muestra uti-
lizando una escala hedónica semiestructurada de 9 
puntos, valorando características como color, olor 
y sabor.

Determinación de la dimensión fractal (FD)

Sistema de adquisición de imágenes
La caja, diseñada con iluminación estandarizada se-
gún Quevedo et al. (2016)pears and apples. In this 
study, three independent repetitions were fulfilled to 
describe enzymatic browning kinetic by using two 
colorimetric methods: (1, albergaba una cámara fo-
tográfica (Panasonic, Lumix, Japón) a 30 cm de la 
muestra. Dos lámparas LED a los lados aseguraban 
una iluminación uniforme. La activación de la cá-
mara y las lámparas se programó cada 30 minutos 
mediante una tarjeta Arduino UNO, que controlaba 
automáticamente la captura de imágenes (Figura 
11).

Figura 11. 
Caja de adquisición de imágenes

Análisis de imágenes 
Se empleó el software ImageJ versión 1.53k para 
llevar a cabo el análisis de imágenes (Muraleedha-
ran et al., 2023). Para procesar cerca de 900 imá-
genes de manera eficiente, se desarrolló una macro 
que automatizó el análisis en lotes. Esta macro rea-
lizó varias etapas: en primer lugar, transformó las 
imágenes al sistema de color Yuv y luego separó 
exclusivamente el canal u*. A continuación, generó 
una escala de grises para facilitar el análisis. Final-
mente, la macro ejecutó el análisis de la DF extra-
yendo la información relevante de las imágenes.

Estudio de vida útil del pan de molde con quinua y suero lácteo...
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Análisis estadístico

Se aplicó un análisis de varianza (ANOVA) para 
evaluar las diferencias significativas (α=0,05) de los 
resultados obtenidos (acidez, color, humedad, acti-
vidad de agua) con respecto al tiempo de almacena-
miento. Posteriormente, se aplicó las comparaciones 
de medias por el método de Tukey usando el entorno 
de desarrollo integrado para R, Rstudio 2013.12.0 
Build 369 (R Foundation for Statistical Computing, 
Viena, Austria). Se utilizó el programa Minitab® 18 
(Pennsylvania, EE.UU) para determinar la vida útil, 
empleando la herramienta de pruebas de estabilidad.

III.	RESULTADOS Y DISCUSIONES

Características del pan de molde
El pan de molde obtenido presenta características 
comparables a las de los productos comerciales. 
Tanto el color de la corteza como el de la miga son 
uniformes y atractivos, lo cual es esencial para la 
aceptación del consumidor. La distribución homo-
génea de los alveolos en la miga indica una buena 
fermentación y una textura adecuada. Estos resul-
tados sugieren que la incorporación de harina de 
quinua y suero lácteo no afecta negativamente las 
características físicas del pan de molde, mantenien-
do su calidad y atractivo visual.

Además, Elías et al. (2011) llevaron a cabo un análi-
sis de aceptación del pan de molde con la incorpora-
ción de estos ingredientes. Los resultados mostraron 
que, a los tres días de fabricado el producto, no se 
registraron rechazos, lo que indica que las caracte-
rísticas sensoriales del pan de molde elaborado fue-
ron aceptables. Esto refuerza la viabilidad de utilizar 
harina de quinua y suero lácteo en la elaboración 
de pan de molde sin comprometer su aceptación por 
parte de los consumidores.

Propiedades fisicoquímicas del pan de molde

Acidez total
A los ocho días de almacenamiento, se observa un 
ligero incremento en el valor de acidez (Tabla 3). 
Este aumento sugiere que, a medida que se prolonga 
el tiempo de almacenamiento, la acidez del producto 
también aumenta. Este fenómeno posiblemente se 
deba al crecimiento microbiológico, el cual puede 
causar un ligero incremento en la acidez de la mues-
tra (Vegas–Niño & Argomedo–Reyes, 2022). Estos 
resultados coinciden con los obtenidos por Busta-
mante (2022), quien también observó un aumento 
de acidez con el tiempo de almacenamiento. Así, se 
puede inferir que el incremento de la acidez se debe 
a cambios bioquímicos, como la transformación de 

azúcares en ácidos orgánicos, tal como lo sugiere 
Fierro & Jara (2010). Sin embargo, este cambio no 
es significativo (p>0,05) en los resultados obtenidos 
para la acidez.

Color
El parámetro de color luminosidad (L*) aumentó 
con el tiempo de almacenamiento, alcanzando su 
valor más alto el octavo día (Tabla 3). Rodríguez et 
al. (2018) reportaron valores de luminosidad entre 
68,40 y 66,73, ligeramente superiores a los obteni-
dos en nuestro experimento. Esto podría deberse a 
la inclusión de harina de quinua y suero de leche 
en el pan de molde, lo que incrementa su conteni-
do proteico. Este aumento en el contenido proteico 
puede provocar la reacción de pardeamiento no en-
zimático conocida como reacción de Maillard (Kor-
cari et al., 2021), resultando en colores más oscuros 
en el pan de molde elaborado en esta investigación. 
Por otro lado, el valor C obtenido fue estadística-
mente similar (p>0,05) y relativamente bajo (Tabla 
3), lo que indica que se encuentra en la parte central 
del círculo cromático indicando que la saturación de 
color es pequeña (Mclellan et al., 1995).

El valor hue° indica el ángulo y, por lo tanto, la ubi-
cación del color en el círculo cromático. Al inicio 
del almacenamiento, el color se encuentra muy cer-
cano al amarillo. Al cuarto día, se desplaza hacia 
el verde y, finalmente, al octavo día, el ángulo se 
sitúa entre los colores azul y verde (Tabla 3). Esta 
relación entre el ángulo y la ubicación del color en 
el círculo cromático fue mencionada por Mclellan et 
al. (1995). Estos resultados mostraron cambios en la 
miga del pan de molde. 

Paniagua, J / Vilcapoma, W
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Tabla 3. 
Datos de la acidez expresada en porcentaje (%) como ácido láctico

Análisis DÍAS
0 4 8

Acidez 0,112 ± 0,0009a 0,111 ± 0,001a 0,113 ± 0,0009a

Humedad 33,4 ± 0,007a 23,8 ± 0,010b 22,8 ± 0,104c

aw 0,851 ± 0,001b 0,865 ± 0,004a 0,872 ± 0,003a

L* 49,0 ± 1,47c 53,6 ± 1,10b 61,4 ± 4,89a

a* 0,519 ± 0,232a 0,236 ± 0,227b -0,19 ± 0,234c

b* 8,97 ± 0,972a 9,47 ± 0,712a 9,15 ± 1,29a

C 8,99 ± 0,967a 9,48 ± 0,709a 9,16 ± 1,28a

Hue° 86,6 ± 1,64b 129 ± 78,0b 241 ± 70,0a

Las letras minúsculas distintas en cada fila indican diferencias significativas (p<0,05).

Humedad
La humedad es un factor determinante en la per-
cepción sensorial de los productos, ya que influye 
en la textura, el sabor y la apariencia. Es así que,  
Cairns et al. (2023)the FARMUs project had three 
primary pillars: Innovate, Scale, and Connect. The 
project aims to close the gap between industry and 
consumers by peaking interest in sorghum, its nu-
tritional and sustainable benefits, and consumption 
of sorghum-based products. The primary focus of 
this study was to develop and scale-up three glu-
ten-free sorghum-based products for Kansas State 
Dining Services. The secondary objective was to 
evaluate the sensory and physical properties of the-
se products to provide developmental and research 
experience for students. Preliminary testing invol-
ved identifying optimum ratios of sorghum flour, 
xanthan gum, starch, and eggs for proper binding. 
Whipped egg whites were tested at different levels 
for product volume and texture. Repetition and re-
formulation of the products provided various ren-
ditions of each product. Quantity equipment needs, 
staffing feasibility, ingredient availability, and cost 
were determined. Dining staff evaluated each pro-
duct and once recipes were finalized, parameters 
(color, specific gravity, internal temperature, mois-
ture loss, height/width, water activity observaron 
que controlar la humedad mejoraba la calidad sen-
sorial de los productos panarios. En nuestro estudio, 
la humedad disminuyó progresivamente, alcanzan-
do un 22,8% al octavo día (Tabla 3). Esta dismi-
nución se correlaciona con cambios en las caracte-
rísticas físicas del pan de molde. La reducción de 
humedad es un patrón consistente durante el alma-
cenamiento del pan. De manera similar, Al-Ansi et 
al. (2022)the impact of highland barley germination 

on bread-making performance, shelf-life, and nu-
tritional value was evaluated. Highland barley was 
germinated for 24, 48, and 72 h. Results showed 
that germination produced a functional bread with 
significantly enhanced nutritional value, as well as 
antimicrobial and antioxidant properties. Consu-
ming 100 g of germinated highland barley bread per 
day provides the required minimum daily intake of 
β-glucan and γ-aminobutyric acid (GABA encon-
traron que la humedad disminuye con el tiempo de 
almacenamiento, afectando también la calidad sen-
sorial del pan.

Actividad de agua (aw)
Los valores de actividad de agua obtenidos fueron 
relativamente similares a excepción de la muestra 
a cero días (Tabla 3). El valor de 0,872 obtenido 
al octavo día implica cierta posibilidad de creci-
miento microbiano. Esto debido a que valores por 
debajo de 0,6 tienen mayor restricción al creci-
miento de microorganismos que puedan perjudicar 
a las características del producto y al consumidor 
(Ocoro-Zamora & Ayala-Aponte, 2014). Por otra 
parte, se observó que la actividad de agua aumen-
tó, mientras que la humedad se redujo. Este es un 
resultado contradictorio según lo reportó Al-Ansi et 
al. (2022)the impact of highland barley germination 
on bread-making performance, shelf-life, and nu-
tritional value was evaluated. Highland barley was 
germinated for 24, 48, and 72 h. Results showed 
that germination produced a functional bread with 
significantly enhanced nutritional value, as well as 
antimicrobial and antioxidant properties. Consu-
ming 100 g of germinated highland barley bread per 
day provides the required minimum daily intake of 
β-glucan and γ-aminobutyric acid (GABA.
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Análisis sensorial
En la Figura 12 se puede apreciar que, según la es-
cala hedónica, la aceptación general comienza con 
un valor de 9 y va disminuyendo a medida que pa-
san los días de almacenamiento del pan de molde. 
A partir del sexto día, se nota una disminución en 
la aceptación general, probablemente debido a la 
pérdida de humedad y una textura menos satisfac-
toria. Hacia el día 12 de almacenamiento, la acep-
tación general por parte de los panelistas disminuye 
significativamente, calificando el pan con un valor 
de cinco en la escala hedónica, justo en el límite 
de aceptación para el pan de molde. Esto se debe 
a la aparición de pequeñas manchas en el pan, in-
dicando posiblemente el inicio del crecimiento de 
moho, lo cual se confirma en los días siguientes con 
la aparición de manchas verdes (moho). En los días 
posteriores, el moho en los panes de molde se in-
crementa, lo que lleva al rechazo por parte de los 
panelistas y a la obtención de puntajes bajos en la 
escala hedónica.

Figura 12. 
Evaluación sensorial del pan de molde durante 24 

días. AG: Aspecto general.

Durante la evaluación de la aceptación general del 
pan de molde a lo largo de los días de almacenamien-
to/evaluación, se encontraron diferencias altamente 
significativas (p < 0,05). Esto indica que existe una 
variación significativa en la percepción de la acep-
tación del pan de molde a medida que transcurre el 
período de almacenamiento/evaluación.

Vida útil del pan de molde
La Figura 13 muestra que la vida útil del pan de 
molde con sustitución parcial de harina de quinua y 
suero de leche es de 11,71 días, con un nivel de con-
fianza del 95%, lo que equivale aproximadamente 
a 12 días. Este resultado es similar al estudio rea-
lizado por Elías et al. (2011), quien, utilizando la 
distribución de Weibull, determinó que la vida útil 
en anaquel del pan de molde con sustitución parcial 
de harina de quinua precocida y suero de leche es 

de 11,7 días. 

Por otro lado, Bustamante (2022) encontró que la 
vida útil del pan de molde blanco es de entre 15,473 
y 15,486 días, lo cual es superior a lo determinado 
en nuestra investigación. Esta diferencia probable-
mente se deba a los insumos o adjuntos utilizados 
en nuestro caso. 

Normalmente, el pan de molde blanco elaborado 
comercialmente tiene una vida útil de más de 21 
días, según su fecha de producción y vencimiento. 
Esto se debe principalmente al uso de conservantes, 
humectantes y otros aditivos que permiten alargar la 
vida útil del producto.

Figura 13. 
Gráfica de vida útil de pan de molde

Dimensión fractal
Para asegurar una adquisición de imágenes unifor-
me y sin perturbaciones durante el análisis, se acon-
dicionó una caja donde se colocaron las muestras 
(Figura 11). En este sentido, Pedreschi et al. (2006) 
mencionan que se deben de tomar en cuenta la ilu-
minación y su intensidad, esta debe ser uniforme 
en toda la muestra para obtener mejores resultados. 
Además, la tarjeta Arduino UNO combinado con 
diferentes técnicas de análisis de imágenes pudie-
ron brindar resultados satisfactorios (Flores et al., 
2017). Es así que se pudo lograr resultados favora-
bles con la imagen adquirida con este sistema (Fi-
gura 14).

El enmohecimiento de las muestras es claramen-
te visible a medida que avanza el tiempo (Figura 
14), lo cual representa un aspecto relevante para el 
análisis mediante fractales. Además de este cambio 
notable, existen cambios más sutiles que pueden ser 
detectados por la FD (Haralick et al., 1973). Estos 
cambios imperceptibles también son de interés para 
nuestra investigación.
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Figura 14. 
Imágenes adquiridas del pan de molde con respec-

to al tiempo

Una de las imágenes tratadas para el análisis de 
imágenes se muestra en la Figura 15. De manera 
visual podemos observar un punto con mayor colo-
ración oscura. Y esto se ve reflejado en el análisis de 
imágenes realizadas a cada fotografía tomada de los 
panes de molde con respecto pasó el tiempo.

Figura 15. 
Imagen en la escala de grises del pan de molde

Figura 16. 
Análisis de la dimensión frac-

tal con respecto al tiempo 

Al evaluar los valores obtenidos mediante el aná-
lisis fractal (D), se identificaron dos momentos en 
los que se observan cambios notables: aproximada-
mente a las 200 horas (octavo día) y a las 285 horas 
(duodécimo día) (Figura 16). Estos puntos de in-

flexión sugieren eventos significativos en la evolu-
ción de las características del pan de molde durante 
estos intervalos de tiempo, lo que podría estar rela-
cionado con procesos como el deterioro, cambios en 
la textura o alteraciones en la estructura interna del 
pan. Esta información es crucial para comprender 
mejor el comportamiento del pan de molde comple-
mentado con harina de quinua y suero de leche a lo 
largo del tiempo.

Haralick et al. (1973) mencionan que el análisis de 
la FD es eficaz para detectar cambios en una imagen 
en comparación con un punto inicial, y este método 
es eficiente para trabajos que requieren la determi-
nación de textura. En este sentido, se pudo relacio-
nar estos resultados con los análisis de humedad 
(Tabla 3), donde se observa que la humedad es baja 
en comparación con el valor inicial. Asimismo, al 
duodécimo día del análisis, el análisis sensorial (Fi-
gura 12) reportó un bajo nivel de aceptación general 
y se observaron los primeros indicios de enmoheci-
miento (Figura 14).

IV.	 CONCLUSIONES

En los panes de molde con sustitución de quinua y 
suero lácteo, se observan varios cambios: una dis-
minución en los valores de humedad e incremento 
de la actividad de agua. Del mismo modo, se obser-
vó un descenso en los valores de aceptación general 
según la escala hedónica, mientras que el color no 
muestra cambios significativos.

Se determinó que la vida útil del pan de molde par-
cialmente sustituido con harina de quinua y suero de 
leche es de 11,71 días, con un nivel de confianza del 
95% y límites de especificación de 5,0. Además, uti-
lizando pruebas no destructivas y análisis de imáge-
nes fractales, se encontró que la vida útil del pan de 
molde complementado con harina de quinua y suero 
de leche es de 285 horas, equivalentes a 11,875 días. 

Finalmente, se recomienda realizar estudios adicio-
nales para desarrollar un modelo matemático que se 
ajuste a los datos de la dimensión fractal obtenida. 
Esto permitirá realizar simulaciones más precisas 
de la vida útil de los alimentos.
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RESUMEN
El objeto de estudio en esta investigación fue aplicar una estrategia metodológica retroalimentador de aprendizaje de la 
matemática apoyado de una plataforma educativa digital denominado Quizizz para estudiantes del primer semestre de la 
Universidad Nacional de San Cristóbal de Huamanga, 2023. La investigación es de tipo descriptivo correlacional y diseño 
cuasiexperimental de pre y pos prueba de cohorte transversal, aplicada a una muestra aleatoria con afijación proporcional 
de 157 estudiantes regulares matriculados en Matemática Básica. Los datos obtenidos y sometidos al análisis estadístico 
indican que sí influye en el aprendizaje de Matemática en los estudiantes, permitiendo mejorar, en la dimensión concep-
tual, alcanzando el 45,47% el nivel de aprendizaje regular, 20,25% de bueno y 18,99% de excelente, frente a un 53,85% 
de regular a 35,90% de deficiente, en el grupo control; mientras en la dimensión procedimental, alcanzan el 50,63% el 
nivel regular, 13,92% de bueno y 11,39% de excelente, respecto de un 57,69% de nivel deficiente y 39,74% de regular, en 
el grupo control. Finalmente, en la dimensión actitudinal (responsabilidad, colaboración, participación activa) se obtuvo 
un 61,8% de nivel en proceso y un 37,6% de logrado. 

Palabra Clave: Retroalimentación, plataforma educativa, aprendizaje, Quizizz.

ABSTRACT
The object of study in this research was to apply a feedback methodological strategy for learning mathematics suppor-
ted by a digital educational platform called Quizizz for students of the first semester of the National University of San 
Cristóbal de Huamanga, 2023. The research is of a descriptive correlational type. and quasi-experimental pre and pos test 
cross-sectional cohort design, applied to a random sample with proportional allocation of 157 regular students enrolled 
in Basic Mathematics. The data obtained and subjected to statistical analysis indicate that it does influence the learning 
of Mathematics in students, allowing improvement, in the conceptual dimension, reaching 45.47% the level of regular 
learning, 20.25% good and 18. 99% excellent, compared to 53.85% average to 35.90% poor, in the control group; While in 
the procedural dimension, 50.63% reach the regular level, 13.92% good and 11.39% excellent, compared to 57.69% poor 
level and 39.74% regular, in the group control. Finally, in the attitudinal dimension (responsibility, collaboration, active 
participation) a 61.8% level in process and a 37.6% achieved level were obtained.

Keywords: feedback, educational platform, learning, Quizizz.

I.	 INTRODUCCIÓN

Estando inmerso en la era de la digitalización y el 
uso de las Tecnologías de la Información y la Co-
municación, nuestras prácticas docentes como los 
instrumentos de trabajo que utilizamos, llámense 
currículo, planes de estudios, silabo, deben ir a la 
par del desarrollo del mundo global y digital, puesto 
que, nuestros actuales estudiantes son nativos digi-
tales consumidores de estas y otras tecnologías, lo 
que nos conlleva a buscar nuevas estrategias meto-
dológicas motivadoras y, al mismo tiempo, al uso 
de  dispositivos móviles con las que los estudiantes 

están más familiarizados consumiendo y/o usando 
la web, el internet y, otros aplicativos durante el 
proceso de aprendizaje.

La globalización, también nos permite compar-
tir investigaciones realizadas por las comunidades 
académicas a nivel del mundo a fin de mejorar la 
calidad de la educación, y ponen al servicio su uso 
a través de herramientas digitales como el Kahoot, 
Khan Academy, Quizizz, Socrative, EducaLAB, 
Wolfram Alpha, entre otras, para ser utilizadas de 
manera gratuita o por medio de un convenio con las 
instituciones educativas. 
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Muhammad, S. y Ming, L. (2022), mencionan res-
pecto a la implementación del aplicativo Quizizz en 
la enseñanza en línea y el proceso de aprendizaje, 
señalan que tuvo un efecto positivo en los estudian-
tes cuando ven en ellos motivarse y que las sesiones 
de aprendizaje se llenen de una atmósfera dinámica 
en aula que ayuda a aprender matemáticas y a com-
prender conceptos matemáticos. No obstante, per-
ciben que, profesores con mayor experiencia están 
menos motivados a diferencia de los profesores más 
jóvenes con menos experiencia en la enseñanza, 
están más motivados a aplicar esta estrategia, ha-
ciendo un esfuerzo de integrar diversas tecnologías 
y recursos educativos con el propósito de mejorar la 
calidad educativa.

Capinding, A. T. (2022), señala que la mayoría de 
los colegios como universidades filipinas utilizan 
sistemas de aprendizaje en línea; los profesores y 
los instructores de las universidades utilizan prin-
cipalmente el Facebook, Messenger, Google Class-
room, Google Drive, Google Forms, Google Site, 
Schoology, Zoom Meeting, Google Meet, y herra-
mientas similares para impartir lecciones y evaluar 
el desempeño de sus estudiantes. Está claro que con 
el uso de las tecnologías en el aula se incrementa 
la motivación y eleva el disfrute del aprendizaje, 
sin embargo, se requiere de softwares estimulantes 
como juego en línea para que los estudiantes au-
menten su desempeño durante el proceso de ense-
ñanza y aprendizaje. 

Crystal Anak y Tan Kim (2021), manifiestan respec-
to a la educación, que se está pasando de una en-
señanza y aprendizaje convencional a una moderna 
con enfoque de integración de las Tecnologías de 
Información y Comunicación (TIC) con énfasis en 
el aprendizaje del siglo XXI para dotar a la nueva 
generación que son los millennials con habilidades 
esencialmente digital para que pueda sobrevivir en 
este mundo de avance. Aquí los juegos interactivos 
en línea toma fuerza por su movilidad, flexibilidad y 
versatilidad, además, proporciona oportunidad para 
que los estudiantes sean buscadores independientes 
de conocimiento y hacer que el proceso de aprendi-
zaje sea más fácil y eficaz.

El propósito de este trabajo radica en la búsqueda 
de nuevas formas metodológicas que coadyuven al 
aprendizaje de la Matemática en los estudiantes, por 
ende, a la mejora continua de la educación superior 
y al fortalecimiento en la formación profesional de 
nuestros egresados de la Universidad Nacional de 
San Cristóbal de Huamanga.

II.	 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN
La presente investigación se desarrolló dentro del 
nivel aplicativo, tipo descriptivo correlacional con 
enfoque mixto y diseño cuasiexperimental de pre 
prueba y pos prueba para responder a la problemáti-
ca planteada (Roberto, 2015).
La recogida de la data se hizo a través del diseño 
pre prueba y pos prueba de grupo, tanto descriptivo 
como cuasiexperimental; entendiendo que un dise-
ño descriptivo busca caracterizar fenómenos, situa-
ciones o poblaciones respondiendo preguntas como: 
qué, cuándo, dónde y cómo sobre el problema de 
estudio, vale decir que, se centra en describir los 
procesos que acontecen en la clase a partir de la me-
diación de herramientas digitales como lo es el Qui-
zizz en el proceso de evaluación en matemáticas, 
mientras que en el diseño cuasiexperimental se usa 
el diseño prueba previa y pos prueba a los grupos 
control y experimental, sometiendo la participación 
de los distintos reactivos, como son los Quizizz, con 
ello medimos la existencia de las diferencias signifi-
cativas entre la pre prueba y pos prueba (Capinding, 
2022). 
Para este propósito se seleccionó la Unidad de 
Aprendizaje 2, del silabo de Matemática Básica 
(MA 181) Estudios Generales, correspondiente al 
contenido temático Sistemas de los Números Reales 
y, se utilizó un cuestionario de veinte preguntas el 
que fue administrado al inicio del desarrollo temá-
tico como una pre prueba y, al cabo de tres semanas 
de clases, con una duración de 6 horas semanales y 
de 2 horas por sesión, se puso en marcha la estra-
tegia de retroalimentación síncrona en aula, como 
asíncrona, mediante el uso de la plataforma virtual 
usando el Quizizz, en las que se levantaron las di-
versas observaciones, dudas y dificultades en el uso 
y aplicación de los axiomas como las propiedades 
matemáticas usando diversos dispositivos móviles 
llámese celular, IPad, Notebook u otros medios, lu-
gar propicio para que los estudiantes compitan entre 
sí, intercambien opiniones, conceptos, respuestas 
a través del juego de preguntas recopilando pun-
tuación digital más alta. Finalmente, al inicio de 
la cuarta semana se volvió a administrar el mismo 
cuestionario como prueba posterior y así medir el 
aprendizaje logrado por los estudiantes.

Los Quizizz que se administraron a los estudiantes, 
arriba sindicados, fueron pre-elaborados con ante-
rioridad en la plataforma digital Quizizz, referente 
a los distintos temas que corresponden a la Unidad 
de Aprendizaje 2, Sistemas de los números reales, 
tales como: Axiomática de los números reales, axio-
ma de orden, desigualdades, intervalos, ecuaciones 
e inecuaciones lineales y no lineales.
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Técnicas e instrumentos a emplear en la 
investigación 
De los participantes: 
La población de estudio fue constituido por los es-
tudiantes matriculados en la asignatura de Matemá-
tica Básica (MA 181) de Estudios Generales en las 
Escuelas Profesionales de: Ingeniería de Minas, Ad-
ministración de Empresas y Contabilidad y Audito-
ría  de la Universidad Nacional de San Cristóbal de 
Huamanga (UNSCH) semestre académico de 2023-
I cuyas edades fluctúan entre los 18 a 20 años de 
edad, la misma que iniciaron el 09/10/2023, según 
cronograma de actividades académico administra-
tivas de la UNSCH visibles en la página web de la 
UNSCH.

Muestra 
La muestra de estudio está constituida por 157 es-
tudiantes, de ellas 78 conforman el grupo control y 
79 el grupo experimental, quienes se matricularon 
por primera vez en Matemática Básica (MA 181), 
excluyéndolos a los estudiantes que se matricula-
ron por segunda o más veces, u otros como segunda 
profesión. Por tanto, la muestra es intencionado por 
tomar grupos agrupados en función a su matrícula 
de cada Escuela Profesional en estudio.

Instrumentos 
Para la parte cualitativa se elaboró un cuestiona-
rio de 12 ítems en escala de Likert para recoger las 
percepciones sobre la aplicación de Quizizz (Pham, 
2022), mientras que para la cuantitativa se utilizó 
un cuestionario de 20 preguntas con múltiples al-
ternativas. 

Elaboración del instrumento de evaluación
Selección de temas y/o subtemas.

	Axiomática de los números reales

	Axioma de Orden: desigualdades, intervalos 
y valor absoluto.

	Ecuaciones: lineales y cuadráticas, polinómi-
cas y racionales.

	Inecuaciones: lineales, cuadráticas y raciona-
les.

Elaboración de preguntas con selección múltiple en 
un total de 20 preguntas con cuatro distractores en 
un tiempo máximo de 120 minutos.

Para mejor precisión, este instrumento fue sometido 
a una prueba piloto a un grupo de alumnos ajenos 
a los grupos de investigación y, con los resultados 
obtenidos, se hizo el reajuste del tiempo estimado 
por pregunta, así como la valoración de las pregun-
tas planteadas, las mismas que proporcionarán los 
datos esperados.

Validez y confiabilidad
Los cuestionarios como instrumentos de recogida 
de datos fueron sometidos a un análisis exhaustivo 
utilizando juicio de expertos y estadígrafos para la 
validez, confiabilidad y fiabilidad del cuestionario 
que se utilizó, logrando obtener un 0,902 de Alpha 
de Cronbach antes de ser sometidos a prueba, ade-
más de 0,870 de correlación de Pearson.

III.	RESULTADOS y DISCUSIÓN

Resultado de la primera hipótesis específica.

Descriptivo:
Existe una influencia significativa del aplicati-
vo educativo digital QUIZIZZ en el desarrollo de 
la conceptualización Matemática en el proceso de 
enseñanza aprendizaje en los estudiantes universi-
tarios, 2023.

Tabla 1. 
Resultado del aplicativo educativo digital Quizizz en el desarrollo de la conceptualización.

Nivel de aprendizaje
PRE PRUEBA POS PRUEBA

Control Experimental Control Experimental
N° % N° % N° % N° %

Deficiente 77 98.72 70 88.61 28 35.90 12 15.19
Regular 1 1.28 9 11.39 42 53.85 36 45.57
Bueno 0 0.00 0 0.00 6 7.69 16 20.25
Excelente 0 0.00 0 0.00 2 2.56 15 18.99

Total 78 100.00 79 100.00 78 100.00 79 100.00

Fuente: Resultados de la aplicación del instrumento.

Elaboración propia.
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Análisis:
Sometido, en una primera etapa de pre prueba a los 
estudiantes participantes en esta investigación, los 
datos de la Tabla 1 muestran claramente la escasa o 
nula información matemática con las que ingresan 
los estudiantes de la Educación Básica Regular a la 
universidad, muestra de ello es que, un 98,72% del 
grupo control y un 88,61% del grupo experimental 
poseen un nivel de conocimiento matemático defi-
ciente. 
Luego, en una segunda etapa, después de poner en 
marcha la ejecución de la estrategia metodológica 
del uso del Quizizz, como estrategia retroalimen-
tador y, aprovechando que los estudiantes dispo-
nen de sus dispositivos móviles en todo momento, 
previa motivación y reflexión, se pide ingresar a la 
plataforma digital Quizizz.com. y desarrollar los 
test o los cuestionarios (quizizz) que se elaboraron 
cuidadosamente para retroalimentar los contenidos 
temáticos sobre manejo de conceptos básicos, pro-
piedades, axiomas y/o reglas matemáticas para que 
afronten posteriormente con éxito, en la solución 
de ejemplos, casos problemáticos sin ninguna difi-
cultad, durante cuatro semanas que duró la unidad 
de aprendizaje 2, para luego someter nuevamente a 
otra etapa denominado post prueba, la tabla antes 
señalada muestra los resultados del grupo experi-
mental ligeramente en un mejor nivel de desempeño 
académico de regular (45,57%), bueno (20,25%) y 
excelente (18,99%), respecto al grupo control que 
muestra igualmente un nivel de aprendizaje regular 
(53,85%) a deficiente (35,90%).

Discusión:
Los investigadores concordamos con Silva y Sali-
nas (2014) y Crystal Anak y Tan Kim (2021) cuando 
manifiestan que es hora de revolucionar la enseñan-
za, pues tenemos como protagonistas a estudiantes 
de la generación millennials nativos digitales a quie-
nes debemos involucrar en la búsqueda de informa-
ción adecuada y necesaria para que sean ellos los 
que adquieran conocimiento matemático y apren-
dan a fundamentar bien su trabajo. Encontramos 
en Quizizz un aliado aplicativo digital en su modo 
básico o modo super para reforzar aquello que se ha 
venido trabajando en las sesiones de clase y, por su 
poca información sobre temas de matemática, los 
estudiantes no las comprende, entonces así como 
dice Mac Namara & Murphy (2017), utilicemos el 
juego en línea como elemento motivador que haga 
participar en el desarrollo y justifique sus respues-
tas en competencia con los demás y por las que se-
rán retribuidos con un bono académico tales como: 
sumar puntos en su intervención, ser convocado a 
los foros o chats más de una vez, ser reconocidos 
por sus compañeros como el que ha destacado en su 
desempeño, etc.

Inferencial:
•	 Planteamiento de la hipótesis.

H0: Pre prueba y pos prueba del grupo expe-
rimental en el desarrollo de la conceptualiza-
ción en el proceso enseñanza y aprendizaje 
poseen igual mediana.
H1: Pre prueba y pos prueba del grupo expe-
rimental en el desarrollo de la conceptualiza-
ción en el proceso enseñanza y aprendizaje 
poseen medianas diferentes.

•	 Nivel de confianza (1- ∝): 
•	 El nivel de confianza es: 1-∝=95%=0,95. 
•	 Nivel de significación: (∝)
•	 Valor estadístico de Wilcoxon: ∝=5%=0,05 

(bilateral)
•	 Valor de prueba.

Coeficiente de correlación = -7,061
Valor  0,000

•	 Regla de decisión 
p<∝=0.05, se rechaza la hipótesis nula 
p>∝=0.05, se acepta la hipótesis nula 

•	 Interpretación:

Como el Valor p<∝=0.05, cae en la región 
de rechazo de la hipótesis nula (H0),) se acep-
ta la hipótesis alterna (H1), lo cual indica que 
la “pre prueba y pos prueba del grupo expe-
rimental en el desarrollo de la conceptuali-
zación en el proceso enseñanza-aprendizaje 
tienen diferentes medianas”.

Tabla N°2: 
Prueba de rangos con signo de Wilcoxon del pre y 
pos prueba del grupo experimental en el desarrollo 
de la conceptualización del proceso de la enseñan-

za - aprendizaje.

  Pos prueba y Pre prueba
Z -7,061
Sig. asintótica 
(bilateral) .000

Resultado de la segunda hipótesis específica.

Descriptivo:
Existe una influencia significativa del aplicativo 
educativo digital QUIZIZZ en el desarrollo procedi-
mental en el proceso de enseñanza aprendizaje de la 
Matemática en los estudiantes universitarios, 2023.
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Tabla 3: 
Resultado del aplicativo educativo digital Quizizz en el desarrollo procedimental.

Niveles de 
aprendizaje

PRE PRUEBA POS PRUEBA
Control Experimental Control Experimental

N° % N° % N° % N° %
Deficiente 75 96.15 74 93.67 45 57.69 19 24.05
Regular 3 3.85 4 5.06 31 39.74 40 50.63
Bueno 0 0.00 1 1.27 1 1.28 11 13.92
Excelente 0 0.00 0 0.00 1 1.28 9 11.39

Total 78 100.00 79 100.00 78 100.00 79 100.00

Fuente: Resultados de la aplicación del instrumento.
Elaboración propia.

y excelente (11,39%) lo que motiva seguir utilizan-
do esta estrategia metodológica del uso del Quizizz 
como estrategia retroalimentador para el aprendiza-
je de la Matemática en todos los niveles de enseñan-
za de la Matemática y otras disciplinas para mejorar 
la calidad de la educación y resultados académicos 
esperados.

Discusión:
Definitivamente, ante la pasividad, desinterés por 
aprender y la desmotivación mostrada por los es-
tudiantes, la mejor arma que puedan tener los estu-
diantes en Matemática es, primero, manejar el tema 
(saber conceptual) para luego saber proceder, saber 
hacer y, las Tecnologías de Información y Comu-
nicación las proporcionan, tal como indican, Ardila 
(2019) y Zépeda-Hernandez (2016); segundo, usar 
los distintos aplicativos digitales de corte educativo 
que están al alcance en la red para inquietar, pro-
blematizar, reflexionar a través de preguntas proble-
matizadoras que no tengan respuesta inmediata, así 
lo refuerzan Garay (2019), Bernal-Garzón (2020) y 
Siemens (2004, p.5).

Inferencial:
•	 Planteamiento de la hipótesis.

H0: Pre prueba y pos prueba del grupo expe-
rimental en el desarrollo procedimental en el 
proceso enseñanza y aprendizaje tienen me-
dianas iguales.
H1: Pre prueba y pos prueba del grupo expe-
rimental en el desarrollo procedimental en el 
proceso enseñanza y aprendizaje tienen me-
dianas diferentes.

•	 Nivel de confianza (1-∝): 
El nivel de confianza es: 1-∝=95%=0,95.

•	 Nivel de significación: (∝)

Análisis:
Según la tabla 3, los estudiantes del grupo control 
como del grupo experimental, en esta primera etapa 
de pre prueba, muestran un nivel de aprendizaje de-
ficiente (96,15%) y (93,67%) respectivamente. Es-
tos resultados indican claramente que los estudian-
tes del primer semestre académico en la universidad 
no manejan estrategias de resolución o no conocen 
procedimiento alguno para resolver ejemplos clási-
cos de Matemática, tienen dificultad para transferir 
los enunciados literales a la simbólica, esto significa 
que no entienden ni comprenden lo que leen, por 
tanto, se dificultan en resolver, desarrollar, aplicar 
las propiedades o reglas matemáticas; como conse-
cuencia de ello hay deserción, falta de interés por 
aprender la Matemática y la tirria hacia la Matemá-
tica.

En la segunda etapa, a los estudiantes del grupo ex-
perimental se les dota de las técnicas, estrategias de 
cómo resolver problemas (recordando al gran ma-
temático Húngaro George Polya), sumado a la he-
rramienta digital Quizizz, los participantes se mues-
tran más interesados, motivados a desarrollar los 
Quizizz después de cada sesión de clases o fines de 
semanas, porque, saben que de alguna manera con 
la ayuda de sus propios compañeros, los tutoriales 
existentes en la web pueden afrontar de manera exi-
tosa justificando cada paso o secuencia de la misma 
hasta lograr con la respuesta; por tanto, sometido a 
una post prueba, mejoraron en esta dimensión del 
saber hacer, resultando un 50,63% con un nivel de 
aprendizaje regular respecto a un 39,74% del gru-
po control, no obstante, un 24,05% de ellos siguen 
en un nivel deficiente respecto al 57,69% del grupo 
control. No obstante se observa una ligera tenden-
cia de mejora, en el grupo experimental, puesto que 
adquirieron un nivel de aprendizaje bueno (13,92%) 
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Valor estadístico de Wilcoxon: ∝=5%=0,05 
(bilateral)

•	 Valor de prueba.
Coeficiente de correlación = -6,894
Valor  p= 0,000

•	 Regla de decisión 
p<∝=0.05, se rechaza la hipótesis nula 
p>∝=0.05, se acepta la hipótesis nula 

•	 Interpretación:
Como el valor p<∝=0.05 cae en la región 
de rechazo de la hipótesis nula (H0), se acepta 
la hipótesis alterna (H1), lo cual indica que 
la “pre prueba y pos prueba del grupo expe-
rimental en el desarrollo procedimental del 
proceso enseñanza-aprendizaje tienen media-
nas diferentes”.

Tabla N°4: 
Prueba de rangos con signo de Wilcoxon del pre y 
pos prueba del grupo experimental en el desarrollo 
procedimental del proceso de la enseñanza y apren-

dizaje.

 
Pos prueba y Pre 

prueba
Z -6,894c

Sig. asintótica (bilateral) .000

Resultado de la Hipótesis general

Descriptivo:
El uso de la plataforma Quizizz, como estrategia 
retroalimentador, si influye significativamente en el 
proceso de aprendizaje de la matemática en los estu-
diantes universitarios de Ayacucho, 2023.

Tabla 5: 
Resultado del Quizizz como estrategia retroalimentador en el aprendizaje de la Matemática. 

Nivel de apren-
dizaje

PRE PRUEBA POS PRUEBA
Control Experimental Control Experimental

N° % N° % N° % N° %
Deficiente 78 100.00 74 93.67 36 46.15 3 3.80
Regular 0 0.00 5 6.33 38 48.72 53 67.09
Bueno 0 0.00 0 0.00 4 5.13 18 22.78
Excelente 0 0.00 0 0.00 0 0.00 5 6.33

Total 78 100.00 79 100.00 78 100.00 79 100.00

Fuente: Resultados de la aplicación del instrumento.
Elaboración propia.

Análisis:
En general, según la Tabla 5, después de iniciar con 
un contundente y desalentador resultado del nivel 
de conocimiento matemático con la que iniciamos 
la titánica labor de enseñar para aprender, los do-
centes de esta área del conocimiento abstracto, nos 
propusimos lograr revertir estos resultados apoya-
dos por la herramienta tecnológica y la plataforma 
digital disponible en la web, así como explotar las 
capacidades y cualidades innatas que poseen nues-
tros estudiantes nativos digitales.

Después de involucrar a todos los participantes del 
grupo experimental al uso del Quizizz, como estra-
tegia retroalimentador del aprendizaje de la Mate-
mática, durante el tiempo que duró esta experien-
cia vemos que un 67,09% llegó a tener un nivel de 
aprendizaje regular y un 22,78% de bueno, respec-

to al grupo control que tuvo, 48,72% de regular a 
46,15% de deficiente. Este último nos hace pensar 
que no basta llenar de información o seguir repi-
tiendo una enseñanza tradicional de tipo libresca 
lineal, vertical, lacso, sino desarrollar la heurística 
apoyados por la tecnología, en especial de dispositi-
vos digitales, la web, y otros con los que están más 
familiarizados nuestros estudiantes.

Discusión:
Podríamos parafrasear a Palha y Judik (2023), la in-
tervención del docente con experiencia es la clave 
del éxito o fracaso de los estudiantes, pues sin la 
suma de conocimiento basto, uso de diferentes es-
trategias metodológicas por el docente, poco o nada 
se puede lograr en el desempeño académico signi-
ficativo durante el proceso de enseñanza y aprendi-
zaje, más si se trata de impartir conocimientos de 
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Matemática.

Para Yong y Rudolph (2022), Quesada y Salinas 
(2021) y nosotros los investigadores, la evalua-
ción formativa constituye una prioridad antes que 
la evaluación sumativa, añadiendo a estas formas, 
las evaluaciones en línea y en tiempo real, utilizan-
do los diversos dispositivos móviles y el internet, 
permitiendo a los docentes intervenir de inmedia-
to ante los resultados observados, sean en general 
o focalizados, y para ello, Quizizz es el mejor me-
dio retroalimentador para que los estudiantes estén 
más tranquilos pendientes del éxito o fracaso de su 
evaluación, sabiendo que tienen otra oportunidad de 
mejorar y aprender a aprender y comprendan que 
cada día aprenden, desaprenden y reaprenden.

Otra filosofía que funciona bien es, una vez evalua-
do a los estudiantes por medios mecánico, manual o 
presencial, devolver los resultados al día siguiente o 
en la sesión siguiente con todas las observaciones, 
justificaciones, reflexiones y recomendaciones re-
conociendo sus fortalezas y sus debilidades en cada 
una de las preguntas insatisfechas por sus respues-
tas, para que de esa manera los estudiantes sepan 
el porqué de su puntuación o calificación, tal como 
menciona Anijovich (2017), Anijovich & Mora 
(2019) y Viber, Gronlund y Anderson (2023).

Finalmente, así como menciona William (2019), el 
aspecto más importante sobre la retroalimentación 
usada debe enfocarse prospectivamente que retros-
pectivamente, porque las preguntas más relevantes 
deben ser, el qué hacer ahora, cómo avanzar a partir 
de ahora, y qué falta conseguir en adelante, antes 
que decir, qué hizo bien y qué no hizo.

Inferencial:
•	 Planteamiento de la hipótesis.

H0: Pre prueba y pos prueba del grupo expe-
rimental en el proceso de aprendizaje de ma-
temática tienen medianas iguales.
H1: Pre prueba y pos prueba del grupo expe-
rimental en el proceso de aprendizaje de ma-
temática tienen medianas diferentes.

•	 Nivel de confianza (1-∝): 
El nivel de confianza es: 1-∝=95%=0,95..

•	 Nivel de significación: (∝)
Valor estadístico de Wilcoxon: ∝=5%=0,05 
(bilateral)

•	 Valor de prueba.
Coeficiente de correlación = -7,928
Valor  p= 0,000

•	 Regla de decisión 

p<∝=0.05, se rechaza la hipótesis nula 
p>∝=0.05, se acepta la hipótesis nula 

•	 Interpretación:
Como el valor p<∝=0.05 cae en la región de 
rechazo de la hipótesis nula (H0), se acepta 
la hipótesis alterna (H1), lo cual indica que la 
“pre prueba y pos prueba del grupo experi-
mental en el proceso de aprendizaje de mate-
mática tienen medianas diferentes”.

Tabla N°6: 
Prueba de rangos con signo de Wilcoxon del pre y 
pos prueba del grupo experimental en el desarrollo 
actitudinal del proceso de la enseñanza y aprendi-

zaje.

 
Pos prueba y Pre 

prueba
Z -7,928c

Sig. asintótica (bilateral) .000

Resultados de la dimensión actitudinal del grupo 
experimental y control 
En esta dimensión, al considerar los evidenciables 
como la lista de cotejo, los portafolios, el registro de 
participaciones, entrega de trabajos indagativos, la 
socialización, entre otros rubros, obligó tomar otro 
criterio de evaluación que permita medir el saber 
actuar dentro de un entorno social, para el cual se 
consideró tres niveles: inicio, en proceso y logrado. 
Además, los más relevantes fueron tres aspectos: 
Responsabilidad, Colaboración y su Participación 
activa.

Luego de haber sometido la Data al proceso estadís-
tico y con la ayuda del SPSS, el resultado respecto a 
esta dimensión fue:

Tabla 7: 
Dimensión Actitudinal

Nivel Frecuencia Porcentaje (%)
Inicio 1 0,6
Proceso 97 61,8
Logrado 59 37,6

Total 157 100,0

Análisis:
Los datos mostrados en la Tabla 7, nos referencian 
respecto a la dimensión actitudinal de los partici-
pantes en esta investigación durante el proceso de 
pre prueba como pos prueba, que el 61,8% de la 

Quizizz como estrategia retroalimentador de aprendizaje de la...
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población está en progreso respecto a un 37,6% de 
logrado, quiere decir que a la población en estudio 
se pudo lograr homogenizar en tres aspectos fun-
damentales: la responsabilidad, la colaboración y la 
participación activa en el desarrollo de las activi-
dades académicas en las que participan. Recuerde 
que esta dimensión es clave para el éxito de cual-
quier proyecto a ejecutar porque personas motiva-
das y con deseos de participar de manera activa y 
colaborativa coadyuva a la mejora académica, la 
asimilación y el aprendizaje de los conocimientos 
impartidos en matemática.

Discusión:
Como menciona Soledispa, A. et al., (2021), 
para lograr una retroalimentación exitosa y un 
aprendizaje significativo en los estudiantes, se 
requiere encontrar un equilibrio de buenas relaciones 
entre el docente y estudiantes y viceversa, esa 
confianza lograda ayudará a disminuir esa brecha 
entre el nivel de conocimiento inicial versus su 
conocimiento deseado al final de todo el proceso 
estratégico académico planteado.

INDICADOR DE RESPONSABILIDAD

Tabla 8: 
La responsabilidad de los participantes.

Nivel Frecuencia Porcentaje 
Inicio 1 0,6
Proceso 55 35,0
Logrado 101 64,4
Total 157 100,0

Análisis:
Como podemos observar en la Tabla 8, este indicador 
muestra que los estudiantes en Matemática Básica 
durante las tres semanas de trabajo donde se pone 
en acción los valores esenciales de puntualidad, 
respeto, responsabilidad, exigencia consigo 
mismo, indagación, presentación oportuna de sus 
investigaciones y la socialización de los temas 
asignados fueron valorados y, por tanto, reafirma 
con un 64,4% de nivel logrado frente a un 35% que 
indica está en proceso.

Discusión:
Como dice Sadler (2010), lo primero que debemos 
hacer con los estudiantes es ganar confianza, pues 
la parte afectiva de correspondencia mutua entre 
docente y estudiantes sientan un precedente en ge-
nerar cambios y, enseñar a que inicien con poner 
en práctica los valores de respeto, puntualidad, res-

ponsabilidad, dentro como fuera de los ambientes 
universitarios, que en gran medida acompañarán en 
toda su vida de formación personal y profesional.

INDICADOR DE COLABORACIÓN

Tabla 9: 
Indicador de colaboración.

Nivel Frecuencia Porcentaje 
Inicio 4 2,5
Proceso 100 63,7
Logrado 53 33,8
Total 157 100,0

Análisis:
En referencia al indicador de Colaboración por parte 
de los estudiantes, la tabla 9 muestra que un 63,7% 
de los participantes está en proceso respecto a un 
33,8% que han logrado; entender que, si no existe 
cooperación, colaboración o interrelación mutua o 
interpersonal, poco o nada pueden lograr los objetivos 
trazados como el aprendizaje significativo de los 
temas tratados durante las sesiones de aprendizaje. 
Esta poca participación entre los actores del proceso 
educativo, lamentablemente hace que el esfuerzo 
desplegado para lograr los propósitos deseados sea 
nimia, improductivo, estéril. Diremos, entonces que 
los estudiantes, en este primer ciclo académico, 
recién están interrelacionándose, conociéndose, 
habituándose a un enfoque académico de tipo 
universitario, etc. Sin embargo, son muy activos, 
participativos, colaborativos a nivel asincróno, 
a través de la web consiguen interrelacionarse 
mucho más con sus compañeros, claro ejemplo 
son sus cumplimientos en el desarrollo de los 
Quizizz referidos a la retroalimentación brindado 
durante la unidad de aprendizaje 2, del silabo sobre 
Matemática Básica.

Discusión:
Ramírez - Ochoa, M. I., & Vizcarra - Brito, J. 
J. (2016) referido al desarrollo de habilidades 
matemáticas en estudiantes mediante la estrategia 
retroalimentadora como el Quizizz, coinciden con 
nuestra apreciación obtenida al mencionar que, los 
estudiantes poco a poco van encontrando su estilo 
propio de aprendizaje, autoregulando su tiempo, su 
organización y colaboración de manera voluntaria 
en las sesiones de aprendizaje donde participa con 
entusiasmo llegando a comprender el significado 
del saber hacer.

Meza Salazar, Requelme Darío
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INDICADOR DE PARTICIPACIÓN ACTIVA

Tabla 10: 
Indicador de Participación activa de los estudian-

tes.

Nivel Frecuencia Porcentaje
Inicio 12 7,6
Proceso 119 75,8
Logrado 26 16,6
Total 157 100,0

Análisis:
Vemos en la tabla 10 que un 75,8% de los 
participantes están en un nivel de progreso en este 
indicador, confirmando que la gran mayoría de los 
estudiantes no tienen la cultura de participación 
activa y desinteresada en las distintas acciones 
pedagógicas que el docente planifica y las ejecuta, 
respondiendo con su silencio, no formulan sus 
inquietudes abiertamente, lo que hace invisible 
que los docentes presten atención a sus dificultades 
para retroalimentar de manera inmediata y, no 
son capaces en acceder a la asesoría por parte del 
docente. A penas un 26,6% de ellos manifiestan 
haber logrado este indicador.

Discusión:
Investigadores como Espeleta, Fonseca y Zamo-
ra (2016) manifiestan que es necesario desarrollar 
capacidades, valores y actitudes que permitan a los 
estudiantes hacer frente a las distintas situaciones 
como tomar decisiones utilizando información re-
cogida y/o resolver situaciones problemáticas a lo 
largo de su formación. Si no se logra desarrollar 
esas capacidades a plenitud, la participación de los 
estudiantes llega a ser hasta nula, pero, al presentar 
estrategias didácticas de tipo activo colaborativo, 
como los Quizizz, ellos participan activamente du-
rante todo el proceso ya que ellos están más moti-
vados utilizando un dispositivo digital o usando la 
web.
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GEOGEBRA 3D: HERRAMIENTA INVESTIGATIVA DIGITAL EN LA 
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RESUMEN
La presente investigación busca fortalecer las habilidades matemáticas en el cálculo vectorial y concienciar sobre la 
importancia del software educativo interactivo GeoGebra 3D en el desarrollo de competencias investigativas. Objetivo: 
Este estudio busca evaluar el impacto del software GeoGebra 3D en la construcción y resolución de funciones vectoriales, 
mejorando el aprendizaje y la participación de los estudiantes universitarios. Metodología: Se utilizó una metodología 
cuantitativa y un diseño cuasi experimental con dos grupos independientes experimental y control. Se recopilaron datos 
a través de cuestionarios, escalas de valoración y pruebas objetivas, y se aplicaron técnicas de estadística no paramétrica. 
Los resultados revelaron una diferencia significativa en los resultados obtenidos por los grupos de muestra después de la 
implementación del GeoGebra 3D en la construcción y resolución de funciones vectoriales, lo que indica que estas tecno-
logías mejoraron el proceso de aprendizaje. El estadístico de contrate U Man Whitney fue de 14.944, p-valor de 0.001, 
menor al nivel de significancia del 5%. No obstante, Se recomienda integrar de manera sistemática herramientas digitales 
como GeoGebra 3D en el currículo universitario para mejorar la enseñanza y el aprendizaje de matemáticas y ciencias. 
En conclusión, GeoGebra 3D ha demostrado ser una herramienta poderosa y efectiva para enseñar funciones vectoriales 
a estudiantes universitarios. Su uso mejora el rendimiento académico, enriquece el desarrollo cognitivo, interactivo y 
promueve el pensamiento creativo y crítico.

Palabra clave: GeoGebra 3D, Construcción de sólidos, Resolución de problemas, Funciones Vectoriales.

I.	 INTRODUCCIÓN

En la actualidad, el software GeoGebra ofrece he-
rramientas para obtener la ecuación de un lugar 
geométrico y construir envolventes, aunque estas no 
siempre generan los resultados esperados. Para su-
perar esta limitación, se puede utilizar la Vista CAS 
para determinar las ecuaciones de manera más efec-
tiva (Albornoz, 2019). La pandemia de COVID-19 
ha acelerado la integración de herramientas tecno-
lógicas en la educación, obligando a los docentes a 
adaptarse. Esta investigación explora el uso de Geo-
Gebra para la enseñanza, aprendizaje y evaluación 
de matemáticas, destacando sus aplicaciones como 
generador de exámenes, tutor a distancia y pizarra 
virtual.

El desarrollo de habilidades técnicas y científicas, 
como las requeridas en el diseño gráfico, se ve be-
neficiado por el estudio de conceptos de geometría 
analítica con GeoGebra, facilitando el aprendizaje 
de matemáticas necesarias para la teoría de curvas y 
superficies de Bézier (Galdanes, 2011). Esta inves-
tigación tiene como objetivo mejorar el pensamien-
to numérico en estudiantes de ciencias e ingenie-
ría mediante actividades diseñadas con GeoGebra 
3D, que proporcionan una visualización clara y una 
mejor comprensión de conceptos complejos (Mora, 
2018; Vergara Ibarra, 2021).

Se busca fortalecer las habilidades matemáticas 

en el cálculo vectorial y resaltar la importancia del 
software educativo interactivo GeoGebra 3D en el 
desarrollo de competencias investigativas. Este es-
tudio pretende abordar la relevancia de GeoGebra 
3D en la parametrización de curvas y superficies, 
mejorando la comprensión del cálculo vectorial en 
estudiantes de educación superior. La investigación 
explora cómo GeoGebra 3D impacta en la construc-
ción y resolución de funciones vectoriales, con dos 
preguntas específicas: a) ¿Cómo influye GeoGebra 
3D en la construcción de sólidos en estudiantes uni-
versitarios? b) ¿Cómo influye GeoGebra 3D en la 
resolución de problemas de funciones vectoriales en 
estudiantes universitarios?

1.1. Objetivo de estudio
Para lograr los resultados significativos del presente 
estudio, se ha planteado el siguiente objetivo gene-
ral: Determinar el impacto del software GeoGebra 
3D como herramienta digital en la construcción y 
resolución de funciones vectoriales para mejorar 
el aprendizaje y la participación de los estudiantes 
de educación superior universitaria. Los objetivos 
específicos incluyen: a) evidenciar la influencia de 
GeoGebra 3D en la construcción de sólidos y b) pro-
bar su influencia en la resolución de problemas de 
funciones vectoriales en estudiantes universitarios.

Bajo este contexto, se tiene la necesidad de generan 
nuevas estrategias de trabajo, recursos, procesos de 
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enseñanza y aprendizaje. Evidenciaremos, si efecti-
vamente un profesional de educación superior con 
conocimientos TIC, pueda dirigir con responsabili-
dad el buen manejo con las bondades de las herra-
mientas TIC y sirven como soporte técnico educati-
vo tecnológico (Miranda et al., 2018). 

1.2. Justificación de investigación
La enseñanza de funciones vectoriales en la uni-
versidad puede ser compleja, y los métodos tra-
dicionales a menudo no facilitan su comprensión. 
GeoGebra 3D ofrece una solución al permitir una 
visualización interactiva en 3D, lo que mejora la 
comprensión y el rendimiento académico de los es-
tudiantes. Es fundamental adoptar una perspectiva 
crítica y constructivista en la educación, involucran-
do a los docentes en la transformación didáctica para 
desarrollar habilidades de aprendizaje (Sarmiento et 
al., 2015; Montes R. et al., 2018). Con el creciente 
enfoque en la competencia digital, es crucial eva-
luar el impacto de herramientas como GeoGebra 
3D. Esta investigación busca proporcionar eviden-
cia empírica sobre sus beneficios y abordar un vacío 
en la literatura sobre la enseñanza de matemáticas a 
nivel universitario.

II.	 METODOLOGÍA

En la presente sección se muestran los datos 
que respaldan la calidad científica de la inves-
tigación, tipo de investigación aplicada, nivel 
explicativo, método hipotético deductivo, dise-
ño cuasiexperimental con pretest y postest con 
grupo control y grupo con enseñanza experi-
mental (Arias, 2012).

2.1. Hipótesis 

Hipótesis General:
El uso de GeoGebra 3D influye como herramienta 
investigativa digital en la construcción y resolución 
de funciones vectoriales en estudiantes universita-
rios de la Universidad Nacional de San Cristóbal de 
Huamanga.

Hipótesis Específicas:

•	 HE1: El uso de GeoGebra 3D influye como 
herramienta digital investigativa en la cons-
trucción de sólidos en estudiantes universita-
rios.

•	 HE2: El uso de GeoGebra 3D influye en la 
resolución de problemas de funciones vecto-
riales en estudiantes universitarios.

2.2. Variables
	Variable Independiente (X): Uso de la he-

rramienta digital GeoGebra 3D.
	Variable Dependiente (Y): Resolución y 

construcción de funciones vectoriales.

Este estudio es de tipo aplicado, utilizando conoci-
mientos de investigación básica para resolver pro-
blemas prácticos y tecnológicos en beneficio de la 
sociedad. A nivel explicativo, examina cómo los 
entornos interactivos virtuales afectan la adquisi-
ción de conocimiento. Se emplea el método hipo-
tético-deductivo, formulando y contrastando hipó-
tesis mediante deducción y observación de hechos. 
El diseño es cuasi-experimental y la población está 
formada por estudiantes de la Facultad de Ingeniería 
Agrícola de la Universidad Nacional de San Cristó-
bal de Huamanga, inscritos en la plataforma SIIA-
GE 2023. La muestra consiste en 27 estudiantes del 
grupo experimental. Las técnicas e instrumentos de 
recolección de datos incluyen pruebas pedagógicas 
y escalas de medición. La variable dependiente es la 
resolución de problemas y construcción de funcio-
nes vectoriales en estudiantes universitarios, eva-
luada en cuatro dimensiones, con ítems previamente 
valorados por expertos en el uso de GeoGebra.

Tabla 1
Valoración y medición en el aprendizaje de funcio-

nes vectoriales.

Deficiente Regular Bueno Excelente

Va
lo

ra
ci

ón Promedios

0-8

Promedios

09-12

Promedios

13-16

Promedios

17-20

Con respecto a las técnicas y procesamiento de da-
tos fueron: Los datos fueron analizados utilizando 
la estadística descriptiva, y para ello, se emplearán 
tablas de frecuencias, medidas de tendencia central 
y dispersión con la ayuda del programa estadístico 
SPSS 24. Para probar la normalidad de una muestra 
de menos de 50 datos, se puede utilizar diferentes 
métodos estadísticos. Algunas de las pruebas más 
comunes son la prueba de Shapiro-Wilk.

III.	RESULTADOS

A continuación, se presenta los datos que respaldan 
la calidad científica de la investigación.

Edison, Laderas Huillcahuari
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3.1. Análisis e interpretación de datos a nivel 
descriptivo
A continuación, presentamos los resultados conclu-
yentes de la primera prueba objetiva, que abordan 
los temas: GeoGebra 3D como herramienta digital 
investigativa en la construcción de sólidos en estu-
diantes universitarios, tanto en el contexto de ense-
ñanza experimental como tradicional.

Figura 1.
Distribución de frecuencias de las calificaciones 

obtenidas en la primera prueba objetiva grupo ex-
perimental y control.

El análisis se realizó en dos grupos independientes, 
lo que significa que los grupos no estaban relacio-
nados entre sí.  El intervalo de confianza del 95% 
indica que existe un 95% de posibilidades de que 
la verdadera media poblacional se encuentre dentro 
del intervalo calculado. La puntuación media más 
baja del grupo control con 11.78 puntos y las pun-
tuaciones medias más altas del grupo experimental 
con 15.04 puntos respectivamente (ver figura 1), 
sugieren que el grupo experimental se destaca me-
jor que el grupo tradicional. La desviación estándar 
más baja del grupo experimental sugiere que sus 
puntajes fueron más consistentes que los del grupo 
control. La diferencia significativa de 3.26 puntos 
entre los estudiantes del grupo experimental tuvo un 
mejor desempeño que el grupo tradicional.

Seguidamente presentamos los resultados conclu-
yentes de la primera prueba objetiva, que abordan 
los tema: GeoGebra 3D en la resolución de proble-

mas de funciones vectoriales en estudiantes univer-
sitarios, tanto en el contexto de enseñanza experi-
mental como tradicional.

Figura 2.
Distribución de frecuencias de las calificaciones 

obtenidas en la segunda prueba objetiva grupo ex-
perimental y control.

El análisis se llevó a cabo en tres grupos indepen-
dientes, con un intervalo de confianza del 95%. Se-
gún la Figura 2, la puntuación media más baja fue 
de 11.43 puntos en el grupo control, mientras que 
las puntuaciones medias más altas fueron para el 
grupo experimental de 14,96.  Esto sugiere que el 
grupo experimental se destacó mejor que el grupo 
tradicional. La desviación estándar 1,255 más baja 
en el grupo experimental sugiere que sus puntajes 
fueron más consistentes que los del grupo control. 
La diferencia significativa de 3,53 puntos entre los 
estudiantes del grupo experimental sugiere que el 
grupo experimental tuvo un mejor desempeño que 
el grupo control.

Geogebra 3D: herramienta investigativa digital en la construcción...
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Figura 3.
Distribución de frecuencias del promedio de califi-

caciones obtenidas en las pruebas objetivas.

Según los resultados de la Figura 3, el grupo ex-
perimental tuvo el puntaje promedio más alto de 
17.04 puntos (Excelente) y una desviación estándar 
de 1.78 puntos. Mientras tanto, el puntaje promedio 
más bajo lo obtuvo el grupo control con una pun-
tuación de 12,74 puntos (Regular). Estos resultados 
sugieren que el grupo experimental tuvo un mejor 
desempeño que el grupo tradicional. La menor des-
viación estándar en el grupo experimental con 1,78 
puntos respectivamente, sugiere que sus puntuacio-
nes fueron más consistentes que las del grupo con-
trol. La diferencia significativa de 4.30 puntos entre 
los estudiantes del grupo experimental y control. Es 
decir, el grupo experimental tuvo un mejor desem-
peño que el grupo tradicional.

3.2. Análisis Inferencial
Para determinar la normalidad de los datos, se uti-
lizó la prueba de Shapiro Wilk, la cual se considera 
una de las pruebas más potentes para muestras inde-
pendientes con menos de 50 casos. El resultado del 
p-valor fue menor que α=0,05, lo cual indica que los 
datos no siguen una distribución normal. Debido a 
esto, se optó por realizar un análisis inferencial no 
paramétrico utilizando la prueba de U Man-Whit-
ney para muestras independientes, ya que la investi-
gación involucraba dos muestras independientes. Se 
empleó el método inductivo para la prueba de hipó-
tesis general, es decir, a partir de una hipótesis es-
pecífica se dedujo una hipótesis general. Asimismo, 
los datos fueron procesados ​​por un software esta-
dístico.

Tabla 2. 
Prueba de normalidad de Shapiro-Wilk para una 

muestra

Prueba objetiva Estadístico gl Sig.
Prueba objetiva 1 .146 27 .000
Prueba Objetiva 2 .196 27 .000
Promedio .221 27 .000

El estudio parte de un nivel de significación de 
α=0,05, es decir, un nivel de confianza del 95%. El 
valor p de 0,00 es inferior a α=0,05, lo que indi-
ca que los datos no siguen una distribución normal 
(véase la Tabla 2). Para realizar el análisis inferen-
cial se utilizó el caso de Prueba de U de Mann – 
Whitney para dos muestras independientes. Para la 
primera prueba de hipótesis se utilizó el siguiente 
modelo:
•	 H0: El uso de GeoGebra 3D no influye como 

herramienta digital investigativa en la cons-
trucción de sólidos en estudiantes universita-
rios.

•	 H1: El uso de GeoGebra 3D influye como he-
rramienta digital investigativa en la construc-
ción de sólidos en estudiantes universitarios.

Tabla 3.
Análisis inferencial de las pruebas de hipótesis. 

Hipótesis NN  Estadístico
U Man Whitney gl Sig.

Decisión
H0 H1

Primera prueba de hipótesis 927 6.334 26 .042 Rechaza Acepta
Segunda prueba de hipótesis 927 8.239 26 .016 Rechaza Acepta
Hipótesis general 927 14.944 26 .001 Rechaza Acepta
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Para la primera prueba de hipótesis el análisis de 
varianza compara las calificaciones obtenidas en 
la primera prueba objetiva promedios finales de 
estudiantes en dos grupos (enseñanza experimen-
tal y tradicional). El estadístico de contraste U 
Man-Whitney fue 6.334, p-valor de 0.0.042, menor 
al nivel de significancia (α = 0.05) (ver tabla 3). Se 
rechaza la hipótesis nula, concluyendo que la ense-
ñanza experimental y uso del GeoGebra 3D influye 
como herramienta digital investigativa en la cons-
trucción de sólidos.

Para la segunda prueba de hipótesis se utilizó 
el siguiente modelo:

•	 H0: El uso de GeoGebra 3D no influye en la 
resolución de problemas de funciones vec-
toriales en estudiantes universitarios.

•	 H1: El uso de GeoGebra 3D influye en la 
resolución de problemas de funciones vec-
toriales en estudiantes universitarios.

Para la segunda prueba de hipótesis se compararon 
promedios finales de dos grupos: enseñanza expe-
rimental y tradicional. Con 95% de confianza y 5% 
de significancia, el estadístico U Man- Whitney fue 
8.239, p-valor 0.016 (menor a α=0.05) (ver tabla 3). 
El uso del GeoGebra 3D influye en la resolución de 
problemas de funciones vectoriales en estudiantes 
universitarios y fomentando su autosuficiencia y re-
solución en el aprendizaje de contenidos de límite y 
continuidad de funciones.

Para la prueba de hipótesis general se utilizó el mé-
todo inductivo siguiente el modelo:

•	 H0: El uso de GeoGebra 3D no influye 
como herramienta investigativa digital en la 
construcción y resolución de funciones vec-
toriales en estudiantes universitarios.

•	 H1: El uso de GeoGebra 3D influye como 
herramienta investigativa digital en la cons-
trucción y resolución de funciones vectoria-
les en estudiantes universitarios.

Para la prueba de hipótesis general se compararon 
promedios finales de dos grupos: enseñanza expe-
rimental y tradicional. Con 95% de confianza y 5% 
de significancia, el estadístico H de Kruskal-Wallis 
fue 14.944, p-valor 0.001 (menor a α=0.05) (ver 
tabla 3). Se confirma diferencia significativa en los 
promedios a favor del grupo experimental (+4.30 
puntos), gracias a la influencia positiva del GeoGe-
bra 3D como herramienta investigativa digital en la 
construcción y resolución de funciones vectoriales 
en estudiantes universitarios.

IV.	 Discusión

La influencia del GeoGebra 3D como herramienta 
investigativa digital en la construcción y resolución 
de funciones vectoriales en estudiantes universita-
rios, abarca los procesos de pensamiento, aprendi-
zaje y toma de decisiones, plantea desafíos y posibi-
lidades notables para mejorar el desarrollo cognitivo 
y el rendimiento académico (Alsina et al., 2019). 
Para nuestro primer resultado el GeoGebra 3D in-
fluye como herramienta digital investigativa en la 
construcción de sólidos en estudiantes universita-
rios, contrastamos dos grupos de estudiantes: uno 
que experimentó una enseñanza experimental res-
paldada por el Geogebra 3D y otro que recibió una 
enseñanza tradicional. Nuestro análisis de varianza 
reveló una diferencia estadísticamente significa-
tiva (U Man- Whitney = 76.334, p-valor = 0.042), 
respaldando la efectividad de la enseñanza experi-
mental. Estos resultados respaldan investigaciones 
previas, los sólidos creados con GeoGebra son inte-
ractivos y pueden visualizarse desde diversas pers-
pectivas, mejorando la comprensión de sus propie-
dades geométricas. GeoGebra permite a los usuarios 
explorar y manipular estos sólidos, proporcionando 
información detallada sobre sus formas y caracte-
rísticas (Vergara, 2021). Para el segundo resultado 
el uso de GeoGebra 3D influye en la resolución de 
problemas de funciones vectoriales en estudiantes 
universitarios, comparamos los promedios finales 
de dos grupos: uno que recibió una enseñanza ex-
perimental respaldada por GeoGebra 3D y otro que 
siguió una enseñanza tradicional. Los resultados 
revelaron una diferencia estadísticamente signifi-
cativa (U Man- Whitney = 8.239, p-valor 0.016), 
respaldando la influencia positiva de las TIC en el 
aprendizaje de contenidos de límite de funciones. 
La diferencia significativa de 3.47 puntos (63.09%) 
entre los grupos que utilizaron GeoGebra 3D y los 
que no, destaca el impacto positivo del GeoGebra 
3D en este proceso de aprendizaje, en contraste es-
tos resultados con los hallazgos de Suci y Reflina 
(2023), se observa que también se reporta un efecto 
positivo del uso de GeoGebra, aunque en un contex-
to ligeramente diferente. Reflina encontró que los 
estudiantes mostraban un buen nivel de independen-
cia en el aprendizaje de funciones cuadráticas, con 
un porcentaje promedio de 66.7% en su actitud posi-
tiva hacia el aprendizaje con GeoGebra. El tercer re-
sultado, usando el método inductivo el uso de Geo-
Gebra 3D influye como herramienta investigativa 
digital en la construcción y resolución de funciones 
vectoriales en estudiantes universitarios, compara-
mos los promedios finales de dos grupos: uno que 
recibió una enseñanza experimental respaldada por 
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GeoGebra 3D y otro que siguió una enseñanza tra-
dicional. Los resultados revelaron una diferencia 
estadísticamente significativa (U Man- Whitney = 
14,944, p-valor 0.001), contribuyendo a demostrar 
cómo diseñar sólidos revolucionarios con el sof-
tware GeoGebra, que ofrece una aplicación práctica 
de los conceptos matemáticos. Además, el acceso a 
internet y redes sociales promueve el pensamiento 
crítico al exponer a los estudiantes a diversos puntos 
de vista, fomentando la aplicación de razonamien-
to y lógica matemática para abordar situaciones del 
mundo real o abstracto de manera sistemática y efi-
ciente. En esencia, el enfoque de utilizar GeoGebra 
3D como una poderosa herramienta para analizar 
y resolver desafíos en diversos campos y contex-
tos se ve respaldado por nuestros hallazgos. Estos 
resultados coinciden con la investigación “Com-
petencia digital: Docentes en formación y solución 
de problemas”, que reveló que si bien el 57.4% de 
los encuestados se considera competente en el uso 
de calculadoras científicas, solo el 33.1% se siente 
competente en habilidades más avanzadas relacio-
nadas con el uso de tecnología, como la automa-
tización de procesos frecuentes mediante macros, 
procedimientos de control y uso de fórmulas  (Gran-
de-De-Prado et al., 2021, Calvo Ballestero, 2008). 
Facilitando la formación docente integral: más allá 
de competencia digital, incluyendo pedagogía tec-
nológica (Roig-Vila, 2016)Diseño y Tecnología en 
la Construcción Sostenible del Ambiente” resulta 
de interés compartir las estrategias pedagógicas y 
herramientas didácticas implementadas en las Prác-
ticas Pre Profesionales Asistidas (PPPA.

V.	 CONCLUSIONES

El software educativo GeoGebra 3D ha demostra-
do ser una herramienta poderosa y efectiva para la 
enseñanza de funciones vectoriales en estudiantes 
universitarios. Su uso no solo mejora el rendimiento 
académico, sino que también enriquece el desarro-
llo cognitivo y promueve el pensamiento crítico. La 
integración de herramientas TIC en la educación es 
esencial para preparar a los estudiantes para los de-
safíos del siglo XXI, y una formación docente ade-
cuada es clave para el éxito de esta implementación. 
El uso de GeoGebra 3D en la enseñanza de funcio-
nes vectoriales ha demostrado ser significativamen-
te más efectivo que los métodos tradicionales. Los 
estudiantes que utilizaron esta herramienta mostra-
ron una mejora notable en su rendimiento académi-
co y comprensión conceptual. Las TIC a través de 
una herramienta poderosa el GeoGebra 3D juega 
un papel crucial en el proceso de resolución de pro-
blemas. Proveen acceso a herramientas analíticas, 

colaboración en línea y simulaciones interactivas, 
lo que permite a los estudiantes abordar desafíos 
académicos de manera más eficiente. Estas conclu-
siones proporcionan una síntesis clara y accesible 
de los hallazgos de tu investigación, destacando la 
importancia y los beneficios del uso de GeoGebra 
3D en la educación universitaria.

VI.	RECOMENDACIONES

Se recomienda integrar de manera sistemática he-
rramientas digitales como GeoGebra 3D en el cu-
rrículo universitario para mejorar la enseñanza y el 
aprendizaje de matemáticas y ciencias. Además, es 
crucial ofrecer capacitación continua a los docentes 
para asegurar una implementación efectiva y maxi-
mizar los beneficios educativos de estas tecnologías.
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RESUMEN
Se ha diseñado y construido la fuente de luz y el ensamblado de un miniespectrómetro de bajo costo, que funciona en el 
rango visible e infrarrojo cercano, realizando mediciones del espectro de pigmentos extraídos de hojas verdes, particular-
mente beterraga. La fuente de luz se ensambló con componentes electrónicos que se encuentran en el mercado nacional, 
para rectificar la corriente alterna de entrada doméstica a una tensión continua de que alimente a una lámpara halógena de 
30 W. La fuente ensamblada permite variar la tensión y amperaje hasta un máximo permitido por las características del 
circuito comercial utilizado, que hay que mantener a un amperaje constante para alimentar a la lámpara y produzca una 
intensidad de luz, también constante, que es enfocada a una fibra óptica mediante un lente incrustado en un cono metá-
lico. La fibra es conectada a la cavidad donde va la muestra mediante otro cono con lente incrustado en la cavidad, para 
enfocar la luz en la muestra, cuya luz transmitida es recogida mediante otro lente en su respectivo cono, para conducir 
dicha luz mediante otra fibra óptica al espectrómetro, donde la luz es difractada en sus componentes espectrales para luego 
ser captada por los sensores que llevarán la información analógica en el circuito electrónico y luego ser digitalizada por 
un microprocesador para su procesamiento mediante el software spectragryph. Se ha obtenido el espectro del pigmento 
extraído de las hojas de beterraga. El calibrado no fue concluido debido a la necesidad de muestras patrones.

Palabra clave: Fuente de luz, espectrómetro, clorofila.

ABSTRACT
The light source and assembly of a low-cost mini-spectrometer has been designed and built, which operates in the visible 
and near-infrared range, performing measurements of the spectrum of pigments extracted from green leaves, particularly 
beets. The light source was assembled with electronic components found in the national market, to rectify the domestic 
input alternating current to a direct voltage that powers a 30 W halogen lamp. The assembled source allows the voltage 
and amperage to be varied up to a maximum allowed by the characteristics of the commercial circuit used, which must 
be maintained at a constant amperage to power the lamp and produce a constant light intensity, which is focused on an 
optical fiber through a lens embedded in a metal cone. The fiber is connected to the cavity where the sample goes through 
another cone with a lens embedded in the cavity, to focus the light on the sample, whose transmitted light is collected 
by another lens in its respective cone, to conduct said light through another optical fiber. to the spectrometer, where the 
light is diffracted into its spectral components to then be captured by the sensors that will carry the analog information 
in the electronic circuit and then be digitized by a microprocessor for processing using the spectragryph software. The 
spectrum of the pigment extracted from beet leaves has been obtained. The calibration was not completed due to the need 
for standard samples.

Key word: Light source, spectrometer, chlorophyll
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I.	 INTRODUCCIÓN

Genéricamente los espectrómetros son instrumen-
tos diseñados para cuantificar la interacción de una 
onda electromagnética con materiales de diferente 
naturaleza, para poder discernir diferentes propie-
dades de los materiales a través de la información 
recibida por la onda interactuante con el material.

Para Terceros et al. (2016), un espectrómetro es 
un dispositivo óptico que descompone la luz poli-
cromática en sus distintas componentes monocro-
máticas y las distribuye de manera que puedan ser 
analizadas en forma de un espectro en función de 
longitudes de onda. Una vez calibrado el espectró-
metro puede brindar información cualitativa sobre 
la longitud de onda e intensidad de cualquier fuente 
luminosa (Zaidel y et al. 1976, James, 2007).

Un espectrómetro está compuesto por: 1) Fuente 
de luz que puede ser de tungsteno de bajo voltaje 
o lámpara de halógeno que se centra en la región 
del espectro visible al infrarrojo. 2) Monocroma-
dor cuya función es la de separar el espectro de luz. 
3) Los detectores o sensores son transductores que 
convierten la energía de radiación luminosa en se-
ñal eléctrica cuando el sensor es bombardeado con 
fotones (James, 2007; Moreno-Villalba y et al., 
2021; Laganovska y et al., 2018; Naeem y et al., 
2022; Feng y et al., 2021.)., todos estos elementos 
se muestran en la Fig.1.

Fig. 1. Partes de un espectrómetro.

Las técnicas de absorción suponen que cuando una 
radiación incide sobre una muestra, se produce una 
absorción parcial de esta radiación, lo que produce 
una transformación entre los niveles energéticos de 
la sustancia, pasando ésta a un estado excitado, y al 
regresar a su estado fundamental, emitiendo radia-
ción de un espectro característico (Guo y et al, 2020; 
Hollas, 2004; Requena Rodríguez y Zúñiga Román 
2004; Uncu y et al., 2019; Bec, K., y et al., 2021). 
En la Fig.2. se muestra el esquema de un espectró-
metro UV/Vis y el espectro de absorción correspon-
diente en función de la longitud de onda (Tomado 

de Mettler-Toledo, www.mt.com/UV-VIS).

Fig.2. Esquema de espectroscopia UV/Vis y espec-
tro de absorción

II.	 MATERIAL Y MÉTODOS

Ya que se trata de diseñar y ensamblar la fuente y 
el conjunto del espectrómetro, de acuerdo a la dis-
ponibilidad de los componentes de las partes de un 
espectrómetro, los costos económicos y facilidades 
de ser adquirido en el mercado nacional e interna-
cional, nos ha llevado a tener que elegir componen-
tes baratos y robustos en los posible. Felizmente, 
el desarrollo tecnológico, miniaturización y costos 
de producción bajos de componentes electrónicos y 
otros, ha favorecido adquirir un miniespectrómetro 
de 450 dólares y componentes como la cavidad, len-
tes y fibras ópticas importadas que no sobrepasaron 
los 600 dólares. A pesar de que la fuente de luz no 
tiene costos tan altos, se ha evaluado que diseñar y 
ensamblar con componentes adquiridos en el mer-
cado nacional, reduce los costos a menos del 20 por 
ciento.  

Diseño y ensamblado de la fuente de luz
En el diagrama de la Fig. 3 se muestra el diseño 
del circuito básico que proporcionará la corriente 
continua para alimentar a la lámpara. El ensamblaje 
se pudo realizar con componentes que se encuen-
tran en el mercado nacional. Como se observa en 
el diagrama de la Fig. 3, el circuito de la fuente de 
luz consta de las siguientes partes: 1) Transforma-
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dor reductor de 220 V–AC a 12 V-AC. 2) Circuito 
rectificador de corriente alterna a corriente conti-
nua: Utiliza un diodo puente, dos condensadores de 
2200uF/63V. 3) Circuito variador de voltaje de 1.2 
V-DC a 24 V-DC y amperaje de 0.2 A a 8 A que 
permite variar el voltaje y la intensidad de corriente. 
4) Lámpara halógena de 60 W para generar luz .5) 
Sistema de refrigeración mediante un cooler de 12 
V-DC 18mA. 6) Un display para mostrar las lectu-
ras del voltaje e intensidad de corriente en uso.

Fig. 3. Diagrama del circuito de la fuente de luz.

En la Fig. 4 se ven las fotografías de la fuente de 
luz ensamblada, donde en  a) se observa el panel de 
lectura de la tensión (rojo) e intensidad de corriente 
(azul) que se está suministrando a la lámpara haló-
gena de la fuente de luz ensamblada (b)) y en c) el 
cono empotrado a la fuente de luz, donde la punta 
roja es la conexión a la fibra óptica, estando den-
tro del cono una lente para enfocar la luz iluminada 
por la lámpara para conducida por la fibra óptica. El 
control de la tensión y corriente es de suma impor-
tancia, ya que la potencia de luz no debe exceder 
cierto valor para no quemar la lámpara halógena y 
también se debe tener en cuenta para las medicio-
nes que se realizarán, puesto que, en la calibración 
del espectrómetro y las mediciones a realizarse, los 
valores de la intensidad de corriente y voltaje deben 
ser fijos.

a)

Display con lectura de tensión y 
corriente

b)

Lámpara de halógena en la fuen-
te ensamblada

c)

Cono ensamblado a la fuente de 
halógena 

Fig. 4. Fotografías de la fuente de luz ensamblada

Conos con lentes, cavidad para las muestras y 
fibra óptica
En la Fig. 5 se muestran los conos sueltos dentro 
de los cuales se incrustan los lentes que enfocarán 
la luz y la cavidad porta muestras. La entrada de la 
luz a las fibras ópticas y también a la muestra en 
la cavidad, requiere de un diseño especial, como 
se muestra en la Fig. 5. Ello se logra mediante un 
dispositivo de forma cónica, donde en la base del 
cono se tiene incrustado una lente para que la lám-
para sea enfocada hacia la punta del cono donde la 
fibra óptica recibe la luz y es conducida hacia otro 
cono con lentes. Este segundo cono está ajustado 
de modo que la luz que le llega se enfoca por otro 
lente hacia la muestra contenida en una cubeta, cuya 
luz transmitida se enfoca en un tercer cono con su 
propio lente para ser conducida por otra fibra óptica 
hacia el espectrómetro. Por otro lado, la cavidad tie-
ne un diseño especial donde tiene tres agujeros. Los 

dos agujeros alineados es para colocar los conos que 
se ajustan mediante roscas, entrando la señal de luz 
por uno de los conos y sale por el otro, llevando la 
señal de la luz transmitida hacia el espectrómetro. 
El tercer agujero es transversal a las dos alineadas y 
sirve para observar fenómenos de fluorescencia que 
no será descrita en este trabajo. En la parte superior 
de la cavidad se tiene el agujero para introducir las 
cubetas dentro de las cuales se colocan las muestras 
líquidas o soluciones para la medición. Finalmen-
te, Las fibras ópticas utilizadas en la conducción de 
luz para la observación espectral, son fabricadas en 
base a silicio especialmente diseñados para estos fi-
nes, es decir, son los análogos a las guías de ondas 
de radio para conducir la señal electromagnética 
que constan de tubos metálicos (Griffiths, 2013). En 
nuestro caso de las fibras ópticas, básicamente son 
hilos de materiales dieléctricos que conducen la luz. 
La característica de las fibras ópticas es que están 
revestidas de otro material dieléctrico de tal modo 

Diseño de la fuente de luz, ensamblado y calibración de un...
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que la luz no se vaya al exterior de la guía principal 
que conduce la luz. Los costos de las fibras ópticas 
utilizadas en espectrometría visible-infrarrojo cer-
cano oscilan entre 50 a 200 dólares, según la aplica-
ción, no excediendo su longitud de 1 m. 

Fig. 5. Conos, cavidad y fibra óptica

Espectrómetro Thunder Optics
Según la información técnica del espectrómetro ad-
quirido, consiste de una rendija de 100 micrómetros 
con 1000 rejillas, donde incide la luz transmitida y 
conducida por la fibra óptica. En las rejillas la luz es 
descompuesta, es decir, difractada (Ghatak, 2020) 
en sus componentes en intervalos de cierta longi-
tud de onda que darán la resolución espectral del 
espectrómetro. Según la información técnica, su re-
solución es 1.5 nanómetros para 550 nanómetros de 
la luz visible que corresponde aproximadamente a 
la luz verde. La luz difractada incide sobre senso-
res especializados para ser convertidas en señales 
eléctricas y después digitalizadas por micropro-
cesadores especializados. Según la especificación 
técnica, el espectrómetro adquirido contiene un de-
tector monocromático CMOS (Wikipedia) de 1200 
píxeles. El rango de la medición especificada es de 

350 a 890 nanómetros. En la Fig. 6, se observa la 
conexión de las fibras ópticas de la fuente de luz a 
la muestra y luego a la caja negra que es el espec-
trómetro.

Fig. 6. Conexión de las fibras de la fuente a la 
muestra y al espectrómetro.

III.	RESULTADOS Y DISCUSIÓN

En las Fig. 4 se muestra la fuente de luz ensamblada 
con componentes electrónicos que se encuentran en 
el mercado nacional.

Con el software Espectragryph v1.2.16.1, que pue-
de descargarse del sitio https://www.effemm2.de/
spectragryph/, se obtuvieron las absorbancias para 
cuantificar el contenido de clorofila de hojas verdes, 
con lo cual se ha intentado calibrar el espectróme-
tro extrayendo pigmentos de algunas hojas verdes 
como es el caso de la espinaca. Los espectros que se 
ensayaron fueron extraídos de la espinaca, tomando 
5 ml de clorofila, de 25 gr de espinaca con metanol 
(alcohol de 96). Luego para cada caso, se realiza-
ron las pruebas pertinentes con el miniespectróme-
tro ensamblado, mediante diferentes cantidades de 
disoluciones de clorofila: muestra1, muestra2, …, 
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y muestra 7, en la Fig. 7 se puede observar el es-
pectro de absorbancia de los pigmentos extraídos de 
la hoja de espinaca en metanol como solvente, para 
diferentes concentraciones.

Fig. 7. Espectro de absorbancia de pigmentos ex-
traídos de la espinaca.

En la Fig. 7 se observa el espectro en el rango ul-
travioleta A, visible y parte del infrarrojo cercano. 
Se comprueba que cuanto mayor sea la concentra-
ción del pigmento, crece la absorbancia debido a la 
mayor cantidad de moléculas de la especie consi-
derada, en este caso, los picos de absorción de la 
clorofila a, clorofila b y carotenoides, están entre los 
400 y 500 nm, como se verifica en la parte derecha 
de la Fig. 2. Por otro lado, El espectro de absorban-
cia de la Fig. 7 es la mezcla de las dos moléculas de 
clorofila, carotenoides y posiblemente antocianinas 
en muy poca proporción, que es prácticamente des-
preciada.

De acuerdo a la bibliografía revisada, los picos de 
absorción de los pigmentos dependen críticamente 
del solvente utilizado en la extracción de los pig-
mentos y la observación del espectro (Lichtentha-
ler, 1987; Porra et al., 1989; Ritchie, 2006), como 
también del tipo de espectrofotómetro utilizado, si 
bien en menor grado, de donde la importancia de 
evaluar los picos del espectro de las clorofilas pu-
ras, carotenoides y antocianinas de las hojas para la 
calibración, si la intención es medir el contenido de 
estos pigmentos usando espectrofotómetros, ya que 
podrían encontrarse diferencias significativas como 
se reporta entre el dimetilsulfóxido (DMSO) y ace-
tona al 80% (Del Valle Tascón et al., 1994). Por mo-
tivos técnicos y presupuestales, no fue posible ob-
tener dichos pigmentos puros para ser evaluados en 
nuestro espectrómetro ensamblado. Sin embargo, se 
ha intentado cuantificar el contenido de los pigmen-
tos usando ecuaciones de varias publicaciones para 
el solvente que usamos, en este caso metanol. Una 
de las publicaciones más detalladas relacionadas a 
la cuantificación del contenido de clorofila y caro-
tenoides de las hojas es el artículo de Lichtenthaler 
(1987), con posteriores trabajos de otros autores so-
bre el tema, donde básicamente se dan relaciones 
validadas sobre la cantidad de clorofila o carotenoi-
des de acuerdo al solvente utilizado en la cuantifica-
ción espectrofotométrica (Porra et al., 1989; Lich-
tenthaler y Buschmann, 2001; Ritchie, 2006).

En la Tabla 1 se presentan los resultados de las ab-
sorbancias obtenidas del espectro de absorbancia 
para las diferentes concentraciones , donde se han 
ensayado los cálculos según las ecuaciones tomadas 
de las publicaciones ya referenciadas. 

Tabla 1. 
Valores de Absorbancia en las longitudes de onda especificada.

#

Muestra 01 0.170204 0.179914 0.188535 0.170220 0.175483

Muestra 02 0.253838 0.270208 0.264530 0.253325 0.265938

Muestra 03 0.369558 0.387678 0.418197 0.368193 0.384794

Muestra 04 0.459620 0.475292 0.553624 0.458285 0.474890

Muestra 05 0.520213 0.537126 0.676739 0.518846 0.535849

Muestra 06 0.539360 0.552859 0.716906 0.538046 0.552675

Muestra 07 0.554168 0.570582 0.756714 0.552541 0.570218

Las ecuaciones utilizadas para estimar la clorofila en :
ca (μg/ml)= 13.36A664.1-5.19A648.6

cb (μg/ml)= 27.43A648.6-8.12A664.1

c((x+c)) (μg/ml)=( 1000A470-2.13ca-97.64cb) / 209

Diseño de la fuente de luz, ensamblado y calibración de un...
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En la Tabla 2 se tienen los resultados obtenidos a partir de las ecuaciones anteriores en las unidades dadas entre 
paréntesis.

Tabla 2. 
Resultados obtenidos a partir de las ecuaciones anteriores.

#

Muestra 01 1.340173 3.552988 -0.771450

Muestra 02 1.988903 5.350629 -1.254266

Muestra 03 2.925254 7.633182 -1.594917

Muestra 04 3.673763 9.305146 -1.735672

Muestra 05 4.162364 10.509229 -1.714106

Muestra 06 4.336508 10.785311 -1.652671

Muestra 07 4.442358 11.151228 -1.634232

Para metanol (solvente puro), las ecuaciones utilizadas son:

ca (μg/ml)= 16.72A665.2-9.16A652.4

cb (μg/ml)= 34.09A652.4-15.28A665.2

c_((x+c)) (μg/ml)=( 1000A470-1.63ca-104.96cb) / 221.

Los resultados obtenidos para las 7 mediciones utilizando las ecuaciones anteriores se muestran en la Tabla 3.

Tabla 3: 
Resultados obtenidos a partir de las ecuaciones anteriores

#

Muestra 01 1.238663 3.381234 -0.761891

Muestra 02 1.799606 5.195011 -1.283582

Muestra 03 2.631465 7.491655 -1.685142

Muestra 04 3.312535 9.186401 -1.882262

Muestra 05 3.766720 10.339135 -1.876002

Muestra 06 3.933630 10.619334 -1.828556

Muestra 07 4.015284 10.995908 -1.827881

Para etanol, 95% (v/v), las ecuaciones utilizadas para los contenidos de clorofila son:

ca=13.36A664.2-5.19A648.6

cb=27.43A648.6-8.12A664.2

c(a+b)=5.24A664.2-22.24A648.6

c((x+c))=( 1000A470-2.13ca-97.64cb) / 209
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Los resultados mostrados son parte de los ensayos 
realizados en la obtención del espectro de absorción 
de un sistema en el rango de 350 nm a 850 nm. Para 
mediciones que tengan validez, es necesario la ca-
libración con muestras patrones para el caso de la 
cuantificación del contenido de clorofila, carotenoi-
de o antocianinas, que fue la motivación que indujo 
al presente trabajo.

IV.	 CONCLUSIONES

•	 Se ha diseñado y ensamblado la fuente de luz, 
que proporciona la luz incidente conducida por 
un fibra para luego incidir en la muestra coloca-
da en una cubeta.

•	 Se ha ensamblado el sistema básico del mini-
espectrómetro, que consiste de la fuente de luz, 
los cables de fibras ópticas que conducen la 
señal portadora de luz, el porta muestras hasta 
el sistema espectrométrico, el cual es una caja 
negra que contiene la rejilla de drifracción de la 
luz transmitida en la muestra, los sensores que 
captan los componentes del espectro difractado 
para convertirde en señales analógicas y luego 
ser digitalizadas por el microprocesador y un 
software controlador, statgryph en nuestro caso, 
para ser procesada y observada en la computa-
dora.

•	 Se ha obtenido el espectro de absorción y trans-
mitancia de la clorofila extraída en hojas de es-
pinaca y beterraga, cuyo contenido de clorofila 
se ha calculado mediante protocolos publicados 
en varios artículos, pero no se pudo calibrar uti-
lizando un patrón de clorofila y carotenoides en 
este tipo de mediciones.
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RESUMEN
Mina Catalina Huanca, es una de pocas minas en nuestro país, donde se presenta la emisión permanente de CO2 en altas 
concentraciones de frentes de extracción de mineral del cuerpo Melissa, siendo promedio de emisión 19,000 ppm, cuando 
el límite de exposición ocupacional (LEO) es sólo de 5000 ppm. Esta emisión diario y permanente del gas es un riesgo 
potencial para operación de la mina y para la salud de los trabajadores; este problema nos interesó investigar el origen del 
gas y cuál debe ser la metodología de cálculo de requerimiento de aire fresco, cuando no contempla en RSSOM. 

El objetivo es conocer el origen del gas y cuantificar su concentración que afecta la operación mina y la salud de los 
trabajadores.

El origen del gas es por almacenamiento por trampas geológicas residuales y por consolidación de nuevos minera-
les, que ocurrieron en el tiempo geológico. Se convierte en mina riesgosa cuando el CO2 supera su límite de 5000 ppm, 
ocasionando en trabajadores diferentes manifestaciones clínicas como hipoxia, anoxia y hasta una fatalidad. También por 
cada 1 ppm del contaminante se requiere 8.20 CFM de caudal de aire fresco; lo que no contempla RSSOM.

Palabras clave: Gases de estrato, ventilación gas de estrato.

ABSTRACT
Mina Catalina Huanca is one of the few mines in our country, where there is a permanent emission of CO2 in high concen-
trations of mineral extraction fronts of the Melissa body, with an average emission of 19,000 ppm, when the occupational 
exposure limit (LEO) is only 5,000 ppm. This daily and permanent emission of gas is a potential risk for the operation of 
the mine and for the health of the workers; this problem interested us to investigate the origin of the gas and what should 
be the methodology of calculation of fresh air requirement, when it does not contemplate in RSSOM.

The objective is to know the origin of the gas and quantify its concentration that affects the mine operation and the health 
of the workers.

The origin of the gas is by storage by residual geological traps and by consolidation of new minerals, which occurred 
in geological time. It becomes a risky mine when CO2 exceeds its limit of 5000 ppm, causing different clinical manifesta-
tions in workers, such as hypoxia, anoxia and even fatality. Also, for every 1 ppm of contaminant, 8.20 CFM of fresh air 
flow is required, which is not contemplated by RSSOM.

Key words: Stratum gases, stratum gas venting

I.	 INTRODUCCIÓN

La unidad minera Catalina Huanca es una de las po-
cas minas de mediana minería de la región Ayacu-
cho, que durante el sistema de minado aflora el gas 
de estrato CO2 en altas concentraciones de manera 
permanente de los frentes de trabajo, cuyos valores 
oscilan normalmente desde 12,000 a 15,000 ppm, 
cuando el Límite de Exposición Ocupacional (LEO) 
es sólo de 5000 ppm. Inicialmente al encontrar este 

gas, encima de su LEO ocasionaron accidentes mor-
tales hasta la paralización de la mina. Actualmen-
te la mina viene operando mediante dos acciones 
médicas y actividades mineras de manejo y pre-
vención; sin embargo, nace el interés de investigar 
las causas de este problema como el origen de la 
presencia del gas y cómo se debe calcular el reque-
rimiento de aire fresco cuando el Reglamento de 
Seguridad Minera no contempla; asimismo, a pesar 
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que la minera tiene información valiosa, no está es-
tudiado de manera científica este problema; la única 
información que existe, donde el suscrito ha aseso-
rado una tesis a nivel de pregrado de la UNSCH del 
sistema de ventilación, donde se tiene los datos de 
monitoreo de este gas.

El objetivo del estudio es determinar el origen del 
gas de dióxido de carbono, cuantificar su concen-
tración que afecta la operación mina y la salud de 
los trabajadores y el cálculo de requerimiento de 
aire fresco para diluir y evacuar hacia la superficie, 
cuando el Reglamento de Seguridad y Salud Ocupa-
cional en Minería (RSSOM) no contempla.

II.	 METODOLOGÍA.

Es un estudio de investigación transversal, aplicada, 
descriptiva y explicativa, de la emisión de los ga-
ses de estrato  que se presenta permanentemente en 
las labores subterráneas del cuerpo Melissa; para la 
medición de los gases, temperatura, la humedad re-
lativa y el caudal de aire, hemos utilizado los equi-
pos y aparatos modernos con que cuenta la minera 
y presentamos una forma práctica de calcular el re-
querimiento de aire fresco necesario la dilución y 
evacuación del hacia la superficie.

Con esa finalidad visitamos a la mina Catalina Huan-
ca el mes de noviembre de 2023 y obtener los datos 
in situ de la emisión natural del gas  en las diferen-
tes labores de trabajo de la mina. Para el ingreso 
a esas labores cumplen todos los protocolos como 
el uso de EPPs especiales y Equipo respiratorio de 
circuito cerrado. Observamos a los técnicos e inge-
nieros especializados sobre el uso de los aparatos 
multifunción digital, el uso de detectores de gases 
tóxicos; finalmente hemos recabado la información 
necesaria del problema de investigación. En base a 
estas informaciones se calculó de forma práctica el 
requerimiento de aire fresco necesario para la dilu-
ción de estos gases; porque para este tipo de eventos 
no está reglamentado el proceso de cálculo como 
en los sistemas de ventilación normal de una mina.

III.	RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Resultados:
1.	 En los tres niveles de explotación del Cuerpo 

Melissa se detectaron la emisión natural del gas 
de , cuya concentración se presenta:

Niveles principales   			   Gas natural de dióxido de carbono 
Nivel 1								       50,000 ppm
Nivel 2 								       10,000 ppm
Nivel 3								       40,000 ppm
Límite de Exposición Ocupacional (LEO)			   5,000 ppm

De acuerdo a esta información, el gas de  en el ya-
cimiento Melissa tiene una emisión natural muy por 
encima de los Límites de Exposición Ocupacional, 
convirtiéndose muy peligrosa los trabajos en la 
mina.

2.	 Se determinó que el promedio de la capacidad 
de los ventiladores para diluir las altas concen-
traciones del gas es de 37,000 cfm que deben 
instalarse en cada Nivel de la mina para diluir 
hasta un promedio de 4,500 ppm de ; signifi-
ca que se requiere 8.5 ft3/min de volumen de 
aire fresco por cada 1 ppm del contaminante. 
Asimismo, la emisión promedio del gas de  de 
los frentes de trabajo es de 19,000 ppm; consi-
derando esta realidad práctica, se determinó el 
requerimiento de aire para diluir y reducir los 
gases de  debajo a su LEO:

19,000 ppm x 8.5 CFM = 161,500 CFM = 4,573.2  

3.	 El gas  es un gas asfixiante, pero cuando está 
por encima de su LEO, produce en los trabaja-
dores diferentes manifestaciones clínicas como 
hipoxia, anoxia y hasta una fatalidad; por tanto, 
este gas se controla solamente con dos accio-
nes: manejo y prevención, tanto a nivel médi-
co y en las operaciones mineras. 

Discusión.
1.	 La emisión permanente del gas de estra-

to en el Cuerpo Melissa, se constató que 
se presentan por encima de los Límites de 
Exposición Ocupacional (LEO) en los ta-
jos minados principalmente por el método 
de Cámaras y Pilares, y siempre la emisión 
de este gas está acompañada con agua bien 
salada. Los trabajadores para laborar en es-
tas condiciones ambientales, por seguridad 
personal tienen establecidos un proceso 

Dr. Ing. Indalecio Quispe Rodriguez
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continuo de identificación, control y gestión 
de peligros, para el cual los trabajadores 
son provistos con EPPs especiales y más el 
equipo respiratorio de circuito cerrado para 
cada trabajador; también están instalados 
estratégicamente los sensores del gas  en las 
labores críticas por la presencia de este gas.

2.	 El cálculo de requerimiento de aire fresco 
para gases de estrato no está normado en el 
reglamento de seguridad minera. Asimismo, 
es la única mina que tiene estas condiciones 
ambientales; por lo que, por experiencia de 
ventilación de estos gases para diluir has-
ta debajo de su LEO, hemos determinado 
que para cada 1 ppm del contaminante se 
requiere 8.5 CFM de caudal de aire fresco. 
Este resultado es un aporte para el cálcu-
lo de requerimiento de aire fresco para este 
gas de emisión natural y puede ser exten-
dido a otras minas de problemas similares.

3.	 Cualquier incidente que ocurra por la pre-
sencia del  el paciente tiene que ser retirado 
lo más antes posible a la zona de aire fresco, 
que en la mina están establecidas las cáma-
ras de refugio:

	1 cámara de refugio fija con aforo de 50 
personas ZR-3 (Cx-416).

	2 cámaras de refugio portátiles con afo-
ro de 20 personas ZR-2 (Rp-072) y ZR-4 
(Rp-522 profundización).

	2 cámaras de refugio portátiles con afo-
ro de 8 personas ZR-6 (Rp-4147) y ZR-7 
(Rp-4026). 

	1 cámara portátil con aforo de 6 personas 
ZR-5 (Rp-490).

Durante el trabajo en la mina, deben cumplirse los 
estándares establecidos y los sistemas de manejo y 
prevención, sólo de esa manera no ocurrirán inci-
dentes por la presencia del gas .  
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I.	 INTRODUCCIÓN

El modelo BRAMS es un modelo numérico que ha 
tenido un buen desempeño en la simulación de las 
variables atmosféricas como temperatura, precipita-
ción, velocidad de viento y humedad en países como 
Brasil y Argentina.

Las buenas previsiones pueden ayudar a prevenir 
muchas situaciones que afectan a la población, en 
este caso, pronosticar bajas temperaturas puede ser 
señal de friajes y en el otro extremo, altas tempera-
turas ser señal de olas de calor.

Conocer el desempeño de un modelo numérico en 
la simulación de diferentes variables atmosféricas 
permite conocer la fidelidad y falencias de un mo-
delo, esto con el propósito de mejorar el modelo, 
o para tener la certeza de que las previsiones del 
tiempo a futuro son confiables.

Nuestro objetivo general es evaluar el desempe-
ño del modelo BRAMS en la determinación de la 
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RESUMEN
La investigación tiene como objetivo principal evaluar el desempeño del modelo BRAMS en la predicción de la tempera-
tura promedio en la Región de Ayacucho, Perú, para el año 2023 hasta cinco días. Se compararon los resultados con datos 
observados proporcionados por el Servicio Nacional de Meteorología e Hidrología del Perú, utilizando los indicadores 
ME, MAE, RMSE y R2. Los análisis indican que los resultados obtenidos son consistentes con estudios previos sobre la 
predicción de temperatura. Además, se concluye que el modelo BRAMS muestra un desempeño aceptable en la predic-
ción de la temperatura, particularmente en áreas elevadas y durante los meses de temporada de friaje en el Perú.

Palabras clave: Modelo numérico, BRAMS, desempeño, evaluación, atmósfera, temperatura.

ABSTRACT
The main purpose of this research is to evaluate the performance of the BRAMS model in forecasting the average tempe-
rature for the Ayacucho Region in Peru during the year 2023 up to five days ahead. To achieve this, comparisons were 
made with observed data of average temperatures from stations within the study area, obtained from the National Meteo-
rology and Hydrology Service of Peru, using the indicators ME, MAE, RMSE, and R2. The evaluations conclude that the 
results obtained are similar to those found by other authors in temperature forecasting. Additionally, it is concluded that 
the model exhibits acceptable performance in temperature forecasting for high- altitude zones and during the cold season 
months in Peru.
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temperatura mediante la comparación con datos ob-
servados para la región de Ayacucho. Para esto, en 
primer lugar se hizo la calibración del modelo para 
la zona de estudio. Luego, el modelo se ejecutó du-
rante 11 meses del año 2023, haciendo pronósticos 
para 24 horas, 48 horas, 72 horas, 96 horas y 120 
horas; es decir, para cinco días en adelante. La com-
paración se hizo con los datos observados de tempe-
ratura promedio provenientes de 15 estaciones del 
Servicio Nacional de Meteorología e Hidrología del 
Perú (SENAMHI), estas estaciones se encuentran 
dentro de la zona de estudio.

Dadas estas consideraciones, investigamos el 
siguiente problema: ¿Cómo se desempeña el 
modelo BRAMS en la determinación de la tem-
peratura para la región de Ayacucho?

II.	 METODOLOGÍA:

En la etapa de la implementación del modelo 
BRAMS en el Laboratorio del Centro de Cómputo 
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de la Escuela Profesional de Ciencias Físico Mate-
máticas de la UNSCH se procedió como sigue:

a.	 Primero, se debe elegir un sistema operativo 
en Linux; para ello se eligió UBUNTU

20.04. LTS. Luego se procedió a instalar el 
lenguaje C y fortran en sus distribuciones li-
bres de GNU; se recomienda que ambos sean 
de la versión 8.4.0.

b.	 A seguir, se instaló librerías y programas ne-
cesarios para la implementación del modelo 
BRAMS, estas son; mpich3, zlib, szip, curl, 
netcdf-c, netcdf-fortran, grib2, hdf5 y grads.

c.	 A continuación, se implementó el modelo 

BRAMS en una máquina y es ejecutado de 
modo paralelo con el comando mpirun. Este 
modelo puede ser ejecutado en un ordenador 
para efectos de prueba; sin embargo, para tra-
bajos mayores este debe ser ejecutado en un 
cluster mpi.

d.	 Finalmente se realizó pruebas usando los da-
tos que nos proporciona el modelo.

En la etapa de la calibración o configuración 
del modelo se consideró los datos observados 
de temperatura provenientes de las 12 estacio-
nes meteorológicas consideradas (ver tabla 1).

Tabla 1. 
Estaciones Meteorológicas consideradas para la calibración del modelo BRAMS

Estación Tipo m.s.n.m Latitud(S) Longitud(O)
1 Huanta C 2485 12°54’40.8”S 74°16’59.66”O
2 Wayllapampa C 3186 13°43’35.4”S 74°12’59.4”O
3 La Quinua C 3215 13°3’19.7”S 74°8’59.4”O
4 San Pedro de Cachi C 3247 13°5’14.47”S 74°23’26.4”O
5 Vilcashuamán C 3518 13°40’7.7”S 73°57’8.6”O
6 Huancapi C 3117 13°44’56.4”S 74°4’5.2”O
7 Huancasancos C 3440 13°55’1”S 74°20’1”O
8 Chilcayoc C 3395 13°52’58.72”S 73°43’36.48”O
9 Paucaray C 3232 14°2’38.03”S 73°38’19.03”O
10 Lucanas C 3350 14°37’13.39”S 74°13’58”O
11 Puquio C 3176 14°41’57.39”S 74°7’53.75”O
12 Pauza C 2489 15°16’31”S 73°20’28”O

Fuente: SENAMHI. C: Convencional, A: Automática

Para la calibración del modelo se tuvo en cuenta 
los siguientes aspectos:

Dominio del modelo
El dominio horizontal del modelo corresponde al 
área que abarca desde 79°O a 70° y de 10°S a 18° S. 
Este dominio cubre toda la región de Ayacucho en 
Perú (ver figura 1).

El modelo fue configurado con una resolución hori-
zontal de 10x10 km, es decir; con 91 nodos de lati-
tud y 81 de longitud, cada uno de longitud de 10km, 
y 35 nodos verticales o niveles, alcanzando un tope 
de 19 km; asimismo, el tamaño de paso o resolución 
temporal es de una hora. Figura 1. Dominio horizontal considerado que 

cubre toda la región de Ayacucho.

Alejandro Monzón Montoya
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Se consideró el modelo no hidrostático y compre-
sible, y se utilizó la coordenada sigma-Z de segui-
miento del terreno para el sistema de coordenada 
vertical y la coordenada estereográfica polar trans-

formado para el sistema de coordenada horizontal. 
En la siguiente tabla se muestra la configuración del 
dominio del modelo.

Tabla 2. 
Configuración del dominio del modelo

Resolución horizontal
Número de nodos en dirección X e Y  Número de 
capas verticales
Tiempo de paso
Tiempo máximo de simulación 
Sistema de coordenadas horizontales 
Sistema de coordenadas verticales

Anidamiento

5 km
177
35
20 s
24 h
Proyección polar estereográfica 
Coordenada sigma-z de seguimiento de terreno

One-way

Inicialización, Dinámica y parametrizaciones 
físicas
Los parámetros considerados para experimentos fue 
la escala de TNUDLAT, TNUDTOP, TNUTCENT 

y ZNUDTOP con convección profunda y poco pro-
funda descrita por Sousa (1999). De los experimen-
tos realizados, la configuración adoptada se resume 
en la siguiente tabla.

Tabla 3. 
Configuración del modelo

Análisis de inicialización
Asimilación de datos: Análisis de empu-
je:

Método variacional 4D-dimensional

NUDLAT = 4, TNUDLAT = 3600, TNUDCENT = 
3600, TNUDTOP = 0, ZNUDTOP = 15000, en se-
gundos.

Dinámica: Métodos numéricos
Esquema de integración del tiempo

Esquema de integración para advección

Filtro de tiempo de Robert-Asselin-William 
(William, 2009)

Esquema monotónico de Walcek para escalares 
(Walcek, 2000)

Parametrizaciones físicas
Radiación de onda corta y larga RRTMG (Lacono et al, 2008)

Microfísica de nubes Momento de Greb. Thomson (Thomson et al., 2014)
Capa límite atmosférica Mellor-Yamada nivel 2.5 (Mellor and Yamada, 

1982)

Topografía
La zona de estudio tiene una topografía bastante 
compleja, por lo que la circulación y flujo horizontal 
del aire en la atmósfera sobre la superficie terrestre 
de esta zona está sometido a obstáculos que limitan 

su flujo. La altura del terreno tiene una influencia 
importante en muchos fenómenos meteorológicos, 
el modelo simulará los fenómenos atmosféricos a 
partir de la información topográfica que se le sumi-
nistre. El error en la representación de las elevacio-

Desempeño del modelo atmosférico brams en la determinación...



142

 Investigación N° 31, 2024
ISSN i: 1684-0089 / ISSN v: 2709-8583

nes y depresiones topográficas del terreno en una 
cuadrícula del modelo discreto puede conllevar a 
una representación deficiente de los fenómenos re-
solubles explícitamente por el modelo.

Para los experimentos se consideraron los paráme-
tros ITOPSFLG en las opciones: 1=Promedio de 
silueta, 2= envolvente y 3=envolvente reflejada. En 
el parámetro TOPTENH las opciones 1, 0.5, 1.5, 2 
y 2.5. y para TOPTWVL=2,3,4 y 6. Para la compa-
ración se utilizó los datos de elevación digital de la 
USGSS (United States Geological Survey) de los 
Estados Unidos, a 1 km de resolución. La compa-

ración se realizó entre las alturas de las estaciones 
meteorológicas consideradas ubicadas en la región 
Ayacucho provenientes de la USGSS y las alturas 
proporcionadas por el modelo BRAMS. De los re-
sultados obtenidos los valores de estos parámetros 
que mejor se ajustaron usando las medidas de ses-
go, precisión y asociación fueron: ITOPSFLG=3, 
TOPTENH=3 y TOPTWVL=4 que corresponde al 
promedio de envolvente reflejada orográfica con un 
factor de mejora igual a 2 y con longitud de ondas 
de propagación aproximada de 20 km.

Figura 2. 
Nube de datos y la recta de regresión lineal (r= 0.9604) entre las alturas simuladas por el modelo BRAMS y 

LA USGSS para las 12 estaciones consideradas.
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Figura 3. 
Representación de la altura del terreno que corresponde al corte transversal de latitud -8° y longitud 79º O 
a 70°O. Superior: generado con el modelo BRAMS a 5km de resolución horizontal, Inferior: obtenido con 

Google Earth.

En la etapa de la simulación del modelo, el mode-
lo BRAMS ya configurado es ejecutado para hacer 
pronósticos a 120 horas; es decir, a 5 días de antici-
pación. El modelo tuvo corridas para todos los días 
de 11 meses del año 2023.

Para la etapa de validación del modelo, los datos 
pronosticados son los datos de temperatura pro-
medio en grados Celsius, por día, generados con el 
modelo BRAMS; mientras que los datos observados 
son los datos de temperatura promedio provenientes 

de las estaciones meteorológicas que se encuentran 
dentro de nuestro dominio de trabajo, en este caso se 
consideró a 15 por que son los que presentan datos 
completos para el año 2023. (ver tabla 4).

Las validaciones de los datos pronosticados de 
temperatura promedio se realizaron mediante 
los estadísticos Error Medio (ME), Error Abso-
luto Medio (MAE), el Error Cuadrático Medio 
(RMSE) y el Índice de Correlación de Pearson 
(R).

Tabla 4. 
Estaciones Meteorológicas consideradas para la validación del modelo BRAMS

Estación Tipo m.s.n.m Latitud(S) Longitud(O)

1 San Pedro de Cachi C 3247 13°5’14.72’’ 74°23’26.4’’
2 Vilcashuaman C 3518 13°40’7.7’’ 73°57’8.6’’
3 Huancapi C 3117 13°44’56.4’’ 74°4’5.2’’
4 Huancasancos C 3440 13°55’1’’ 74°20’1’’
5 Santiago de Paucaray C 3232 14°2’38.03’’ 73°38’19.03’’
6 Puquio C 3176 14°41’57.39’’ 74°7’53.75’’
7 Paucarbamba C 3380 12°33’20.6’’ 74°32’9.3’’
8 Acobamba C 3399 12°50’37’’ 74°33’41.8’’
9 Lircay C 3303 12°58’53.25’’ 74°43’5.13’’

10 Cora Cora C 3200 15°0’41’’ 73°46’45’’
11 Pauza C 2489 15°16’31’’ 73°20’28’’
12 Colcabamba C 3019 12°24’54.01’’ 74°41’.65’’
13 Pilchaca C 3586 12°23’57.8’’ 75°5’2.8’’
14 Huancalpi C 3846 12°34’49.1’’ 75°14’30.4’’
15 Huancavelica C 3717 12°46’17.53’’ 75°0’44.68’’

Fuente: SENAMHI. C: Convencional, A: Automática

Desempeño del modelo atmosférico brams en la determinación...
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III.	RESULTADOS Y DISCUSIÓN:

3.1. Validación de los pronósticos de temperatura 
por meses
De la figura 4 y la tabla 5, se observa que los va-
lores del error medio son todos positivos, lo que 
indica que el modelo subestima los pronósticos. 
Estos errores muestran una tendencia creciente con 
el tiempo. En el mes 5, correspondiente a junio de 
2023, el error presenta los valores más bajos, que 
varían entre 0.71ºC y 0.75ºC. Los siguientes meses 
con menores errores son el mes 4 (mayo de 2023) y 
el mes 7 (julio de 2023), con errores que oscilan en-
tre 1.16ºC y 1.65ºC. En los demás meses, los errores 
varían entre 1.92ºC y 3.02ºC.

En el estudio de Dillon, García y Nicolini (2013), se 
presentan resultados del error medio (bias) para la 
variable temperatura utilizando el modelo BRAMS, 
con valores que oscilan aproximadamente entre 
-0.1ºC y 0.95ºC. Estos resultados son similares a 
los obtenidos en nuestro estudio para el mes 5. Ade-

Tabla 5. 
Resumen de la medida ME para los pronósticos por meses durante el año 2023.

Mes 
1

Mes 
2

Mes 
3

Mes 
4

Mes 
5

Mes 
6

Mes 
7

Mes 
8

Mes 
9

Mes 
10

Mes 
11

24h 2.25 2.47 1.94 1.43 0.71 1.34 1.92 2.26 2.54 2.72 2.35
48h 2.67 2.95 2.1 1.19 0.5 1.37 2.05 2.29 2.65 2.77 2.54
72h 2.74 2.94 2.19 1.19 0.59 1.54 2.17 2.4 2.7 2.9 2.63
96h 2.82 2.92 2.2 1.18 0.7 1.65 2.2 2.51 2.73 2.95 2.61
120h 2.87 2.86 2.24 1.16 0.75 1.65 2.3 2.64 2.76 3.02 2.59

Tabla 6. 
Resumen de la medida MAE para los pronósticos por meses durante el año 2023.

Mes 
1

Mes 
2

Mes 
3

Mes 
4

Mes 
5

Mes 
6

Mes 
7

Mes 
8

Mes 
9

Mes 
10

Mes 
11

24h 2.25 2.47 1.94 1.43 0.71 1.34 1.92 2.26 2.54 2.72 2.35
48h 2.67 2.95 2.1 1.19 0.5 1.37 2.05 2.29 2.65 2.77 2.54
72h 2.74 2.94 2.19 1.19 0.59 1.54 2.17 2.4 2.7 2.9 2.63
96h 2.82 2.92 2.2 1.18 0.7 1.65 2.2 2.51 2.73 2.95 2.61
120h 2.87 2.86 2.24 1.16 0.75 1.65 2.3 2.64 2.76 3.02 2.59

MAE: Error absoluto medio.

más, en el mismo trabajo se indica que el modelo 
WRF, otro modelo con características similares al 
BRAMS, presenta valores de error entre 0.35ºC y 
1.35ºC, que también son muy semejantes a los que 
obtuvimos para los meses 4 y 7.

De la figura 5 y la tabla 6, el error absoluto medio 
(MAE) es lo mismo que ME por la subvaloración 
del modelo.

De la figura 6 y la tabla 7, se observa que los valores 
del error cuadrático medio (RMSE) presentan un 
comportamiento similar a MAE, también se observa 
que en los mismos meses se presentan menor va-
riación y de igual forma tienen tendencia creciente 
leve. En este caso, el RMSE máximo es de 4.89ºC.

De la figura 7 y la tabla 8, el cuadrado del coeficien-
te de correlación de Pearson (R2) tiene valores que 
oscilan entre 0.2 y 0.45. Para el mes 5, este valor 
oscila entre 0.4 y 0.43, decrece conforme el tiem-
po avanza. Para el mes 7 (agosto-2023) también se 
tienen valores que oscilan entre 0.42 y 0.45, en los 
demás casos estos valores son más pequeños.

Alejandro Monzón Montoya
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Tabla 7. 
RMSE de los datos pronosticados y los datos observados.

Mes 
1

Mes 
2

Mes 
3

Mes 
4

Mes 
5

Mes 
6

Mes 
7

Mes 
8

Mes 
9

Mes 
10

Mes 
11

24h 4.21 4.32 3.83 3.33 2.67 2.87 3.11 3.37 3.49 3.74 3.63
48h 4.62 4.78 3.95 3.29 2.59 2.91 3.2 3.39 3.61 3.83 3.83
72h 4.71 4.83 4.02 3.33 2.6 2.99 3.33 3.48 3.66 4.01 3.94
96h 4.8 4.86 4.04 3.34 2.63 3.04 3.37 3.58 3.7 4.07 3.94
120h 4.85 4.89 4.07 3.33 2.66 3.02 3.41 3.75 3.72 4.19 4.01

RMSE: Error Cuadrático Medio.

Tabla 8. 
R2 de los datos pronosticados y los datos observados

Mes 
1

Mes 
2

Mes 
3

Mes 
4

Mes 
5

Mes 
6

Mes 
7

Mes 
8

Mes 
9

Mes 
10

Mes 
11

24h 0.22 0.27 0.33 0.32 0.4 0.36 0.45 0.42 0.39 0.38 0.31
48h 0.21 0.27 0.36 0.31 0.41 0.37 0.46 0.42 0.39 0.38 0.3
72h 0.2 0.25 0.36 0.3 0.42 0.38 0.44 0.42 0.39 0.35 0.3
96h 0.21 0.25 0.35 0.29 0.43 0.38 0.42 0.43 0.39 0.33 0.3

120h 0.21 0.24 0.35 0.28 0.43 0.39 0.43 0.4 0.4 0.31 0.27

R: Índice de correlación de Pearson.

Figura 4. 
Comparación de temperaturas pronosticadas con 

observadas. ME por meses.

Figura 5. 
Comparación de temperaturas pronosticadas con 

observadas. MAE por meses.
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Figura 6. 
Comparación de temperaturas pronosticadas con observadas. R2 por meses.

Figura 7. 
Comparación de temperaturas pronosticadas con observadas. Diagrama de dispersión por meses.
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Validación de los pronósticos de temperatura por 
estaciones
De la figura 8 y la tabla 9, se observa que, según 
los valores del error medio (ME), el modelo sobre-
estima en algunas estaciones y subestima en otras. 
Para la estación 12, los valores más pequeños de 
ME varían de -0.1ºC a -0.05ºC, indicando una so-
breestimación de la temperatura. De manera similar, 
en las estaciones 6 y 8, los valores de ME oscilan 
entre -1.25ºC y -1.04ºC.

De acuerdo con los resultados obtenidos por Dillon, 
García y Nicolini (2013) para la variable tempera-
tura, el modelo BRAMS presenta un error medio 
entre -0.1ºC y 0.95ºC, valores que son similares a 
los obtenidos para las estaciones 6, 8 y 12 en nues-
tro estudio. Estas estaciones se encuentran ubicadas 
a más de 3000 msnm, lo que sugiere que el modelo 
BRAMS tiende a sobreestimar en zonas altas. Este 
hallazgo es coherente con los resultados de García, 
Salio y Nicolini (2012), quienes encontraron que el 
modelo BRAMS subestima la temperatura en nive-
les bajos y sobreestima en niveles altos.

En las figuras 9 y tabla 10, se puede observar que en 
la estación 12 se presenta menor valor de MAE que 
va de 0.82ºC a 0.97ºC de forma decreciente confor-
me el tiempo avanzan. También se observa que en 
las estaciones 6 y 8 se observan valores pequeños 
que van de 1.12ºC hasta 1.46ºC; mientras que para 
las demás estaciones estos valores oscilan entre 
1.68ºC y 5.34ºC. Para cada estación estos valores 
decrecen conforme el tiempo avanza.

En la figura 10 y tabla 11, los valores más pequeños 
de RMSE se encuentran para las estaciones 6, 8 y 
12 que oscilan entre 1.07ºC y 1.87ºC. En las demás 
estaciones, los valores de RMSE son mayores lle-
gando a 5.59ºC.

De la figura 11 y tabla 12, las estaciones 7 y 12 pre-
sentan los valores de R2 más grandes que van de 
0.37 hasta 0.22 para la estación 12 y de 0.32 hasta 
0.17 para la estación 7. Estos valores van disminu-
yendo conforme el tiempo avanza. Para las otras es-
taciones estos valores son muy pequeños y tienen 
tendencia a decrecer.

Tabla 9. 
ME de los datos pronosticados y los datos observados por estaciones

Est 
1

Est 
2

Est 
3

Est 
4

Est 
5

Est 
6

Est 
7 Est 8 Est 

9
Est 
10

Est 
11

Est 
12

Est 
13

Est 
14

Est 
15

24h -4.31 0.4 2.51 2.76 3.06 0.38 4.41 -1.27 4.29 5.26 2.97 -0.1 2.18 3.68 3.63
48h -4.35 0.59 2.73 3 3.27 0.3 4.5 -1.18 4.48 5.17 2.67 -0.11 2.42 3.96 3.95
72h -4.45 0.67 2.82 3.12 3.36 0.38 4.56 -1.08 4.58 5.24 2.76 -0.09 2.53 4.09 4.08
96h -4.58 0.7 2.87 3.19 3.41 0.44 4.58 -1.07 4.63 5.29 2.85 -0.06 2.58 4.17 4.16
120h -4.72 0.75 2.92 3.26 3.46 0.48 4.6 -1.04 4.67 5.34 2.91 -0.05 2.61 4.23 4.22

ME: Error medio o sesgo

Tabla 10. 
MAE de los datos pronosticados y los datos observados por estaciones.

Est 
1

Est 
2

Est 
3

Est 
4

Est 
5

Est 
6 Est 7 Est 

8
Est 
9

Est 
10

Est 
11

Est 
12

Est 
13

Est 
14

Est 
15

24h 4.44 1.68 2.63 2.83 3.07 1.12 4.41 1.51 4.29 5.26 3.01 0.82 2.22 3.69 3.63
48h 4.46 1.88 2.87 3.1 3.28 1.15 4.5 1.53 4.48 5.17 2.79 0.91 2.46 3.98 3.95
72h 4.53 1.82 2.93 3.21 3.38 1.18 4.56 1.49 4.59 5.24 2.88 0.95 2.56 4.12 4.08
96h 4.65 1.81 2.96 3.27 3.44 1.16 4.58 1.52 4.64 5.29 2.94 0.97 2.6 4.18 4.16
120h 4.77 1.83 3.02 3.31 3.49 1.18 4.6 1.46 4.67 5.34 3 0.97 2.62 4.23 4.22

MAE: Error absoluto medio.
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Tabla 11. 
RMSE de los datos pronosticados y los datos observados por estaciones.

Est 
1 Est 2 Est 3 Est 

4 Est 5 Est 
6

Est 
7

Est 
8

Est 
9

Est 
10

Est 
11

Est 
12

Est 
13

Est 
14

Est 
15

24h 5.25 1.99 3.03 3.26 3.39 1.37 4.53 1.88 4.6 5.43 3.39 1.07 2.49 4.08 3.95
48h 5.27 2.23 3.34 3.58 3.64 1.41 4.65 1.89 4.81 5.4 3.27 1.17 2.77 4.44 4.33
72h 5.36 2.19 3.42 3.7 3.74 1.44 4.73 1.87 4.93 5.48 3.35 1.2 2.87 4.56 4.46
96h 5.47 2.19 3.45 3.77 3.77 1.43 4.74 1.87 4.95 5.54 3.4 1.21 2.9 4.6 4.54

120h 5.59 2.21 3.53 3.87 3.86 1.42 4.75 1.83 5 5.58 3.43 1.21 2.91 4.65 4.59

RMSE: Error Cuadrático Medio.

Tabla 12.
R2 de los datos pronosticados y los datos observados por estaciones

Est 1 Est 2 Est 
3

Est 
4

Est 
5 Est 6 Est 7 Est 

8 Est 9 Est 
10

Est 
11

Est 
12

Est 
13

Est 
14

Est 
15

24h 0.11 0.04 0.24 0.18 0.23 0.08 0.32 0.29 0.11 0.19 0.07 0.37 0.16 0 0.13
48h 0.11 0 0.15 0.12 0.2 0.07 0.19 0.21 0.07 0.13 0.01 0.26 0.11 0 0.06
72h 0.1 0.01 0.13 0.12 0.16 0.06 0.13 0.18 0.05 0.1 0.01 0.24 0.09 0.01 0.04
96h 0.1 0.01 0.14 0.1 0.16 0.07 0.14 0.17 0.07 0.09 0.01 0.22 0.09 0 0.03
120h 0.09 0.01 0.1 0.07 0.1 0.06 0.17 0.17 0.04 0.08 0.01 0.22 0.11 0 0.04

R: Índice de correlación de Pearson.

Figura 8. 
Comparación de temperaturas pronosticadas con 

observadas. ME por estaciones.

Figura 9. 
Comparación de temperaturas pronosticadas con 

observadas. MAE por estaciones.

Figura 10. 
Comparación de temperaturas pronosticadas con 

observadas. RMSE por estaciones.

Figura 11. 
Comparación de temperaturas pronosticadas con 

observadas. R2 por estaciones.
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Figura 12.
 Comparación de temperaturas pronosticadas con observadas. Diagramas de dispersión por estaciones.

3.2 Validación de los pronósticos de temperatura 
de forma global
Según la Tabla 13, de forma global para todas las 
estaciones y durante todos los meses considerados 
del año 2023, el modelo subestima los pronósticos 
de temperatura, los valores de MAE y RMSE no tie-
nen mayor diferencia, porque los valores de MAE 
no son tan grandes. Los valores de R2 son bastante 
aceptables y muy similares a los resultados obteni-
dos por otros autores.

Tabla 13. 
Evaluación para datos pronosticados y observados 

de forma global durante el año 2023

ME MAE RMSE R2

24h 1.99 2.98 3.57 0.32
48h 2.09 3.1 3.72 0.31
72h 2.17 3.17 3.8 0.31
96h 2.21 3.21 3.84 0.3

120h 2.24 3.25 3.89 0.3

Figura 13. 
Gráfica de los indicadores para la evaluación glo-

bal.
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Figura 14. 
Diagrama de dispersión para la evaluación global

IV.	 CONCLUSIONES Y 
RECOMENDACIONES

En este trabajo, se hizo una evaluación del desem-
peño del modelo numérico BRAMS para la región 
de Ayacucho en el pronóstico de la temperatura. El 
modelo fue configurado según como se detalla en 
el trabajo usando para la evaluación los datos ob-
servados de SENAMHI-Perú. De acuerdo con los 
resultados obtenidos, se concluye que se ha conse-
guido obtener resultados similares a los obtenidos 
por otros autores. Se hizo las comparaciones por 
meses, estaciones y de forma global. De los resul-
tados de las evaluaciones por meses se concluye 
que el modelo presenta un desempeño aceptable en 
el pronóstico de temperatura para los meses mayo, 
junio, julio y agosto, época donde las temperaturas 
bajan; asimismo, también se concluye que el modelo 
tiene buen desempeño en zonas altas, zonas donde 
se encuentra la estación Colcabamba (3012 msnm), 
Puquio (3176 msnm) y Acobamba (3380 msnm).

El modelo BRAMS ha sido ejecutado con una reso-
lución horizontal de 10km; se sugiere al usuario in-
teresado en conseguir mejores resultados a ejecutar 
a menores resoluciones.
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RESUMEN
El propósito de esta investigación fue determinar la incidencia de la falta planeamiento tributario en las decisiones finan-
cieras en las MYPES del sector comercio del distrito de Ayacucho en los periodos 2019-2022, siendo los objetivos especí-
ficos determinar la incidencia de la falta de planeamiento tributario de ingresos en las decisiones financieras de operación, 
inversión y financiamiento; la falta de planeamiento tributario de gastos deducibles y del tipo de régimen tributario.

S utilizó datos de las declaraciones juradas de impuestos de IGV Renta de 5 boticas, 10 negocios de venta directa, 5 ne-
gocios de bodegas y 5 negocios de ferretería, como muestreo no probabilístico, básicamente por el acceso a información 
de índole tributario de estos empresarios.  Se evidencia que estas empresas no realizan un planeamiento tributario de in-
gresos, gastos ni régimen tributario, porque su prioridad son reportes de tipo tributario basados en documentación fuente 
con estrictas características tributarias, que en muchos casos no son concordantes ni reflejan la realidad de las actividades 
empresariales que realizan porque carecen de información general respecto a alternativas de incorporar todos los gastos 
para posteriores reparos tributarios según normativa contable , que tendrían incidencia relevante en las decisiones finan-
cieras de las empresas estudiadas.

Palabras claves: planeamiento tributario , decisiones financieras

ABSTRACT
The purpose of this research was to determine the incidence of the lack of tax planning in financial decisions in the 
MYPES of the commercial sector of the district of Ayacucho in the periods 2019-2022, with the specific objectives being 
to determine the incidence of the lack of income tax planning. in financial decisions of operation, investment and finan-
cing; the lack of tax planning of deductible expenses and the type of tax.

S used data from the IGV Income tax returns of 5 drugstores, 10 direct sales businesses, 5 warehouse businesses and 5 
hardware stores, as non-probabilistic sampling, basically due to access to tax information of these businessmen.  It is 
evident that these companies do not carry out tax planning of income, expenses or tax regime, because their priority is tax 
reports based on source documentation with strict tax characteristics, which in many cases are not consistent or reflect the 
reality of business activities. which they carry out because they lack general information regarding alternatives to incor-
porating all the expenses for subsequent tax objections according to accounting regulations, which would have a relevant 
impact on the financial decisions of the companies studied.

Keywords: tax planning, financial decisions

I.	 INTRODUCCIÓN

Las  contingencias tributarias generan problemas de 
liquidez y manejo de las obligaciones tributarias y 
financieras, nuevas inversiones en las MYPES ; que 
obedecen a un conjunto de decisiones desde una fal-
ta de planeación de ingresos y gastos debidamente 
sustentadas, incorporación a régimen tributario sin 
asesoramiento correctos, uso indebido de compro-
bantes de pagos, omisión en las declaraciones de 
impuestos mensuales y/o anuales o uso de formatos 

no concordantes con su régimen tributario y muchos 
otros que bien podrían evitarse si se canalizan cono-
cimientos mínimos de planeamiento tributario para 
cumplir  sus obligaciones tributarias y cultura tribu-
taria  y cómo afecta positiva o negativamente en las 
decisiones financieras en las empresas MYPES que 
constituyen gran parte de las fuentes generadoras de 
tributos para el gobierno central.

La principal motivación para realizar este trabajo es 
que las MYPES de nuestro medio, no son ajenas a 
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esta situación problemática generalizada y por esto 
se hace necesario analizar si existe una incidencia 
directa del planeamiento tributario en las decisiones 
financieras, para proponer como herramienta que le 
permita proyectar sus movimientos financieros en 
base a información histórica basada en sus decla-
raciones de impuestos considerando la coyuntura 
económica que puedan afectar sus ingresos y gastos 
y por ende sus impuestos.

Por esta razón el objetivo principal de esta inves-
tigación fue determinar la incidencia de la falta 
planeamiento tributario en las decisiones financie-
ras en las MYPES del sector comercio del distrito 
de Ayacucho, periodos 2019-2022, siendo los ob-
jetivos específicos determinar la incidencia de la 
falta de planeamiento tributario de ingresos en las 
decisiones financieras de operación, inversión y fi-
nanciamiento; determinar la incidencia de la falta 
de planeamiento tributario de gastos deducibles en 
las decisiones financieras de operación, inversión y 
financiamiento y determinar la incidencia falta de 
planeamiento tributario del tipo de régimen tribu-
tario las decisiones financieras de operación, inver-
sión y financiamiento.

Los resultados obtenidos demostraron que   estas 
empresas no realizan un planeamiento tributario de 
ingresos, gastos ni régimen tributario, porque su 
prioridad son reportes de tipo tributario basados en 
documentación fuente con estrictas características 
tributarias, que en muchos casos no son concordan-
tes ni reflejan la realidad de las actividades empre-
sariales que realizan porque carecen de información 
general respecto a alternativas de incorporar todos 
los gastos para posteriores reparos tributarios según 
normativa contable , que tendrían incidencia rele-
vante en las decisiones financieras de las empresas 
estudiadas.

La evasión fiscal es uno de los problemas generali-
zados en muchos países, donde los organismos de 
administración tributaria implementan mecanismos 
para su reducción; entre ellos procesos de fiscaliza-
ción para detectar irregularidades u omisiones, que 
minimizan el importe de las obligaciones tributarias 
de los contribuyentes.

Nuestro país a través de la SUNAT reportó que el 
2021 la recaudación tributaria ascendió a 139,952 
millones de soles, superando en más de 13,000 mi-
llones lo proyectado en el marco macroeconómico 
multianual, alcanzando una presión tributaria que 
llegaría a 16.1%, la más alta de los últimos 7 años.  
Estos resultados reflejan un aumento del 44.4% res-
pecto del 2020 y de 19.2% con relación al 2019, 
superando ampliamente los niveles de recaudación 

previos a la pandemia.

Diario El Peruano (2022), señala que la presión 
tributaria, que mide los ingresos fiscales como por-
centaje del producto bruto interno (PBI), se habría 
incrementado a 16.1% el 2021, es decir, 3.1 puntos 
porcentuales por encima de la registrada el 2020 
(13%) y 1.7 puntos porcentuales de la del 2019 
(14.4%). 

Considerando que, la evasión tributaria puede, en 
algunos casos, realizarse de manera involuntaria, se 
genera también cuando el contribuyente descono-
ce normas tributarias y no tienen una organización 
adecuada de las operaciones realizadas, ni de la do-
cumentación sustentatoria lo cual conlleva a gene-
rar errores al momento de cumplir sus obligaciones 
tributarias; sumado a ello la falta de asesoramiento 
tributario especializado y/o la falta de capacitación 
a los responsables de la contabilidad de la empre-
sa, incrementando la probabilidad de incurrir en 
contingencias tributarias, que se ven expuestas al 
momento de llevarse a cabo las fiscalizaciones por 
parte de la Administración Tributaria.

Estas contingencias tributarias generan problemas 
de liquidez y manejo de sus obligaciones tributarias 
y financieras, nuevas inversiones ; que obedecen a 
un conjunto de decisiones desde una falta de pla-
neación de ingresos y gastos debidamente sustenta-
das, incorporación a régimen tributario sin asesora-
miento correctos, uso indebido de comprobantes de 
pagos, omisión en las declaraciones de impuestos 
mensuales y/o anuales o uso de formatos no concor-
dantes con su régimen tributario y muchos otros que 
bien podrían evitarse si se canalizan conocimientos 
mínimos de obligaciones tributarias y cultura tribu-
taria relacionadas y cómo afecta positiva o negativa-
mente en las decisiones financieras en las empresas 
MYPES que constituyen gran parte de las fuentes 
generadoras de tributos para el gobierno central. 

Las MYPES de nuestro medio, no son ajenas a esta 
situación problemática generalizada y por esto se 
hace necesario analizar si existe una incidencia di-
recta del planeamiento tributario en las decisiones 
financieras, para proponer como herramienta que le 
permita proyectar sus movimientos financieros en 
base a información histórica basada en sus declara-
ciones de impuestos considerando la coyuntura eco-
nómica que puedan afectar sus ingresos y gastos y 
por ende sus impuestos. En este contexto se formuló 
los siguientes objetivos:
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Objetivo General

Determinar la incidencia de la falta planeamiento 
tributario en las decisiones financieras en las 
MYPES del sector comercio del distrito de 
Ayacucho, periodos 2019-2022

Objetivos Específicos 
a.	 Determinar la incidencia de la falta de planea-

miento tributario de ingresos en las decisiones 
financieras de operación, inversión y financia-
miento

b.	 Determinar la incidencia de la falta de planea-
miento tributario de gastos deducibles en las 
decisiones financieras de operación, inversión 
y financiamiento

c.	 Determinar la incidencia falta de planeamien-
to tributario del tipo de régimen tributario las 
decisiones financieras de operación, inversión 
y financiamiento

II.	 METODOLOGÍA DE LA 
       INVESTIGACIÓN

La Investigación fue de tipo Aplicada pues se dió 
a conocer los aspectos teóricos aplicados al tema 
de investigación de planeamiento tributario y de-
cisiones financieras. El nivel de investigación fue 
descriptivo, analítico en la medida que se verificó 
cómo el planeamiento tributario y las decisiones fi-
nancieras están relacionadas. Se utilizó el método 
descriptivo, que permitió reseñar de manera refe-
rencial los hechos  presentados , el método deduc-
tivo, mediante el cual se dedujo la aplicabilidad de 
investigaciones anteriormente efectuadas a nivel 
general, el método inductivo, mediante este método 
se estableció las proposiciones de carácter general 
sobre planeamiento tributario y las decisiones finan-
cieras; análisis y síntesis, para la evaluación de las 
repercusiones de esta investigación en planeamien-
to tributario y las decisiones financieras; método 
explicativo, porque el propósito fue identificar la 
relación que existe entre  las   variables propuestas, 
así como explicar por qué  ocurren los hechos 
presentados. 

La presente investigación asumió un diseño No Ex-
perimental y Longitudinal, pues analizamos los pe-
riodos 2019-2022, en los cuales se observó cómo se 
fue desarrollando el planeamiento tributario y cómo 
afectó las decisiones financieras en las MYPES del 
sector comercio del distrito de Ayacucho. 

 El diseño que se utilizó para analizar las variables y 
sus indicadores, así como el procesamiento de datos 
fue de tipo cuantitativo.

La población estuvo conformada por las MYPES 
comerciales de los años 2019-2022 en el distrito 
de Ayacucho, en base a la como información 
general de los reportes de la cámara de comercio 
de Ayacucho. La muestra con la que se trabajó 
fueron las MYPES del sector comercio del 
distrito de Ayacucho y que se obtuvo una base de 
datos de forma no probabilística, debido al tipo 
de información contable, tributaria y financiera 
que se logró obtener, acceso a la información 
y datos de gestión empresarial más de datos 
numéricos y tributarios.

Tipo de empresas				    Número
Empresas comerciales de abarrotes 	    	 05 MYPES
Empresas comerciales de medicamentos (boticas) 	 05 MYPES
Empresas comerciales de venta directa                             10 MYPES
Empresas comerciales ferreteras                                        05 MYPES

Se utilizó un cuestionario de encuesta numérica 
técnica para la recopilación de datos cuantitativos 
generales de tiempo de antigüedad de actividades, 
ingresos y gastos generales y pagos de impuestos; 
así como datos cualitativos generales y de percep-
ción del empresario. Actividades económicas, in-
versión y financiamiento. La entrevista para la re-
copilación de datos cualitativos y cuantitativos de la 
información financiera del empresario. Y se utilizó 
el análisis documental previa recopilación de infor-
mación de sus ingresos, gastos, impuestos, flujos de 
caja registrados en libros contables, reportes tribu-
tarios y financieros que nos pudieron proporcionar, 
con el debido cuidado y reserva de información 
del empresario. Se utilizó la observación para ver 
el comportamiento y actitudes de los empresarios 
y profesionales relacionados, a ellos como son los 
contadores. Se utilizó cálculos matemáticos para el 
procesamiento de datos en hojas de cálculos, que 
coadyuve al procesamiento de información recopi-
lada y análisis respectivo. Se cuidó la reserva de in-
formación del empresario y su contador al momento 
de recabar, procesar y exponer la información como 
parte de la ética de investigación. Asimismo, cual-
quier tipo de documentación e información obtenida 
fue con su autorización por tratarse de información 
comercial y tributaria confidencial que fue tratada 
con sumo cuidado.

La recopilación de datos de carácter documental 
se desarrolló de manera progresiva, en función 
al tiempo de atención de cada empresario y de 
su contador; pues al tratarse de datos tributarios 
de declaraciones juradas e impuestos muchas 
veces resulta repetitivo estar explicando que 
será para fines netamente académicos, por la 
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confidencialidad de información.

Resultados y discusión
El presente reporte se elaboró en función a la infor-
mación recopilada de la muestra no probabilística, 
en las empresas cuyos propietarios y contadores nos 

han otorgado información y para ello se fue recopi-
lando de manera progresiva , al ser declaraciones 
juradas de tributos  y sobre todo el acceso a docu-
mentos contables, por temas de índole de reserva de 
información.

Tabla 1 

TIPO DE EMPRESA PROPUESTA EJECU-
TADO

CUES-
TIONA-

RIOS
DOCU-

MENTOS OBSERVACIONES

Comerciales de abarro-
tes 5 5 5 5

Sólo Declaraciones Juradas 
del 2022

Comerciales de medica-
mentos (boticas) 5 5 5 5 Sólo Declaraciones Juardas 

del 2022-2021-2020-2019
Comerciales de venta 
directa 10 10 10 10 Sólo Declaraciones Juardas 

del 2022-2021-2020-2019
Comerciales ferreteras 5 5 5 5 Sólo Declaraciones Juardas 

del 2022
TOTAL 25 25 25 25

Determinación de los ingresos y gastos, débito y crédito fiscal promediado por tipo de empresas

Períodos 2019-2022

Tabla 2  
Ingresos y débito fiscal  de las Boticas periodos 2019-2022

BASE 
IMPONIBLE

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

BASE 
IMPONIBLE

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

BASE 
IMPONIBLE

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

BASE 
IMPONIBLE

O
P
E

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

ENERO 18,576          3,344           21,920         26,192          4,715          30,907         17,647             3,176            20,824       17,647         3,176       20,824         
FEBRERO 19,475          3,506           22,981         27,460          4,943          32,403         18,501             3,330            21,831       18,501         3,330       21,831         
MARZO 17,753          3,196           20,949         25,032          4,506          29,537         16,865             3,036            19,901       16,865         3,036       19,901         
ABRIL 11,952          2,151           14,103         16,852          3,033          19,886         11,354             2,044            13,398       11,354         2,044       13,398         
MAYO 15,082          2,715           17,797         21,266          3,828          25,093         14,328             2,579            16,907       14,328         2,579       16,907         
JUNIO 24,746          4,454           29,200         34,892          6,281          41,172         23,509             4,232            27,740       23,509         4,232       27,740         
JULIO 15,150          2,727           17,877         21,362          3,845          25,207         14,393             2,591            16,983       14,393         2,591       16,983         
AGOSTO 24,175          4,352           28,527         34,087          6,136          40,222         22,966             4,134            27,100       22,966         4,134       27,100         
SETIEMBRE 16,632          2,994           19,626         23,451          4,221          27,672         15,800             2,844            18,644       15,800         2,844       18,644         
OCTUBRE 30,206          5,437           35,643         42,590          7,666          50,257         28,696             5,165            33,861       28,696         5,165       33,861         
NOVIEMBRE 23,790          4,282           28,072         33,544          6,038          39,582         22,601             4,068            26,669       22,601         4,068       26,669         
DICIEMBRE 36,800          6,624           43,424         51,888          9,340          61,228         34,960             6,293            41,253       34,960         6,293       41,253         
TOTAL 254,337       45,781         300,118       358,615        64,551        423,166      241,620           43,492          285,112     241,620       43,492    285,112      

2019 2020 2021
PERIODO 

TRIBUTARIO

2022

Elaborado a partir de los declaraciones juradas mensuales periodos 2019-2022

Según los datos obtenidos de las 05 boticas resumi-
das en promedio, el año de mayor venta fue 2020, 
debido a la pandemia del COVID-19, donde la po-

blación adquirió más productos médicos, bajando 
estos ingresos en los años 2021 y 2022.
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Tabla 3  
Compras y crédito fiscal de las Boticas periodos 2019 -2022

COMPRAS 
GRAVADAS

CREDITO 
FISCAL

TOTAL 
COMPRA

COMPRAS 
GRAVADAS

CREDITO 
FISCAL 

TOTAL 
COMPRA

COMPRAS 
GRAVADAS

O
P
E

CREDITO 
FISCAL

TOTAL 
COMPRA

COMPRAS 
GRAVADAS

O
P
E

CREDITO 
FISCAL 

TOTAL 
COMPRA

ENERO 13,932          2,508           16,535         24,883          4,479          29,361         14,118             2,541            16,772       14,647         2,636       17,397         
FEBRERO 14,606          2,629           17,330         26,087          4,696          30,877         14,801             2,664            17,578       15,356         2,764       18,233         
MARZO 13,315          2,397           15,806         23,780          4,280          28,166         13,492             2,429            15,921       13,998         2,520       16,518         
ABRIL 8,964            1,614           10,673         16,010          2,882          18,996         9,084               1,635            10,719       9,424            1,696       11,120         
MAYO 11,312          2,036           13,443         20,202          3,636          24,049         11,462             2,063            13,526       11,892         2,141       14,033         
JUNIO 18,560          3,341           21,995         33,147          5,967          39,336         18,807             3,385            22,192       19,512         3,512       23,024         
JULIO 11,363          2,045           13,503         20,293          3,653          24,168         11,514             2,073            13,587       11,946         2,150       14,096         
AGOSTO 18,131          3,264           21,490         32,382          5,829          38,211         18,373             3,307            21,680       19,062         3,431       22,493         
SETIEMBRE 12,474          2,245           14,814         22,279          4,010          26,399         12,640             2,275            14,916       13,114         2,361       15,475         
OCTUBRE 22,655          4,078           26,827         40,461          7,283          47,854         22,957             4,132            27,089       23,817         4,287       28,105         
NOVIEMBRE 17,843          3,212           21,149         31,867          5,736          37,713         18,080             3,254            21,335       18,758         3,377       22,135         
DICIEMBRE 27,600          4,968           32,758         49,294          8,873          58,276         27,968             5,034            33,002       29,017         5,223       34,240         
TOTAL 190,753       34,335         226,323       340,684        61,323        403,407      193,296           34,793          228,315     200,545       36,098    236,869      

PERIODO 
TRIBUTARIO

2019 2020 2021 2021

Elaborado a partir de los declaraciones juradas mensuales periodos 2019-2022

Según los datos obtenidos de las 05 boticas resumi-
das en promedio, el año de mayor compra fue 2020, 
debido a la pandemia del COVID-19, donde la po-
blación adquirió más productos médicos, por ende 

requería mayor stock para atender sus requerimien-
tos, disminuyendo en la misma tendencia durante 
los periodos 2021y 2022.

TABLA 04 
Ingresos y débito fiscal de empresas de Venta Directa periodos 2019-2022

BASE 
IMPONIBLE

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

BASE 
IMPONIBLE

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

BASE 
IMPONIBLE

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

BASE 
IMPONIBLE

O
P
E

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

ENERO 33,437          6,019        39,455      35,359        6,365        41,724       28,236          5,082        33,318      38,824         6,988        45,812       
FEBRERO 35,055          6,310        41,365      37,071        6,673        43,743       29,602          5,328        34,930      40,703         7,326        48,029       
MARZO 31,955          5,752        37,707      33,793        6,083        39,876       26,985          4,857        31,842      37,104         6,679        43,782       
ABRIL 21,514          3,872        25,386      22,751        4,095        26,846       18,167          3,270        21,437      24,980         4,496        29,476       
MAYO 27,148          4,887        32,034      28,709        5,168        33,876       22,925          4,126        27,051      31,521         5,674        37,195       
JUNIO 44,543          8,018        52,561      47,104        8,479        55,583       37,614          6,771        44,384      51,719         9,309        61,029       
JULIO 27,270          4,909        32,179      28,838        5,191        34,029       23,028          4,145        27,173      31,664         5,699        37,363       
AGOSTO 43,515          7,833        51,348      46,017        8,283        54,300       36,746          6,614        43,360      50,526         9,095        59,620       
SETIEMBRE 29,938          5,389        35,326      31,659        5,699        37,358       25,281          4,551        29,831      34,761         6,257        41,018       
OCTUBRE 54,371          9,787        64,158      57,497        10,349      67,847       45,913          8,264        54,177      63,131         11,363      74,494       
NOVIEMBRE 42,822          7,708        50,530      45,284        8,151        53,435       36,161          6,509        42,670      49,721         8,950        58,671       
DICIEMBRE 66,240          11,923      78,163      70,049        12,609      82,658       55,936          10,068      66,004      76,912         13,844      90,756       
TOTAL 457,807        82,405     540,212   484,130      87,143      571,274    386,592        69,587      456,179   531,564      95,682     627,246    

2022
PERIODO 

TRIBUTARIO

2019 2020 2021

Elaborado a partir de los declaraciones juradas mensuales periodos 2019-2022

Según los datos obtenidos de las 10 empresas de 
venta directa ( 3 cosméticos, 5 productos nutricio-
nales, 1 zapatos por catálogos,1 ropas por catálo-
gos), tuvieron en promedio un crecimiento de sus 
ventas, sobre todo en el año 2020 y 2021 porque 
las condiciones de la pandemia , demandaron mayor 

cantidad de este tipo de productos, incluso vía on-
line; compras que podían llegar a los consumidores 
finales directamente, sin mucha necesidad de salir a 
escoger en la calle, materializando sus pedidos.
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TABLA 5  
Compras y crédito fiscal de empresas de Venta Directa periodos 2019-2022

COMPRAS 
GRAVADAS

O
P
E

CREDITO 
FISCAL

TOTAL 
COMPRA

BASE 
IMPONIBLE

O
P
E

CREDITO 
FISCAl

TOTAL 
COMPRA

BASE 
IMPONIBLE

CREDITO 
FISCAL

TOTAL 
COMPRA

BASE 
IMPONIBLE

O
P
E

CREDITO 
FISCAL

TOTAL 
COMPRA

ENERO 20,062          3,787        23,944      26,520        4,774        31,293       16,941          3,049        20,104      10,253         1,846        12,212       
FEBRERO 21,033          3,970        25,098      27,803        5,005        32,903       17,761          3,197        21,071      10,749         1,935        12,797       
MARZO 19,173          3,619        22,888      25,345        4,562        30,012       16,191          2,914        19,105      9,799           1,764        11,563       
ABRIL 12,908          2,437        15,440      17,063        3,071        20,239       10,900          1,962        12,862      6,597           1,187        7,784         
MAYO 16,289          3,075        19,458      21,531        3,876        25,617       13,755          2,476        16,231      8,325           1,498        9,823         
JUNIO 26,726          5,045        31,866      35,328        6,359        41,909       22,568          4,062        26,631      13,659         2,459        16,117       
JULIO 16,362          3,089        19,546      21,629        3,893        25,744       13,817          2,487        16,304      8,362           1,505        9,867         
AGOSTO 26,109          4,929        31,133      34,513        6,212        40,725       22,048          3,969        26,016      13,343         2,402        15,745       
SETIEMBRE 17,963          3,391        21,448      23,744        4,274        28,128       15,168          2,730        17,899      9,180           1,652        10,832       
OCTUBRE 32,622          6,158        38,876      43,123        7,762        50,995       27,548          4,959        32,506      16,672         3,001        19,673       
NOVIEMBRE 25,693          4,850        30,638      33,963        6,113        40,187       21,696          3,905        25,602      13,131         2,364        15,494       
DICIEMBRE 39,744          7,502        47,436      52,537        9,457        62,103       33,562          6,041        39,603      20,312         3,656        23,968       
TOTAL 274,684        51,852     327,771   363,098      65,358      429,854    231,955        41,752      273,933   140,381      25,269     165,876    

2021
PERIODO 

TRIBUTARIO

2019 2020 2021

Elaborado a partir de los declaraciones juradas mensuales periodos 2019-2022

Según los datos obtenidos de las 10 empresas de 
venta directa ( 3 cosméticos, 5 productos nutricio-
nales, 1 zapatos por catálogos,1 ropas por catálo-
gos), tuvieron en promedio un crecimiento de sus 
compras gravadas en el año 2020 y 2021 porque las 

condiciones de la pandemia , demandaron mayor 
cantidad de productos incluso vía online; compras 
que podían llegar a los consumidores finales direc-
tamente, sin mucha necesidad de salir a escoger en 
la calle, materializando sus pedidos.

TABLA 6   
Ingresos y débito fiscal de empresas de Abarrotes periodos 2019-2022

BASE 
IMPONIBLE

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

BASE 
IMPONIBLE

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

BASE 
IMPONIBLE

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

BASE 
IMPONIBLE

O
P
E

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

ENERO 23,364          4,206           27,570         35,046          6,308          41,354         59,578             10,724          70,302       77,452         13,941     91,393         
FEBRERO 23,963          4,313           28,276         35,944          6,470          42,414         61,104             10,999          72,103       79,436         14,298     93,734         
MARZO 20,630          3,713           24,343         30,944          5,570          36,514         52,605             9,469            62,074       68,387         12,310     80,696         
ABRIL 14,928          2,687           17,615         22,392          4,031          26,423         38,066             6,852            44,918       49,486         8,908       58,394         
MAYO 17,373          3,127           20,500         26,060          4,691          30,750         44,301             7,974            52,275       57,591         10,366     67,958         
JUNIO 31,119          5,601           36,720         46,679          8,402          55,081         79,353             14,284          93,637       103,159       18,569     121,728      
JULIO 18,975          3,416           22,391         28,463          5,123          33,586         48,386             8,710            57,096       62,902         11,322     74,225         
AGOSTO 31,013          5,582           36,595         46,519          8,373          54,892         79,082             14,235          93,317       102,806       18,505     121,312      
SETIEMBRE 19,698          3,546           23,244         29,547          5,318          34,865         50,230             9,041            59,271       65,299         11,754     77,053         
OCTUBRE 26,706          4,807           31,513         40,059          7,211          47,270         68,100             12,258          80,358       88,530         15,935     104,466      
NOVIEMBRE 19,790          3,562           23,352         29,685          5,343          35,028         50,465             9,084            59,548       65,604         11,809     77,413         
DICIEMBRE 29,685         5,343           35,028         44,528          8,015          52,542         75,697             13,625          89,322       98,406         17,713     116,119      
TOTAL 277,243       49,904         327,146       415,864        74,855        490,719      706,968           127,254        834,223     919,059       165,431  1,084,489   

PERIODO 
TRIBUTARIO

2019 2020 2021 2022

Elaborado a partir de los declaraciones juradas mensuales periodos 2019-2022

Los datos obtenidos de las 05 empresas de venta de 
abarrotes, muestran que este tipo de negocios tuvie-
ron en promedio un crecimiento de sus ventas, sobre 
todo en el año 2020, 2021 porque las condiciones de 

la pandemia, demandaron mayores compras para la 
alimentación básica, incluso entregas vías delibery 
como la forma más práctica de atender las necesida-
des de la población en casa. 
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TABLA 7  
 Compras y crédito fiscal de empresas de Abarrotes periodos 2019-2022

COMPRAS 
GRAVADAS

CREDITO 
FISCAL 

TOTAL 
COMPRA

COMPRAS 
GRAVADAS

CREDITO 
FISCAL 

TOTAL 
COMPRA

COMPRAS 
GRAVADAS

O
P
E

CREDITO 
FISCAL 

TOTAL 
COMPRA

COMPRAS 
GRAVADAS

O
P
E

CREDITO 
FISCAL 

TOTAL 
COMPRA

ENERO 21,028          3,785           24,908         32,242          5,804          38,046         54,812             9,866            64,791       75,128         13,523     88,764         
FEBRERO 21,566          3,882           25,543         33,068          5,952          39,116         56,216             10,119          66,448       77,053         13,869     91,035         
MARZO 18,567          3,342           22,004         28,469          5,124          33,698         48,397             8,711            57,108       66,335         11,940     78,276         
ABRIL 13,435          2,418           15,949         20,601          3,708          24,414         35,021             6,304            41,325       48,002         8,640       56,642         
MAYO 15,636          2,814           18,545         23,975          4,315          28,500         40,757             7,336            48,093       55,864         10,055     65,919         
JUNIO 28,007          5,041           33,143         42,944          7,730          50,896         73,005             13,141          86,146       100,065       18,012     118,076      
JULIO 17,078          3,074           20,246         26,186          4,713          31,121         44,515             8,013            52,528       61,015         10,983     71,998         
AGOSTO 27,911          5,024           33,030         42,797          7,704          50,501         72,755             13,096          85,851       99,722         17,950     117,672      
SETIEMBRE 17,728          3,191           21,014         27,183          4,893          32,186         46,212             8,318            54,530       63,340         11,401     74,741         
OCTUBRE 24,035          4,326           28,457         36,854          6,634          43,598         62,652             11,277          73,930       85,874         15,457     101,332      
NOVIEMBRE 17,811          3,206           21,112         27,310          4,916          32,336         46,427             8,357            54,784       63,636         11,454     75,090         
DICIEMBRE 26,717          4,809           31,715         40,965          7,374          48,449         69,641             12,535          82,176       95,454         17,182     112,635      
TOTAL 249,518       44,913         295,667       382,595        68,867        452,861      650,411           117,074        767,711     891,487       160,468  1,052,181   

PERIODO 
TRIBUTARIO

2019 2020 2021 2021

Elaborado a partir de los declaraciones juradas mensuales periodos 2019-2022

Según los datos obtenidos de las 05 empresas de 
venta de abarrotes, tuvieron en promedio un creci-
miento de sus compras, como stock sobre todo en el 
año 2020, 2021 porque las condiciones de la pande-
mia demandaron mayores compras para demanda-

ron mayores compras para la alimentación básica, 
incluso entregas vías delibery como la forma más 
práctica de atender las necesidades de la población 
en casa. 

TABLA 8   
Ingresos y débito fiscal de empresas de Ferretería periodos 2019-2022

BASE 
IMPONIBLE

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

BASE 
IMPONIBLE

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

BASE 
IMPONIBLE

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

BASE 
IMPONIBLE

O
P
E

DEBITO 
FISCAL

TOTAL 
VENTA

ENERO 29,205          5,257           34,462         43,808          7,885          51,693         74,473             13,405          87,878       96,815         17,427     114,241      
FEBRERO 29,953          5,392           35,345         44,930          8,087          53,017         76,380             13,748          90,129       99,295         17,873     117,168      
MARZO 25,787          4,642           30,429         38,680          6,962          45,643         65,757             11,836          77,593       85,483         15,387     100,871      
ABRIL 18,660          3,359           22,019         27,990          5,038          33,028         47,583             8,565            56,148       61,858         11,134     72,992         
MAYO 21,716          3,909           25,625         32,574          5,863          38,438         55,376             9,968            65,344       71,989         12,958     84,947         
JUNIO 38,899          7,002           45,901         58,348          10,503        68,851         99,192             17,855          117,046     128,949       23,211     152,160      
JULIO 23,719          4,269           27,988         35,578          6,404          41,982         60,483             10,887          71,370       78,628         14,153     92,781         
AGOSTO 38,766          6,978           45,743         58,148          10,467        68,615         98,852             17,793          116,646     128,508       23,131     151,639      
SETIEMBRE 24,623          4,432           29,055         36,934          6,648          43,582         62,787             11,302          74,089       81,624         14,692     96,316         
OCTUBRE 33,383          6,009           39,391         50,074          9,013          59,087         85,125             15,323          100,448     110,663       19,919     130,582      
NOVIEMBRE 24,738          4,453           29,190         37,106          6,679          43,785         63,081             11,355          74,435       82,005         14,761     96,766         
DICIEMBRE 37,106          6,679           43,785         55,659          10,019        65,678         94,621             17,032          111,653     123,007       22,141     145,149      
TOTAL 346,553       62,380         408,933       519,830        93,569        613,399      883,710           159,068        1,042,778 1,148,824   206,788  1,355,612   

PERIODO 
TRIBUTARIO

2019 2020 2021 2022

Elaborado a partir de los declaraciones juradas mensuales periodos 2019-2022

Según los datos obtenidos de las 05 empresas de fe-
rretería, tuvieron en promedio un crecimiento de sus 
ventas, sobre todo en el año 2020, 2021 porque las 
condiciones de la pandemia demandaron la cons-
trucción de viviendas, para acabados e instalaciones 

domésticas, lo que explica este crecimiento, aunque 
requería la presencia directa de los compradores, 
tuvo un incremento importante y está en tendencia 
de crecimiento.
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TABLA 9  
Compras y crédito fiscal de empresas de Ferretería periodos 2019-2022

COMPRAS 
GRAVADAS

CREDITO 
FISCAL 

TOTAL 
COMPRA

COMPRAS 
GRAVADAS

CREDITO 
FISCAL 

TOTAL 
COMPRA

COMPRAS 
GRAVADAS

O
P
E

CREDITO 
FISCAL 

TOTAL 
COMPRA

COMPRAS 
GRAVADAS

O
P
E

CREDITO 
FISCAL 

TOTAL 
COMPRA

ENERO 23,364          4,206           27,665         35,922          6,466          42,388         63,302             11,394          74,809       86,165         15,510     101,788      
FEBRERO 23,963          4,313           28,371         36,842          6,632          43,569         64,923             11,686          76,723       88,372         15,907     104,392      
MARZO 20,630          3,713           24,438         31,718          5,709          37,532         55,893             10,061          65,954       76,080         13,694     89,775         
ABRIL 14,928          2,687           17,710         22,952          4,131          27,188         40,446             7,280            47,726       55,054         9,910       64,963         
MAYO 17,373          3,127           20,595         26,711          4,808          31,729         47,070             8,473            55,543       64,071         11,533     75,603         
JUNIO 31,119          5,601           36,815         47,845          8,612          56,680         84,313             15,176          99,489       114,765       20,658     135,423      
JULIO 18,975          3,416           22,486         29,174          5,251          34,647         51,410             9,254            60,664       69,979         12,596     82,575         
AGOSTO 31,013          5,582           36,690         47,682          8,583          56,264         84,024             15,124          99,149       114,372       20,587     134,959      
SETIEMBRE 19,698          3,546           23,339         30,286          5,451          35,847         53,369             9,606            62,976       72,645         13,076     85,721         
OCTUBRE 26,706          4,807           31,608         41,060          7,391          48,561         72,357             13,024          85,381       98,490         17,728     116,218      
NOVIEMBRE 19,790          3,562           23,447         30,427          5,477          36,014         53,619             9,651            63,270       72,984         13,137     86,121         
DICIEMBRE 29,685          5,343           35,218         45,641          8,215          53,966         80,428             14,477          94,905       109,476       19,706     129,182      
TOTAL 277,243       49,904         328,381       426,260        76,727        504,386      751,154           135,208        886,588     1,022,453   184,042  1,206,721   

2021
PERIODO 

TRIBUTARIO

2019 2020 2021

Elaborado a partir de los declaraciones juradas mensuales periodos 2019-2022

Según los datos obtenidos de las 05 empresas de 
ferretería, tuvieron en promedio un crecimiento de 
sus compras en stock, sobre todo en el año 2020, 
2021 porque las condiciones de la pandemia deman-
daron la construcción de viviendas, para acabados e 

instalaciones domésticas, lo que explica este creci-
miento, aunque requería la presencia directa de los 
compradores, tuvo un incremento importante y está 
en tendencia de crecimiento.

Tabla 10  
Resumen económico de decisiones de Operación, Inversión y Financiamiento

ACTIVIDAD EMPRESARIAL: BOTICAS

SECTOR: COMERCIO

TIEMPO DE ACTIVIDADES: 4 AÑOS A MÁS

FECHA DE INICIO DE ACTIVIDADES: 2016

2019 2020 2021 2022

Ventas promedio de los años 254337 358615 241620 241620

Compras de mercaderias promedio 190753 340684 193296 200545

Compras de suministros promedio 2000 6000 4000 2000

Gastos de servicios promedio 12000 15000 14000 15000

Gastos de mantenimiento 4000 4000 4000 4000

Gastos de personal 4650 7440 7440 4650

Seguros

Beneficios Sociales a los trabajadores

Licencias Municipales 1200 1200 1200 1200

Otros 

Impuestos IGV 11445 3228 8698 7394

Impuestos Renta anual 25434 35862 24162 24162

2019 2020 2021 2022

INVERSION EN ACTIVOS

Bienes para operar el negocio 7000 6000 4000 2000

maquinarias para operar el negocio

nuevos bienes para operar el negocio

maquinarias para operar el negocio

venta de bienes usados

venta de maquinarias usadas

2019 2020 2021 2022

Préstamos para capital de trabajo 85838.7375 153307.9852 86983.254 90245.12603

Préstamos para comprar bienes

Préstamos para comprar maquinarias

tasas aproximadas capital de trabajo 18% 18% 18% 18%

tasas aproximadas bienes

tasas aproximadas maquinarias

plazo aproximadas capital de trabajo ( años) 3 3 3 3

plazo  aproximadas bienes

plazo aproximadas maquinarias

Cuotas aprox capital de trabajo 2504 4471 2537 2632

cuota  aproximadas bienes

cuota  aproximadas maquinarias

DESICIONES DE OPERACIONES 

DECISIONES DE INVERSION

DESICIONES DE FINANCIAMIENTO
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Elaboración propia
Del resultado de las entrevistas recolectadas y re-
sumidas en esta tabla, podemos darnos cuenta que 
ste tipo de negocios prioriza sus decisiones finan-
cieras en las actividades de operación y de finan-

ciamiento, por el tipo de giro de negocio para poder 
rotar mercaderías de forma permanente, sobre todo 
con mayor énfasis en el año 2020, explicado con el 
crecimiento de compras y ventas como parte de su 
capital de trabajo.

Tabla 11 
Resumen económico de decisiones de Operación, Inversión y Financiamiento

ACTIVIDAD EMPRESARIAL: VENTA DIRECTA

SECTOR: COMERCIO

TIEMPO DE ACTIVIDADES: 4 AÑOS A MÁS

FECHA DE INICIO DE ACTIVIDADES: 2012

2019 2020 2021 2022

Ventas promedio de los años 457807 484130 386592 531564

Compras de mercaderias promedio 274684 363098 231955 140381

Compras de suministros promedio 2648 8100 5680 8520

Gastos de servicios promedio 5000 5000 4000 4000

Gastos de mantenimiento 3000 2000 2000 2000

Gastos de personal

Seguros

Beneficios Sociales a los trabajadores

Licencias Municipales

Otros 

Impuestos IGV 32962 21786 27835 70413

Impuestos Renta anual 45781 48413 38659 53156

2019 2020 2021 2022

INVERSION EN ACTIVOS

Bienes para operar el negocio 3000 3000 2000 2000

maquinarias para operar el negocio

nuevos bienes para operar el negocio

maquinarias para operar el negocio

venta de bienes usados

venta de maquinarias usadas

2019 2020 2021 2022

Préstamos para capital de trabajo 123608 163394 104380 63172

Préstamos para comprar bienes

Préstamos para comprar maquinarias

tasas aproximadas capital de trabajo 18% 18% 18% 18%

tasas aproximadas bienes

tasas aproximadas maquinarias

plazo aproximadas capital de trabajo ( años) 3 3 3 3

plazo  aproximadas bienes

plazo aproximadas maquinarias

Cuotas aprox capital de trabajo 3605 4766 3044 1843

cuota  aproximadas bienes

cuota  aproximadas maquinarias

DESICIONES DE OPERACIONES 

DECISIONES DE INVERSION

DESICIONES DE FINANCIAMIENTO

Elaboración propia
Del resultado de las entrevistas recolectadas y re-
sumidas en esta tabla, podemos darnos cuenta que 
este tipo de negocios prioriza sus decisiones finan-
cieras en las actividades de operación y de financia-

miento, por el tipo de giro de negocio para poder 
rotar mercaderías de forma permanente, sobre todo 
con mayor énfasis en el año 2020, explicado con el 
crecimiento de compras y ventas como parte de su 
capital de trabajo.

Planeamiento tributario en las decisiones financieras de las mypes...



164

 Investigación N° 31, 2024
ISSN i: 1684-0089 / ISSN v: 2709-8583

Tabla 12 
Resumen económico de decisiones de Operación, Inversión y Financiamiento

ACTIVIDAD EMPRESARIAL: ABARROTES

SECTOR: COMERCIO

TIEMPO DE ACTIVIDADES: 4 AÑOS A MÁS

FECHA DE INICIO DE ACTIVIDADES: 2012

2019 2020 2021 2022

Ventas promedio de los años 277243 415864 706968 919059

Compras de mercaderias promedio 249518 382595 650411 891487

Compras de suministros promedio 2000 3000 3000 2000

Gastos de servicios promedio 1000 4000 2500 2500

Gastos de mantenimiento 2000 2000 2000 2000

Gastos de personal 1000 1000 1000 1000

Seguros

Beneficios Sociales a los trabajadores

Licencias Municipales 500 500 500 500

Otros 

Impuestos IGV 4990 5988 10180 4963

Impuestos Renta anual 27724 41586 70697 91906

2019 2020 2021 2022

INVERSION EN ACTIVOS

Bienes para operar el negocio 3000 3000 2000 2000

maquinarias para operar el negocio

nuevos bienes para operar el negocio

maquinarias para operar el negocio

venta de bienes usados

venta de maquinarias usadas

2019 2020 2021 2022

Préstamos para capital de trabajo 30000 45000.0 45000.0 30000.0

Préstamos para comprar bienes

Préstamos para comprar maquinarias

tasas aproximadas capital de trabajo 18% 18% 18% 18%

tasas aproximadas bienes

tasas aproximadas maquinarias

plazo aproximadas capital de trabajo ( años) 3 3 3 3

plazo  aproximadas bienes

plazo aproximadas maquinarias

Cuotas aprox capital de trabajo 875 1313 1313 875

cuota  aproximadas bienes

cuota  aproximadas maquinarias

DESICIONES DE OPERACIONES 

DECISIONES DE INVERSION

DESICIONES DE FINANCIAMIENTO

Elaboración propia

Del resultado de las entrevistas recolectadas y 
resumidas en esta tabla, podemos darnos cuenta 
que este tipo de negocios prioriza sus decisio-
nes financieras en las actividades de operación 

y de financiamiento, por el tipo de giro de ne-
gocio para poder rotar mercaderías de forma 
permanente, sobre todo con mayor énfasis en 
el año 2020, explicado con el crecimiento de 
compras y ventas como parte de su capital de 
trabajo.
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Tabla 13 
Resumen económico de decisiones de Operación, Inversión y Financiamiento

ACTIVIDAD EMPRESARIAL: FERRETERIA

SECTOR: COMERCIO

TIEMPO DE ACTIVIDADES: 4 AÑOS A MÁS

FECHA DE INICIO DE ACTIVIDADES: 2010

2019 2020 2021 2022

Ventas promedio de los años 346553 519830 883710 1148824

Compras de mercaderias promedio 277243 426260 751154 1022453

Compras de suministros promedio 1000 6000 4000 2000

Gastos de servicios promedio 5000 8000 4000 4000

Gastos de mantenimiento 1500 1500 1500 1500

Gastos de personal 2000 2000 2000 2000

Seguros

Beneficios Sociales a los trabajadores

Licencias Municipales 600 600 600 600

Otros 

Impuestos IGV 12476 16842 23860 22747

Impuestos Renta anual 34655 51983 88371 114882

2019 2020 2021 2022

INVERSION EN ACTIVOS

Bienes para operar el negocio 2000 4000 5000 5000

maquinarias para operar el negocio

nuevos bienes para operar el negocio

maquinarias para operar el negocio

venta de bienes usados

venta de maquinarias usadas

2019 2020 2021 2022

Préstamos para capital de trabajo 55449 76727 112673 357859

Préstamos para comprar bienes

Préstamos para comprar maquinarias

tasas aproximadas capital de trabajo 18% 18% 18% 18%

tasas aproximadas bienes

tasas aproximadas maquinarias

plazo aproximadas capital de trabajo ( años) 3 3 3 3

plazo  aproximadas bienes

plazo aproximadas maquinarias

Cuotas aprox capital de trabajo 1617 2238 3286 10438

cuota  aproximadas bienes

cuota  aproximadas maquinarias

DESICIONES DE OPERACIONES 

DECISIONES DE INVERSION

DESICIONES DE FINANCIAMIENTO

Elaboración propia
Del resultado de las entrevistas recolectadas y re-
sumidas en esta tabla, podemos darnos cuenta que 
este tipo de negocios prioriza sus decisiones finan-
cieras en las actividades de operación y de financia-
miento, por el tipo de giro de negocio para poder 
rotar mercaderías de forma permanente, sobre todo 
con mayor énfasis en el año 2020, explicado con el 
crecimiento de compras y ventas como parte de su 
capital de trabajo.

Discusión de resultados 

Con los resultados obtenidos, podemos afirmar 
que las hipótesis se lograron en el siguiente 
orden: 
1.	 Respecto a la hipótesis específica a) La falta 

de planeamiento tributario de ingresos tiene 
incidencia directa en las decisiones financie-
ras de operación, inversión y financiamiento; 
afirmamos que las decisiones financieras han 
sido afectadas cuando no se realiza un Planea-
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miento Tributario, más aún cuando no existe 
una relación entre el nivel de ingresos y com-
pras y/o gastos, que en muchos casos están en 
relación al crecimiento de las ventas, pero mu-
chos gastos de suministros, gastos de alquileres, 
gastos de personal, y otros, no pueden ser con-
tabilizados al no tener sustento documental ni 
comprobantes de pago, para la reducción legal 
de impuestos. 

Si bien gran parte de las empresas que generan 
actividades económicas constituidas en el terri-
torio nacional, son micro y pequeñas empresas 
desarrolladas por emprendedores; muchos de 
ellos desconocen los beneficios e inclusive no 
están acreditados en el Remype. Por lo que di-
cho desconocimiento genera a mediano plazo 
contingencias tributarias y laborales, afectan-
do su liquidez y un posible cierre empresarial a 
causa de las erogaciones económicas que pudie-
ra afectarle una probable demanda por derechos 
laborales.

Por otra parte, la determinación del IGV es dada 
por la diferencia que resulta del débito fiscal 
y crédito fiscal. El crédito fiscal configura las 
compras, adquisiciones de bienes y servicios 
que el deudor tributario realiza con el objetivo 
de prestar bienes o servicios. La Norma estable-
ce ciertos requisitos formales y sustanciales que 
se debe cumplir para que el gasto sea deducible. 
Primero, para que el gasto sea aceptable en la 
deducción y determinación del impuesto a la 
renta debe estar sustentado en un comprobante 
de pago. Segundo, se debe haber utilizado me-
dios de pago, haber realizado el pago de las de-
tracciones en operaciones sujeta al spot. Sobre 
todo, que estas operaciones sean fehacientes.

Dentro de las normas aplicables del marco tri-
butario, es permitido acogerse al Régimen ge-
neral, Régimen Mype tributario, Régimen es-
pecial, Régimen agrario (Ley Nº31110), Nuevo 
régimen único simplificado, Ley Nº 27037 Ley 
de promoción de la inversión de la amazonia. 
Por lo que cada régimen establece las obliga-
ciones formales y sustanciales que debe cumplir 
el administrado. Dentro de las obligaciones for-
males más concurrente que se debe cumplir el 
contribuyente son:

-	 Inscribirse el Registro Único de Contri-
buyentes

-	 Señalar y actualizar el domicilio fiscal
-	 Emitir comprobantes de pago por las 

operaciones comerciales
-	 Cumplir con el envío de Libros Electró-

nicos: Registro de Compras, Registro de 
Ventas, Libro Diario de Formato Sim-
plificado, Libro Diario y Libro Mayor

-	 Cumplir con las declaraciones Jura-
das de periodicidad mensual y anual: 
Formulario virtual 621, PDT PLAME, 
Formulario 626 retenciones, PDT 648 
Impuesto Temporal de los Activos Ne-
tos (ITAN), Declaración Anual de Ope-
raciones con Terceros (DAOT)

-	 Brindar información cuando la SUNAT 
lo solicite, tales como Esquelas o Re-
querimiento.

-	 Brindar información cuando se inicia un 
procedimiento de Fiscalización, a través 
de la carta de presentación y el Reque-
rimiento.

-	 Cumplir las Resoluciones Coactivas en 
forma de retenciones por partes de los 
proveedores.

2.	 En relación a la hipótesis b) la falta de planea-
miento tributario de gastos deducibles tiene 
incidencia directa en las decisiones financieras 
de operación, inversión y financiamiento, por-
que al igual que son deducibles para el pago del 
IGV, también debe cumplir con requisitos.

Las actividades operativas muchas veces sólo 
se basan en considerar aquellos gastos que cum-
plen los requisitos formales y sustanciales para 
cumplir con la deducción de impuestos, pero 
existen gastos que muchas veces no pueden ser 
sustentados documentalmente, como estiba, 
desestiba, movilidad local para delibery, gastos 
de publicidad en redes sociales, telefonía y otros 
que ameritan ser considerados como tales, pero 
al no tener comprobantes de pago fehacientes 
no son ingresados en sus declaraciones de im-
puestos. Esto genera salidas de dinero pero no 
reconocidos en sus declaraciones de impuestos 
de IGV y Renta anual. Asimism al ser decisio-
nes operativas éstas si son reflejadas cuando 
requieren préstamos de capital de trabajo, pro-
duciéndose así diferencias entre aspectos tribu-
tarios y financieros, por ende en las decisiones 
de operación, inversión y financiamiento.

La Norma establece ciertos requisitos formales 
y sustanciales que se debe cumplir para que el 
gasto sea deducible. Primero, para que el gasto 
sea aceptable en la deducción y determinación 
del impuesto a la renta debe estar sustentado en 
un comprobante de pago. Segundo, se debe ha-
ber utilizado medios de pago, haber realizado el 
pago de las detracciones en operaciones sujeta 
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al spot. Sobre todo, que estas operaciones sean 
fehacientes.

En esta misma línea de idea, las obligaciones 
sustanciales son ejercidas a través del pago, 
siendo esta una forma de extinción de la deuda 
tributaria. Además, el TUO del Código Tributa-
rio establece que es exigible el cobro de la deu-
da tributaria a partir del día siguiente de la fecha 
de vencimiento de las declaraciones juradas que 
realice el contribuyente. Y que si el contribu-
yente no paga hasta la fecha de vencimiento. 
Este será sancionable con un interés, el cual se 
le denomina interés moratorio y se actualiza por 
cada día que transcurra hasta el día que se efec-
túe el pago.

3.	 La hipótesis c) la falta de planeamiento tributa-
rio del tipo de régimen tiene incidencia direc-
ta en las decisiones financieras de operación, 
inversión y financiamiento, con los resultados 
obtenidos podemos afirmar que dentro de las 
normas aplicables del marco tributario, es per-
mitido acogerse al Régimen general, Régimen 
Mype tributario, Régimen especial, Régimen 
agrario (Ley Nº31110), Nuevo régimen único 
simplificado, Ley Nº 27037 Ley de promoción 
de la inversión de la amazonia, pero que en base 
a resultados obtenidos, declaran en un determi-
nado régimen cuando por el nivel de sus ingre-
sos ya podrían estar planificando migrar a otro 
régimen , pero en muchos casos no lo hacen por 
desconocimiento y algunas veces por no pagar 
impuestos y llevar libros y registros que el régi-
men requiere.

4.	 Respecto a la hipótesis general del trabajo, las 
decisiones de Operación, inversión y Financia-
miento, con los datos recopilados, podemos ma-
nifestar que dependiendo del tipo de empresas y 
su giro de negocio, los ingresos, gastos, no han 
sido planificados con fines tributarios para evi-
tar contingencias de carácter tributario, es más, 
con la pandemia éstos se han realizado sin nin-
guna planificación en gastos de mantenimien-
to, de servicios, deudas. Sus decisiones ha sido 
dirigidas con mayor prioridad a las actividades 
de operación y sus controles sobre mercaderías 
principalmente por el giro de negocio, al ser 
netamente comerciales su principal fuente de 
ingresos son sus ventas y su fuente de financia-
miento es para capital de trabajo.

Estos resultados concuerdan en cierta medida 
con el sstudio realizado por Peña (2021): Pla-
neamiento tributario y contingencias tributarias 
en las clínicas de Huancayo. Tesis para optar el 

título profesional de: Contador Público. Por la 
Universidad Nacional del Centro del Perú. El 
investigador ha desarrollado las definiciones 
del planeamiento tributario, programación tri-
butaria, control tributario, las obligaciones for-
males y sustanciales, infracciones y sanciones, 
los reparos tributarios. Teniendo como objetivo 
proponer un modelo de planeamiento tributario 
que permita reducir las contingencias tributa-
rias en las clínicas de Huancayo. La conclusión 
arribada fue “ que el modelo del planeamiento 
tributario mediante la programación tributaria, 
ejecución de actividades tributarias y el control 
tributario permitirá reducir las contingencias 
tributarias en las clínicas de Huancayo.”

Asimismo, concuerda con los estudios de Chi-
cana y Navarro (2022): Planeamiento tributa-
rio y la liquidez de las empresas recicladoras 
de envases plásticos industriales Lima 2022. 
En su investigación tuvo por objetivo determi-
nar la relación del planeamiento tributario y la 
liquidez, donde concluye que hay un nivel de 
correlación alta entre la variable planeamiento 
tributario y liquidez. Si bien hay conocimien-
tos sobre el planeamiento tributario, este no es 
aplicado en su totalidad por lo que no pueden 
acceder a beneficios tributarios. Además, que si 
se aplicaran mecanismos de control tributario 
generarían mayor liquidez para invertir.

A continuación, exponemos las conclusiones de la 
investigación desarrollada:

a.	 La falta de planeamiento tributario de los in-
gresos tiene repercusión directa en la forma 
cómo determinarán sus impuestos, pues al lle-
var la contabilidad con fines netamente tribu-
tarios, su enfoque es sólo para pagar impues-
tos más no para tomar decisiones de inversión 
y financiamiento , que en el momento necesa-
rio de recurrir a un préstamo para capital de 
trabajo, se dificultan en sustentar la cantidad 
que requieren en relación al nivel de ingresos 
o ventas mensuales que no justifica la canti-
dad de préstamo que necesitan. Por lo que sus 
opciones muchas veces se limitan sólo a sus 
declaraciones juradas.

b.	 La falta de planeamiento tributario de los gas-
tos deducibles y compras tiene repercusión 
directa en las decisiones de operación, inver-
sión y financiamiento; porque para las activi-
dades operativas muchas veces sólo se basan 
en considerar aquellos gastos que cumplen los 
requisitos formales y sustanciales para cum-
plir con la deducción de impuestos, pero exis-
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ten gastos que muchas veces no pueden ser 
sustentados documentalmente, como estiba, 
desestiba, movilidad local para delibery, gas-
tos de publicidad en redes sociales, telefonía 
y otros que ameritan ser considerados como 
tales, pero al no tener comprobantes de pago 
fehacientes no son ingresados en sus declara-
ciones de impuestos. Esto genera salidas de 
dinero pero no reconocidos en sus declaracio-
nes de impuestos de IGV y Renta anual.  Asi-
mismo al ser decisiones operativas éstas si son 
reflejadas cuando requieren préstamos de ca-
pital de trabajo, produciéndose así diferencias 
entre aspectos tributarios y financieros, por 
ende en las decisiones de operación, inversión 
y financiamiento.

c.	 c) El tipo de régimen al que se encuentran aco-
gidos, para este caso régimen Mype tributario, 
también tienen incidencia en sus decisiones 
de operación , inversión y financiamiento, 
pues dependiendo de ello, se llevan contro-
les en base a registros contables, impuestos 
como IGV y Renta que son de periodicidad 
mensual y anual respectivamente, con fines 
estrictamente tributarios, que muchas veces 
condiciona el tipo de control a realizar sobre 
los ingresos y gastos, que a su vez repercuten 
en las decisiones empresariales.

d.	 Por lo señalado, el planeamiento tributario en 
general, de ingresos, gastos y régimen tribu-
tario, tienen incidencia relevante en las deci-
siones financieras de las empresas estudiadas, 
porque su prioridad son reportes de tipo tri-
butario basados en documentación fuente con 
estrictas características tributarias, que en mu-
chos casos no son coherentes ni concordantes 
ni reflejan la realidad de las actividades em-
presariales.
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RESUMEN
La investigación pretende determinar la valoración económica de mejorar los servicios ambientales de los pobladores aleda-
ños del rio de Muyurina, 2023, explorando la siguiente ¿Cuál es el valor económico de mejorar los servicios ambientales 
de los pobladores aledaños del rio de Muyurina? En consecuencia se obtiene los resultados de Pseudo R2 nos indica que el 
19.67 % de la variación de la disponibilidad a pagar (DAP) es explicada por la variación de las variables independientes del 
modelo como es el caso de edad, NE, NC, DA y U. asimismo se observa que dos de las cinco variables independientes, la 
relación con la disponibilidad a pagar (DAP) es directa, debido a que los signos de los coeficientes de cada una de las variables 
independientes (edad y NE) son positivas. Las restantes variables independientes (NC, DA y U) tienen una relación inversa, 
debido a que los signos de los coeficientes son negativos. Cabe resaltar que los coeficientes solo muestran la relación que 
tiene la variable dependiente con la variable independiente, analizando los efectos marginales para el modelo Logit 2, en la 
siguiente tabla se muestra que la probabilidad en promedio de que si exista una plena disposición a pagar por el servicio am-
biental en el rio de Muyurina es de 96.08%.	 los cuales nos indican lo siguiente: A medida que la edad de la persona o jefe 
de familia aumenta, es más probable que estén dispuestos a realizar un pago, con un aumento del 2.77% en la probabilidad, A 
medida que el nivel educativo aumenta, la disposición a pagar también incrementa en un 3.1%, a medida que se aumenta la 
frecuencia de uso de los servicios del río Muyurina, la disposición a pagar disminuirá en un 2.3% y A medida que la distancia 
del río Muyurina aumenta en 1 metro, la disposición a pagar disminuye en un 2.3%., el nivel de investigación es explicativo. 

Palabras Clave: Disponibilidad a pagar, Valoración Método por Contingente y servicios ambientales

ABSTRACT
The research aims to determine the economic value of improving the environmental services of the residents surrounding 
the Muyurina River, 2023, exploring the following: What is the economic value of improving the environmental services 
of the residents surrounding the Muyurina River? Consequently, the results of Pseudo R2 are obtained, indicating that 
19.67% of the variation in willingness to pay (WTP) is explained by the variation of the independent variables of the mo-
del, such as age, NE, NC, DA and U. It is also observed that two of the five independent variables, the relationship with 
the willingness to pay (WTP) is direct, because the signs of the coefficients of each of the independent variables (age and 
NE) are positive. The remaining independent variables (NC, DA and U) have an inverse relationship, because the signs of 
the coefficients are negative. It should be noted that the coefficients only show the relationship that the dependent variable 
has with the independent variable, analyzing the marginal effects for the Logit 2 model, the following table shows that the 
average probability that there is a full willingness to pay for The environmental service in the Muyurina river is 96.08%.	
which indicate the following: As the age of the person or head of the family increases, it is more likely that they will be 
willing to make a payment, with an increase of 2.77% in the probability. As the educational level increases, the willingness 
to pay also increases by 3.1%, as the frequency of use of the services of the Muyurina River increases, the willingness to 
pay will decrease by 2.3% and as the distance from the Muyurina River increases by 1 meter, willingness to pay decreases 
by 2.3%, the level of research is explanatory. 

Keywords: Willingness to pay, Contingent Method Valuation and environmental services

I.	 INTRODUCCIÓN

El problema de la contaminación de los ríos es an-
cestral que ha persistido a lo largo de siglos, em-
peorado por el aumento de la población mundial, 
y derivado de las acciones irresponsables de la hu-

manidad (Ortiz & Bonales, 2017), Estas corrientes 
tienden a desembocar en los océanos, lo que puede 
amenazar la supervivencia de varias especies mari-
nas (Haro & Taddei, 2014). Investigaciones señalan 
que, en el año 2019, más del 80% de los ríos a nivel 
mundial presentaban contaminación, siendo comu-
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nes la presencia de desechos industriales, sustancias 
químicas, aguas residuales, y otros elementos, La 
contaminación de los recursos acuáticos conlleva 
consecuencias adversas para la fauna y vegetación, 
así mismo para los variados ecosistemas que con-
fían en ellos (gallego, 2018). Por estos aspectos se 
por conveniente realizar la valoración económica 
para la mejora de los servicios ambientales del rio 
de Muyurina donde se empleará el Método de Va-
loración Contingente la creación de un mercado fic-
ticio que imita las transacciones de uno real, con el 
propósito de evaluar el cambio en el bienestar de los 
participantes. En este escenario, se lleva a cabo una 
encuesta en la que el encuestador actúa como ven-
dedor y el encuestado como comprador, con el fin de 
determinar la máxima cantidad que los participantes 
están dispuestos a pagar por el producto en cues-
tión. El tipo de investigación es de corte transversal, 
El nivel es explicativo. Se centra en la explicación 
de las causas de un fenómeno y las circunstancias 
en las que se presenta, o la conexión entre dos o 
más variables y la planificación de la investigación, 
reúne las características de una investigación no ex-
perimental. El problema general es ¿Cuál es el valor 
económico de mejorar los servicios ambientales de 
los pobladores aledaños del rio de Muyurina? y los 
específicos ¿Cuáles son los principales factores que 
expliquen la disposición a pagar por el servicio am-
biental en el rio Muyurina? y ¿Cuánto la disponibi-
lidad a pagar de las familias que habitan en las cer-
canías del rio de Muyurina, por contar con un mejor 
servicio ambiental? El objetivo planteado determi-
nar la valoración económica de mejorar los servi-
cios ambientales de los pobladores aledaños del rio 
de Muyurina y los específicos son determinar los 
principales factores que expliquen la disposición a 
pagar por el servicio ambiental y determinar la dis-
ponibilidad a pagar de las familias que habitan en 
las cercanías del rio de Muyurina.

II.	 MATERIALES Y MÉTODOS.

La variable independiente es servicios ambientales 
para su medición se determinó los siguientes Indi-
cadores precio hipotético, ingreso familiar, nivel 
educativo, edad, genero, percepción ambiental y 
distancia del rio. En cuanto a la variable dependien-
te valoración económica su indicador disponibili-
dad a pagar

Tipo de estudio es corte transversal, nivel explicati-
vo, el diseño no experimental 

Población y muestra está conformado por las fa-
milias de los anexos de Muyurina, Chacco y Com-
pañía los cuales se involucran en la cuenca del río 

Muyurina un total de 170 familias.

La Técnica e instrumento es encuesta y el cuestio-
nario

Para la técnica de recolección de datos se aplicó la 
encuesta, para conocer la determinación del precio 
que están dispuestos a pagar de las familias. Para 
ello se diseñó la encuesta que contiene de manera 
secuencial los aspectos en relación a los objetivos 
de la valoración, Además, emplea el método de la 
valoración contingente que permitió especificar ca-
racterísticas sociales ambientales y económicas de 
la población de estudio. La investigación también 
emplea el modelo econométrico logit binomial, el 
cual busca la relación existente entre la variable de-
pendiente (disposición a pagar) y las variables in-
dependientes como es Edad, frecuencia de uso del 
servicio, nivel de educación y distancia

III.	RESULTADOS Y DISCUSION:

Examinando la distribución de género en la mues-
tra de 170 personas encuestadas, se observa que los 
hombres están representados en mayor medida que 
las mujeres, con un 58.2% frente a un 41.8%. Res-
pecto a la franja de edades de los encuestados, se 
divide en tres niveles: un 5.9% son menores de 15 
años, un 87.1% tienen edades entre 15 y 65 años, y 
el 7.1% restante son mayores de 65 años.

En lo que respecta al nivel educativo de los encues-
tados, la mayoría de ellos posee educación secunda-
ria con un 37.6%, seguido por educación primaria 
con un 32.4%. Un menor porcentaje se encuentra 
entre aquellos con educación superior universitaria 
y no universitaria.

Al analizar el nivel de ingresos de las personas en-
cuestadas, se observó que el 80.6% tiene ingresos 
inferiores a 1025 soles, seguido de aquellos cuyos 
ingresos oscilan entre 1026 y 2000 soles. Esta dis-
tribución se debe principalmente a que la mayoría 
de los encuestados se dedican a la ganadería, agri-
cultura y actividades recreativas.

En lo que respecta a la percepción de la contami-
nación en el río Muyurina, la mayoría de las per-
sonas indican que hay presencia de contaminación 
ambiental en este cuerpo de agua. En términos de 
niveles de contaminación, la mayoría de la pobla-
ción considera que la contaminación en el río es alta 
o muy alta, seguida por un grupo minoritario que 
opina que es baja. Y el problema de contaminación 
que más se detalla es falta de lluvia y mal distri-
buida, basura flotando en el río, enfermedades del 
estómago, enfermedades de la piel al bañarse en el 
río y aumento de la Temperatura entre otros

Prof. Efraín Castillo Quintero
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En relación a la cercanía al río, se especificó en la 
definición de variables que la distancia se expresa 
en metros, y la mayoría de las personas encuestadas 
se ubica a una cierta distancia de él. a menos de 500 
metros de distancia con el río.

En lo que respecta a la frecuencia con la que se utili-
zan los servicios ambientales, un grupo de personas 
reporta su uso mensual y quincenal, así como el tipo 
de servicio ambiental empleado. Se observa que el 
servicio ambiental más utilizado es para el riego 
agrícola, seguido por el uso con fines recreativos.

Por esta razón, muchos habitantes creen que las 
autoridades pertinentes no están tomando medidas 
para reducir la contaminación del río, y creen que 
tanto la población como el municipio deberían ser 
responsables de cuidarlo. Al revisar la disposición 
a pagar, la gran mayoría de encuestados, específi-
camente un 93.5%, manifestaron estar dispuestos 
a contribuir económicamente, aunque un pequeño 
porcentaje señaló no estar dispuestos a pagar por la 
mejora del río Muyurina. 

Para determinar el objetivo principal, que consiste 
en establecer el valor monetario destinado a mejo-
rar los servicios ambientales para los habitantes del 
río Muyurina, se calcula el posible valor económico 
obtenido al multiplicar la DAP, que asciende a 4.44 
soles.

Se llevaron a cabo varias regresiones con el fin de 
identificar las principales razones que influyen en 
la disposición a pagar por el servicio ambiental del 
río Muyurina. Se buscó encontrar el modelo más 
adecuado, descartando variables no relevantes y 
analizando las que mostraron significancia. A con-
tinuación, se mostrarán las regresiones realizadas 
junto con sus interpretaciones económicas corres-
pondientes.

En el siguiente cuadro se aprecia los cuatro mode-
los, Logit1, Logit2, Probit1 y Probit2 en los cua-
les se usó los criterios más usado AIC, mostrando 
cómo se destaca sobre los demás para poder realizar 
el análisis pertinente.

Comparación de modelos para determinar la disposición a pagar por el servicio ambiental 
Variables Especificación 

 (1) (2) (3) (4) 
Edad 0.6883* 0.7341* 0.3335* 0.3451* 
Genero -0.9607  -0.4693  
NE 0.7464** 0.8188 0.3592 0.4074** 

IF 0.4554  0.2088  

TM -1.1054  -0.050  

NC -0.7437* -0.6111* -0.3423* -0.2811* 

DA -0.6749 -0.6119** -0.3254** -0.2934** 

U 0.2164  0.1013  

Cons 1.2160 1.003 0.7464 0.6167 
Criterio de Akaike 168.67 167.19 170.96 168.16 
Pseudo R2 0.2407 0.1967 0.2289 0.1916 
Numero de observaciones (muestra 
total) 

170 170 170 170 
 

Según se observa en la tabla anterior, se optará por 
llevar a cabo el desarrollo del modelo 2, ya que es 
el que presenta un ajuste más adecuado y un mayor 
nivel de significancia en las variables. Esto se reali-
za con el fin de analizar el objetivo de identificar los 
principales factores que influyen en la disposición 
a pagar, dado que este modelo se ha revelado como 
el más adecuado para explicar las variables sujetas 

a estudio.

Regresión Logit 2, se tendrá:

Para la estimación del modelo Logit fueron necesa-
rias 5 iteraciones.

Pseudo R2 nos indica que el 19.67 % de la variación 
de la disponibilidad a pagar (DAP) es explicada por 
la variación de las variables independientes del mo-

Valoración económica de los servicios ambientales del rio muyurina,...



174

 Investigación N° 31, 2024
ISSN i: 1684-0089 / ISSN v: 2709-8583

delo como es el caso de edad, NE, NC, DA y U. 
asimismo se observa que dos de las cinco variables 
independientes, la relación con la disponibilidad a 
pagar (DAP) es directa, debido a que los signos de 
los coeficientes de cada una de las variables inde-
pendientes (edad y NE) son positivas. Las restan-
tes variables independientes (NC, DA y U) tienen 
una relación inversa, debido a que los signos de los 

coeficientes son negativos. Cabe resaltar que los 
coeficientes solo muestran la relación que tiene la 
variable dependiente con la variable independiente.

Analizando los efectos marginales para el modelo 
Logit 2, en la siguiente tabla se muestra que la pro-
babilidad en promedio de que si exista una plena 
disposición a pagar por el servicio ambiental en el 
rio de Muyurina es de 96.08%.

Análisis de los efectos marginales de las determinantes de la disposición  
a pagar por el servicio ambiental en el rio de Muyurina 

Variables Efecto marginal 
(dy/d/x) 

Edad 0.2764 
NE 0.3083 
NC -0.0738 
DA -0.0230 
U -0.0230 

 

Los resultados nos muestran la columna “P>z”, 
donde se representa el valor de P del test que evalúa 
la hipótesis nula de que el coeficiente beta de cada 
variable es cero. Con un nivel de confianza del 95%, 
se acepta la 𝐻1 para las variables independientes 
(edad, NE, DA y U) ya que sus datos son inferiores 
a 0.05. En cambio, la variable NC demostró no ser 
significativa para el modelo después de aplicar el 
efecto marginal.

Los coeficientes remanentes significativos en la 
estimación del modelo representan los efectos pro-
medio marginales (dy/dx) de cada variable indepen-
diente en la probabilidad de respuesta, lo que nos 
brinda la siguiente información:

•	 A medida que la edad de la persona o jefe de 
familia aumenta, es más probable que estén 
dispuestos a realizar un pago, con un aumen-
to del 2.77% en la probabilidad.

•	 A medida que el nivel educativo aumenta, la 
disposición a pagar también incrementa en un 
3.1%.

•	 A medida que se aumenta la frecuencia de 
uso de los servicios del río Muyurina, la dis-
posición a pagar disminuirá en un 2.3%.

•	 A medida que la distancia del río Muyurina 
aumenta en 1 metro, la disposición a pagar 
disminuye en un 2.3%.

IV.	 AGRADECIMIENTO:

En especial a nuestra alma mater la universidad 
Nacional de San Cristóbal de Huamanga 
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RESUMEN
Las habilidades directivas y la implementación de estrategias orientadas a resultados son esenciales para garantizar el 
rendimiento óptimo y el cumplimiento eficaz de los objetivos de la organización. Para lograr un funcionamiento óptimo, 
es necesario fortalecer las habilidades de gestión, desarrollar e implementar estrategias orientadas a resultados para ase-
gurar la implementación efectiva de las metas organizacionales. El propósito central de esta investigación consistió en 
“analizar el impacto de las competencias gerenciales y la gestión orientada a resultados en la efectividad organizacional 
del “Gobierno Regional de Ayacucho” durante el período 2020-2023, la investigación aplicada sigue un enfoque cuanti-
tativo, diseño no experimental, método de deducción de hipótesis, población de 331 trabajadores de “Gobierno Regional 
Ayacucho”; muestra 109. El resultado determina debilidades en competencias gerenciales y la deficiente implementación 
de gestión para resultados limitan la eficacia del 

“Gobierno Regional de Ayacucho”, afectando su capacidad para lograr sus metas y cumplir con su mandato. En conclu-
sión, existe una correlación positiva alta según Tau B de Kendall 0.933 y 0.913 y p valor de 0.000 (p < 0.05) el análisis 
tuvo en cuenta el potencial de gestión, la gestión del desempeño y la eficiencia de la organización. 

Palabras clave: Habilidades directivas, gestión orientada a resultados y eficacia organizativa.  

TRANSCENDENCE OF MANAGERIAL COMPETENCIES AND 
RESULTS-BASED MANAGEMENT FOR THE EFFECTIVENESS OF THE 

AYACUCHO REGIONAL GOVERNMENT, 2020-2023GOVERNMENT, 
2020-2023

ABSTRACT
Managerial skills and the implementation of results-oriented strategies are essential to ensure optimal performance and 
effective fulfillment of organizational objectives. To achieve optimal performance, it is necessary to strengthen manage-
ment skills, develop and implement resultsoriented strategies to ensure effective implementation of organizational goals. 
The central purpose of this research was to “analyze the impact of managerial competencies and results-oriented mana-
gement on the organizational effectiveness of the “Regional Government of Ayacucho” during the period 2020-2023, 
the applied research follows a quantitative approach, nonexperimental design, hypothesis deduction method, population 
of 331 workers of “Regional Government of Ayacucho”; sample 109. The result determines weaknesses in managerial 
competencies and the deficient implementation of management for results limit the effectiveness of the “Regional Gover-
nment of Ayacucho”, affecting its ability to achieve its goals and fulfill its mandate. In conclusion, there is a high positive 
correlation according to Kendall’s Tau B 0.933 and 0.913 and p value of 0.000 (p < 0.05) the analysis took into account 
management potential, performance management and organizational efficiency. 

Key words: managerial skills, results-oriented management and organizational effectiveness.

han creado desafíos en la administración pública, 
incluida la necesidad de adaptar urgentemente po-
líticas y servicios para satisfacer las necesidades 
del nuevo puente. Hammersley (2020) enfatiza que 
la crisis ha puesto de relieve la importancia de la 
colaboración entre diferentes sectores y la comu-

I.	 INTRODUCCIÓN  

La emergencia sanitaria del Covid-19 ha ocasionado 
un impacto importante en la administración pública 
de todo el mundo. Según Gupta (2020), las medidas 
introducidas para limitar la propagación del virus 
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nicación efectiva entre agencias gubernamentales. 
Por su parte, Damanpour y Schneider (2020) sos-
tienen que la pandemia ha acelerado la adopción de 
la tecnología digital en la administración pública, 
cambiando la forma en que se prestan los servicios 
gubernamentales. En resumen, la pandemia ha re-
modelado la administración pública, enfatizando la 
necesidad de flexibilidad, colaboración y adapta-
ción a nuevas circunstancias. 

La eficiencia de las organizaciones gubernamen-
tales mejora significativamente mediante habilida-
des de liderazgo y gestión orientadas a resultados. 
Según Mintzberg (2009), una capacidad de gestión 
adecuada garantiza un liderazgo estratégico eficaz 
al garantizar el uso eficiente de los recursos y una 
coordinación óptima de las actividades. Por otro 
lado, Behn (2003) sostiene que la gestión basada 
en el desempeño proporciona un marco estructura-
do para establecer objetivos claros y mensurables, 
facilitando la evaluación del desempeño y alinean-
do esfuerzos para lograr resultados específicos. La 
combinación de estas dos perspectivas fomentará 
una cultura organizacional que priorice la eficiencia 
y la mejora continua, fortaleciendo así la capacidad 
de las agencias gubernamentales para lograr efecti-
vamente sus objetivos y responsabilidades. 

Basado en evidencia teórica y empírica, nuestro es-
tudio se enfoca en responder la pregunta: 

¿Cómo afecta la capacidad de gestión y la ges-
tión basada en el desempeño en el desempeño de 
Gobierno Regional, Ayacucho durante el periodo 
2020-2023? Nuestro objetivo es evaluar cómo estas 
capacidades y prácticas impactan la eficacia de la 
administración pública regional. La investigación 
se construyó según tipo aplicada, a nivel explicativo 
y de diseño no experimental, utilizando un método 
de deducción de hipótesis. La población de investi-
gación comprendió 331 empleados, de los cuales se 
seleccionó una muestra de 109 gerentes, funciona-
rios y expertos relacionados con el tema de análisis. 
Se utilizó el muestreo por conveniencia, es decir, no 
probabilístico. En el artículo, exploramos dos con-
textos: en el primer contexto, analizamos cuestio-
nes relacionadas con el impacto de la capacidad de 
gestión y la gestión del desempeño en la efectividad 
organizacional. 

Problema de investigación 
En diversas regiones y países, se está observando 
un creciente llamado a una gestión gubernamental 
más eficaz y eficiente. Esta demanda se refleja en 
la necesidad de reformas para modernizar la entre-
ga de servicios por parte de las entidades estatales, 

siendo destacada la reforma hacia una gestión por 
resultados (o gestión para resultados). Esta evolu-
ción en la gestión gubernamental ha ido más allá de 
simplemente abordar necesidades, para enfocarse 
en los derechos fundamentales y el bienestar huma-
no, colocando a la persona en el centro del proceso. 

La gestión para resultados es crucial para determi-
nar en qué medida las políticas públicas logran ge-
nerar cambios y mejoras que benefician a la ciuda-
danía. Según la Comisión Económica para América 
Latina y el Caribe (2012, pág. 124), el seguimiento 
y la evaluación de resultados proporcionan a los to-
madores de decisiones información confiable para 
mejorar, ajustar o redirigir programas, proyectos 
y actividades, al detectar posibles dificultades no 
identificadas previamente. Estos resultados también 
respaldan las decisiones presupuestarias basadas en 
resultados y contribuyen a la rendición de cuentas al 
proporcionar información a la ciudadanía.  

En Perú, la gestión para resultados fue introduci-
da en 2008 a través del presupuesto por resultados 
(PpR) como un ensayo, convirtiéndose en una exi-
gencia en la gestión a partir de 2018, siendo obliga-
toria en todas las entidades públicas. Sin embargo, 
actualmente persisten deficiencias y limitaciones 
debido a la falta de implementación según un mo-
delo lógico que promueva el valor público. Esto ha 
resultado en prácticas inadecuadas en programas 
estratégicos, lo que ha llevado a una ejecución pre-
supuestaria ineficaz, como se evidencia en el caso 
de la región de Ayacucho. 

Según el Ministerio de Economía y Finanzas (MEF, 
2022), la región de Ayacucho ha registrado una eje-
cución del 17.9% en inversiones durante el primer 
semestre del año, ubicándose en el octavo lugar en-
tre los gobiernos regionales del país, de un total de 
25 regiones, en términos de ejecución presupuesta-
ria. Esta información está disponible en el portal de 
transparencia del MEF.  

La información sobre los gastos realizados no resul-
ta convincente, ya que la ejecución presupuestaria 
está retrasada y no se cumplen las programaciones 
establecidas en el Presupuesto Inicial de Apertura 
(PIA) y el Plan Anual de Adquisiciones y Contrata-
ciones (PAC) a nivel del gobierno regional. 

Según el Instituto Peruano de Economía (IPE, 
2022), la región Ayacucho ocupa el puesto 20 de un 
total de 25 regiones en el índice estimado de com-
petitividad para el año en curso. Además, se sitúa en 
el penúltimo lugar del ranking en cuanto al desem-
peño de las instituciones, con una puntuación de 3.7 
sobre 10 (ver Tabla 1). 

Dr. Eusterio Oré Gutiérrez
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 Tabla 1 

Clasificación en el Índice de Competitividad Regional para la Región Ayacucho (en comparación con otras 
25 regiones), utilizando una escala de puntuación de 0 a 10. 

 

 Después de analizar el “Plan Estratégico Institu-
cional (PEI)” del año 2021 del “Gobierno Regional 
de Ayacucho” (GORE), se concluyó que el Objetivo 
Estratégico Institucional N°8 no logró ninguna de 
las metas planteadas de las siete (7) metas estratégi-
cas institucionales. meta. Este análisis muestra que 
el gobierno provincial no ha alcanzado el 70% de 
las metas planificadas y estimadas anteriormente, lo 
que muestra limitaciones e insuficiencias en calidad 
y eficiencia operativa. 

El informe de avance del plan estratégico institucio-
nal 2021 del “Gobierno Regional de 

Ayacucho” (GORE-Ayacucho) muestra que de las 
74 acciones estratégicas institucionales planifica-
das para el período 2022-2026, solo se alcanzó la 

meta. Se han finalizado 17 de ellos, lo que supone 
el 22,9% del total. Sin embargo, las 57 acciones res-
tantes no lograron los objetivos fijados para 2021. 
Además, también se revelan insuficiencias en la 
elaboración, control y supervisión de programas y 
proyectos, debido a la falta de compromiso y par-
ticipación del personal de los departamentos ope-
rativos y de los centros de gasto. Esta situación se 
debe en parte a la delegación de responsabilidades 
a empleados con conocimientos y habilidades limi-
tados en planificación estratégica. Como resultado, 
existen claras falencias en la evaluación de los re-
sultados del Plan Estratégico al 2021 y problemas 
en la implementación de actividades estratégicas en 
la gestión regional.  

 

Tabla 2 
Avances en la implementación del Objetivo Estratégico Institucional N° 8 (OEI 08) en el “Gobierno Regio-

nal de Ayacucho”: Análisis de la Efectividad del Plan Estratégico Institucional (PEI) 202222

 

Trascendencia de competencias gerenciales y gestión por resultados...
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En la prospectiva, resultará fundamental adoptar un 
enfoque renovado para potenciar la capacidad de 
gestión e instaurar un modelo de gestión orientado 
al rendimiento en el “Gobierno Regional de Ayacu-
cho”. En este escenario, la innovación adquiere una 
relevancia significativa, donde la ciencia, la tecno-
logía y la innovación desempeñan un papel esencial. 
Nuestra contribución en este campo podría resultar 
determinante para la formulación de políticas públi-
cas de innovación más inclusivas y sostenibles. 

Marco teórico  Competencias gerenciales 
Según Wignaraja (2008), todos los objetivos de de-
sarrollo sostenible (ODS) y otros objetivos de desa-
rrollo en todos los niveles, ya sean internacionales, 
nacionales o institucionales, están muy influencia-
dos por los activos y habilidades del capital humano 
y organizacional. Siendo la capacidad de gestión 
el elemento más importante de este proceso. Estas 
organizaciones son responsables de desarrollar las 
metas y estrategias necesarias para asegurar su im-
plementación efectiva. La literatura sobre eficacia 
del desarrollo ha enfatizado consistentemente que 
el desarrollo de capacidades de grupos de trabajo 
individuales es un aspecto importante que requiere 
mayor atención por parte de los países y las agen-
cias de desarrollo. 

Como señala Díaz et al. (2018) las competen-
cias gerenciales son fundamentales para lograr 
los objetivos establecidos en la gestión gu-
bernamental. Estas competencias se refieren 
a conductas que demuestran conocimientos, 
habilidades, habilidades y actitudes, incluyen-
do aspectos psicomotores y emocionales. La 
sinergia entre estos elementos, como atributos 
individuales, conecta la práctica de valores con 
resultados óptimos. En resumen, las competen-
cias de gestión son habilidades que le permiten 
lograr resultados de gestión impresionantes 
al facilitarle la comprensión de cómo lograr 
la eficiencia necesaria para garantizar las ope-
raciones normales y la prestación de servicios 
esenciales débiles en parámetros basados en la 
calidad y el entusiasmo. 

Con base en las teorías propuestas por estos autores, 
se encuentra que la variable capacidad de gestión, 
como lo señala Díaz et al. (2018), incluye los si-
guientes aspectos: 

Liderazgo, con la implementación de actividades 
motivadoras y estimulantes; procedimientos para 
compartir la visión y misión de la organización y 
realizar funciones orientadas a resultados. Comu-
nicar y realizar actividades para desarrollar la ca-

pacidad de escucha y el interés de los empleados. 
Se crea trabajo en equipo, equipos multifuncionales 
para lograr objetivos y la integración de equipos de 
alto rendimiento en cada proceso para lograr valor 
social. Excelencia profesional, proceso estructurado 
de resolución de problemas con innovación indivi-
dual y actividades creativas, proceso de planifica-
ción estratégica para lograr resultados. 

El liderazgo transformacional es otra variable esen-
cial para compartir visión y misión, centrándose en 
resultados de impacto social que impulsen conti-
nuamente a los funcionarios hacia la sostenibilidad; 
Es la capacidad de liderar un equipo como entrena-
dor y mentor. Esta dimensión viene acompañada de 
la comunicación horizontal, ayudando a estimular 
la capacidad de escucha y el interés por cada tema, 
características necesarias en el proceso comunicati-
vo para lograr una mayor eficiencia desde la unidad 
receptora, recepción y coordinación. resultado. 

Por otro lado, el trabajo en equipo interdisciplinario 
y de alto rendimiento tiene como objetivo gestionar 
procesos para alcanzar metas previamente definidas 
y establecidas en los planes de acción necesarios 
para alcanzar resultados en pro del bienestar. Es de-
cir, una gestión eficaz de la administración pública. 
También como campo de especialización, se centra 
en buscar la innovación, la creatividad personal y 
afrontar cualquier imprevisto que pueda surgir en 
cada momento. 
La perspectiva de Becerra e Hidalgo (2018) identi-
fica características centrales que contribuyen al pro-
greso y el bienestar tanto de las instituciones como 
de las poblaciones. Los autores enfatizan la necesi-
dad de una acción efectiva por parte de los actores 
participantes, quienes deben esforzarse por mejorar 
su desempeño. Entre estas actividades, se debe prio-
rizar el fortalecimiento del potencial y la capacidad 
para cumplir con los requisitos de servicios públi-
cos de alta calidad y centrados en las personas. 

Los servicios públicos se encuentran en constante 
mejora mediante el impulso de la productividad y 
el compromiso de los miembros de la institución. 
En este sentido, el principal objetivo del estudio es 
priorizar estrategias para fortalecer la capacidad de 
gestión de los servidores públicos y promover rela-
ciones laborales efectivas entre ellos. En otras pa-
labras, busca promover una cultura organizacional 
que sea fundamental para el desarrollo en beneficio 
de los ciudadanos. Gestión para resultados 

La gestión para resultados tiene sus raíces en la 
teoría de la gestión neoclásica, desarrollada origi-
nalmente por Peter F. Drucker en 1954 tras la pu-
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blicación de su informe sobre la gestión basada en 
objetivos. En ese momento, las empresas estadouni-
denses enfrentaban una presión cada vez mayor por 
parte del gobierno para pagar impuestos y tributos, 
incluso cuando la productividad de muchas empre-
sas disminuía. Esto hace necesario recortar costes y 
centrarse directamente en la consecución de resulta-
dos dentro de la organización.  
El concepto de gestión por resultados se fundamen-
ta en los principios de la teoría de gestión neoclá-
sica, que fue pioneramente establecida por Peter F. 
Drucker en 1954, coincidiendo con la publicación 
de su estudio sobre la gestión enfocada en objetivos. 
En ese momento, las empresas estadounidenses en-
frentaban una presión cada vez mayor por parte del 
gobierno para pagar impuestos y tributos, incluso 
cuando la productividad de muchas empresas dis-
minuía. Esto hace necesario recortar costes y cen-
trarse directamente en la consecución de resultados 
dentro de la organización.  
El tema clave de la gestión para resultados ha ad-
quirido importancia debido a la creciente presión 
y la necesidad de un control más estricto sobre 
los empresarios. Este enfoque innovador reconoce 
los conceptos de jerarquía y gestión por objetivos 
como estrategias clave para la mejora continua de 
los procesos organizacionales. En esta perspectiva, 
resalta la importancia de definir metas y actividades 
precisas en los ámbitos esenciales de la generación 
de valor, junto con la capacidad de concentrar el 
control interno y la toma de decisiones estratégicas 
en la instancia central. Los departamentos también 
tienen total autoridad para decidir cómo lograr los 
resultados esperados. Para garantizar una mayor au-
tonomía en el desarrollo de la estrategia, se decidió 
eliminar la presencia de consultores. 

Evans y Lindsay (2010), señalan que la gestión ba-
sada en resultados abarca un conjunto de procesos 
técnicos y estratégicos basados en la relación entre 
el gobierno y la sociedad. Ambas partes se compro-
meten a lograr resultados específicos: el Estado se 
centra en la creación efectiva de valor público para 
mejorar el bienestar de las personas en territorios 
específicos, mientras que la sociedad se comprome-
te a comprometerse a implementar las obligaciones 
establecidas por los gobiernos en todos los niveles. 
Con el propósito de alcanzar esta meta, es crucial 
que los empleados sean diligentes, comprometidos 
y promuevan la participación activa, estructurada y 
eficaz de los individuos en áreas geográficas par-
ticulares. Esto creará condiciones favorables para 
monitorear y controlar el ejercicio del poder estatal. 

En el contexto peruano se ha reconocido la impor-

tancia de adaptar la gestión por resultados a las rea-
lidades locales para fortalecerla. En este sentido, la 
reforma y la modernización se basan en la aplica-
ción de tecnología y prácticas comerciales para au-
mentar la competitividad frente a otros países. Esta 
alineación implica crear estructuras que promuevan 
la velocidad, facilidad y flexibilidad en el abasteci-
miento de bienes y servicios, reduciendo costos sin 
sacrificar la calidad. 
Asimismo, Núñez y Díaz (2017) argumentan que 
la gestión para resultados implica impulsar mejo-
ras en la productividad para fomentar la competiti-
vidad, utilizando herramientas de gestión como la 
planificación, la elaboración de presupuestos, pro-
gramas y proyectos, junto con mecanismos eficaces 
de seguimiento y evaluación. En este contexto, la 
gestión para resultados está vinculada con la efec-
tividad operativa, social y económica de la gestión 
pública. Según Díaz et. ál (2018), La gestión basada 
en resultados, apoyada en métodos, técnicas y pro-
cedimientos, es una herramienta esencial para una 
planificación territorial y un control gubernamental 
eficaces. En este sentido, el gobierno debe compro-
meterse continuamente con la ejecución efectiva de 
sus funciones. En consecuencia, la efectividad im-
plica la implementación de un plan estratégico só-
lido que facilite el logro de objetivos destinados a 
fortalecer las condiciones de vida de las peronas y 
promover el desarrollo humano, con un enfoque en 
la inclusión y la participación ciudadana orientada 
hacia la sostenibilidad.  

Así, según la teoría analizada, la variable de gestión 
para resultados, como señala Díaz et al. (2018), in-
cluye un total de seis dimensiones, que se describen 
en detalle a continuación:  Sistema de información 
con indicadores: consiste en organizar procesos e 
implementar actividades de planeamiento y coordi-
nación. Se lleva a cabo el seguimiento y la evalua-
ción de planes mediante indicadores de eficiencia, 
eficacia y efectividad. La gestión del conocimiento 
implica la toma de decisiones y la implementación 
de mecanismos efectivos de control. El sistema de 
información se refiere a la organización de proce-
sos y procedimientos en la cadena de valor pública, 
mientras que el planeamiento se centra en objetivos 
que buscan satisfacer las necesidades y expectati-
vas de la ciudadanía en cada ámbito territorial. El 
seguimiento y la evaluación de los planes se reali-
zan mediante indicadores de eficiencia, efectividad 
y rendición de cuentas. La gestión del conocimien-
to aborda los procesos de toma de decisiones y los 
mecanismos de control en las comunicaciones. El 
objetivo último de la gestión para resultados es lo-
grar impactos significativos y dedicarse a proteger 
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los derechos fundamentales para el desarrollo. 

El modelo contempla el uso de tecnologías a tra-
vés de un sistema de información en un gobierno 
que promueva la transparencia y la apertura, con el 
objetivo de que los beneficiarios tengan acceso prio-
ritario al control de las actividades y participen en 
la implementación de mecanismos participativos de 
control. La eficiencia se logra mediante la gestión 
adecuada de los recursos (tiempo, personal y capi-
tal), combinada con el empleo de tecnologías de co-
municación para garantizar la prestación oportuna 
de los servicios públicos. 

Efectividad organizacional 
En relación al seguimiento y evaluación de pla-
nes, Barrero et al. (2019) abordan la medición de 
la efectividad en la gestión pública a nivel local, 
centrándose en la verificación de la calidad en la 
gestión. La metodología utilizada proporciona una 
visión amplia de la actividad gubernamental, sim-
plificando la complejidad de sus diversas facetas. 
Se fundamenta en el uso de indicadores de impacto 
a través de dimensiones que constituyen subíndices 
de efectividad, donde la percepción y la estimación 
contribuyen a evaluar la evolución tanto cuantitati-
va como cualitativamente mediante análisis estadís-
ticos. La implementación de indicadores de control 
resulta beneficiosa para alcanzar niveles de efectivi-
dad y promover acciones de mejora continua. 

Según Camue & Toscano (2017), tanto la medición 
como la evaluación de la gestión suelen realizarse 
únicamente con criterios cuantitativos, lo que ex-
cluye aspectos cualitativos subjetivos y elementos 
esenciales para lograr la efectividad. Además, argu-
mentan que las entidades gubernamentales necesi-
tan comprender la efectividad de su sistema organi-
zativo y la satisfacción de las necesidades internas 
que influyen en la adaptación a cambios del entorno 
para adecuarse a realidades específicas. 

La efectividad institucional tiene como objetivo 
asegurar que las agencias gubernamentales alcan-
cen las metas establecidas en los planes y progra-
mas elaborados por quienes detentan el poder en 
áreas territoriales específicas. También reconoce la 
importancia de que los gerentes tengan las habili-
dades necesarias para lograr las metas y misiones 
establecidas. Por otro lado, es importante responder 
con prontitud a la necesidad de mejorar la eficiencia 
institucional, que es un objetivo del gobierno que 
no debe estar limitado por los costos. La gestión ba-
sada en resultados y el desempeño están estrecha-
mente vinculados y tienen un impacto significativo 
en la eficiencia y el impacto social. Por el contra-

rio, la mejora del desempeño se entiende sólo en el 
contexto de metas, misión o tareas organizacionales 
previamente establecidas. 

En su estudio, Haefner & Gutiérrez (2019) desta-
can la importancia de evaluar la efectividad de la 
inversión pública y las políticas en el desarrollo lo-
cal sustentable. Basándose en su investigación en 
Oaxaca, resaltan la asignación de recursos a los mu-
nicipios y el seguimiento de la ejecución del gasto 
para lograr impactos positivos en el desarrollo. A 
través de un análisis cuantitativo utilizando inferen-
cia y regresión estadística, demuestran la necesidad 
de evaluar las políticas en contextos locales especí-
ficos para cumplir con las demandas de los territo-
rios y la población. Concluyen que el seguimiento 
de políticas con una visión localista es crucial para 
fortalecer los gobiernos locales y promover un de-
sarrollo sostenible a nivel comunitario.  

Según Sotelo & Luna (2019), las Tecnologías de la 
Información y la Comunicación (TIC) desempeñan 
un papel crucial en la gobernanza para el desarrollo 
sostenible, especialmente en el ámbito de las co-
municaciones. Los autores han demostrado la efec-
tividad de las TIC en la mejora de la gobernanza, 
estableciendo una relación entre la planificación y la 
participación a través del uso de técnicas de gobier-
no electrónico y comunicación política, con el fin de 
involucrar a la comunidad en la institucionalidad. 
También subrayan la importancia de los instrumen-
tos de planificación, considerados esenciales para 
satisfacer las necesidades del territorio y las comu-
nidades, así como para fomentar el desarrollo local 
endógeno mediante el uso de las TIC.  

Martínez (2018) destaca la relevancia del gobierno 
en línea mediante un proceso de planificación. Tam-
bién resalta la importancia de que las Tecnologías 
de la Información y la Comunicación (TIC) contri-
buyan al valor público como una medida para me-
jorar la eficiencia en el uso de recursos y lograr los 
objetivos definidos. El estudio, de naturaleza expli-
cativa, explora la realidad con el fin de comprender 
mejor los hechos. El autor concluye resaltando la 
necesidad de optimizar los recursos mediante el uso 
y la práctica de las TIC, ya que estas fomentan la in-
novación en los servicios y mejoran la participación 
ciudadana efectiva. 

Según Barrero et al. (2020), una administración efi-
caz se consigue mediante el logro de los objetivos y 
metas establecidos en los planes. En este contexto, 
resulta crucial evaluar la calidad del gasto público, 
así como la eficiencia y efectividad, para agregar 
valor en el desarrollo de la secuencia lógica. Las 
dimensiones clave para una gestión pública efec-
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tiva se identifican como características de un buen 
gobierno, que sea transparente y tenga un desem-
peño acertado. Estas dimensiones incluyen: a) la 
dimensión estratégica, que se centra en la formula-
ción de políticas públicas a largo plazo basadas en el 
conocimiento de las necesidades y demandas de la 
sociedad; b) la dimensión económica, que implica 
la utilización eficiente de recursos financieros y ma-
teriales para transformar el entorno; c) la dimensión 
operativa, que asegura la realización de actividades 
administrativas para el adecuado funcionamiento de 
las funciones, así como la implementación de siste-
mas integrados de gestión; d) la dimensión social, 
que se refiere a la satisfacción de las expectativas 
y necesidades, así como al desarrollo integral de la 
sociedad. 

En consecuencia, referida a la variable efectividad 
de la gestión según Barrero et al. (2020), alude cua-
tro dimensiones, que se comentan a continuación:  

•	 Efectividad operativa: aborda los aspectos 
operacionales relacionados con los proce-
sos y la administración. La operacionalidad 
se refiere al aseguramiento y la gestión de 
procesos, incluyendo sistemas normados. 

•	 Efectividad estratégica: engloba los re-
cursos humanos (calidad y formación), la 
capacidad gerencial (toma de decisiones y 
desempeño), las políticas públicas, la orga-
nización política, la estrategia a largo plazo, 
el presupuesto aprobado, el ordenamiento 
territorial y la protección ambiental, así 
como las decisiones institucionales y el de-
sarrollo que influye en la calidad de vida, la 
información, y la toma de decisiones. 

•	 Efectividad social: comprende la partici-
pación ciudadana, la eficacia y el impacto 
social, la preservación del patrimonio cul-

tural, la satisfacción de la población, y la 
transparencia en los resultados. 

•	 Efectividad económica: incluye la eficien-
cia y calidad de los recursos, la transforma-
ción social, la eficacia del insumo-producto 
en términos de bienestar, las actividades 
económicas, y la producción y prestación 
de servicios. 

Objetivos de investigación  General 
Evaluar cómo las competencias gerenciales y ges-
tión para resultados transcienden en efectividad 
organizacional del Gobierno Regional, Ayacucho 
2020-2023. 

Objetivos específicos 
1.	 Demostrar que las competencias gerenciales y 

gestión por resultados influyen en efectividad 
operativa. 

2.	 Comprobar que las competencias gerenciales y 
gestión por resultados influyen en efectividad 
estratégica. 

3.	 Explicar cómo las competencias gerenciales y 
gestión por resultados influyen en efectividad 
social. 

4.	 Demostrar cómo las competencias gerenciales 
y gestión por resultados influyen en efectividad 
económica. 

Procedimientos metodológicos   
Tipo de investigación: aplicada. Enfoque: cuantita-
tivo. Diseño: Método Deductivo Hipotético no ex-
perimental. Técnico: encuesta. Herramientas: cues-
tionario online y solución de coaching (adaptado). 
Población: 331 colaboradores de GORE-Ayacucho. 
Muestra: 109 funcionarios y directivos. El muestreo 
fue no probabilístico.  
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II.	 RESULTADOS  

Descriptivos 
Figura 1 

  

En la Figura 1 se presentan los resultados concer-
nientes a la variable de competencias gerenciales, 
obtenidos a través del cuestionario aplicado al per-
sonal del GORE de Ayacucho en 

2022. Se observa que el 29.4% (32 individuos) ha 
calificado el liderazgo como positivo. Por un lado, 
esto se explica debido a que los funcionarios del 
GORE-Ayacucho tienen implementado mecanis-
mos efectivos para poder compartir la difusión de la 
visión y misión del gobierno. Por otro lado, 36.7% 
(40) de los encuestados ha logrado percibir que la 
comunicación es regular, esto es consecuencia de 
que la gestión del GORE ha implementado el siste-
ma de información y comunicación virtual amigable 

con la ciudadanía y usuarios. En cambio, el 33.9% 
(37) ha referido que el trabajo en equipo es regu-
lar, dado que laboran equipos multidisciplinarios 
de aceptable rendimiento y desempeños laborales. 
Finalmente, el 33.0% (36) de los encuestados, ha 
manifestado que el dominio profesional es deficien-
te. Este resultado se deriva de la falta de mejora y 
simplificación en los procedimientos administrati-
vos para alcanzar resultados acordados y efectivos. 
Se puede afirmar, entonces, según la percepción de 
los funcionarios, que solo la dimensión liderazgo es 
buena en las competencias gerenciales del “Gobier-
no Regional de Ayacucho”. 

Figura 2 
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La Figura 2 presenta la información correspondien-
te a la variable de gestión orientada a resultados 
en el “Gobierno Regional de Ayacucho” durante el 
periodo 2022. Del 100% (109) de encuestados, el 
27.5% (30) exteriorizan que el sistema de informa-
ción es bueno. Este resultado tendría explicación 
en el planeamiento territorial tomando en cuenta la 
realidad objetiva territorial de la población-diagnós-
tico que realiza el GORE. En cambio, el 34.9% (38) 
de encuestados han indicado que el seguimiento y 

evaluación también es buena. Aquí la explicación 
apunta a los objetivos y metas de los programas y 
proyectos que, en el caso de Ayacucho han sido im-
plementados indicadores de monitoreo y evaluación 
para la medición y consideran que están orienta-
dos al mejoramiento continuo. A su vez, el 35.8% 
(39) ha referido que la gestión del conocimiento es 
deficiente dado que el proceso de decisiones en el 
GORE se lleva a cabo sin la participación consen-
suada de equipos de trabajo. 

 Figura 3 

 

La figura muestra la distribución de datos de acuer-
do con el resultado de la variable efectividad orga-
nizacional, del 100% (109) de encuestados. Como 
se evidencia, el 33.0% (36 personas) ha expresado 
preocupación por la deficiente efectividad operati-
va, atribuyéndola a la persistencia de procesos ad-
ministrativos tradicionales y rígidos en el “Gobier-
no Regional de Ayacucho”, los cuales no generan 
valor público. Por otro lado, el 33% (36 individuos) 
de los encuestados perciben una buena efectividad 
estratégica, resaltando los logros y acciones de in-
fraestructura para lograr metas y objetivos en be-

neficio de la gente, generando valor y beneficio en 
el proceso. Además, el 30.3% (33 personas) ha se-
ñalado una efectividad social positiva, señalando la 
transparencia y confiabilidad de los mecanismos de 
participación ciudadana como contribuyentes a efi-
cacia de gestión de Gobierno Regional. Por último, 
la efectividad económica se considera regular, se-
gún el 33.9% de los encuestados, quienes destacan 
la necesidad de una mayor transparencia y control 
concurrente en el gasto público. 
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Resultados inferenciales 
Tabla 1 

Prueba de normalidad - Kolmogórov-Smirnov para una muestra 

 

En este caso, la distribución de la prueba resulta 
normal con nivel de significación 0.200 para la va-
riable competencias gerenciales. Es así que, según 
los datos analizados, es meritorio aceptar la hipóte-
sis nula. Dicha hipótesis señala que la variable com-
petencias gerenciales presentan datos normalmente 
distribuidos, mientras que para la variable gestión 
por resultados resulta no normal (0.013) y se decide 
por rechazar la hipótesis nula, en tanto que, se toma 
como verdadero la alterna. En otras palabras, la va-
riable aleatoria no sigue una distribución normal, 
como se confirma por la falta de normalidad para la 
variable de efectividad organizacional (p = 0.000). 
Por lo tanto, se rechaza la hipótesis nula y se acepta 

la hipótesis alternativa, que indica que la variable 
aleatoria no sigue una distribución normal. 

Pruebas de hipótesis 

Hipótesis general 
H0. Las competencias gerenciales y gestión para 
resultados influyen negativamente en efectividad 
organizacional, de Gobierno Regional, Ayacucho 
2020-2022. 

H1. Las competencias gerenciales y gestión para 
resultados influyen positivamente en efectividad 
organizacional de Gobierno Regional, Ayacucho 
2020-2022. 

 Tabla 2 
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Por lo tanto, el factor de correlación “Tau_b de Ken-
dall” arroja valores de 0,933 y 0,913, lo que indica 
una relación positiva significativa, con un valor de p 
de 0,000 (p < 0,05). Mejorar la capacidad de gestión 
y gestión de resultados (RMB) facilitará mayores 
avances en la eficacia de la gestión. Por lo tanto, 
se rechazó la hipótesis nula y se aceptó la hipótesis 
alternativa, que plantea que la capacidad de gestión 
y el GpR influyen positivamente en el desempeño 

de “Gobierno Regional Ayacucho” en la etapa 2023-
2022. 

Hipótesis específica 1 
H0. Las competencias gerenciales y gestión para re-
sultados no influyen significativamente en efectivi-
dad operativa. 

H1. Las competencias gerenciales y gestión para re-
sultados influyen significativamente en efectividad 
operativa. 

 Tabla 3 

 

El “coeficiente de correlación Tau_b de Kendall” 
muestra valores de 0,933 y 0,867, lo que indica un 
alto grado de correlación positiva con un valor p 
de 0,000 (p < 0,05). Por lo tanto, mejorar las capa-
cidades de gestión y gestión del desempeño (RM) 
conducirá a una mejora continua en la eficiencia 
operativa. Por lo que, se rechaza la hipótesis nula y 
se acepta la hipótesis alternativa, que plantea que la 
capacidad de gestión y el GpR tendrán un impacto 
significativo en el desempeño del “Gobierno Regio-

nal de Ayacucho” en 2022. 

Hipótesis específica 2 
H0. Las competencias gerenciales y gestión para re-
sultados no influyen significativamente en efectivi-
dad estratégica. 
H1. Las competencias gerenciales y gestión para re-
sultados influyen significativamente en efectividad 
estratégica. 

Tabla 4
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 El factor de correlación Tau_b de Kendall arrojó va-
lores de 0,933 y 0,846, lo que indica un alto grado 
de correlación positiva, con un valor de p de 0,000 
(p < 0,05). Se concluye que mejorar las capacida-
des de gestión y la gestión basada en el desempeño 
(RM) conducirá a la mejora continua de los indi-
cadores estratégicos. Por consiguiente, se descarta 
la hipótesis nula y se valida la hipótesis alternati-
va, que indica que las competencias directivas y el 
grado de responsabilidad gubernamental tienen una 

influencia notable en el rendimiento estratégico del 
“Gobierno Regional Ayacucho”. 

Hipótesis específica 3 
H0. Las competencias gerenciales y gestión para re-
sultados no influyen significativamente en efectivi-
dad social. 
H1. Las competencias gerenciales y gestión para re-
sultados influyen significativamente en efectividad 
social. 

 Tabla 5 

 

El “coeficiente de correlación Tau_b de Kendall” 
arrojó valores de 0,933 y 0,896, lo que indica un 
alto grado de correlación positiva, con un valor de p 
de 0,000 (p < 0,05). Por lo tanto, se cree que mejorar 
la capacidad de gestión y fortalecer la gestión del 
desempeño (RM) contribuirá a la mejora continua 
del desempeño social. Por ende, se rechaza la hi-
pótesis nula y se valida la hipótesis alternativa, que 
sugiere que las habilidades de administración y el 
grado de responsabilidad gubernamental tienen un 

impacto notable en el desempeño social del “Go-
bierno Regional Ayacucho”. 

Hipótesis específica 4 
H0. Las competencias gerenciales y gestión para re-
sultados no influyen positivamente en efectividad 
económica. 
H1. Las competencias gerenciales y gestión por re-
sultados influyen positivamente en efectividad eco-
nómica. 

 Tabla 6 
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El “coeficiente de correlación Tau_b de Kendall” 
muestra valores de 0,933 y 0,898, indicando una 
correlación positiva significativa, con un valor p 
de 0,000 (p < 0,05). Esto implica que mejorar las 
competencias de gestión e implementar la gestión 
basada en resultados (RMB) conducirá a una me-
jora continua en el rendimiento económico. Por lo 
tanto, se rechaza la hipótesis nula y se respalda la 
hipótesis alternativa, la cual argumenta que las ha-
bilidades de gestión y la responsabilidad en la toma 
de decisiones tienen una influencia significativa en 
el desempeño económico del “Gobierno Regional 
de Ayacucho”. 

El índice secundario (Sbi) consta de dos componen-
tes principales: el peso asignado a cada índice y el 
valor resultante, como se describe en la siguiente 
ecuación:  

 

En la ecuación anterior, Idj se define como los ín-
dices j de la dimensión i, y Pj representa el nivel de 
impacto de cada índice j en la dimensión i. La eva-
luación se realiza según la siguiente tabla. 

Análisis de la efectividad organizacional 
En esta investigación sobre las dimensiones pri-
mordiales de la efectividad organizativa, llevada a 
cabo mediante una encuesta a 109 empleados del 
“Gobierno Regional de Ayacucho”, se identificaron 
cuatro dimensiones clave: efectividad estratégica, 
eficiencia operativa, eficiencia social y eficiencia 
económica. Estas dimensiones se subdividen en su-
bíndices para calcular el índice compuesto. 

A tenor de ello, se recurrió a Alarcón y Salvador 
(2019), quienes determinaron los pesos de los su-
bíndices de cada indicador y dimensión. 

 Tabla 7 
Subíndices por indicador 

Subíndice Sbi Peso Ksbi 

Sb. Operativa 0.20 

Sb. Estratégica 0.30 

Sb. Social 0.25 

Sb. Económica 0.25 

El índice compuesto mide la eficacia de una or-
ganización, un aspecto intangible que aparece de 
forma indirecta o invisible en los resultados. Esta 
eficiencia gana valor real al convertirse en algo tan-
gible, como señalan Cuesta y Valencia, citados por 
Alarcón y Salvador (2019). Estos autores lo definen 
como una combinación matemática de indicadores 
que representan diferentes aspectos de un concepto, 
evaluando los logros tanto cuantitativa como cuali-
tativamente mediante comparaciones entre contex-
tos y diferentes momentos. 

Tabla 8 
Evaluación cualitativa 

Intervalo  Evaluación cualitativa   

90<Sbdi<100 

70<Sbdi<90 Rango 	 de 

evaluación 

Alta 

Aceptable 

40<Sbdi<70 Regular 

Sbdi<40 Baja 
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Además de ello indica que el cálculo del índice sin-
tético de efectividad (ISE) se integra con el valor 
obtenido por los subíndices y el peso de importancia 
(coeficiente ksbi) que cada uno adopta, de acuerdo 
con la siguiente ecuación: 

 

La Ksbi denota el coeficiente de ponderación para 
cada subíndice, mientras que Sbi representa el valor 
calculado para cada subíndice. Por consiguiente, al 
utilizar los métodos mencionados para evaluar las 
percepciones de los “funcionarios del “Gobierno 
Regional de Ayacucho””, se clarificará la efectivi-
dad de cada aspecto. Los resultados del cálculo de 
los subíndices y la medición del Índice de Efecti-
vidad Compuesta (ISE) se detallan en la tabla si-
guiente:  

Tabla 9 
Parámetros para medir la efectividad 

Subíndices Año 2022 Categoría 

Sb. Operativa 35.3 Baja 

Sb. Estratégica 58.9 Regular 

Sb. Social 42.1 Regular 

Sb. Económica 53.7 Regular 

ISE 47.5 Regular 

De acuerdo con los resultados del análisis, se deter-
minó que las mediciones tuvieron tanto calificacio-
nes bajas como calificaciones frecuentes, lo que re-
fleja una evaluación objetiva de los valores iniciales 
de los subíndices durante el período de estudio. Por 
lo tanto, se concluye que existen serias limitaciones 
en las habilidades de gestión que afectan el desem-
peño de los funcionarios del “Gobierno Regional de 
Ayacucho”. El subíndice correspondiente a la efi-
ciencia operativa evaluada (nivel operativo = 35,3) 
se encuentra en un nivel bajo, Esto demuestra que 
tanto las operaciones administrativas como la im-
plementación de un sistema integrado de gestión de 
procesos no están garantizadas, protegidas y tienen 
muchas limitaciones. 

En contraste, el subíndice de desempeño estratégico 
destaca un índice (conocimiento estratégico = 58,9) 
que cae en la categoría convencional, lo que sugie-
re que el desempeño es aceptable y que hay poco 
progreso en la aplicación de políticas regionales por 
parte de los funcionarios, consistente con una com-
prensión de perspectivas y necesidades. De manera 

similar, el subíndice de efectividad social tiene una 
puntuación (conocimiento social = 42,1) en la ca-
tegoría frecuente, frecuente. Lo anterior demuestra 
que las necesidades y expectativas de la población 
no están siendo atendidas oportunamente, generan-
do desconocimiento de la provisión de bienes y ser-
vicios de importancia pública en la gestión del MOR 
de Ayacucho y retrasos en el Desarrollo Social. Fi-
nalmente, en cuanto al subíndice de eficiencia eco-
nómica, el índice (conocimiento económico = 53,7) 
también se clasifica como generalmente aceptable. 
Esto se debe a que los cambios en las condiciones 
de vida y oportunidades de los habitantes de la re-
gión de Ayacucho fueron insignificantes y pasaron 
desapercibidos por la escasez de recursos materiales 
y financieros. 

III.	DISCUSIÓN 

La capacidad de gestión y la gestión orientada a re-
sultados tienen un impacto positivo en el desempe-
ño organizacional. Esta relación es confirmada por 
el “coeficiente de correlación Tau_b de Kendall”, 
que muestra valores de 0,933 y 0,913 con un valor p 
de 0,000 (p < 0,05). Estos resultados muestran una 
relación significativa entre ambas variables. Por lo 
tanto, identificar y fortalecer la capacidad de gestión 
combinado con promover la gestión por resultados 
contribuirá a la mejora continua de la eficacia orga-
nizacional. 

Hay un impacto significativo en el rendimiento, 
como lo demuestran los coeficientes de correlación 
Tau_b de Kendall de 0,933 y 0,867. De manera si-
milar, se encontró que las capacidades de gestión y 
gestión orientada a resultados influyen en desem-
peño estratégico, con “coeficiente de correlación 
Tau_b de Kendall”, 0,933 y 0,846. Este impacto 
significativo también se refleja en los resultados 
sociales, con “coeficiente de correlación Tau_b de 
Kendall” de 0,933 y 

0,896. Finalmente, se encontró que la capacidad 
de gestión y gestión orientada a resultados tenían 
un impacto positivo en desempeño económico, 
con “coeficiente de correlación Tau_b de Kendall” 
0,933 y 0,898, respectivamente. 

El análisis confirma los hallazgos del estudio de 
Alarcón et al. (2020) sobre la importancia de la ca-
pacidad de gestión y administrativa para las varia-
bles de resultado que influyen en la eficacia de la 
gestión. Este estudio demuestra su impacto positivo 
en el desempeño de gestión del 

“Gobierno Regional de Ayacucho” y muestra que 
pueden mejorarse continuamente para mejorar el 
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desempeño operativo, estratégico, social y econó-
mico internacional. 

Los resultados también concuerdan con los hallaz-
gos de Barrero et al. (2019), en relación con el su-
bíndice de efectividad operativa que indica un valor 
de (Sb. operativa = 35.3), categorizado como bajo. 
Esto sugiere que, en el desempeño de las funciones, 
las actividades administrativas no son efectivas ni 
generan el valor público necesario para la ciuda-
danía. Además, se observa que la implementación 
de sistemas integrados de gestión, procesos y pro-
cedimientos no es adecuada. En otras palabras, la 
aplicación del modelo lógico de la cadena de valor 
presenta limitaciones administrativas. 

Por otro lado, el subíndice asociado a la efectividad 
estratégica presenta un indicador de (Sb. estratégica 
= 58.9), categorizado como regular. Este hecho im-
plica que se consideran aceptables ciertas acciones, 
como el leve posicionamiento de políticas entre los 
funcionarios. Sin embargo, aún se requiere fortale-
cer la articulación de políticas y planes para garan-
tizar la efectividad estratégica, tal como lo destaca 
Barrero et al. (2019) en las conclusiones de su in-
vestigación. 

De manera similar, el subíndice correspondiente a la 
puntuación social muestra un índice (Conocimiento 
social = 42,1) que se califica como frecuentemen-
te aceptable. Esto se debe a una falta de respuesta 
oportuna a las necesidades y expectativas básicas de 
los habitantes de la región, así como a una falta de 
oferta de bienes y servicios altamente valorados por 
la sociedad beneficiaria. Así, los retrasos en el desa-
rrollo social son evidentes en Ayacucho.  

En términos de desempeño económico, el subíndice 
representa una puntuación (conocimiento económi-
co = 53,7) que se clasifica como consistentemente 
aceptable. Esta situación se debe a que los escena-
rios de vida de las personas aún presentan pequeños 
y débiles cambios, así como las oportunidades que 
tienen las personas mediante el uso de recursos ma-
teriales y financieros.  

Entre los aspectos destacables de esta investigación, 
es importante resaltar la identificación de dimen-
siones específicas para el bienestar social, lo cual 
subraya el resultado de una gestión pública efecti-
va, en línea con las conclusiones de Alarcón et al. 
(2020) acerca de las habilidades de los gobiernos 
para abordar las necesidades de los ciudadanos; en 
otras palabras, proporcionar servicios de calidad a 
la población.  

Un aspecto relevante de este estudio es la identifi-
cación de dimensiones específicas para el bienestar 

social, lo cual enfatiza el resultado de una gestión 
pública efectiva, en consonancia con las conclusio-
nes de Alarcón et al. (2020) sobre las capacidades 
de los gobiernos para satisfacer las necesidades de 
los ciudadanos; dicho de otro modo, ofrecer servi-
cios de calidad a la población.  

El proceso propuesto contempla tres etapas: revi-
sión y análisis de fuentes de información, síntesis 
mediante métodos estadísticos y desarrollo de he-
rramientas. Seleccionar expertos, funcionarios, 
científicos y grupos profesionales. Evaluación en 
seis pasos con tareas a realizar con prerrequisitos: 
agrupar mediciones existentes, implementar cam-
bios aplicando los resultados y continuar capacitan-
do al personal involucrado en los cambios resultan-
tes de la implementación actual. 

El estudio demostró la consistencia y relevancia 
teórica del constructo. Para facilitar la retroalimen-
tación, se han tenido en cuenta las relaciones con el 
entorno, así como los mecanismos de procesamien-
to y análisis de datos relacionados con los procesos 
internos, incluida la gestión (con medidas de des-
empeño establecidas: desempeño operativo, desem-
peño estratégico, desempeño social y desempeño 
económico junto con los indicadores adecuados). 

Se observa una coincidencia con Milanesi (2020), 
quien concluye que los factores políticoinstitucio-
nales propician reformas centradas en la Gestión 
para resultados. En este estudio, se evidencia que 
las competencias gerenciales y las políticas regiona-
les tienen impacto en la Gestión para resultados, y 
se alinean con su implementación y práctica para la 
reforma y modernización administrativa orientada a 
la efectividad.  

Otra coincidencia se encuentra con Dos Santos 
(2018), cuya investigación destaca que para una go-
bernanza corporativa efectiva, las instituciones re-
quieren de buenas prácticas abiertas y transparentes, 
las cuales deben aprobar la gestión por resultados en 
el contexto brasileño. Esto subraya la gestión para 
resultados como una dimensión necesaria para la 
gobernanza corporativa. 

Este estudio muestra que la gestión basada en el 
desempeño tiene un impacto significativo en la 
efectividad de la gestión regional, lo que es consis-
tente con los resultados de ambos estudios.  

De igual manera, Rodríguez (2017) concluye en su 
investigación destacando que la gestión para resul-
tados en los hospitales muestra un comportamiento 
socialmente responsable. En cierta medida, el autor 
encuentra resultados afines con el presente estudio, 
ya que las estrategias y los procedimientos facilitan 
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la asunción de responsabilidades sociales, resaltan-
do la distinción en las competencias de los funcio-
narios. Además, cabe señalar que la capacidad de 
lograr una gestión orientada a resultados incide en 
la eficiencia operativa y social de la gestión de los 
gobiernos regionales. 

IV.	  CONCLUSIONES 

La capacidad de gestión y gestión orientada a resul-
tados tienen un impacto significativo en desempeño 
del “Gobierno Regional de Ayacucho”, como lo de-
muestra la “prueba de la hipótesis Tau b de Kendall” 
con un coeficiente de correlación de 0,933 y 0,867 
respectivamente. Esto indica un grado significativo 
de relación positiva entre las variables analizadas. 
Además, se obtuvo un valor de p de 0,000, lo que 
confirma la significancia estadística de estas rela-
ciones, ya que estuvo por debajo del nivel de signi-
ficancia establecido (p < 0,05). 

La capacidad de gestión y la gestión orientada a re-
sultados tienen un impacto significativo en el des-
empeño estratégico del “Gobierno Regional de Aya-
cucho”, como se demuestra al probar la “hipótesis 
Tau_b de Kendall” con los coeficientes de correla-
ción correspondientes que son 0,933 y 0,846. Esto 
indica un grado significativo de relación positiva 
entre las variables evaluadas. Además, se obtuvo 
un valor de p de 0,000, lo que confirma la signifi-
cancia estadística de estas relaciones, ya que estuvo 
por debajo del nivel de significancia establecido (p 
< 0,05).  

La capacidad de gestión y la gestión orientada 
a resultados tienen un impacto significativo en 
el desempeño social del “Gobierno Regional 
de Ayacucho”, como lo demuestra la “prueba 
de la hipótesis Tau_b de Kendall” con un co-
eficiente de correlación de 0,933 y 0,896, res-
pectivamente. Esto muestra un notable grado de 
relación positiva entre las variables evaluadas. 
Además, se obtuvo un valor de p de 0,000, lo 
que confirma la significación estadística de es-
tas relaciones, ya que fue inferior al nivel de 
significancia supuesto (p < 0,05). 
El desempeño económico del Gobierno Regional 
Ayacucho está influenciado positivamente por su 
capacidad administrativa y su gestión basada en el 
desempeño, como lo demuestra la “prueba de hipó-
tesis Tau_b de Kendall” con coeficientes de correla-
ción de 0,933 y 0,898, respectivamente, indicando 
un alto grado de relación positiva entre las varia-
bles evaluadas. Además, se obtuvo un valor de p de 
0,000, lo que confirma la significación estadística 

de estas relaciones, ya que fue inferior al nivel de 
significancia supuesto (p < 0,05). 

En general, tanto la capacidad de gestión como 
la adopción de una gestión basada en el desem-
peño tienen un impacto significativo en el des-
empeño organizacional del “Gobierno Regional 
de Ayacucho”. Esto se evidencia en la “prue-
ba de hipótesis Tau_b de Kendall”, que arro-
jó resultados de correlación de 0,933 y 0,913, 
respectivamente, indicando una alta relación 
positiva entre las variables evaluadas. En este 
caso se obtuvo un valor de p de 0,000, lo que 
confirma la significación estadística de estas re-
laciones, al estar por debajo del nivel de signifi-
cancia establecido (p < 0,05). 

V.	 RECOMENDACIONES 

Impulsar la investigación sobre la capacidad de ges-
tión y gestión por desempeño para mejorar el des-
empeño del “Gobierno Regional de Ayacucho”. 

Fomentar el estudio sobre la capacidad de admi-
nistración y la gestión centrada en el rendimiento 
con el fin de potenciar la efectividad estratégica del 
“Gobierno Regional de Ayacucho”. 

Promover la investigación sobre gobernanza y habi-
lidades de administración para elevar el rendimien-
to social del “Gobierno Regional de Ayacucho”. 

Impulsar la investigación sobre la capacidad de ges-
tión y la gestión por desempeño para optimizar el 
desempeño económico del “Gobierno Regional de 
Ayacucho”.  

En general, promover la investigación centrada en 
la capacidad de gestión y gestión basada en desem-
peño para optimizar la eficacia organizacional del 
“Gobierno Regional de Ayacucho”. 
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I.	 INTRODUCCION

La incapacidad de las universidades nacionales del 
Perú para ejecutar el presupuesto de recursos ordi-
narios asignados dentro del ejercicio fiscal refleja 
un problema complejo. Esta falta de capacidad de 
gasto conduce a la devolución de fondos no utiliza-
dos al tesoro público, lo cual representa una pérdida 
de oportunidades para el desarrollo educativo, así 
como para la mejora de la infraestructura y los la-
boratorios

La Universidad Nacional de San Cristóbal de Hua-
manga desde hace aproximadamente una década ha 
enfrentado dificultades en la ejecución presupues-
tal de recursos ordinarios, como resultado de esta 
incapacidad de gasto revierte en promedio anual 
entre 11 a 12 millones de soles al Tesoro Público, 
según la información disponible en la página web 
del Ministerio de Economía y Finanzas, lo que im-
pacta negativamente en la calidad de la enseñanza 
universitaria

Las principales causas para la reversión del presu-
puesto de recursos ordinarios son la falta de capaci-
dad de gasto, planificación deficiente, supervisión 
inadecuada y falta de seguimiento de parte de la ofi-

LA GESTIÓN UNIVERSITARIA Y LA REVERSIÓN PRESUPUESTAL DE 
RECURSOS ORDINARIOS EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE SAN 

CRISTÓBAL DE HUAMANGA, 2010-2022
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RESUMEN
Durante los períodos 2010-2022, la Universidad Nacional de San Cristóbal de Huamanga revirtió al Tesorero Público S/ 
102’402,974 soles proveniente de presupuesto de recursos ordinarios, lo que representa el 12.42% del presupuesto inicial 
modificado. La gestión universitaria contribuye parcialmente a la reducción de la reversión presupuestal de estos recursos 
en los períodos indicados. Las principales causas de la reversión presupuestal incluyen la incapacidad de gasto por parte 
de las autoridades universitarias y los funcionarios. Esta reversión afecta negativamente a la entidad en el cumplimiento 
de sus objetivos, metas y la calidad académica. Para mejorar la ejecución presupuestal de los recursos ordinarios, se reco-
mienda fomentar el trabajo en equipo y capacitar a los funcionarios en gestión pública.
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ABSTRACT
During the periods 2010-2022, the National University of San Cristóbal de Huamanga reverted to the Public Treasurer S/ 
102,402,974 soles from the ordinary resources budget, which represents 12.42% of the modified initial budget. University 
management partially contributes to the reduction of the budget reversal of these resources in the indicated periods. The 
main causes of the budget reversal include the inability to spend on the part of university authorities and officials. This 
reversal negatively affects the entity in the fulfillment of its objectives, goals and academic quality. To improve budget 
execution of regular resources, it is recommended to promote teamwork and train officials in public management.
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cina de planificación y presupuesto

Las consecuencias principales afectan la adquisi-
ción de laboratorios para las diferentes escuelas 
profesionales, la calidad académica de la educa-
ción, desarrollo de la investigación, el deterioro de 
la imagen de la universidad

La propuesta de solución es la simplificación de la 
burocracia, trabajo en equipo, implementación de 
programas de formación en gestión pública, desa-
rrollo de planes estratégicos de proyectos priorita-
rios y que sean factibles.

Revisión de la literatura
(Supo, Gestión Universitaria en el Perú, s/f), la ges-
tión universitaria comprende metodológicamente 
dos momentos: el primero, está referido a la imple-
mentación de la función académica en enseñanza, 
investigación, proyección social y extensión univer-
sitaria en la universidad peruana de gestión pública 
a manera de caracterización; el segundo momento 
responde a la propuesta de implementación de es-
trategias para una adecuada gestión de la función 
universitaria, que es resultado del primer momento 
(p.44).
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(Vizcarra y otros, 2018), de acuerdo al artículo 33 
del Sistema Nacional de Presupuesto Público, la 
ejecución presupuestaria, en adelante Ejecución, se 
inicia el 1 de enero y culmina al 31 de diciembre de 
cada año fiscal, período en el que se perciben los 
ingresos públicos y se atienden las obligaciones de 
gatos de conformidad con los créditos presupuesta-
rios autorizados en las leyes anuales de Presupuesto 
del sector público y sus modificaciones.

(Vizcarra y otros, 2018), de acuerdo al artículo 41 
del Sistema Nacional de Presupuesto Público, la 
certificación del crédito presupuestario, en ade-
lante certificación, constituye un acto de adminis-
tración cuya finalidad es garantizar que se cuenta 
con el crédito presupuestario disponible y libre de 
afectación, para comprometer un gasto con cargo 
al presupuesto institucional autorizado para el año 
fiscal respectivo, en función a la PCA, previo cum-
plimiento de las disposiciones legales vigentes que 
regulen el objeto materia del compromiso.

(Vizcarra y otros, 2018), según el artículo 42 del 
Sistema Nacional de Presupuesto Público, el com-
promiso es el acto mediante el cual se acuerda, 
luego del cumplimiento de los trámites legalmente 
establecidos, la realización de gastos por importe 
determinado o determinable, afectando los crédi-
tos presupuestarios en el marco de los presupues-
tos aprobados y las modificaciones presupuestarias 
realizadas, con sujeción al monto certificado y por 
el monto total de la obligación que corresponde al 
año fiscal. 

De acuerdo al numeral 42.2 de la referida norma, 
el compromiso se efectúa con posterioridad a la ge-
neración de la obligación nacida de acuerdo a Ley, 
contrato o convenio. El compromiso debe afectarse 
previamente a la correspondiente cadena de gasto, 
reduciendo su importe del saldo disponible del cré-
dito presupuestario, a través del respectivo docu-
mento oficial.

(Vizcarra y otros, 2018), de acuerdo al artículo 43 
del Sistema Nacional de Presupuesto Público, el de-
vengado es el acto mediante el cual se reconoce una 
obligación de pago, derivada de un gasto aprobado 
y comprometido, que se produce previa acreditación 
documental ante el órgano competente de la realiza-
ción de la prestación o el derecho del acreedor. El 
reconocimiento de la obligación debe afectarse al 
Presupuesto Institucional, en forma definitiva.

(Vizcarra y otros, 2018), según el artículo 44 del 
Sistema Nacional de Presupuesto Público, el pago 
es el acto mediante el cual se extingue, en forma 
parcial o total, el monto de la obligación reconoci-

da, debiendo formalizarse a través del documento 
oficial correspondiente. Se prohíbe efectuar pago de 
obligaciones no devengadas.

Objetivos
Evaluar de qué manera la gestión universitaria con-
tribuye en la disminución de la reversión presupues-
tal de recursos ordinarios en la Universidad Nacio-
nal de San Cristóbal de Huamanga

Analizar las principales causas que motivaron la 
reversión presupuestal de recursos ordinarios de la 
universidad 

Describir la reversión presupuestal de recursos ordi-
narios que afecta a la entidad

Plantear estrategias para la mejora de la ejecución 
presupuesta de recursos ordinarios en la universi-
dad.

II.	 METODOLOGIA  DE  LA 
       INVESTIGACION

El tipo de investigación fue la aplicada, toda vez que 
el marco teórico de gestión universitaria como de la 
reversión de ejecución presupuestaria de recursos 
ordinarios a Tesoro Público fueron empleados para 
elaborar los cuestionarios.

El nivel de investigación fue la descriptiva, por 
cuanto la variable independiente como la depen-
diente y los indicadores fueron desarrollados em-
pleando las referencias bibliográficas de diversos 
autores y normativas.

La población estuvo comprendida por 17 personas 
entre funcionarios y trabajadores involucrados con 
la ejecución presupuestaria y reversión de recursos 
ordinarios a Tesoro Público.

Las principales fuentes de información que se utili-
zaron para el desarrollo de la investigación fueron 
las normas legales, libros digitales, revistas y artí-
culos científicos.

El diseño fue la no experimental, toda vez que no 
se manipuló variable alguna para condicionar los 
resultados de la investigación, sólo se observó el fe-
nómeno de ejecución presupuestaria y la reversión 
de recursos ordinarios a Tesoro Público.

Las principales técnicas utilizados fueron la obser-
vación, entrevista y encuestas

Los principales instrumentos empleados son los 
cuestionarios y el celular

Las principales técnicas que se emplearon para el 
procesamiento de datos es el Excel Microsoft.
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Resultados
1° El presupuesto inicial modificado de recursos or-

dinarios para los períodos 2010 a 2022 fue de S/ 
824’604.183 soles, de los cuales se ejecutaron S/ 
722,201,209 soles que representa el 87.58%.

2° El presupuesto de recursos ordinarios revertido 
a Tesoro Público por los períodos 2010 a 2022 

fue de S/ 102’402,974 soles, debido a la inca-
pacidad de gasto, que representa el 12.42% del 
presupuesto inicial modificado.

3° En promedio, el presupuesto de recursos ordina-
rios revertido anualmente fue de S/ 7’877,151.85 
soles, representando un 12.11% anualmente. 

EJECUCION PRESUPUESTAL DE RECURSOS ORDINARIOS UNSCH 2010-2022

AÑO PIA PIM COMPROMI-
SO 

DEVENGA-
DO GIRADO AVA N -

CE %
2010 37,111,250.00 40,334,601.00 36,229,233.00 36,214,472.00 36,201,352.00 89.75
2011 54,134,701.00 54,192,001.00 46,425,068.00 46,285,722.00 46,267,380.00 85.38
2012 40,678,000.00 41,207,907.00 40,753,107.00 40,710,641.00 40,702,472.00 98.77
2013 53,712,157.00 55,107,157.00 46,283,776.00 46,169,720.00 46,158,846.00 83.76
2014 58,171,567.00 64,479,966.00 49,600,464.00 48,720,676.00 48,687,273.00 75.51
2015 61,506,200.00 72,846,860.00 58,339,396.00 58,314,552.00 58,308,100.00 80.04
2016 50,253,000.00 66,357,820.00 58,068,143.00 58,015,081.00 57,983,622.00 87.38
2017 51,216,000.00 71,582,467.00 58,612,956.00 58,592,956.00 58,585,065.00 81.84
2018 64,714,291.00 69,981,867.00 61,666,315.00 61,664,864.00 61,661,507.00 88.11
2019 66,264,565.00 72,025,665.00 66,005,728.00 65,996,357.00 65,988,112.00 91.62
2020 64,684,827.00 66,155,227.00 63,452,390.00 63,443,289.00 63,139,803.00 95.44
2021 70,170,847.00 79,071,481.00 68,259,999.00 68,132,408.00 68,052,255.00 86.06
2022 67,180,750.00 71,261,164.00 70,514,688.00 70,476,536.00 70,465,422.00 98.88
    824,604,183.00     722,201,209.00  
Fuente: Consulta amigable MEF        

RECURSOS ORDINARIOS REVERTIDOS USNCH 2010-2022

AÑO PIM GIRADO REVERSION % Reversión

2010 40,334,601.00 36,201,352.00 4,133,249.00 10.25
2011 54,192,001.00 46,267,380.00 7,924,621.00 14.62
2012 41,207,907.00 40,702,472.00 505,435.00 1.23
2013 55,107,157.00 46,158,846.00 8,948,311.00 16.24
2014 64,479,966.00 48,687,273.00 15,792,693.00 24.49
2015 72,846,860.00 58,308,100.00 14,538,760.00 19.96
2016 66,357,820.00 57,983,622.00 8,374,198.00 12.62
2017 71,582,467.00 58,585,065.00 12,997,402.00 18.16
2018 69,981,867.00 61,661,507.00 8,320,360.00 11.89
2019 72,025,665.00 65,988,112.00 6,037,553.00 8.38
2020 66,155,227.00 63,139,803.00 3,015,424.00 4.56
2021 79,071,481.00 68,052,255.00 11,019,226.00 13.94
2022 71,261,164.00 70,465,422.00 795,742.00 1.12
  824,604,183.00 722,201,209.00 102,402,974.00  
Fuente: Consulta amigable MEF
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III.	DISCUSIÓN

El estudio evidenció la reversión de los recursos or-
dinarios a Tesoro Público por falta de capacidad de 
gasto de parte de la Universidad, durante los perío-
dos 2010 a 2022 por el monto de S/ 102’402,974 
soles.

La tesis Ejecución Presupuestal y eficiencia ope-
rativa en la Universidad Nacional Daniel Alcides 
Carrión – Pasco 2017, presentado por Rosio  Flor 
Espinoza Cruz, para optar el Grado Académico de 
maestro en Ciencias de la Administración, mención 
Gestión Pública y Desarrollo, los resultados de la 
ejecución presupuestaria de la Universidad Daniel 
Alcides Carrión muestran claramente resultados ne-
gativos  en el marco de la eficiencia.

La Tesis Relación entre el Presupuesto Institucional 
2017 y el logro de objetivos del Instituto Geofísico 
del Perú, presentado por la Bachiller María Nancy 
Limachi Muñoz, para optar el Grado Académico de 
Maestra en Ciencias Contables y Financieras, con 
mención en Gerencia Pública y Gobernabilidad, 
cuya conclusión establece respecto al presupuesto 
de gastos del Instituto Geofísico en el Perú, en el pe-
ríodo 2017 ascendió a S/ 9’042,717 el presupuesto 
PIM de gastos programado fue de S/ 35’457,734 de 
los cuales se ejecutó S/ 25’921,929 que representa 
el 73.11% demostrando falta de capacidad de gasto 
lo que incide negativamente en el cumplimiento de 
los objetivos.

La Tesis Análisis de la ejecución presupuestal y los 
servicios académicos que presta la Universidad Na-
cional de Ucayali en el departamento de Ucayali, 
2018-2020, presentado por los Bachilleres Wilson 
Abner Flores Reátegui y Marianela Panduro Car-
dozo, para optar el título profesional de Economis-
ta, especialista em Negocios Internacionales, cuya 
conclusión señala respecto al comportamiento del 
avance porcentual de la ejecución presupuestal de la 
Universidad Nacional de Ucayali durante los perío-
dos de estudio, manifiesta que en el año 2019 y 2020 
este decayó en un 89.77% y 87.96% respectivamen-
te y para el año 2018 tuvo un crecimiento oportuno 
de 92.48% para el cierre del determinado año fiscal 
de la gestión a ejecutar, es decir mejorará el presu-
puesto aprobado durante cada año fiscal, mejorará 
significativamente las actividades académicas de la 
Universidad.

La reversión presupuestal de recursos ordinarios 
se refiere a la devolución de fondos no utilizados 
y se revierte al Tesoro Público, cuya base legal y 
procedimientos están regulados por normas y direc-
tivas, tales como el Decreto Legislativo N° 1440, 

que regula el Sistema Nacional de Presupuesto Pú-
blico, Directiva de Tesorería N° 001-207-EF/77.15 
y Directiva de Tesorería para el cierre del año fis-
cal 2003 aprobado por la Resolución Directoral N° 
082-2003-EF/77.15.
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RESUMEN
El propósito principal de la investigación actual es determinar en qué medida la gestión de residuos sólidos se relaciona 
con la conciencia ambiental de la población urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023; el tipo de estudio es aplicada de 
nivel descriptivo correlacional, la población está compuesta por 280 trabajadores, el diseño del estudio es no experimen-
tal, los métodos utilizados son la encuesta y análisis bibliográfico, la fuente del conocimiento primaria que se administró 
son dos (2) preguntas tipo Likert para ambos factores, una por variable, siendo las medidas de la variable gestión de 
residuos sólidos: limpieza de espacio público, segregación, almacenamiento, transporte, tratamiento, disposición final; 
mientras que para la variable conciencia ambiental: afectiva, cognitiva, conativa, activa. Logrando por resultado que, la 
gestión de residuos sólidos se relaciona directamente con la conciencia ambiental de la población urbana del distrito de 
Jesús Nazareno, 2023, la correspondencia de evaluación de Tau-.b-de-Kendall da como resultado equivalente a 0.816, la 
limpieza de espacio público se relaciona directamente con la conciencia ambiental, la correspondencia de evaluación de 
Tau-.b-de-Kendall da como resultado equivalente a 0.791, la segregación se relaciona directamente con la conciencia am-
biental, la correspondencia de evaluación de Tau-.b-de-Kendall da como resultado equivalente a 0.795, el almacenamien-
to se relaciona directamente con la conciencia ambiental, la correspondencia de evaluación de Tau-.b-de-Kendall da como 
resultado equivalente a 0.798, el transporte se relaciona directamente con la conciencia ambiental, la correspondencia de 
evaluación de Tau-.b-de-Kendall da como resultado equivalente a 0.794, el tratamiento se relaciona directamente con la 
conciencia ambiental, la correspondencia de evaluación de Tau-.b-de-Kendall da como resultado equivalente a 0.761, la 
disposición final se relaciona directamente con la conciencia ambiental, la correspondencia de evaluación de Tau-.b-de-
Kendall da como resultado equivalente a 0.728.

Palabras clave: gestión de residuos sólidos y conciencia ambiental, almacenamiento, transporte

ABSTRACT
The main purpose of the current research is to determine to what extent solid waste management is related to the environ-
mental awareness of the urban population of the district of Jesus Nazareno, 2023; the type of study is applied descriptive 
correlational level, the population is composed of 280 workers, the study design is non-experimental, the methods used 
are survey and bibliographic analysis, the primary source of knowledge that was administered are two (2) Likert type 
questions for both factors, one per variable, being the measures of the variable solid waste management: public space 
cleaning, segregation, storage, transportation, treatment, final disposal; while for the environmental awareness variable: 
affective, cognitive, conative, active. Achieving by result that, solid waste management is directly related to the envi-
ronmental awareness of the urban population of the district of Jesus Nazareno, 2023, the evaluation correspondence of 
Tau-.b-de-Kendall gives as a result equivalent to 0.816, the cleaning of public space is directly related to environmental 
awareness, the evaluation correspondence of Tau-. b-of-Kendall results equivalent to 0.791, segregation is directly related 
to environmental awareness, Tau-.b-of-Kendall evaluation correspondence results equivalent to 0.795, storage is directly 
related to environmental awareness, Tau-.b-de-Kendall evaluation correspondence results equivalent to 0.798, transpor-
tation is directly related to environmental awareness, Tau-.b-de-Kendall evaluation correspondence results equivalent 
to 0.794, treatment is directly related to environmental awareness, Tau-.b-de-Kendall evaluation correspondence results 
equivalent to 0.761, final disposal is directly related to environmental awareness, Tau-.b-de-Kendall evaluation corres-
pondence results equivalent to 0.728 

Key words: solid waste management and environmental awareness, storage, transportation.
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I.	 INTRODUCCIÓN

A partir de la premisa que, si la población está en 
crecimiento, de la misma manera está en aumento la 
generación de residuos sólidos urbanos en los diver-
sos escenarios; cuya gestión a través de las diversas 
fases muestra deficiencias, razón por el cual se en-
cuentra en crecimiento la contaminación ambiental. 
Entonces, a fin de reducir este último, la protagonis-
ta es la población residente, a través de la concien-
cia ambiental, la misma que es preocupación de los 
diferentes niveles de gobierno. Quiere decir, que la 
población es la que genera residuos sólidos, y así 
como genera es la encargada de mitigar los efectos 
ambientales de manera racional.  

De acuerdo con Twenergy (2019), cada español 
genera aproximadamente un kilogramo de residos 
por día. En México, según Universidad Autónoma 
de Nueva León (2021), por habitante genera apro-
ximadamente 1.2 kilogramos por día. En tanto en 
Perú, de acuerdo con el Ministerio del Ambiente 
(s.f.), la generación per cápita de residuos sólidos 
domiciliarios urbanos para el año 2021 fue de 0.58 
kilogramos por día; mientras en Ayacucho, también 
según el Ministerio del Ambiente (2021), en la pro-
vincia de Huamanga se genera aproximadamente 
0.81 kilogramos per cápita por día; quiere decir, que 
en Huamanga la produccion de desechos solidos ur-
banos por persona es superior al nacional, debido 
a la escasa conciencia ambiental de los pobladores 
residentes.

Por su lado, la Municipalidad Distrital de Jesús 
Nazareno (s.f.), a través del Plan Distrital de Ma-
nejo de Residuos Sólidos 2021-2025, hace conocer 
diez puntos importantes para los desechos sólidos, 
entre las que resalta entre otros, Prolongación Av. 
Los Incas con via evitamiento norte (Comunidad de 
Wichccana), Asociación Guamán Poma de Ayala, 
intersección Av. Guamán Poma de Ayala y Av. San 
Felipe; donde la generación total los desechos sóli-
dos son calculada como resultados de la producción 
de desechos sólidos domiciliarios, no domiciliarios 
y especiales, acumulando 14,417.57 kg/día, la que 
tiene por origen en la generación percápita de 0.764 
kg/ hab/ día., la en comparación con la nacional es 
superior debido a la escasa conciencia ambiental.

Las políticas públicas con respecto a los residuos 
sólidos en el Perú se encuentran respaldadas por un 
conjunto de normas, como la Ley N°28611 (2005) 
– Ley General del Ambiente, que su artículo 119 se-
ñala que la gestión de los residuos sólidos es deber 
de los gobiernos locales, es por eso que de acuerdo 
al artículo 62 de la misma norma, es la encargada de 
implementar un método local de gestión del medio 

ambiente que involucre a las entidades públicas y 
privadas, así como organizaciones civiles.

En tanto, el Decreto Legislativo N° 1278 (2016) que 
aprueba la Ley de gestión integral de residuos sóli-
dos, en su artículo 2 contempla en primer término la 
minimización de residuos en su origen; en segundo 
término, la recuperación y uso de materiales y ener-
gías (compostaje, coprocesamiento, reciclaje, entre 
otras), garantizando la salud y el medio ambiente; 
siendo la ultima alternativa de manejo la disposi-
ción final en un ambiente adecuado pata tal fin. De 
ahí que, manejo de desechos sólidos comprende: 
Limpiar y barrer de áreas públicas, separación, al-
macenamiento, recopilación y valoración, trasporte, 
trasnferencia, cuidado y disposición final. 

En expresión de Velázquez (2007), el acelarado pro-
ceso de urbanización no planificada, el crecimiento 
de las industrias, la modificación de los patrones de 
consumo, ha hecho que se explote los recursos natu-
rales sin límites, trayendo consigo la generación de 
residuos, que hasta unas décadas atrás fueron orgá-
nicos, que se utilizaban como fertilizantes o como 
alimentos de los animales domésticos, existia poca 
contaminación. Mas tarde las trasnformaciones 
dada en las ciudades modificacaron la composición 
y disposición, la que dieron lugar a la contamina-
ción ambiental.

Es por ello, como es el caso de la Municipalidad 
Provincial de Huamanga (s.f.), cuenta con la unidad 
de gestión de residuos sólidos, que entre sus funcio-
nes está gestionar y brindar el servicio de limpieza 
pública, almacenamiento, recolección, transporte, 
transferencia, tratamiento, valorización y disposi-
ción final. Igualmente, la Municipalidad Provin-
cial de Huamanga (2019), dispone del Plan Anual 
de Valorización de Residuos Sólidos Inorgánicos 
Municipales 2019, la que hace conocer a través del 
diagnóstico de valorización de residuos sólidos in-
orgánicos, la presencia de segregación en la fuente y 
recolección selectiva de residuos, asi como también 
las actividades de sensibilización y seguimiento 
ambiental (a cargo de una promotora). Se distingue, 
los residuos sólidos aprovechables, como el papel, 
virdios, plasticos y metal; de los residuos no apro-
vechables, pilas, restos de medicinas, residuos iner-
tes, entre otros; siendo los mayores generados de 
residuos los domicilios, mercados y calles. 

Por su parte, la Municipalidad Distrital de Jesús 
Nazareno (2022) a través del Plan Anual de Valo-
rización de Residuos Sólidos Orgánicos e Inorgá-
nicos señala que las viviendas como generadores 
domiciliarios, generan una considerable cantidad 
de residuos orgánicos e inorgánicos aprovechables 
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en comparación a los generadores no domiciliarios 
(bodegas,mercados, tiendas).

Las que dieron lugar a formular el problema ge-
neral en los siguientes términos: ¿En qué medida 
la gestión de desechos sólidos tiene que ver con 
conciencia del medio ambiental de la población 
urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023?; con-
siguientemente los problemas particular: ¿Cómo la 
limpieza de espacio público está relacionado con 
la conciencia ambiental de la población urbana del 
distrito de Jesús Nazareno, 2023?, ¿Cómo la segre-
gación está relacionado con la conciencia ambiental 
de la población urbana del distrito de Jesús Naza-
reno, 2023?, ¿En qué medida el almacenamiento 
está relacionado con la conciencia ambiental de la 
población urbana del distrito de Jesús Nazareno, 
2023?, ¿En qué medida el transporte está relacio-
nado con la conciencia ambiental de la población 
urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023?, ¿En 
qué medida el tratamiento está relacionado con la 
conciencia ambiental de la población urbana del 
distrito de Jesús Nazareno, 2023?, ¿En qué medida 
la disposición final está relacionado con la concien-
cia ambiental de la población urbana del distrito de 
Jesús Nazareno, 2023?

Desde el punto de vista teórico, la investigación 
permitió sistematizar la teoría, a partir del origen 
de las variables, así como de las respectivas dimen-
siones. En tanto, desde la mirada práctica, se iden-
tificó el comportamiento de la gestión de residuos 
sólidos, así como también la percepción que tiene 
la población respecto al medio ambiente. La que re-
quirió metodológicamente de dos instrumentos tipo 
Likert, para el acopio de información primaria, las 
sirvieron para llevar a cabo fundamentalmente los 
resultados, donde se distingue, la medición de la re-
lación entre las variables, así como de las dimensio-
nes de la variable gestión de residuos sólidos versus 
la conciencia ambiental, sobre dicha base sugerir 
mejoras con respecto a las debilidades existentes.

Para tal efecto, se tuvo por horizonte el objetivo ge-
neral: determinar en qué medida la gestión de de-
sechos sólidos está relacionado con la conciencia 
ambiental de la población urbana del distrito de Je-
sús Nazareno, 2023, así como también los objetivos 
particulares: conocer cómo la limpieza de espacio 
público se asocia con la conciencia del medio am-
biente de la población urbana del distrito de Jesús 
Nazareno, 2023; conocer cómo la segregación tiene 
relación con la conciencia ambiental de la pobla-
ción urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023; 
determinar en qué medida el almacenamiento tiene 
relación con la conciencia ambiental de la población 

urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023; deter-
minar en qué medida el transporte tiene relación con 
la conciencia ambiental de la población urbana del 
distrito de Jesús Nazareno, 2023; determinar en qué 
medida el tratamiento tiene relación con la concien-
cia ambiental de la población urbana del distrito de 
Jesús Nazareno, 2023;  y determinar en qué medida 
la disposición final tiene relación con la conciencia 
ambiental de la población urbana del distrito de Je-
sús Nazareno, 2023.

Por lo que, la hipótesis general se formula en los 
siguientes términos: la gestión de residuos sólidos 
tiene relación directamente con la conciencia am-
biental de la población urbana del distrito de Jesús 
Nazareno, 2023; seguido de las hipótesis particu-
lares: la limpieza de espacio público tiene relación 
directamente con la conciencia del medio ambiente 
de la población urbana del distrito de Jesús Nazare-
no, 2023; la segregación tiene relación directamente 
con la conciencia del medio ambiente de la pobla-
ción urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023; el 
almacenamiento tiene relación directamente con la 
conciencia del medio ambiente de la población ur-
bana del distrito de Jesús Nazareno, 2023; el trans-
porte tiene relación directamente con la conciencia 
del medio ambiente de la población urbana del dis-
trito de Jesús Nazareno, 2023; el tratamiento tiene 
relación directamente con la conciencia del medio 
ambiente de la población urbana del distrito de Je-
sús Nazareno, 2023; y la disposición final tiene rela-
ción directamente con la conciencia del medio am-
biente de la población urbana del distrito de Jesús 
Nazareno, 2023.

II.	 FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA

Teniendo en cuenta que el manejo de los residuos 
sólidos tiene por propósito la reducción de los resi-
duos enviados a disposición final. Entonces, el ma-
nejo de los residuos sólidos se refiere a las distintas 
actividades para hacerse cargo de los residuos, la 
que comprende: limpieza de espacio público, se-
gregación, almacenamiento, transporte, tratamiento 
y disposición final. (Decreto Legislativo N° 1278, 
2016).

En ese mismo sentido, la conciencia ambiental no 
es otro que el conjunto de conocimientos, opiniones 
y percepciones que posee la población respecto del 
medio ambiente, orientado a la mejora de los pro-
blemas ambientales, la que está dada por las dimen-
siones: afectiva, cognitiva, conativa y activa. (Mo-
yano, et al., (2011)
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III.	MATERIALES Y METODOS

En expresión de Ortega (2023), la investigación 
aplicada suele denominarse ´proceso científico´por-
que hace uso de la herramientas científicas disponi-
bles y las pone en práctica para encontrar respues-
tas, enfocado en la creación de políticas públicas, 
orientadas a la solución de problemas concretos que 
afectan a las personas y sociedad, como el caso de 
los desechos sólidos y la educación ambiental.

La investigación, al haber tratado las variables y 
dimensiones por separado, es decir, en forma indi-
vidual a través de tablas y figuras, se ubica en el 

nivel descriptivo. Por otro lado, al haber abordado 
la variable y conciencia ambiental en la administrar 
desechos solidos en forma asocitiva, la investigca-
ción se idnetifica como de nivel correlacional.

La investigación por las características de las va-
riables, y el tratamiento que se le dio, responde al 
diseño no experimental y descriptivo correlacional, 
la misma que trata sobre la medición de relación en-
tre la gestión de residuos sólidos y conciencia am-
biental; igualmente, la relación de la variable uno 
con sus respectivas dimensiones con la variable dos 
(Hilario, 2020)

Según el INEI (2018), para el distrito de Jesús Na-
zareno, la población urbana comprendida entre 15 a 
65 años es de 12,973 habitantes.

Muestra. Teniendo en cuenta que la población es fi-
nita, para determinar el tamaño de muestra se utilizó 
la siguiente formula:

Donde:

Z = Nivel de confianza del 95% = 1.96 
N = Población = 12,973 
E = Margen de Error es de 5% = 0.05 
p = Probabilidad de éxito 50% = 0.5 
q = Probabilidad de fracaso 50% (1 - p) = 0.5
Reemplazando en la formula, se tiene:
n = 280 

Tipo de muestreo. Probabilístico - aleatorio simple

Los siguientes son los requisitos para la selección:

•	 Personas mayores de 15 años

•	 Personas de ambos sexos.

La técnica utilizada en el acopio de datos para las 
dos variables fue la encuesta, la que se administró a 
la muestra de 280 habitantes a través del instrumen-
to denominado cuestionario, la que está constituido 
para la variable gestión de residuos sólidos por 38 
ítems, y para la variable conciencia ambiental por 
23 ítems. 

IV.	 RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Resultados a nivel descriptivo
Se utilizaron herramientas de análisis descriptivo 
como tablas, figuras y estadísticas descriptivas para 
procesar los datos.
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Limpieza de espacio público
En la figura 1, muestra la estructura de datos como 
resultado de la dimensión limpieza de espacio pú-
blico de la población urbana del distrito de Jesús 
Nazareno, 2023, esta información se distribuye en 
alternativas, frecuencia absolutas y relativas.

Figura 1
Estructura de fundamento como respuesta de la 

dimensión limpieza de espacio público

 
Nota: medio para medir

En la figura 1, en la que del 100% encuestados, el 
49.3% consideran que la limpieza de espacio públi-
co de la población urbana del distrito de Jesús Na-
zareno es eficiente, mientras que el 43.2% considera 
que es regular, por otro lado, el 7.5% de los encues-
tados consideran que es deficiente, el porcentaje 
más alto es explicado porque limpiar áreas públicas 
como las calles como parques y espacios públicos 
es fundamental para la salud y el beneficio de los 
ciudadanos. 

Segregación 
En la figura 2, exhibe la estructura de datos como 
consecuencia de la dimensión segregación de la po-
blación urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023, 
esta información se distribuye en alternativas, fre-
cuencia absolutas y relativas.

Figura 2
Estructura de fundamento como respuesta de la 

dimensión segregación

Nota: medio para medir

En la figura 2, en la que del 100% encuestados, el 
47.8% consideran que la segregación de la pobla-
ción urbana del distrito de Jesús Nazareno es regu-
lar, entre tanto el 34.3% considera que es eficiente, 
en cambio, el 17.9% de los encuestados consideran 
que es deficiente, el porcentaje más alto es explica-
do porque el personal encargado de recojo de resi-
duos los separa en recipientes distintos según sus 
características. 

Almacenamiento
Figura 3

Estructura de fundamento como respuesta de la 
dimensión almacenamiento

Nota: medio para medir

En la figura 3, en la que del 100% encuestados, 
el 41.8% consideran que el almacenamiento de la 
población urbana del distrito de Jesús Nazareno es 
eficiente, mientras que el 40.0% considera que es 
regular, por otro lado, el 18.2% de los encuestados 
consideran que es deficiente, el porcentaje más alto 
es explicado porque la municipalidad cuenta con un 
espacio de almacenamiento de desechos exclusivo 
que cumple con las especificaciones técnicas.

Transporte
Figura 4

Estructura de fundamento como respuesta de la 
dimensión transporte

Nota: medio para medir

En la figura 4, en la que del 100% encuestados, el 
47.1% consideran que el transporte de los desechos 
sólidos de la sociedad del distrito de Jesús Naza-
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reno es regular, aunque el 28.6% considera que es 
eficiente, sin embargo, el 24.3% de los encuestados 
creen que es deficiente, el porcentaje más alto es 
explicado porque el personal encargado recoge los 
residuos sólidos de acuerdo a la frecuencia de gene-
ración, y los residuos sólidos son trasladados por la 
rutas y horarios establecidos.

Tratamiento
Figura 5

Estructura de fundamento como respuesta de la 
dimensión tratamiento

Nota: medio para medir

En la figura 5, en la que del 100% encuestados, el 
49.7% consideran que el tratamiento de los dese-
chos sólidos del del distrito de Jesús Nazareno es re-
gular, mientras que el 28.9% creen que es eficiente, 
por otro lado, el 21.4% de los encuestados creen que 
es deficiente, el porcentaje más alto es explicado 
porque la municipalidad lleva a cabo capacitaciones 
sobre cómo gestionar los desechos o basura, y es la 
responsabilidad separar los desechos que genera en 
la casa y en la ciudad.

Disposición final
Figura 6

Estructura de fundamento como respuesta de la 
dimensión disposición final

Nota: medio para medir

En la figura 6, en la que del 100% encuestados, el 
71.8% consideran que la disposición definitiva de 
desechos sólidos de la población urbana del distri-
to de Jesús Nazareno es regular, mientras tanto el 
21.1% creen que es eficiente, por otro lado, el 7.1% 
de los encuestados creen que es deficiente, el por-

centaje más alto es explicado porque los desechos 
no aprovechables son arrojados al botadero final, 
además porque es importante contar con un relleno 
sanitario.

Gestión de residuos sólidos

Figura 7
Estructura de fundamento como respuesta de la 

variable gestión de residuos sólidos

Nota: medio para medir

En la figura 7, en la que del 100% encuestados, el 
49.3% consideran que la gestión de desechos sóli-
dos de la población en áreas urbanas del distrito de 
Jesús Nazareno es regular, mientras que el 34.3% 
tienen en cuenta que es eficiente, por otro lado, el 
16.4% de los encuestados tienen en cuenta que es 
deficiente, el porcentaje más alto es explicado por-
que el manejo de desechos sólidos en distrito de Je-
sús Nazareno requiere mejorar, toda vez que a pesar 
de los esfuerzos que se haga la nueva ley de manejo 
de desechos sólidos establece las bases para gestio-
nar estos desechos de manera adecuada, por lo que 
el manejo de desechos se refiere al manejo de los 
materiales producidos por la actividad humana, ya 
sea mediante la recolección, transporte, tratamiento, 
reciclaje o eliminación, con el fin de reducir su im-
pacto en el medio ambiente y la salud.

Afectiva
Figura 8

Estructura de fundamento como respuesta de la 
dimensión afectiva
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Nota: medio para medir

En la figura 8, en la que del 100% encuestados, el 
68.9% consideran que la dimensión afectiva de la 
población en el área urbana de Jesús Nazareno es 
regular, mientras que el 22.2% cree que es mala, 
por otro lado, el 8.9% de los encuestados cree que 
es buena, el porcentaje más alto es explicado por-
que la municipalidad recoge las preocupaciones de 
los habitantes por el estado del entorno, además de 
que El poblador manifiesta su grado de aceptación 
a principios culturales beneficiosos a la protección 
del medio ambiente.

Cognitiva

Figura 9
Estructura de fundamento como respuesta de la 

dimensión cognitiva

Nota: medio para medir

En la figura 9, en la que del 100% encuestados, el 
50.7% consideran que la dimensión cognitiva de la 
población en el área urbana de Jesús Nazareno es 
regular, mientras que el 33.9% piensa que es bueno, 
por otro lado, el 15.4% de los encuestados piensa 
que es malo, el porcentaje más alto es explicado 
porque el poblador tiene conocimiento general res-
pecto a la problemática ambiental, y el poblador tie-
ne conocimiento especializado respecto a la proble-
mática ambiental (causas y consecuencias)

Conativa
Figura 10

Estructura de fundamento como respuesta de la 
dimensión conativa

Nota: medio para medir

En la figura 10, en la que del 100% encuestados, 
el 65.3% consideran que la dimensión conativa de 
la población en el área urbana de Jesús Nazareno 
es regular, mientras que el 29.3% determina que es 
buena, por otro lado, el 5.4% de los encuestados re-
fiere que es mala, el porcentaje más alto es explica-
do porque el poblador esta dispuesto a participar en 
la solución de problemas reales y en el desarrollo 
de proyectos ambientales, forjando competencias 
que refuercen el sentimiento de poder hacer algo, 
asociando la reflexión y la acción, además de que 
el poblador está dispuesto a aceptar prohibiciones, 
limitaciones o penalizaciones del gobierno relativas 
a ciertas prácticas que son perjudiciales para el me-
dio ambiente

Activa
Figura 11

Estructura de fundamento como respuesta de la 
dimensión activa

Nota: medio para medir

En la figura 11, en la que del 100% encuestados, 
el 62.5% consideran que la dimensión activa de la 
población del área urbana de Jesús Nazareno es re-
gular, mientras que el 35.0% tiene en cuenta que es 
buena, por otro lado, el 2.5% de los encuestados tie-
ne en cuenta que es mala, el porcentaje más alto es 
explicado porque, el poblador participa en campa-
ñas relacionadas con el medio ambiente relaciona-
dos al manejo de desechos, y que el poblador realiza 
acciones para proteger y cuidar el medio ambiente 
en la localidad
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Conciencia ambiental

Figura 12
Estructura de fundamento como respuesta de la 

variable conciencia ambiental

Nota: medio para medir

En la figura 12, en la que del 100% encuestados, 
el 52.2% consideran que la variable conciencia de 
la sociedad sobre la naturaleza urbana del distrito 
de Jesús Nazareno es regular, sin embargo que el 
33.9% consta que es buena, del mismo modo, el 

13.9% de los encuestados refieren que es mala, el 
porcentaje más alto es explicado porque, la con-
ciencia de la sociedad sobre la naturaleza urbana 
del distrito de Jesús Nazareno está determinado por 
la dimensión afectiva de la urbana es mejor que la 
dimensión cognitiva y conativa y activa.

Resultados a nivel inferencial

Prueba de normalidad
Si el estudio contiene más de cincuenta valores, se 
aconseja el método Kolmogorov-Smirnov para eva-
luar la prueba de normalidad (Droppelmann, 2018). 
Cuando el valor p es superior a 0,05, la distribución 
es normal; cuando el valor p es menor, la difusión 
no es normal.

Los resultados se distribuyen de la prueba en este 
caso no es normal con una medida de significancia 
de 0,006 para la variable gestión de residuos sóli-
dos y 0,001 para la variable conciencia ambiental. 
Como resultado, la hipótesis se verifica mediante el 
estadístico Tau b Kendall utilizando variables ordi-
nales.

Tabla 1
 Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra 

  gestión de residuos conciencia 
ambiental 

N 280 280 

Parámetros 
normales 

Media 127.2250 75.9464 

Desv. Desviación 33.44630 18.83414 

Máximos 
diferenciales 
extremos 

Absolutos 0.065 0.074 
Positivos 0.039 0.074 
Negativos -0.065 -0.061 

Estadísticos de pruebas 0.065 0.074 
Significancias asintóticas(bilaterales) ,006 ,001 

 

Contrastación de hipótesis

Hipótesis Específica a)
La limpieza de espacio público tiene relación direc-
ta con la conciencia de la población sobre el me-
dio ambiente urbana del distrito de Jesús Nazareno, 
2023

Planeamiento
H0: La limpieza de espacio público no tiene re-
lación directa con la conciencia de la población 
sobre el medio ambiente urbana del distrito de 
Jesús Nazareno, 2023

Ha: La limpieza de espacio público tiene relación 
directa con la conciencia de la población sobre 
el medio ambiente urbana del distrito de Jesús 
Nazareno, 2023

Regla de decisión:
Si el p valor es mayor a 0.05 (p valor >0.05) se 
acepta la hipótesis nula.
Si el p valor es menor a 0.05 (p valor <0.05) se 
rechaza la hipótesis nula y a causa de lo que an-
tes se ha dicho se aprueba la hipótesis alterna.
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Tabla 2
La limpieza de espacio público se relaciona con la conciencia ambiental 

La correspondencia de evaluación de Tau-.b-de-
Kendall da como resultado equivalente a 0.791, de 
modo lo cual estar dentro del 0.60 – 0.79, denota 
una fuerte correspondencia, con un p valor de 0.000 
(p<0.05). Como resultado, se valora en cuanto 
se muestre una mejoría de la limpieza de espacio 
público, dará lugar a una mejoría de la concien-
cia ambiental, de modo que, la hipótesis alterna es 
aceptada en lugar de la hipótesis nula, que afirma: 
La limpieza de espacio público se relaciona directa-
mente con la conciencia ambiental de la población 
urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023.

Hipótesis Específica b)

La segregación se relaciona directamente con la 
conciencia ambiental de la población urbana del 
distrito de Jesús Nazareno, 2023 

Planeamiento

Ho: La segregación no se relaciona directamente 
con la conciencia ambiental de la población urbana 
del distrito de Jesús Nazareno, 2023

Ha: La segregación se relaciona directamente con 
la conciencia ambiental de la población urbana del 
distrito de Jesús Nazareno, 2023

Regla de decisión:

Si el p valor es mayor a 0.05 (p valor >0.05) se 
acepta la hipótesis nula.
Si el p valor es menor a 0.05 (p valor <0.05) se 
rechaza la hipótesis nula y a causa de lo que an-
tes se ha dicho se aprueba la hipótesis alterna

Tabla 3
La segregación se relaciona con la conciencia ambiental

Segregación Conciencia 
ambiental 

correspondencia 1.000 0.795

Significancias 
(bilaterales)

0.000

N. 280 280
correspondencia 0.795 1.000
Significancias 
(bilaterales)

0.000

N. 280 280

Correlaciones,.

Tau._b de -Kendall

Segregación

Conciencia 
ambiental 
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La correspondencia de evaluación de Tau-.b-de-
Kendall da como resultado equivalente a 0.795, de 
modo lo cual estar dentro del 0.60 – 0.79, denota 
una fuerte correspondencia, con un p valor de 0.000 
(p<0.05). Como resultado, se valora en cuanto se 
muestre una mejoría de la segregación, dará lugar 
a una mejoría de la conciencia ambiental, de modo 
que, la hipótesis alterna es aceptada en lugar de la 
hipótesis nula, que afirma: La segregación se rela-
ciona directamente con la conciencia ambiental de 
la población urbana del distrito de Jesús Nazareno, 
2023.

Hipótesis Específica c)
El almacenamiento se relaciona directamente con 
la conciencia ambiental de la población urbana del 

distrito de Jesús Nazareno, 2023 

Planeamiento

Ho: El almacenamiento no se relaciona directa-
mente con la conciencia ambiental de la pobla-
ción urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023
Ha: El almacenamiento se relaciona directamen-
te con la conciencia ambiental de la población 
urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023

Regla de decisión:

Si el p valor es mayor a 0.05 (p valor >0.05) se 
acepta la hipótesis nula.
Si el p valor es menor a 0.05 (p valor <0.05) se 
rechaza la hipótesis nula y a causa de lo que an-
tes se ha dicho se aprueba la hipótesis alterna

Tabla 4
El almacenamiento se relaciona con la conciencia ambiental

 

Almacenamiento Conciencia 
ambiental 

correspondencia 1.000 0.798

Significancias 
(bilaterales)

0.000

N. 280 280

correspondencia 0.798 1.000

Significancias 
(bilaterales)

0.000

N. 280 280

Correlaciones.

Tau..b de 
Kendall

Almacenamiento

Conciencia 
ambiental 

La correspondencia de evaluación de Tau-.b-de-
Kendall da como resultado equivalente a 0.798, de 
modo lo cual estar dentro del 0.60 – 0.79, denota 
una fuerte correspondencia, con un p valor de 0.000 
(p<0.05). Como resultado, se valora en cuanto se 
muestre una mejoría del almacenamiento, dará lugar 
a una mejoría de la conciencia ambiental, de modo 
que, la hipótesis alterna es aceptada en lugar de la 
hipótesis nula, que afirma: El almacenamiento se re-
laciona directamente con la conciencia ambiental de 
la población urbana del distrito de Jesús Nazareno, 
2023

Hipótesis Específica d)
El transporte se relaciona directamente con la con-
ciencia ambiental de la población urbana del distrito 

de Jesús Nazareno, 2023 

Planeamiento
Ho: El transporte no se relaciona directamente con 
la conciencia ambiental de la población urbana del 
distrito de Jesús Nazareno, 2023
Ha: El transporte se relaciona directamente con la 
conciencia ambiental de la población urbana del 
distrito de Jesús Nazareno, 2023

Regla de decisión:
Si el p valor es mayor a 0.05 (p valor >0.05) se acep-
ta la hipótesis nula.
Si el p valor es menor a 0.05 (p valor <0.05) se re-
chaza la hipótesis nula y a causa de lo que antes se 
ha dicho se aprueba la hipótesis alterna
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Tabla 5
El transporte se relaciona con la conciencia ambiental

 

Transporte Conciencia 
ambiental 

correspondencia 1.000 0.794

Significancias 
(bilaterales)

0.000

N. 280 280

correspondencia 0.794 1.000

Significancias 
(bilaterales)

0.000

N. 280 280

Correlaciones.

Tau..b de 
Kendall.

Transporte

Conciencia 
ambiental 

La correspondencia de evaluación de Tau-.b-de-
Kendall da como resultado equivalente a 0.794, de 
modo lo cual estar dentro del 0.60 – 0.79, denota 
una fuerte correspondencia, con un p valor de 0.000 
(p<0.05). Como resultado, se valora en cuanto se 
muestre una mejoría del transporte, dará lugar a una 
mejoría de la conciencia ambiental, de modo que, la 
hipótesis alterna es aceptada en lugar de la hipótesis 
nula, que afirma: El transporte se relaciona directa-
mente con la conciencia ambiental de la población 
urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023.

Hipótesis Específica e)

El tratamiento se relaciona directamente con la con-
ciencia ambiental de la población urbana del distrito 
de Jesús Nazareno, 2023

Planeamiento
Ho: El tratamiento no se relaciona directamente con 
la conciencia ambiental de la población urbana del 
distrito de Jesús Nazareno, 2023
Ha: El tratamiento se relaciona directamente con 
la conciencia ambiental de la población urbana del 
distrito de Jesús Nazareno, 2023
Regla de decisión:
Si el p valor es mayor a 0.05 (p valor >0.05) se 
acepta la hipótesis nula.
Si el p valor es menor a 0.05 (p valor <0.05) se re-
chaza la hipótesis nula y a causa de lo que antes se 
ha dicho se aprueba la hipótesis alterna

Tabla 6
El tratamiento se relaciona con la conciencia ambiental

Tratamento Conciencia 
ambiental 

correspondencia 1.000 0.761

Significancias 
(bilaterales)

0.000

N. 280 280

correspondencia 0.761 1.000

Significancias 
(bilaterales)

0.000

N. 280 280

Correlaciones.

Tau...b de 
Kendall.

Tratamento

Conciencia 
ambiental 
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La correspondencia de evaluación de Tau-.b-de-
Kendall da como resultado equivalente a 0.761 de 
modo lo cual estar dentro del 0.60 – 0.79, denota 
una fuerte correspondencia, con un p valor de 0.000 
(p<0.05). Como resultado, se valora en cuanto se 
muestre una mejoría del tratamiento, dará lugar a 
una mejoría de la conciencia ambiental, de modo 
que, la hipótesis alterna es aceptada en lugar de la 
hipótesis nula, que afirma: El tratamiento se rela-
ciona directamente con la conciencia ambiental de 
la población urbana del distrito de Jesús Nazareno, 
2023.

Hipótesis Específica f)
La disposición final se relaciona directamente con 
la conciencia ambiental de la población urbana del 

distrito de Jesús Nazareno, 2023

Planeamiento
Ho: La disposición final no se relaciona directamen-
te con la conciencia ambiental de la población urba-
na del distrito de Jesús Nazareno, 2023
Ha: La disposición final se relaciona directamente 
con la conciencia ambiental de la población urbana 
del distrito de Jesús Nazareno, 2023
Regla de decisión:
Si el p valor es mayor a 0.05 (p valor >0.05) se 
acepta la hipótesis nula.
Si el p valor es menor a 0.05 (p valor <0.05) se re-
chaza la hipótesis nula y a causa de lo que antes se 
ha dicho se aprueba la hipótesis alterna

Tabla 7
La disposición final se relaciona con la conciencia ambiental

 

Disposición final Conciencia 
ambiental 

correspondencia 1.000 0.728

Significancias 
(bilaterales)

0.000

N. 280 280
correspondencia 0.728 1.000
Significancias 
(bilaterales)

0.000

N. 280 280

Correlaciones.

Tau…b de 
Kendall.

Disposición 
final

Conciencia 
ambiental 

Planeamiento

Ho: La gestión de residuos sólidos no se relaciona 
directamente con la conciencia ambiental de la po-
blación urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023
Ha: La gestión de residuos sólidos se relaciona di-
rectamente con la conciencia ambiental de la pobla-
ción urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023 

Regla de decisión:

Si el p valor es mayor a 0.05 (p valor >0.05) se 
acepta la hipótesis nula.
Si el p valor es menor a 0.05 (p valor <0.05) se re-
chaza la hipótesis nula y a causa de lo que antes se 
ha dicho se aprueba la hipótesis alterna.

La correspondencia de evaluación de Tau-.b-de-
Kendall da como resultado equivalente a 0.728 de 
modo lo cual estar dentro del 0.60 – 0.79, denota 
una fuerte correspondencia, con un p valor de 0.000 
(p<0.05). Como resultado, se valora en cuanto se 
muestre una mejoría de la disposición final, dará 
lugar a una mejoría de la conciencia ambiental, de 
modo que, la hipótesis alterna es aceptada en lugar 
de la hipótesis nula, que afirma: La disposición fi-
nal se relaciona directamente con la conciencia am-
biental de la población urbana del distrito de Jesús 
Nazareno, 2023.

Hipótesis general:
La gestión de residuos sólidos se relaciona directa-
mente con la conciencia ambiental de la población 
urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023 
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Tabla 8
La gestión de residuos sólidos se relaciona con la conciencia ambiental

Gestión de residuos 
sólidos

Conciencia 
ambiental 

correspondencia 1.000 0.816
Significancias 
(bilaterales)

0.000

N. 280 280
correspondencia 0.816 1.000
Significancias 
(bilaterales)

0.000

N. 280 280

Correlaciones

Conciencia 
ambiental 

Gestión de 
residuos sólidos

Tau-.b de 
Kendall.

rrespondencia de evaluación de Tau-.b-de-Kendall 
da como resultado equivalente a 0.798, de modo lo 
cual estar dentro del 0.60 – 0.79, denota una fuerte 
correspondencia, con un p valor de 0.000 (p<0.05). 
Como resultado, se valora en cuanto se muestre 
una mejoría del almacenamiento, dará lugar a una 
mejoría de la conciencia ambiental; el transporte se 
relaciona directamente con la conciencia ambiental 
de la población urbana del distrito de Jesús Naza-
reno, 2023, la correspondencia de evaluación de 
Tau-.b-de-Kendall da como resultado equivalente a 
0.794, de modo lo cual estar dentro del 0.60 – 0.79, 
denota una fuerte correspondencia, con un p valor 
de 0.000 (p<0.05). Como resultado, se valora en 
cuanto se muestre una mejoría del transporte, dará 
lugar a una mejoría de la conciencia ambiental, el 
tratamiento se relaciona directamente con la con-
ciencia ambiental de la población urbana del distri-
to de Jesús Nazareno, 2023, la correspondencia de 
evaluación de Tau-.b-de-Kendall da como resultado 
equivalente a 0.761 de modo lo cual estar dentro del 
0.60 – 0.79, denota una fuerte correspondencia, con 
un p valor de 0.000 (p<0.05). Como resultado, se 
valora en cuanto se muestre una mejoría del trata-
miento, dará lugar a una mejoría de la conciencia 
ambiental, la disposición final se relaciona directa-
mente con la conciencia ambiental de la población 
urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023, la co-
rrespondencia de evaluación de Tau-.b-de-Kendall 
da como resultado equivalente a 0.728 de modo lo 
cual estar dentro del 0.60 – 0.79, denota una fuerte 
correspondencia, con un p valor de 0.000 (p<0.05). 
Como resultado, se valora en cuanto se muestre una 
mejoría de la disposición final, dará lugar a una me-
joría de la conciencia ambiental, de; mientras que 
la gestión de residuos sólidos se relaciona directa-

La correspondencia de evaluación de Tau-.b-de-
Kendall da como resultado equivalente a 0.816 de 
modo lo cual estar dentro del 0.80 – 1.00, denota 
una fuerte correspondencia, con un p valor de 0.000 
(p<0.05). Como resultado, se valora en cuanto se 
muestre una mejoría de la gestión de residuos sóli-
dos, dará lugar a una mejoría de la conciencia am-
biental, de modo que, la hipótesis alterna es acep-
tada en lugar de la hipótesis nula, que afirma: La 
gestión de residuos sólidos se relaciona directamen-
te con la conciencia ambiental de la población urba-
na del distrito de Jesús Nazareno, 2023

Discusión
La limpieza de espacio público se relaciona directa-
mente con la conciencia ambiental de la población 
urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023, la co-
rrespondencia de evaluación de Tau-.b-de-Kendall 
da como resultado equivalente a 0.791, de modo lo 
cual estar dentro del 0.60 – 0.79, denota una fuerte 
correspondencia, con un p valor de 0.000 (p<0.05). 
Como resultado, se valora en cuanto se muestre 
una mejoría de la limpieza de espacio público, dará 
lugar a una mejoría de la conciencia ambiental; la 
segregación se relaciona directamente con la con-
ciencia ambiental de la población urbana del distri-
to de Jesús Nazareno, 2023, la correspondencia de 
evaluación de Tau-.b-de-Kendall da como resultado 
equivalente a 0.795, de modo lo cual estar dentro 
del 0.60 – 0.79, denota una fuerte correspondencia, 
con un p valor de 0.000 (p<0.05). Como resultado, 
se valora en cuanto se muestre una mejoría de la se-
gregación, dará lugar a una mejoría de la conciencia 
ambiental; el almacenamiento se relaciona directa-
mente con la conciencia ambiental de la población 
urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023, la co-
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mente con la conciencia ambiental de la población 
urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023, la co-
rrespondencia de evaluación de Tau-.b-de-Kendall 
da como resultado equivalente a 0.816 de modo lo 
cual estar dentro del 0.80 – 1.00, denota una fuerte 
correspondencia, con un p valor de 0.000 (p<0.05). 
Como resultado, se valora en cuanto se muestre una 
mejoría de la gestión de residuos sólidos, dará lugar 
a una mejoría de la conciencia ambiental.

En el que estaría presente en Miyazaki (2020), en 
la tesis de posgrado: “La educación ambiental en 
las escuelas del municipio de Villa Hayes para re-
ducir la producción de desechos sólidos urbanos”, 
determinó que en las instituciones educativas no se 
cuenta con planes de selección de residuos sólidos 
en el origen, en la mayoría de los casos no se dispo-
ne de un proyecto institucional, la transversalidad 
de la educación ambiental no está presente en todas 
las áreas académicas por desconocimiento de los 
docentes; sin embargo los estudiantes comprenden 
que el reciclaje es un medio para la conservación 
ambiental. De ahí que pone como estrategias para 
la reducción de residuos sólidos, capacitación a los 
docentes por parte de la municipalidad para fortale-
cer las competencias en cuanto a sostenibilidad am-
biental, manejo (selección) de los residuos sólidos 
urbanos, participación de la municipalidad a fin de 
que las iniciativas sean sostenibles. 

Mientras tanto, Gutierrez (2020), en la tesis: “La en-
senanza ambiental como plan de gestión completo 
de los desperdicios sólidos en la playa del Rodade-
ro del distrito turístico Santa María – Magdalena, 
Colombia”, determinó que a partir de la educación, 
afirma que la población local, así como también los 
visitantes, en base a la sensibilización, se reduce la 
expansión de residuos sólidos en cualquier área de 
la playa, debido a que han aprendido disponer los 
residuos en un punto ecológico de acopio.

Por su lado, Lima (2021), a través de la tesis de 
posgrado: “La instrucción ambiental y la sensibi-
lización ambiental sobre los desechos sólidos ur-
banos en Cobat 21 Ayometla, Tlaxcala” - México, 
determinó que la limitada conciencia ambiental está 
presente en los estudiantes de Cobat, la que se ex-
presa principalmente mediante la dimensión activa, 
puesto que los estudiantes tienen poca participación 
en acciones proambientales, a pesar de estar ente-
rados (dimensión cognitiva); sin embargo, embargo 
una fracción de estudiantes expresan su preocupa-
ción (dimensión afectiva), así como también un seg-
mento de estudiantes mostraron su preocupación de 
poder participar en distintas actividades (dimensión 
conativa). 

Mientras que Farfán (2018), refiere en la tesis de 
posgrado: “Gestión de residuos sólidos y concien-
cia ambiental en pobladores del distrito de Subtan-
jalla, 2018”, determinó que se percibe una relación 
directa positiva entre la gestión de residuos sólidos 
y la conciencia ambiental, dado el coeficiente Rho 
de Spearman igual a 0.962, con un nivel de signifi-
cancia de 0.000 menor a la región critica 0.05. De 
forma similar se aprecia la relación de la gestión 
de residuos sólidos con las dimensiones cognitiva, 
afectiva, conativa y activa, con coeficientes de co-
rrelación de 0.891, 0.948, 0.865 y 0.805 respectiva-
mente.

Alva (2019), a través de la tesis de posgrado: “Ana-
lizar la gestión de los residuos sólidos con respecto 
al medio ambiente de la población en general del 
distrito de Comas, 2019”, determinó que no existe 
un manejo adecuado de los residuos sólidos, en la 
recolección y transporte el municipio sólo cubre el 
20%, la diferencia el sector privado; la población 
tiene poco conocimiento respecto al manejo de resi-
duos sólidos, en cuanto a la conciencia ambiental un 
segmento de la población cuenta con acciones posi-
tivas, como el cuidar las áreas verdes, practicando la 
segregación que le genera ingresos.

Carlin (2020), en la tesis de posgrado: “Administra-
ción de desechos sólidos y responsabilidad ambien-
tal en el Hospital de la Policía Nacional del Perú, 
2019”, determinó que a través del Rho se Spearman 
igual a 0.589, se conoce que existe una correlación 
moderada entre la gestión de residuos sólidos y la 
conciencia ambiental. De forma similar se da entre 
la gestión de residuos sólidos con las dimensiones 
cognitiva, afectiva, conativa y activa, con un coe-
ficiente de Rho de Spearman igual a 0.539, 0.664, 
0.552 y 0.536 respectivamente.

Navarro (2022), en la tesis de posgrado: “La gestión 
de desechos sólidos y la educación ambiental en los 
residentes de un distrito en la región de Piura, 2022; 
determinó con un coeficiente de Rho de Spearman 
igual a 0.635; p < 0.05, se acepta la hipótesis, que 
la gestión de residuos sólidos se relaciona signifi-
cativamente con la conciencia ambiental; esto es, a 
mayor compromiso con la gestión de residuos sóli-
dos hace que se exista mayor conciencia ambiental 
o viceversa. 

V.	 CONCLUSIONES

Conclusión general:
La gestión de residuos sólidos se relaciona directa-
mente con la conciencia ambiental de la población 
urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023, la co-
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rrespondencia de evaluación de Tau-.b-de-Kendall 
da como resultado equivalente a 0.816 de modo lo 
cual estar dentro del 0.80 – 1.00, denota una fuerte 
correspondencia, con un p valor de 0.000 (p<0.05). 
Como resultado, se valora en cuanto se muestre una 
mejoría de la gestión de residuos sólidos, dará lugar 
a una mejoría de la conciencia ambiental.

Conclusiones específicas:
La limpieza de espacio público se relaciona directa-
mente con la conciencia ambiental de la población 
urbana del distrito de Jesús Nazareno, 2023, la co-
rrespondencia de evaluación de Tau-.b-de-Kendall 
da como resultado equivalente a 0.791, de modo lo 
cual estar dentro del 0.60 – 0.79, denota una fuerte 
correspondencia, con un p valor de 0.000 (p<0.05). 
Como resultado, se valora en cuanto se muestre una 
mejoría de la limpieza de espacio público, dará lu-
gar a una mejoría de la conciencia ambiental.

La segregación se relaciona directamente con la 
conciencia ambiental de la población urbana del 
distrito de Jesús Nazareno, 2023, la corresponden-
cia de evaluación de Tau-.b-de-Kendall da como re-
sultado equivalente a 0.795, de modo lo cual estar 
dentro del 0.60 – 0.79, denota una fuerte correspon-
dencia, con un p valor de 0.000 (p<0.05). Como re-
sultado, se valora en cuanto se muestre una mejoría 
de la segregación, dará lugar a una mejoría de la 
conciencia ambiental. 

El almacenamiento se relaciona directamente con 
la conciencia ambiental de la población urbana del 
distrito de Jesús Nazareno, 2023, la corresponden-
cia de evaluación de Tau-.b-de-Kendall da como re-
sultado equivalente a 0.798, de modo lo cual estar 
dentro del 0.60 – 0.79, denota una fuerte correspon-
dencia, con un p valor de 0.000 (p<0.05). Como re-
sultado, se valora en cuanto se muestre una mejoría 
del almacenamiento, dará lugar a una mejoría de la 
conciencia ambiental.

El transporte se relaciona directamente con la con-
ciencia ambiental de la población urbana del distri-
to de Jesús Nazareno, 2023, la correspondencia de 
evaluación de Tau-.b-de-Kendall da como resultado 
equivalente a 0.794, de modo lo cual estar dentro 
del 0.60 – 0.79, denota una fuerte correspondencia, 
con un p valor de 0.000 (p<0.05). Como resulta-
do, se valora en cuanto se muestre una mejoría del 
transporte, dará lugar a una mejoría de la conciencia 
ambiental.

El tratamiento se relaciona directamente con la con-
ciencia ambiental de la población urbana del distri-
to de Jesús Nazareno, 2023, la correspondencia de 
evaluación de Tau-.b-de-Kendall da como resultado 

equivalente a 0.761 de modo lo cual estar dentro del 
0.60 – 0.79, denota una fuerte correspondencia, con 
un p valor de 0.000 (p<0.05). Como resultado, se 
valora en cuanto se muestre una mejoría del trata-
miento, dará lugar a una mejoría de la conciencia 
ambiental.

La disposición final se relaciona directamente con la 
conciencia ambiental de la población urbana del dis-
trito de Jesús Nazareno, 2023, la correspondencia de 
evaluación de Tau-.b-de-Kendall da como resultado 
equivalente a 0.728 de modo lo cual estar dentro del 
0.60 – 0.79, denota una fuerte correspondencia, con 
un p valor de 0.000 (p<0.05). Como resultado, se 
valora en cuanto se muestre una mejoría de la dis-
posición final.
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RESUMEN

El objetivo de la investigación es identificar la relación entre la calidad de los servicios y el nivel de satisfac-
ción de los estudiantes de la Unidad de Posgrado de la Facultad de Ciencias Económicas, Administrativa y 
Contables de la Universidad Nacional de San Cristóbal de Huamanga. Respecto a la metodología el tipo de 
investigación es aplicada, nivel explicativo, respecto a la población se tomó en cuenta a 248 estudiantes, mien-
tras la muestra fue de 82 alumnos. Los hallazgos dan cuenta que existe relación entre la calidad de los servicios 
y el nivel de satisfacción de los estudiantes de la Unidad de Posgrado de la Facultad de Ciencias Económicas, 
Administrativa. Concluyendo que la mayoría de los maestrandos mantienen un ritmo de estudio continuo, es 
decir que una vez que ingresan a la mención de maestría elegida, continúan con sus estudios hasta su culmina-
ción, dando a entender el compromiso de cada participante en su propia formación.

Palabras clave: calidad de servicio, satisfacción, educación superior

QUALITY OF SERVICE AND SATISFACTION IN UNSCH GRADUATE 
STUDENTS

ABSTRACT

The objective of the research is to identify the relationship between the quality of services and the level of 
satisfaction of the students of the Graduate Unit of the Faculty of Economics, Administrative and Accounting 
Sciences of the National University of San Cristobal de Huamanga. Regarding the methodology, the type of re-
search is applied, explanatory level, with respect to the population, 248 students were taken into account, while 
the sample was of 82 students. The findings show that there is a relationship between the quality of the services 
and the level of satisfaction of the students of the Graduate Unit of the Faculty of Economics and Administra-
tive Sciences. It is concluded that most of the master’s students maintain a continuous study rhythm, that is to 
say that once they enter the chosen master’s degree, they continue with their studies until their culmination, 
which shows the commitment of each participant in their own formation.

Key words: quality of service, satisfaction, higher education.

I.	 INTRODUCCIÓN

La Escuela de Posgrado de la Universidad Nacional 
de San Cristóbal de Huamanga -UNSCH, atraviesa 
por un conjunto de problemas que dista mucho de sus 
nobles propósitos, hay insatisfacción de los maes-
trandos con la calidad de enseñanza, insatisfacción 
con las metodologías de enseñanza de los docentes, 
desinterés de los docentes para actualizarse, bajas 
calificaciones a los maestrandos, poca empatía con 
los maestrandos, baja motivación, pocos egresados 
con grado, deserción, los trámites son lentos y com-
plicados, limitada infraestructura y equipamiento, 

falta de una biblioteca especializada con acceso a 
base de datos electrónicas, conflictos entre algunos 
servidores y estudiantes, pocas menciones para el 
grado de doctor, débil acompañamiento en reali-
zación de la tesis, incumplimiento del calendario 
académico, inadecuada programación presupuestal, 
inexistencia de servicios conexos, baja competitivi-
dad de los egresados con pocas oportunidades labo-
rales fuera de la región, etc. 

Son los problemas que se perciben en la Escuela 
de Posgrado de la universidad de Huamanga y que 
requieren definitivamente una solución. El presen-
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te trabajo de investigación pretende identificar toda 
esta problemática desde la perspectiva de la misma 
universidad, la escuela de posgrado y las maestrías 
que ofrece especialmente la Facultad de Ciencias 
Económicas, Administrativas y Contables de la uni-
versidad, basados en la percepción de calidad que 
tienen los usuarios, es decir, de los mismos estu-
diantes a través de entrevistas y encuestas.

El estudio se justifica por identificar y evaluar, des-
de la perspectiva de los estudiantes, la realidad de 
la calidad de los servicios que presta la Unidad de 
Posgrado de la Facultad de Ciencias Económicas, 
administrativa y Contables de la Universidad Nacio-
nal de San Cristóbal de Huamanga.

Con la finalidad de respaldar el estudio, se consideró 
referencias teóricas, es así que el concepto de este 
término suele ser muy subjetivo, esto quiere decir 
que puede cambiar de acuerdo a las percepciones 
que tenga cada persona, pues cada uno puede com-
parar las cosas según sus creencias o percepciones. 
(Porto & Merino, 2016). La calidad es todo lo que 
alguien hace a lo largo de un proceso para garanti-
zar que un cliente, fuera o dentro de la organización 
obtenga exactamente aquello que desea en térmi-
nos de características intrínsecas, costos y atención 
que arrojará indefectiblemente satisfacción para el 
consumidor. Es desarrollar, diseñar, manufacturar 
y mantener un producto de calidad que sea el más 
económico, útil y satisfactorio para el consumidor 
(Ishikawa, 1988). 

Respecto a la calidad de servicios Reeves y Bednar 
(1994) determinan cuatro perspectivas básicas en el 
concepto de calidad, siendo estas: calidad como ex-
celencia, calidad como ajuste a las especificaciones, 
calidad como valor, calidad como satisfacción de las 
expectativas de los usuarios o consumidores. 

Según la Superintendencia Nacional de Educación 
Superior Universitaria –SUNEDU-, las Condiciones 
Básicas de Calidad (CBC) son estándares mínimos 
que sirven de pautas generales para la evaluación 
de la calidad de la universidad para la prestación 
del servicio educativo superior universitario y au-
torización de su funcionamiento (PERÚ, Carre-
ras universitarias 2018). Según SINEACE (2017), 
existe consenso en señalar que la educación es un 
derecho humano fundamental y un bien público 
irrenunciable, sin embargo, no resulta fácil ensayar 
una definición sobre qué entender por calidad, al ser 
un concepto que en sí mismo puede tener múltiples 
acepciones. 

Por su parte Acosta (2013) considera que la calidad 
de los servicios universitarios: reflexiones a partir 

del estudio de casos en el contexto latinoamericano, 
concluye que: La calidad de servicio es un indicador 
clave para la gestión de las instituciones de educa-
ción superior. Su conceptualización y medición en 
este contexto ha tenido una atención generalizada 
en los últimos años. Las valoraciones de la satisfac-
ción se realizan entre el servicio previsto y el ser-
vicio recibido, mientras que las valoraciones de la 
calidad de servicio resultan de doble comparación: 
de un lado, entre el servicio deseado y el servicio 
percibido, y de otro, entre el servicio adecuado y el 
servicio percibido. (PZB, 1994).

La perspectiva tradicional de la satisfacción tiene 
sus raíces en el paradigma de la disconformidad, 
en el que se considera la satisfacción como algo 
puntual y se define como la evaluación después del 
consumo de una transacción en específico (Sharma 
et al., 1999). En lo que sí parece haberse logrado 
un cierto acuerdo es en la idea de que la calidad del 
servicio y la satisfacción son constructos diferentes 
que deben ser objeto de medición cuantitativa antes 
de plantear la relación existente entre ambos (Al-
fonso, 2022). 

De la misma manera el modelo Servqual se refiere 
a las cinco dimensiones de la calidad del servicio 
que miden las expectativas del cliente. El modelo 
Servqual clasifica los elementos o componentes de 
calidad de servicio conocidos como cinco dimen-
siones críticas de calidad de servicio: confiabilidad, 
garantía, tangibles, empatía y capacidad de respues-
ta (Kobiruzzaman, 2021). 

Dentro de este contexto de estudio, los estudiantes 
son considerados como clientes, y su satisfacción 
se relaciona con la forma en que la institución edu-
cativa satisface sus necesidades, expectativas e in-
tereses. (Mejías & Martínez, 2009). La satisfacción 
académica se refiere al bienestar de los estudiantes 
que perciben en su rol de alumnos, relacionado con 
factores positivos como el éxito académico (inte-
gración social, persistencia en los estudios, etc.) y la 
satisfacción general, mientras que se asocia negati-
vamente con desafíos como el retraso en el inicio de 
la carrera y el estrés durante las transiciones educa-
tivas. (Medrano & Pérez, 2010)

Los estudiantes que experimentan alta satisfacción 
académica presentan características específicas, 
como avanzar de manera constante hacia sus metas 
académicas, tener una sólida confianza en su capa-
cidad para sobresalir en las tareas relacionadas con 
su carrera, mantener expectativas positivas sobre 
los beneficios de la vida universitaria y percibir un 
adecuado apoyo social para alcanzar sus objetivos 
educativos. Estos elementos, fundamentales para un 
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desempeño efectivo y exitoso, ejercen una influen-
cia significativa en su trayectoria académica. (Me-
drano & Pérez, 2010)

El término “estudiante” se refiere a alguien que 
aprende y crea conocimiento en el ámbito académi-
co. Estudiar va más allá de adquirir información e 
implica autorregulación, autoevaluación y respon-
sabilidad. Para estudiantes universitarios, desarro-
llar estas habilidades es esencial, ya que la falta de 
ellas puede causar dificultades académicas. Ade-
más, el estudiante elige su carrera basándose en su 
vocación o madurez educativa, lo que indica que ha 
alcanzado un pensamiento crítico y autónomo en su 
proceso de aprendizaje, permitiéndole adaptarse a la 
enseñanza universitaria. (Durán et al., 2021).

La comunidad universitaria se establece como una 
comunidad intelectual en donde cumple una función 
esencial en la construcción del aprendizaje. Sin em-
bargo, su influencia no solo se enfoca en cuestiones 
académicas; por el contrario, esto implica una am-
plia gama de aspectos, incluyendo la comunicación 
utilizada, las actitudes adoptadas, las emociones 
experimentadas, las actividades realizadas y, espe-
cialmente, las tradiciones arraigadas y las dinámi-
cas de poder presentes en su interior. Esta compleja 
interacción de elementos contribuye a moldear la 
identidad y la dinámica de la comunidad universita-
ria, lo que enriquece la experiencia educativa de sus 
miembros. (Pérez, 2012).

El rendimiento académico se refiere a lograr un alto 
nivel de eficiencia en el contexto educativo, don-
de los estudiantes pueden mostrar su capacidad en 
términos cognitivos, conceptuales, actitudinales y 
procedimentales. Este rendimiento se evalúa consi-
derando el nivel de conocimiento que un estudiante 
demuestra en una evaluación. Además de las dimen-
siones intelectuales, el rendimiento académico se ve 
afectado por aspectos de la personalidad, como la 
extroversión, introversión y ansiedad, así como por 
factores motivacionales. Es importante señalar que 
la relación entre estas variables y el rendimiento no 
sigue siempre una línea recta, sino que está influen-
ciada por factores como el nivel educativo, el géne-
ro y la aptitud. (Hernández & Arreola, 2021).

Metodología 
El tipo de investigación fue aplicada, de nivel ex-
plicativo, la metodología fue inductivo, deductivo, 
mientras el ámbito de la investigación fue las ins-
talaciones de la Unidad de Posgrado de la Facultad 
de Ciencias Económicas, Administrativas y Conta-
bles de la Universidad Nacional de San Cristóbal de 
Huamanga. La población la conformo 248 alumnos 

con una muestra de 82 estudiantes. La técnica utili-
zada fue el cuestionario, para el procesamiento de 
los datos se tomó en cuenta el Excel y SPSS25.

Resultados 
A continuación, se presenta el análisis de los resul-
tados sobre las variables de estudio, para tal efecto 
se procedió a evaluar los datos de la muestra iden-
tificada, siendo de 82 estudiantes, que vienen cur-
sando sus estudios en la Unidad de Posgrado de la 
FCEAC, en las seis menciones que ofrece la unidad.

Tomando en cuenta el año de ingreso de los estu-
diantes, se identificó en la que los alumnos mantie-
nen un ritmo de estudio continuo, es decir que una 
vez que ingresan a la mención de maestría elegida, 
continúan con sus estudios hasta su culminación, 
dando a entender el compromiso de cada participan-
te en su propia formación. Tal es caso que aquellos 
que ingresaron el año 2022 y 2023 vienen llevando 
sus asignaturas de forma regular, expresados en un 
29 % y 65% respectivamente para dichos años, lo 
que significa que son estudiantes que ingresaron en 
dichos años lectivos, por lo tanto, en los porcentajes 
indicados vienen cursando sus estudios.

Un dato adicional a resaltar es la presencia de estu-
diantes que ingresaron años anteriores y continúan 
con sus estudios, la razón es que dichos alumnos 
dejaron sus estudios por diversas razones como pro-
blemas familiares, personales, situación económica, 
cambio de trabajo, entre otras actividades que limi-
taron su normal estudio, retomando en la actualidad 
para la culminación en su formación en posgrado.

Respecto a la edad de los estudiantes que vienen 
cursando estudios en la Unidad de Posgrado de la 
Facultad, la Figura 2 muestra la edad promedio de 
la comunidad universitaria, tal es el caso que el ma-
yor rango de edades comprende aquellos que se en-
cuentran entre los 28 años a 31 años, es decir que 
se cuenta con un alumnado profesional joven y con 
muchas aspiraciones a seguir perfeccionado sus co-
nocimientos, tomando en cuenta que la situación 
laboral actual demanda de profesionales prepara-
dos y actualizados, con habilidades y actitudes para 
enfrentar nuevos retos y fundamentalmente jóvenes 
que estén dispuestos a contribuir a que las organiza-
ciones alcancen sus propósitos establecidos. 

Empero se observa alumnos que se encuentran en 
rango de edad de los 30, 40 y más años, significan-
do que tambien existen profesionales que por su 
experiencia vienen laborando en la actualidad, sin 
embargo, requieren de actualización de conocimien-
tos, siendo una alternativa la especialización en los 
estudios de posgrado. Un grupo menor pero impor-
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tante corresponde a los jóvenes profesionales cuyas 
edades comprenden los 23 a 27 años, lo que signi-
fica que corresponde a un segmento de profesiona-
les que culminaron sus estudios recientemente, sin 
embargo, decidieron continuar con sus estudios de 
especialización, por decisión personal y con miras a 
destacar en sus centros de trabajo. 

Con la finalidad de identificar los grupos de gene-
ro entre los estudiantes, se identificó que la pobla-
ción estudiantil de los alumnos de posgrado de la 
FCEAC, esta conformado mayoritariamente por 
mujeres, quienes representan mas del 50% de la 
muestra, es decir que la presencia del género es un 
aspecto que resalta entre los alumnos, las ganas de 
superación, la propia actividad laboral citadina que 
tienen, entre otros aspectos viene a constituir las ra-
zones por la cual se cuenta con la preferencia de 
mujeres en las diferentes menciones. Comparando 
con los datos encontrados, se pude indicar que la 
mayoría de maestrandos de la facultad corresponde 
a profesionales jóvenes y sobresaliendo las mujeres 
por las razones expuestas. 

A continuación, se presenta el análisis descriptivo 
de la variable condición de calidad, la misma que 
muestra cuatro dimensiones, las que son analizados 
tomando en cuenta la interpretación de las dimen-
siones de la variable, para tal efecto se con conto 
con el apoyo del software Excel para la construc-
ción de las figuras y tablas.

La primera dimensión corresponde a al nivel aca-
démicos de los docentes, en ese sentido la Figura 1 
muestra la opinión de los estudiantes respecto a la 
influencia en su formación como estudiantes, la pre-
paración, y experiencia que desenvuelven los do-
centes en la enseñanza que brinda en las aulas uni-
versitarias,  los resultados dan a entender que existe 
una preparación anticipada por el docente, en la 
cual su experiencia y preparación contribuye en su 
formación, lo que resalta el buen desenvolvimiento 
que expresan los educadores, un porcentaje míni-
mo es el que identifica que no ha observado dicho 
responsabilidad y exigencia, debiéndose a que co-
rresponde a estudiantes que desde su punto de vista 
creen que no colmaron sus expectativas, siendo un 
indicador para ser tomado en cuenta por las auto-
ridades de Posgrado para su evaluación y análisis. 

Figura 1
La formación académica y experiencia de los do-
centes responde a las exigencias de una educación 

de calidad

Nota. Elaborado en función a los datos obtenidos 
de la encuesta

Indudablemente la predisposición de los docentes 
contribuye a la formación optima de los estudian-
tes, en ese sentido los resultados muestran la acce-
sibilidad de los profesores para atender preguntas e 
inquietudes de sus estudiantes. Los datos dan cuenta 
que existe una predisposición, compromiso y dedi-
cación por parte de los docentes, los que en el desa-
rrollo de sus asignaturas generan debate e intercam-
bio de opiniones, siendo un aspecto favorable para 
la formación de los maestrandos.  

De la misma manera se quiso conocer el grado de 
compromiso y trabajo que mantienen los docentes 
en las aulas universitarias, la Figura 2, da cuenta 
que los docentes mantienen puntualidad en el dic-
tado de sus asignaturas. Respetando las actividades 
programadas y por ende cumpliendo el desarrollo 
del silabo, aspecto que es resaltado por los propios 
estudiantes, al señalar que siempre y casi siempre 
notan dicha actitud en los educadores, generando en 
los estudiantes el compromiso por cumplir las tareas 
asignadas y por ende la adquisición de nuevos co-
nocimientos y estrategias de decisión que les servirá 
para situaciones futuras en sus centros de trabajo.

 Figura 2
Los docentes asisten puntualmente a sus sesiones de 

clase y cumplen con las actividades programadas

Nota. Elaborado en función a los datos obtenidos 
de la encuesta
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Por otro lado, se detalla a continuación los resulta-
dos de la dimensión currículo de la variable condi-
ción de calidad. La tabla 7 muestra la opinión de los 
estudiantes respecto a las alternativas planteadas, 
es así que la gran mayoría de los alumnos consi-
dera que las asignaturas que se vienen impartiendo 
en las diversas menciones de las maestrías contri-
buyen a fomentar las capacidades de conocimiento 
y adquisición de técnicas que les permiten generar 
ideas sobre la realidad local y regional identificando 
problemas y oportunidades que son plasmadas en 
investigaciones ejecutadas por los propios estudian-
tes.

A la vez el plan de estudios sobre el cual giran las 
asignaturas están enfocadas en la formación integral 
del maestrando, no únicamente basado en su forma-
ción u obtención de conocimientos, sino que tam-
bien en el aprendizaje a través del desarrollo de ca-
suísticas y evaluación de la realidad, que es la base 
para la construcción de acciones estratégicas que 
fomentan el desarrollo de nuevas habilidades para 
tomar decisiones en situaciones diversas y frente a 

escenarios distintos, que es propio de cada actividad 
profesional, es por eso que los resultados muestran 
dicha percepción de los estudiantes.

Respecto a si el plan de estudios contribuye a man-
tener una relación conocimiento y ejercicio de la 
profesión, los encuestados consideran que los cur-
sos desarrollados permiten comprender el contexto 
actual de la sociedad, el comportamiento de las au-
toridades, la conducta de los clientes y los consumi-
dores, y la influencia de las variables externas, que 
directa o indirectamente influyen en el ejercicio de 
la profesión, por lo que consideran los alumnos que 
se mantiene una continuidad en dicho aspecto.

De la misma forma, los cambios generados por las 
variables externas como la salud, aspectos sociales, 
economía y la propia política nacional y exterior, 
vienen generando mayor adecuación por parte de 
los profesionales a dichos escenarios, por tal motivo 
consideran que existe amplias probabilidades de in-
serción laboral o en todo caso, el grado universitario 
de maestría, les permite ascender de nivel, categoría 
y asumir responsabilidades.

Correspondiente a la dimensión de infraestructura 
se puede evidenciar que en la UNSCH existen de-
ficiencias en las acciones que llevan a ofrecer un 
adecuado servicio para la prevención de contin-
gencias de salud o hechos fortuitos que se pudieran 
presentar, debido a que las actividades emprendidas 
por las autoridades esta enfocada a la parte acadé-
mica, mas no así en la seguridad e integridad de los 
estudiantes, docentes y del personal administrativo, 
por que urge tomar en cuenta dichos resultados para 
prevenir situaciones futuras que perjudicarían el 
normal cumplimiento de las metas y objetivos ins-
titucionales.

De la misma manera se observa que en las instala-
ciones del Posgrado, las actividades orientadas a la 

 Tabla 1
Dimensión curricular de la variable condición de calidad

Las asignaturas enfatizan 
el desarrollo de capacida-
des para realizar trabajos 

de investigación

El plan de estudio 
permite plasmar 

nuevas propuestas 
de aprendizaje

El plan de estudio 
profundiza los cono-
cimientos y habili-
dades vinculados al 
ejercicio profesional

Las competen-
cias profesiona-
les adquiridas 
en la maestría 
facilitan la in-
serción laboral

Casi siempre 62% 61% 62% 50%
Nunca 4% 12% 6% 12%

Siempre 34% 27% 32% 38%
Total general 100% 100% 100% 100%

Nota. Elaborado en función a los datos obtenidos de la encuesta

integridad de las personas, en temas de salud y se-
guridad no son tomadas en cuenta, o son considera-
das como prioridad, o simplemente las actividades 
que se vienen ejecutando en este rubro no son dadas 
a conocer a los maestrandos, o no se desarrollan ac-
tividades para generar conciencia en cada integrante 
de la comunidad universitaria, siendo una tarea pen-
diente a ser cumplida. 

De igual forma, son pocas actividades las que se 
vienen desarrollando en la Unidad de Posgrado 
orientado establecer reuniones sobre la integridad y 
salud de los estudiantes, docentes y trabajadores, es 
decir que es tarea de la universidad integrar a todos 
los estamentos universitarios a participar en la pro-
puesta de acciones sobre los temas de bienestar y 
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seguridad, toda vez que forma parte de la formación 
la convivencia académica de todas las personas. 

Finalmente, respecto a la infraestructura la universi-
dad cuenta con infraestructura, sin embargo algunas 
aulas donde los estudiantes reciben clases, carecen 
de equipos o en todo caso están deteriorados, razón 
por la cual existe un porcentaje de 32% que señala 

Tabla 2
Dimensión de infraestructura de la variable condición de calidad 

En la universidad exis-
te acceso a un servicio 
de prevención de ries-

gos o de salud

En la Escuela de 
Posgrado existe 
comité de salud 
y seguridad o hi-

giene

Se propician reunio-
nes sobre la salud y 
seguridad en la uni-

versidad

Cuenta de Infraes-
tructura que moti-
vo a los alumnos 
a continuar estu-

diando
Casi siempre 32% 21% 24% 52%
Nunca 61% 73% 67% 32%
Siempre 7% 6% 9% 16%
Total general 100% 100% 100% 100%

Nota. Elaborado en función a los datos obtenidos de la encuesta

Por otro lado se ha evaluado los materiales y equi-
pos con que cuenta la Universidad y la Unidad de 
Posgrado, los resultados dan cuenta que la UNSCH 
cuenta con equipos de computo que los estudiantes 
dependiendo de las asignaturas y actividades que 
desarrollan, hacen uso de estas herramientas, sin 
embargo estos activos corresponden a cada facul-
tad, mas no a la unida de posgrado, las que algunas 
de ellas se encuentran deterioradas y requieren su 
mantenimiento, es por ello la opinión dividida de 
los encuestados al dar su opinión sobre este rubro.

Respecto a la propia unidad de posgrado, los estu-
diantes dan cuenta que si se tiene material y equipos 
de computo que son empleados en su formación en 
los años de permanencia en la universidad, específi-
camente precisan que estos materiales corresponden 
a proyectores únicamente, que son utilizados en las 
clases teóricas desarrolladas en las aulas universi-
tarias.

Sin embargo, la propia Unidad de Posgrado de la 
Universidad tiene limitaciones en sus equipos de 
cómputo, razón por la cual los estudiantes señalan 
que efectivamente no observaron y no hicieron uso 
de estos equipos en sus clases ni en sus actividades 
extra curriculares, siendo una tarea de gestión por 
parte de las autoridades de esta unidad. 

Respecto a la biblioteca virtual los estudiantes dan 
cuenta que no hicieron uso de las bases de datos 
académicos muy utilizados en la actualidad por la 
comunidad académica, dando a entender el com-
portamiento pasivo de los estudiantes en recurrir a 
fuentes tradicionales de información como Google 
u otros buscadores similares, teniendo a disposición 
una base de datos académica como scopus, en tal 
sentido requiere de la instrucción de los docentes en 
el uso y manejo de estas plataformas. 

que no ha observado mejoras en el tema de infraes-
tructura, generando opiniones divididas, sobre la 
cual tambien se debe tomar en cuenta las acciones a 
emprender en el futuro, con la finalidad de mejorar 
los servicios y por ende el beneficio de los estudian-
tes.

Tabla 3
Dimensión de materiales y equipos de la variable condición de calidad

Se hace uso de equi-
pos y herramientas 

de cómputo
Cuenta de Mate-
riales y equipos

Cuenta con 
un centro de 

cómputo 

Se cuenta con 
internet 

Se cuenta con 
biblioteca vir-

tual 

Casi siempre 50% 62% 20% 46% 29%
Nunca 24% 27% 71% 44% 63%
Siempre 26% 11% 10% 10% 7%
Total general 100% 100% 100% 100% 100%

Nota. Elaborado en función a los datos obtenidos de la encuesta
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Así mismo, se presenta a continuación los resulta-
dos de la segunda variable satisfacción estudiantil, 
la misma que cuenta con cuatro dimensiones las que 
se analizan a continuación. Es así que el área ad-
ministrativa presenta una opinión dividida por los 
estudiantes, es decir que los diversos tramites y pro-
cedimientos que se llevan a cabo en la Unidad de 
Posgrado tienen algunos logros, pero a la vez limi-
taciones, debido a los procedimientos establecidos 
que generan dificultades, el personal con que cuenta 
y el presupuesto que disponga. 

De la misma manera se observa una opinión dividida 
en la atención a las quejas y reclamos que hacen los 
estudiantes, lo que quiere decir que no todos están 
de acuerdo con los procedimientos establecidos y 
las actividades que se llevan a cabo para la solución 
de un determinado caso, sin embargo, algunos estu-
diantes consideran que no tuvieron inconvenientes, 

en sus trámites, en tal sentido se debe establecer me-
canismos que mejoren dichas atenciones.

Una actividad puntual es la atención en caja, don-
de realizan sus pagos los estudiantes, los resultados 
nos muestran lo siguiente: no todos los estudiantes 
están de acuerdo, y no todos los alumnos creen que 
es deficiente. Respecto al tramite que se realiza en 
la unidad de posgrado, los alumnos consideran que 
efectivamente existe compromiso por parte del per-
sonal en la atención a los requerimientos que pudie-
ran tener los estudiantes. Finalmente, el trato que 
muestra el personal en términos generales es bue-
no, dando entender que existe un compromiso en 
contribuir que los propósitos de la institución sean 
alcanzados, lo ideal es que el trato sea optimo, sien-
do una tarea permanente en la cual deben enfocarse 
el personal directivo y administrativo de la Unidad.

Tabla 4
Dimensión área administrativa de la variable satisfacción estudiantil

Los procesos 
administrativos 

El tratamiento 
de quejas es ade-

cuado

La atención 
en caja y te-

sorería es ágil

La matrícula es 
simple y rápido

El trato del 
personal en la 
institución es 

correcto
Casi siempre 50% 43% 46% 52% 63%
Nunca 37% 49% 39% 18% 26%
Siempre 13% 9% 15% 29% 11%
Total general 100% 100% 100% 100% 100%

Nota. Elaborado en función a los datos obtenidos de la encuesta

Concerniente al área académica, se identificó que 
los horarios de clases cumplen las exigencias de los 
estudiantes, debido a que las labores académicas 
son llevadas a cabo los fines de semana, ajustándose 
a la actividad laboral de los maestrandos. De la mis-
ma manera consideran que las evaluaciones impar-
tidas tanto en las clases teóricas y prácticas y las di-
ferentes metodologías empleadas por los docentes, 
contribuyen a que el aprendizaje sea el adecuado.

Concerniente al número de estudiantes por aula, 

se identifico que no se tiene inconvenientes entre 
los estudiantes, debido a que estos son divididos de 
acuerdo al numero de matriculados, y las clases son 
impartidas en los ambientes de la facultad, minimi-
zando el inconveniente de la falta de aula. En ese 
sentido los alumnos consideran que el plan de es-
tudios, la curricular diseñada para la maestría en la 
FCEAC es la adecuada, por los cursos, las materias 
tocadas en las clases y el nivel de conocimiento im-
partido por los docentes.
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 Tabla 5

Dimensión área académica de la variable satisfacción estudiantil

Los horarios de cla-
ses se adecuan las 
necesidades de los 

estudiantes

Las evaluaciones 
permiten conocer el 
nivel de aprendizaje 

El número de es-
tudiantes por clase 

es óptimo

La curricular está 
diseñado en función 

de las demandas 
profesionales 

Casi siempre 54% 63% 50% 67%
Nunca 6% 5% 4% 12%
Siempre 40% 32% 46% 21%
Total general 100% 100% 100% 100%

Nota. Elaborado en función a los datos obtenidos de la encuesta

Finalmente, se indago entre los estudiantes de 
maestría de la Unidad de Posgrado de la FCEAC 
la variable investigación, es así que consideran que 
efectivamente existe un interés por parte de los do-
centes y de la Unidad en fomentar la investigación 
desde un enfoque cuantitativo y cualitativo, no úni-
camente para la tesis, sino tambien en el desarrollo 
de sus propios trabajos académicos, siendo un as-
pecto favorable para la comunidad académica. 

Es por eso que los estudiantes consideran su res-
puesta favorable en que visualizan las publicaciones 

de tesis que hacen sus compañeros de maestría y 
pregrado a través de sus repositorios, como tambien 
de la publicación de artículos científicos por parte 
de sus docentes. Sin embargo, no es de conocimien-
to de los alumnos de la existencia de incentivos para 
la investigación, siendo un factor que podría desa-
nimar a que se genere espacios de investigación en 
sus propias especialidades, es la razón por la qué no 
todos conocen de la existencia de las líneas de in-
vestigación sobre la cual deben enmarcar y orientar 
sus perspectivas de investigación.

Tabla 6
Dimensión área de investigación de la variable satisfacción estudiantil

Se fomenta la inves-
tigación

Las publicaciones 
impresas o electró-
nicas están disponi-

bles

Se proveen incen-
tivos económicos 
para la investiga-

ción

Existen líneas de 
investigación deli-

mitadas 

Casi siempre 59% 59% 27% 52%
Nunca 22% 32% 61% 34%
Siempre 20% 10% 12% 13%
Total general 100% 100% 100% 100%

Nota. Elaborado en función a los datos obtenidos de la encuesta

Discusión
En el trabajo se investiga la calidad de servicios y 
el nivel de satisfacción en la Unidad de Posgrado 
de la Facultad de Ciencias Económicas, Adminis-
trativas y Contables de la Universidad Nacional de 
San Cristóbal de Huamanga, centrándose el análisis 
desde la perspectiva del estudiante para abordar de-
ficiencias en la atención a sus necesidades académi-
cas. Destaca la importancia de utilizar instrumentos 
válidos para medir la satisfacción estudiantil. Tal 

como afirma Contreras (2021) la calidad de los ser-
vicios es un recurso fundamental para una correcta 
decisión de las organizaciones. 

Se reconoce la educación superior como un ser-
vicio integral y se aboga por análisis que no solo 
sean diagnósticos, sino que también contribuyan a 
desarrollar herramientas para desarrollar políticas 
y estrategias de mejora. Se evalúa la calidad y sa-
tisfacción de los estudiantes que experimentan alta 
satisfacción académica presentan características es-
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pecíficas, como avanzar de manera constante hacia 
sus metas académicas, tener una sólida confianza en 
su capacidad para sobresalir en las tareas relaciona-
das con su carrera, mantener expectativas positivas 
sobre los beneficios de la vida universitaria y perci-
bir un adecuado apoyo académico y administrativo, 
para alcanzar sus objetivos educativos. Estos ele-
mentos, fundamentales para un desempeño efectivo 
y exitoso, ejercen una influencia significativa en su 
trayectoria académica. (Medrano & Pérez, 2010)

Los resultados respaldan la influencia de la calidad 
del servicio en la satisfacción estudiantil. Se enfati-
za la necesidad de contextualizar las evaluaciones 
de calidad educativa y utilizar indicadores específi-
cos. El instrumento utilizado se considera válido y 
confiable, destacando áreas de mejora en servicios 
administrativos.

II.	 CONCLUSIONES

Se concluye que la mayoría de los maestrandos 
mantienen un ritmo de estudio continuo, es decir 
que una vez que ingresan a la mención de maestría 
elegida, continúan con sus estudios hasta su culmi-
nación, dando a entender el compromiso de cada 
participante en su propia formación.

La edad de la mayoría los maestrandos oscilan entre 
los 28 a 35 años, siendo el sexo femenino el predo-
minante, que constituye el 60% del total de estu-
diantes. Sólo el 38% de los docentes de la maestría 
asisten puntualmente a sus sesiones de clase y cum-
plen con las actividades programadas.

Respecto a la infraestructura, mencionan que la uni-
versidad cuenta con infraestructura, sin embargo, 
algunas aulas donde los estudiantes reciben clases, 
carecen de equipos o en todo caso están deteriora-
dos, razón por la cual existe un porcentaje de 32% 
que señala que no ha observado mejoras en el tema 
de infraestructura.

Los estudiantes refieren que la Unidad de Posgrado 
de la CEAC tienen limitaciones en sus equipos de 
cómputo, razón por la cual los estudiantes señalan 
que efectivamente no observaron y no hicieron uso 
de estos equipos en las clases ni en sus actividades 
extra curriculares.

La mayoría de los maestrandos (36%) de los maes-
trandos considera que las asignaturas que se vienen 
impartiendo en las diversas menciones de las maes-
trías contribuyen a fomentar las capacidades de co-
nocimiento y adquisición de técnicas que les permi-
ten generar ideas sobre la realidad local y regional.
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RESUMEN
El objetivo de la investigación fue determinar las características de los factores sociales (familia, enseñanza docente, 
bibliotecas escolares, TICs) que están incidiendo en la práctica lectora y en los niveles de comprensión lectora de los 
estudiantes de secundaria. La muestra estuvo constituida por 205 estudiantes de 5to año de secundaria de 8 instituciones 
educativas de la ciudad de Ayacucho. La investigación fue descriptiva multivariada con diseño de encuesta. Se administra-
ron 5 cuestionarios (tres a 205 estudiantes, uno a 8 docentes de Comunicación y uno a 9 trabajadores de las bibliotecas) así 
como, una prueba de comprensión lectora a los estudiantes en estudio. Se concluye que existe bajos ingresos económicos 
en el 67 % de las familias de los estudiantes; la mayoría de los docentes enseñan comprensión lectora con deficiencias y 
el 88 % no reciben capacitación en enseñanza de lectura comprensiva; las bibliotecas escolares y de la municipalidad son 
desfavorables para promover la práctica lectora de los estudiantes, y el 77 % de sus trabajadores nunca o casi nunca son 
capacitados; los celulares y ordenadores son usados abundantemente por los estudiantes y son un factor relativamente des-
favorable para  su práctica lectora. La mayoría de ellos realizan poca práctica lectora en sus casas, pues solo leen entre una 
hora y dos a la semana (67.8 %) y en el aula o la biblioteca el 100 % leen menos de una hora diaria, así como la mayoría 
tienen dificultades (para identificar tipo de texto, ideas principales, hacer inferencias y representar la macroestructura) en 
su práctica lectora. Asimismo, la absoluta mayoría (92.1 %) de estudiantes tienen bajos niveles de comprensión lectora, 
pues el 41.4 % tienen de 0 a 5 puntos y el 50.7 %, entre 6 a 10 puntos.

Palabras clave: Problemática social de la lectura, comprensión lectora, práctica lectora, dificultades de la práctica lectora, 
niveles de comprensión lectora.

ABSTRACT
The objective of this research was to determine characteristics of social factors (family, teaching, school libraries, ICTs) 
that are influencing the reading practice and reading comprehension levels of high school students. The sample consisted 
of 205 fifth year high school students from 8 educational institutions in the city of Ayacucho. This research was descriptive 
multivariate with a survey design. Five questionnaires were administered (three to 205 students, one to 8 communication 
teachers and one to 9 library workers) as well as a reading comprehension test to the students under study. It is concluded 
that 67% of the students’ families have low income; most of the teachers teach reading comprehension with deficiencies 
and 88% do not receive training in teaching reading comprehension; school and municipal libraries are unfavorable for 
promoting students’ reading practice, and 77% of their workers are never or almost never trained; cellphones and compu-
ters are abundantly used by students and are a relatively unfavorable factor for their reading practice. 

Most of them do little reading practice at home, since they only read between one and two hours a week (67.8%) and 
in the classroom or the library 100% read less than one hour a day, as well as most of them have difficulties (to identify 
text type, main ideas, make inferences and represent the macrostructure) in their reading practice. Likewise, the absolute 
majority (92.1 %) of students have low levels of reading comprehension, since 41.4 % have 0 to 5 points and 50.7 %, 
between 6 to 10 points.

Key words: Social problems of reading, reading comprehension, reading practice, reading practice difficulties, reading 
comprehension levels.
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I.	 INTRODUCCIÓN

1.1 Razones que motivaron la elección del tema

El problema que se ha investigado ha sido motivado 
por la situación crítica en que se encuentra el apren-
dizaje en general de los estudiantes de los diversos 
niveles educativos y, en especial, la problemática 
de la lectura comprensiva; a fin de producir conoci-
mientos teóricos para describir, explicar, compren-
der y, también, coadyuvar a la solución práctica de 
tal problemática.

Luego de elegir el tema, lo convertimos –mediante 
su preciso, coherente y objetivo planteamiento- en 
problema teórico-empírico a investigar merced a las 
razones siguientes:

a.	 La observación constante –como docente- de 
la existencia, desde hace muchos años, de gran 
cantidad de estudiantes en las diversas Facul-
tades de la UNSCH así como en las institu-
ciones de educación secundaria de Ayacucho, 
con deficiente aprendizaje y bajo rendimiento 
académico, no solo en los primeros años de 
estudio, sino inclusive en los últimos años.

b.	 El dominio personal de conocimiento teórico 
acumulado en muchos años sobre la lectura 
comprensiva, sus niveles, sus dificultades y la 
gran influencia que ejerce en el aprendizaje de 
las diversas asignaturas de educación secun-
daria y universitaria; por lo que los estudian-
tes tendrán un menor o mayor aprendizaje y 
rendimiento académico en sus estudios según 
su menor o mayor práctica de lectura y com-
prensión lectora. Y nuestra investigación nos 
permitirá diagnosticar la problemática social 
de la lectura en los estudiantes de la ciudad 
de Ayacucho y conocer mejor las prácticas de 
lectura y los niveles de comprensión lectora 
de los estudiantes terminales de educación 
secundaria, y potenciales postulantes e ingre-
santes a la universidad.

c.	 Los resultados de la presente investigación 
pueden servir de guía y motivación a los do-
centes de la asignatura de Comunicación y 
otras afines, de educación secundaria, a bi-
bliotecarios, padres de familia para mejorar 
su actuación ante la problemática de la lectura 
en los estudiantes y, sobre todo, servir a las 
autoridades y funcionarios de la educación de 
Ayacucho ( DREA, UGEL, directores, entre 
otros) para formular políticas y elaborar pla-
nes y proyectos orientados a mejorar las asig-
naturas de Comunicación y afines, capacitar 
a los docentes en la enseñanza de la lectura 

comprensiva, así como para fortalecer a las 
bibliotecas -y bibliotecarios- de la localidad, 
especialmente las escolares.

1.2. Breve revisión del estado actual del proble-
ma y su posible solución 

Actualmente no se ha encontrado –tal vez no exis-
te aún- un cuerpo o trozos de conocimiento teóri-
co sobre la problemática de la lectura en el Perú y 
Ayacucho, enfocada desde una perspectiva social o 
sociológica, que enfatice o relieve la incidencia o 
asociación de las instancias o agentes sociales más 
importante en tal problemática. Aunque existen al-
gunas breves teorizaciones a nivel de Latinoamérica 
(Freire, 1982; Fabara, 1996) y de Europa y EE. UU. 
(Clemente, 2004; Gonzáles J., Barba y González A., 
2010; Chartier y Hébrard, 2002; Bordieu y Passe-
ron, 2004; Giroux, 1998, Giroux,1990).

En lo atinente a investigaciones fácticas relaciona-
das directamente con nuestro problema, es decir la 
problemática social de la lectura en estudiantes de 
educación secundaria, no se han ubicado (tal vez no 
existan). Aunque existen investigaciones que se re-
fieren a las dificultades de la comprensión lectora 
en los estudiantes de educación secundaria (Martin- 
Ruiz y González-Valenzuela, 2022), así como a la 
relación entre comprensión lectora y el rendimiento 
académico en estudiantes de educación secundaria 
(García, Arévalo y Hernández, 2018); investigacio-
nes que de modo indirecto se vinculan con nuestro 
problema.

Ante esta carencia de referentes teóricos y empíri-
cos, nuestra investigación puede contribuir a abrir 
una nueva línea o sub línea de investigación sobre 
el problema que estamos investigando. Asimismo, 
coadyuvar a generar conocimiento teórico-concep-
tual sobre la problemática social de la lectura en 
estudiantes, aunque a nivel descriptivo, que com-
plementaría el acervo de conocimiento teórico exis-
tente sobre la lectura comprensiva de los estudian-
tes, desde las perspectivas psicológico y lingüístico.

II.	 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN

Enfoque metodológico cuantitativo, tipo de inves-
tigación básica, nivel exploratorio descriptivo, di-
seño de encuesta multivariado, pues en el estudio 
se consideran diversas variables relacionadas con la 
problemática social de la lectura en los estudiantes.

2.1. Diseño muestral
El universo o población está constituido por los es-
tudiantes que terminan educación secundaria (5to 
año) de 27 instituciones educativas públicas de la 
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ciudad de Ayacucho, que incluye los distritos urba-
nos siguientes: Andrés Avelino Cáceres, Ayacucho, 
Carmen Alto, San Juan Bautista Jesús Nazareno.

La muestra de 205 estudiantes se obtuvo mediante 
un muestreo por conglomerados probabilístico de 
8 instituciones educativas (3 grandes, 3 medianas 
y 2 pequeñas) y, luego, en cada institución educa-
tiva seleccionada, se escogió un solo salón o aula 
correspondiente al 5to año de secundaria de cada 
institución de educación secundaria. Las institucio-
nes escogidas son: Grandes: Nuestra Señora de las 
Mercedes, San Ramón, Mariscal Cáceres; media-
nas: Los Libertadores, Nuestra Señora de Fátima, 
Luis Carranza y San Juan; pequeñas: Guamán Poma 
de Ayala, y 9 de diciembre.

2.2. Técnicas de recolección de datos
Los datos de las unidades de cada muestra selec-
cionada se obtuvieron mediante la técnica de la en-
cuesta y su respectivo cuestionario, que se aplicaron 
a los estudiantes, con los ítems elaborados en base 
a los indicadores de cada una de las variables de las 
hipótesis en estudio.

Complementariamente también se utilizó la técnica 
de la encuesta con su cuestionario para recoger da-
tos de personas relevantes (docentes, trabajadores 
de biblioteca) relacionados con la problemática so-
cial de la lectura de los estudiantes.

Finalmente, se administró una prueba de compren-
sión lectora para medir el nivel de comprensión 
lectora de los estudiantes de 5to año de educación 
secundaria.

2.3. Técnicas estadísticas para el procesamiento 
y análisis de los datos
Se utilizaron técnicas estadísticas descriptivas: fre-
cuencia, porcentaje, moda, mediana, media y des-
viación estándar, así como tablas y gráficos estadís-
ticos pertinentes.

2.4. Aspectos éticos y regulatorios
Se usaron citas y referencias bibliográficas respe-
tando los créditos respectivos asì como las normas 
vigentes. Se aplicaron los instrumentos de recolec-
ción y medición de datos, previa autorización de los 
órganos y autoridades correspondientes, así como 
de las personas involucradas en el estudio, a quienes 
se les informó objetiva y exhaustivamente sobre los 
propósitos, naturaleza y alcance de la investigación. 
Finalmente, se realizarán los trámites de norma para 
que, nuestro informe final de investigación, sea so-
metido al proceso de turnitin correspondiente.

III.	PRESENTACIÓN DE RESULTADOS

En base a los objetivos e hipótesis formulados pa-
samos a presentar los resultados de nuestro estudio 
mediante tablas y gráficos estadísticos y el análisis 
correspondiente.

Hipótesis 01
Con respecto a características del oficio que desem-
peñan los padres de familia se constató que el 2.4%  
son artesanos, el 21.5% son comerciantes, el 18% 
son empleados, el 10.2% son jubilados, y el 41.0% 
mencionaron otros diversos oficios; así mismo se 
tuvo un 6.8% (14 encuestados) que no respondieron 
a esta pregunta.

Con respecto a características del oficio que desem-
peñan las madres de familia se puede observar que 
del 2.0% sus madres son artesanas, el 24.4% son 
comerciantes, el 19.0% son empleadas, el 19.0% 
son jubiladas, el 30.7% mencionaron otros oficios; 
así como también se tuvo un 4.9% (10 encuestados) 
que no respondieron a esta pregunta.

Por último, con respecto a características del 
oficio que desempeñan otros familiares se pudo 
observar que solo el 6.8% de estudiantes cuen-
tan con otros familiares a su cargo o que hacen 
las veces de sus padres.
En cuanto a los ingresos económicos que los padres 
obtienen mensual o regularmente según la Tabla 1 
se evidencia que la gran mayoría (67.8 %) de es-
tudiantes sus padres tienen un ingreso menor a S/. 
3000.00, pues el 31.2% tiene un ingreso menor a 
S/.1000.00 y el 36.6% su ingreso económico estaba 
entre S/.1000.00 a S/.3000.00; en tanto que el 16.1% 
tienen un ingreso económico entre S/.3000.00 a 
S/.5000.00 y solo el 5.4% tienen un ingreso econó-
mico entre S/.5000.00 a S/.7000.00.
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Tabla 1
Frecuencia de los ingresos económicos mensuales de los padres de los estudiantes de 5to año de Educación 

Secundaria de las I. E. de la Ciudad de Ayacucho

Ingresos económicos mensuales 
de padres de estudiantes Fi %

Menos de S/. 1000.00 64 31.2
De S/. 1001 a S/. 3000 75 36.6

Válido De S/.3001 a S/. 5000 33 16.1

De S/.5001 a S/7000 11 5.4
De S/.7001 a más 10 4.9
Total 193 94.1

Perdidos Sistema 12 5.9
Total 205 100.0

Figura 1: Características de los ingresos económicos que los padres obtienen mensual o regularmente

Con respecto al grado de escolaridad que tienen 
los padres, se identificó que casi la mitad (43.9 %) 
de los padres tienen solo escolaridad básica, pues 
no pasan de la educación secundaria, pues el 4.9% 
tienen primaria incompleta, el 4.9% tiene prima-
ria completa, el 10.2% secundaria incompleta y el 
23.9% secundaria completa; mientras que el 16.6% 
tienen superior incompleta y otro 16.6% tienen su-
perior completa. Además, el 7.8% (16 encuestados) 
no respondieron esta categoría.

Por otra parte, con respecto a la madre se constata 
que la mayoría (53.1 %) de las madres no pasan de 
la educación secundaria, pues el 11.2% tienen pri-
maria incompleta, el 10.2% primaria completa, el 
8.3% secundaria incompleta y el 23.4% secundaria 
completa; en tanto que el 9.8% tienen superior in-
completa y el 31.7% superior completa: También se 
observa que el 3.4% (7 encuestados) no respondie-

ron esta categoría.

Con respecto a la tenencia de una biblioteca en casa, 
la Tabla 4 indica que, la mayoría (69.7 %) de estu-
diantes o no posee biblioteca o tienen libros en poca 
cantidad, pues el

10.2 % de estudiantes no poseen una biblioteca, el 
41.0% sí poseen una biblioteca con pocos libros en 
o con estante, el 18.5% si poseen una biblioteca, con 
pocos libros, pero sin estante; mientras que solo el 
21.0% poseen una biblioteca con regular cantidad 
de libros y el 8.3% poseen una biblioteca con mu-
chos libros.

Hipótesis 2
Con respecto a cómo desarrollan los docentes sus 
clases sobre lectura, podemos evidenciar que la 
gran mayoría (78.6 %) de docentes desarrolla sus 
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clases de lectura sin talleres, pues el 11.2% lo desa-
rrollan solo de modo expositivo, es decir verbal, el 
53.7% de modo expositivo y práctica general y el 
13.7% solo de modo práctico general pero sin ta-
lleres: mientras que únicamente el 9.3% desarrollan 
solo con talleres y el 11.2% de modo expositivo y 
con talleres. El 1.0% (2 encuestados) no respondie-
ron esta categoría.

Carencia de contenidos sobre estrategias de lectu-
ra: Se refiere a que la asignatura de Comunicación 
de secundaria no incluye estrategias de aprendizaje 
que permitan a los estudiantes a leer de modo com-
prensivo.

Con respecto a la enseñanza por los docentes de Co-
municación a sus estudiantes a usar estrategias de 
aprendizaje de lectura que les permitan leer com-
prensivamente, se determinó que el 8.8% nunca 
fueron enseñados, el 22.4% casi nunca o a veces, 
el 23.4% regular cantidad de veces; en tanto que el 
27.8% fueron enseñados casi siempre y el 16.6% 
siempre. El 1.0% (2 encuestados) no respondieron 
esta categoría.

En lo atinente a la enseñanza por los docentes de 
Comunicación a sus estudiantes a privilegiar el uso 
de técnicas e instrumentos de lectura que promue-
ven la memorización de palabras, frases y párrafos 
de textos, se constató que la mayoría (64.9 %) de 

docentes privilegia dicho uso, pues el 32.2 % de docen-
tes lo privilegia regular cantidad de veces, el 25.4 % lo 
privilegia casi siempre y el 7.3 % lo privilegia siempre; 
mientras el 12.7 % nunca lo privilegia y el 21.5 a veces 
lo privilegia. El 1.0% (2 encuestados) no respondieron 
esta categoría.

Con respecto a que los docentes de Comunicación usan 
técnicas e instrumentos de lectura que promueven la 
memorización de palabras, frases y párrafos de textos, 
se evidencia que  la mayoría (66.4 %) de docentes al 
evaluar la lectura de los estudiantes usan instrumentos 
y técnicas que promueven la memorización, pues el 
28.3% lo usan regular cantidad de veces, el 32,2 % lo 
usan casi siempre y el 5.9 % lo usan siempre; en tanto 
solo el 7.3% nunca lo usan y el 23.4% casi nunca o a 
veces, lo usan. El 2.9% (6 encuestados) no respondie-
ron esta categoría.

Sin embargo, en la tabla 2 se evidencia, con relación a la 
capacitación de los profesores sobre enseñanza de lec-
tura comprensiva a sus estudiantes, que la gran mayoría 
de los profesores (88 %), nunca (25 %) o casi nunca (63 
%) han recibido capacitación en enseñanza en general 
de lectura comprensiva, así como -igualmente- el 88 
% de profesores nunca (25 %) o casi nunca (63%) han 
sido capacitados específicamente en enseñanza de es-
trategias de lectura comprensiva.

Tabla 2
Frecuencia de capacitación a docentes en enseñanza de lectura del área de comunicación de las I.E. de la ciu-

dad de Ayacucho.

Capacitación a docentes 
de lectura compren-

siva

NUNCA

CASI 
NUNCA

REGU-
LAR N.º 

DE

VECES

CASI 
SIEMPRE

SIEMPRE TOTAL

Fi % fi % Fi % fi % fi % fi	 %
Son capacitados en ense-
ñanza de lectura compren-
siva 2 25 5 63 1 13 0 0 8	 100
Son capacitados en en-
señanza de estrategias-
de lectura comprensiva 2 25 5 63 0 1 13 0 8	 100

Hipótesis 3
En la Tabla 3 se puede observar, con respecto al es-
tado actualizado o no del material bibliográfico de 
las bibliotecas, que el 44 % tiene más de 40 años 
y otro 44 %, de 10 a 19 años; es decir, en su gran 

mayoría las bibliotecas están desactualizadas; pues 
las instituciones educativas carecen de presupuesto 
o recursos económicos para comprar libros actuali-
zados.
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TABLA 3
Número de años del material bibliográfico de las bibliotecas de las I.E. de la ciudad de Ayacucho.

Años del material bibliográfico de bibliotecas Fi %

Más de 40 años 4 44

De 39 a 30 años 1 11

De 29 a 20 años 0

De 19 a 10 años 4 44

Menos de 10 años 0

Total 9 100

Con relación a la condición adecuada o no a las ne-
cesidades de los estudiantes del material bibliográ-
fico de las bibliotecas, se evidencia que la mayoría 
(56 %) de este material bibliográfico es más o me-
nos adecuado y el 33 % es adecuado; el material 
adecuado corresponde a textos donados por el MI-
NEDU y, en su gran mayoría, son del área de Comu-
nicación (obras o textos literarios).

Con relación al personal que atiende en las biblio-
tecas, que ninguno es bibliotecario titulado o profe-
sional; son técnicos o secretarios administrativos, o 
formados en otra especialidad (profesores de educa-
ción primaria), que dedican parcial o eventualmente 
su tiempo a atender en las bibliotecas.

Además, con respecto a la capacitación del personal 
que atiende en las bibliotecas, que la gran mayoría 
(77 %) del personal nunca (33 %) o a veces (44 %) 
han recibido capacitación en temas de bibliotecolo-
gía; particularmente nunca de parte de los órganos 
del MINEDU (DREA, UGEL), y las pocas veces 
que han sido capacitados ha sido gracias a la preo-
cupación del sindicato, que contrata a algún especia-
lista, o por intervención de la Biblioteca Nacional.

En lo concerniente a la organización del material bi-
bliográfico de las bibliotecas, se evidencia que solo 
en el 33 % de bibliotecas casi siempre se clasifica y 
codifica dicho material, en tanto que más o menos 
lo hace el 22 % de bibliotecas y poco, también otro 
22 % de bibliotecas; clasificación y codificación 
realizadas en las bibliotecas cuyo personal ha reci-
bido alguna capacitación en estas actividades, o han 
recibido apoyo del personal especializado de otras 
bibliotecas, especialmente de la UNSCH.

Finalmente, en lo atinente a la eficiencia del funcio-
namiento de las bibliotecas, que en su gran mayo-
ría (56 %) funcionan con más o menos eficiencia, y 
el 2 % de bibliotecas lo hacen con poca eficiencia; 

aunque el servicio o la atención es a un reducido 
número de estudiantes que asisten y usan los textos 
de las bibliotecas, pues en los últimos años los estu-
diantes leen pocos libros en físico y lo hacen más en 
internet o en sus celulares.

Hipótesis 04
Con respecto a las horas diarias que los estudiantes 
recepcionan informaciones de la TV, en la tabla 4 se 
observa que el 27.8% no recepcionan ninguna hora, 
el 47.3% recepcionan de 1 a 2 horas; mientras que 
solo el 24. 8 % recepcionarían de 2 a más horas, 
pues el 15.1% recepcionan de 2 a 3 horas, el 2.4% 
de 3 a 4 horas y el 7.3% más de 4 horas diarias.

Con relación a las horas diarias que los estudian-
tes recepcionan informaciones de sus ordenadores, 
se evidencia que el 11.7% no recepcionan ninguna 
hora, el 41.0% recepcionan de 1 a 2 horas; mientras 
que el 46.9 % recepcionan de 2 a más horas diarias, 
pues el 27.8% recepcionan de 2 a 3 horas, el 11.2% 
de 3 a 4 horas y el 7.3% más de 4 horas diarias. El 
1.0% (2 encuestados) no respondieron esta catego-
ría.

En lo atinente a las horas diarias que los estudiantes 
recepcionan informaciones de sus celulares, se evi-
dencia que el 7.8% no recepcionan ninguna hora, el 
14.1% recepcionan de 1 a 2 horas; mientras que un 
alto 70.3 % de estudiantes recepcionan información 
de 2 a más horas diarias, pues el 33.7% recepcionan 
de 2 a 3 horas, el 22.9% de 3 a 4 horas y el 13.7% 
de más de 4 horas diarias. El 7.80% no respondieron 
esta categoría.
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Tabla 4
Frecuencia de horas diarias que recepcionan informaciones de TIC`s los estudiantes de 5to año de Educación 

Secundaria de las I. E. de la ciudad de Ayacucho

Horas diarias de recepción de 
informaciones de Tics

¿Cuántas horas 
diarias estás recepcio-
nando informaciones 

de la TV?

¿Cuántas horas diarias 
estás recepcionando 
informaciones de tu 
ordenador (computa-

dora, laptop)?

¿Cuántas horas 
diarias estás recep-
cionando informa-

ciones de tu celular?

fi % Fi % fi %
Válido Ninguna hora 57 27.8 24 11.7 16 7.8

De 1 a 2 horas 97 47.3 84 41 29 14.1
De 2 a 3 horas 31 15.1 57 27.8 69 33.7
De 3 a 4 horas 5 2.4 23 11.2 47 22.9
Más de 4 ho-
ras

15 7.3 15 7.3 28 13.7

Total 205 100 203 99 189 92.2
Perdidos Sistema 0 0 2 1 16 7.8
Total 205 100 205 100 205 100

Con respecto al tipo de informaciones de TV que re-
cepcionan más diariamente los estudiantes, el 12.7% 
ven más informaciones deportivas, otro 12.7% ven 
noticias en general, el 32.7% informaciones Cultu-
rales y el 7.3% informaciones Educativas: el 24.4% 
ven otro tipo de informaciones. El 8.8% (18 encues-
tados) no respondieron esta categoría.

En lo atinente al tipo de informaciones de sus or-
denadores que más ven o recepción los estudiantes, 
se observa que, el 15.1% recepcionan más informa-
ciones deportivas, el 13.7% diversiones, el 8.3% 
noticias en general; mientras que el 14.6% decep-
cionaron informaciones culturales y el 16.1% in-
formaciones educativas; el 22.0 % recepcionan otro 
tipo de informaciones. El 10.2% (21 encuestados) 
no respondieron esta categoría.

Con relación al tipo de informaciones de sus celu-
lares que más ven o recepcionan los estudiantes, se 
evidencia podemos mencionar que, el 16.1% de es-
tudiantes recepcionan informaciones deportivas, el 
14.7% sobre diversiones, el 2.9% noticias en gene-
ral; en tanto que el 9.3% recepcionan informaciones 
culturales y el 6.8% informaciones educativas; el 
32.2% recepcionan otro tipo de informaciones. El 
18.0% (37 encuestados) no respondieron esta cate-
goría.

Con respecto a si los padres les acompañan cuan-
do los estudiantes recepcionan informaciones de la 
TV, nunca o casi nunca son acompañados ocurre en 
un 47.3 % de estudiantes, pues el 23.4% nunca son 
acompañados y el 23.9% casi nunca, y el 29.3% son 

acompañados regular cantidad de veces; mientras 
que solo el 12.2% casi siempre son acompañados 
y el 7.3% siempre. El 3.9% no respondieron esta 
categoría.

En lo que atañe a si sus padres les aconsejan u orien-
tan para seleccionar las informaciones que recep-
cionan en sus ordenadores, se puede observar que, 
el 16.1% nunca son orientados, el 10.2% casi nunca 
y el 28.3% regular cantidad de veces; en tanto que 
el 21.5% casi siempre son acompañados y el 15.6% 
siempre. El 7.8% (16 encuestados) no respondieron 
esta categoría.

Con relación a si sus padres les aconsejan u orien-
tan para que seleccionen las informaciones a recep-
cionar en sus celulares se evidencia que, el 15.1% 
de estudiantes nunca son orientados, el 22.4% casi 
nunca y el 18.0% regular cantidad de veces; mien-
tras que el 17.6% casi siempre son acompañados y 
el 18.0% siempre. El 8.8% (18 encuestados) no res-
pondieron esta categoría.

Hipótesis 5
Con respecto a las horas a la semana que leen libros 
en su casa, según la Tabla 5 se observa que la mayo-
ría (67.8 %) de estudiantes no leen libros en su casa 
(6.3%) o leen entre una hora a dos a la semana (61.5 
%); mientras que el 23.4% leen libros en su casa de 
2 a 4 horas, y solo el 2.9% leen libros en su casa de 4 
a 6 horas y el 4.4% leen libros en su casa de 6 a más 
horas. El 1.5% (3 encuestados) no respondieron esta 
categoría.
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Tabla 5
Frecuencia de horas de lectura a la semana en casa 
que realizan los estudiantes de 5to año de Educa-

ción Secundaria de las I. E. de la ciudad de Ayacu-
cho

Horas de lectura semanal en casa fi %
Ninguna 13 6.3
De 1 a 2 horas 126 61.5

Válido De 2 a 4 horas 48 23.4
De 4 a 6 horas 6 2.9
De 6 a más horas 9 4.4
Total 202 98.5

Perdidos Sistema 3 1.5
Total 205 100.0

0.
0%

N
in

gu
na

D
e 1

 a 
2 

ho
ra

s

D
e 2

 a 
4 

ho
ra

s

D
e 4

 a 
6 

ho
ra

s

D
e 

6 
a 

m
ás

 h
or

as

Si
st

em
a

 Ho-
ras de 
Lec-
tura

6.
3%

61
.5

%

23
.4

%

2.
9%

4.
4%

1.
5%

Asimismo, en la Tabla 6 se puede observar, en lo 
atinente al tiempo dedicado a la práctica lectora por 
los estudiantes en el aula o en la biblioteca escolar, 
que el total (100 %) de profesores refieren que sus 
estudiantes dedican menos de 1 hora diaria a la lec-
tura; es decir, los estudiantes realizarían poca prác-
tica lectora en la institución educativa.

TABLA 6
Número de horas diarias que leen estudiantes en 

aula o biblioteca de las I.E. de la ciudad de Ayacu-
cho.

Horas diarias de lectura en aula 
o biblioteca

fi %

Ninguna hora 0

Menos de 1 hora 8 100

2 horas 0

3 horas 0

Más de 3 horas 0

Total 8 100

Análisis estadísticos de la prueba de compren-
sión lectora aplicada a los estudiantes del 5to 
año de secundaria de las i. e. de la ciudad de 

ayacucho

En la Tabla 7 se evidencia que los estudiantes 
(203=100 %) de las instituciones educativas de la 
ciudad de Ayacucho presentan, en gran medida, de-
ficiencias o dificultades en la comprensión lectora. 
En lo que respecta a la dificultad de identificar el 
tipo de texto, la gran mayoría (texto 1: 65 %, texto 
2: 58 %, texto 3: 69 % y texto 4: 76%) de estudian-
tes tienen dificultad de identificar los tipos de texto. 
Asimismo, no saben identificar las ideas principales 
literales o explícitas en el texto, en su mayoría (tex-
tos 1: 69% y 68 %, textos 2: 63 % y 71 %, textos 3: 
90 % y 65 %, textos 4: 68 % y 78 %) los estudiantes 
tienen esta dificultad. Igualmente, con relación a la 
estrategia de inferir ideas implícitas de textos explí-
citos, la mayoría (texto 1: 57 %, texto 2: 71 %, texto 
3: 38 % y texto 4: 72 %) de estudiantes no saben 
hacer inferencias, con excepción del texto 3, donde 
la mayoría (62 %) de estudiantes usaron correcta-
mente esta estrategia. Finalmente, en lo atinente a 
la estrategia de saber establecer la macroestructura 
o la idea global del texto, la absoluta mayoría (tex-
to 1: 80 %, texto 2: 69 %, texto 3: 60 % y texto 4: 
90 %) de los estudiantes no saben establecer la ma-
croestructura de los textos que leen. Estas dificulta-
des tienen relación con los niveles de comprensión 
lectora que tienen los estudiantes en investigación, 
como veremos en seguida.
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Tabla 7
Análisis de las Respuestas en la prueba de comprensión lectora aplicada a los estudiantes del 5to año de se-

cundaria de las I. E. de la ciudad de Ayacucho por ítem según texto.

Items de la Prueba
Tipo de 

Respues-
ta

TEXTO 
01

TEXTO 
02

TEXTO 
03

TEXTO 
04

1. Señala el tipo de texto exposi-
tivo al que corresponde el texto 
leído

Incorrecto 132 65% 117 58% 141 69% 154 76%

Correcto 71 35% 86 42% 62 31% 49 24%

2. Indica cuál es la idea principal 
explicita del 1er párrafo del texto 
leído.

Incorrecto 140 69% 127 63% 183 90% 138 68%

Correcto 63 31% 76 37% 20 10% 65 32%

3. Indica cuál es la idea principal 
explícita del 2do párrafo del tex-
to leído

Incorrecto 139 68% 145 71% 132 65% 158 78%

Correcto 64 32% 58 29% 71 35% 45 22%

4. Indica cuál es la idea implícita 
más importante que se puede de-
rivar del texto leído

Incorrecto 115 57% 145 71% 77 38% 146 72%

Correcto 88 43% 58 29% 126 62% 57 28%

5. Señala cuál es el título o idea 
general que engloba mejor el 
contenido de todo el texto leído

Incorrecto 162 80% 140 69% 122 60% 183 90%

Correcto 41 20% 63 31% 81 40% 20 10%

Hipótesis 6
La Tabla 4 nos muestra respecto a los niveles de 
comprensión lectora de los estudiantes en investi-
gación, que existe un elevado número (92. 1 %) de 
estudiantes desaprobados, es decir que tienen bajos 
niveles de comprensión lectora, pues el 41,4 % tie-
nen puntuaciones que van de 0 a 5 y el 50.7 % que 
tienen puntuaciones entre 6 a 10; mientras que solo 
un 7.9 % tiene un nivel intermedio o regular, pues 
sus puntuaciones van de 11 a 15. No existe ningún 
estudiante con una puntuación mayor a 15.

Tabla 8
Frecuencia de las calificaciones obtenidas en la 

prueba de comprensión lectora aplicada a los estu-
diantes del 5to año de secundaria de las I. E. de la 

ciudad de Ayacucho.

Niveles Fi %

0 a 5 84 41.4

6 a 10 103 50.7

11 a 15 16 7.9

Total 203 100.0

Diagrama de barras de las calificaciones obtenidas 
en la prueba de comprensión lectora aplicada a los 
estudiantes del 5to año de secundaria de la ciudad 

de Ayacucho.

Además las calificaciones o puntuaciones de los es-
tudiantes de las I. E. de la ciudad de Ayacucho tiene 
una media de 6. 23, una mediana de 6, una varianza 
de 6.9 y una desviación estándar de 2.6. Lo que ex-
presa que existe un promedio de puntuaciones de 
comprensión lectora predominantemente baja en los 
estudiantes en investigación.

IV.	 DISCUSIÓN DE RESULTADOS

Presentados los resultados de nuestra investiga-
ción, pasamos a discutir estos resultados e inferir 
el significado de los mismos. Para esto, primero 
contrastaremos dichos resultados con nuestras hipó-
tesis descriptivas, luego los compararemos con los 
resultados de investigaciones análogas a la nuestra 
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y, finalmente, constataremos si nuestras premisas 
o enunciados teóricos, fundamentados en nuestras 
Bases Teóricas, han sido confirmadas, cuestionadas 
o modificadas por los resultados encontrados en la 
investigación. Además, referiremos las posibles li-
mitaciones o alcances de la investigación.

Considerando las hipótesis en el orden formuladas, 
los resultados indican lo siguiente:

Hipótesis 1. En lo que respecta a las características 
económico-sociales y escolares de los padres de 
los estudiantes, la hipótesis ha sido probada total-
mente en una de sus cuatro características. Pues se 
ha determinado que la gran mayoría (67 %) de los 
padres de los estudiantes en estudio tienen bajos in-
gresos económicos, que fluctúan de S/ 1000.00 a S/ 
3000.00 mensual.  En cambio, se ha probado par-
cialmente en dos características, pues, por un lado, 
solo alrededor de la mitad de los padres y madres 
tienen baja escolaridad, es decir, el 43.9 de los pa-
dres y el 53. 1 % solo tienen escolaridad básica; de 
otro lado, el 59 5 % de hogares poseen libros en 
poca cantidad (sin o con estante) y el 10.2 % no 
poseen libros ni estante. Esto condicionaría que en 
casa la mayoría (67.8 %) de estudiantes no lean en 
absoluto o lean muy poco.

Hipótesis 2. Con respecto a las características de 
cómo enseñan sus clases sobre lectura los docen-
tes de Comunicación, los resultados expresan lo si-
guiente:

Ha sido probada parcialmente lo referido al modo 
teoricista de la enseñanza docente en un 11.2 % y 
de manera supuestamente práctica general pero no 
práctica específica (es decir mediante talleres como 
sería una clase práctica real) lo realiza el 67.4 % de 
docentes, por lo que se puede inferir que predomina 
la enseñanza teoricista. Igualmente, en lo atinente a 
la enseñanza docente de estrategias de aprendizaje 
de lectura a sus estudiantes, el 31.4 % de docentes 
nunca o casi nunca lo enseñan y el 23,4 % lo ense-
ñan regular cantidad de veces.

 Sin embargo, la característica de la hipótesis, refe-
rida a la enseñanza docente privilegiando el uso de 
técnicas e instrumentos de lectura que promueven la 
memorización de palabras, frases y párrafos, ha sido 
probada totalmente, pues la mayoría de docentes 
(64.9 %) privilegia dicho uso casi siempre (32.7 %) 
y regular cantidad de veces (32.2 %). Asimismo, un 
significativo número de docentes usa instrumentos 
y técnicas de evaluación de la lectura que también 
promueven la memorización, pues el 38.1 % lo usan 
casi siempre o siempre y el 28.3 % lo usan regular 
cantidad de veces.

 Finalmente, esta hipótesis ha sido probada total-
mente en lo que se refiere a la escasa capacitación 
de los docentes sobre la enseñanza de lectura, pues 
la gran mayoría (88 %) o nunca (25 %%) o casi nun-
ca (63 %) han recibido capacitación tanto en ense-
ñanza de lectura comprensiva en general como en 
enseñanza de estrategias de lectura comprensiva en 
especial.

Hipótesis 3. En lo relacionado a las características 
de las bibliotecas de las instituciones educativas y 
municipales existentes en la ciudad de Ayacucho, 
los resultados sugieren lo siguiente:

Se ha probado totalmente que la gran mayoría (88 
%) del material bibliográfico de estas bibliotecas es-
tán desactualizadas, pues tienen más de 40 años y 
entre 10 a 19 años. En cambio, ha sido probada par-
cialmente, la característica referida a la adecuación 
de tal material bibliográfico a las necesidades de los 
estudiantes, pues solo el 11 % son poco adecuados 
y el 56 % son más o menos adecuados, ya que es-
tos últimos generalmente son proporcionados por el 
MINEDU para que docentes y estudiantes desarro-
llen sus asignaturas, sobre todo de Comunicación.

En lo que respecta al personal que atiende a los es-
tudiantes en estas bibliotecas, esta característica de 
la hipótesis ha sido probada totalmente, pues nin-
gún trabajador es bibliotecario titulado y, además, 
la gran mayoría (77 %) de tal personal nunca o casi 
nunca ha sido capacitado por las instancias compe-
tentes.

En lo concerniente a la organización del material 
bibliográfico, se ha probado parcialmente, pues en 
más de la mitad de las bibliotecas nada, poco o más 
o menos el material bibliográfico está clasificado o 
codificado; es decir, no está correctamente organi-
zado para ponerlo al servicio de los estudiantes en 
forma rápida y eficiente. Por eso, en lo atinente a la 
eficiencia del servicio bibliotecario se ha probado 
parcialmente, pues solo en un poco más de la mitad 
( 56 %) el servicio sería más o menos eficiente, es 
decir funciona con mediana eficiencia los servicios 
y la atención a los estudiantes.

Hipótesis 4. En lo que respecta a las características 
de los contenidos que se difunden en la TV y los 
TICs que son consumidos o recepcionados por los 
estudiantes, los resultados indican lo siguiente:

Ha sido probado parcialmente que los estudiantes 
consumen abundante contenido de TV y TICs, pues 
de 2 a más horas de contenido de TV lo hacen solo 
el 24% de estudiantes, el contenido de ordenadores 
lo hacen el 46.9 %, pero el contenido de celulares 
lo hace un mayoritario 70.3 %; es decir, el mayor 
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contenido es consumido de celulares y, en cantidad 
intermedia, de ordenadores.

Igualmente, ha sido probado parcialmente la carac-
terística del bajo nivel cultural o educativo de los 
contenidos de Tv y TICs recepcionados o consumi-
dos por los estudiantes, pues contenidos no cultu-
rales o no educativos, caracterizados como de bajo 
nivel, solo el 39.2 % de estudiantes lo recepciona-
rían de los ordenadores y el 33.7 % lo harían de ce-
lulares; los cuales son, precisamente, los conteni-
dos de TICs que recepcionan mayoritariamente los 
estudiantes diariamente (como vimos en el párrafo 
anterior). Datos que se complementarían con los 
datos de que el 40 % de estudiantes recepcionarían 
contenidos culturales o educativos de la TV, el 30.7 
% , de ordenadores y el 16. 1 %, de sus celulares.

Finalmente, en lo que atañe a la característica de que 
los padres orientan o aconsejan a sus hijos estudian-
tes para seleccionar la información o contenidos de 
TV y TICs, ha sido disprobada parcialmente, pues 
el 37. % de los estudiantes estarían siendo orienta-
dos por sus padres casi siempre, el 28.3 % lo haría 
regular cantidad de veces y solo el 26.3 % nunca o 
casi nunca serían orientados por sus padres.

Hipótesis 5. En lo atinente a que la práctica lectora 
de los estudiantes se caracteriza por ser poca y defi-
ciente, los resultados indican lo siguiente.

Se ha probado totalmente que los estudiantes leen 
poco, pues la mayoría (61.5 %) de ellos no leen en 
sus casas; mientras que en las biblioteca o aulas de 
sus instituciones educativas ( y bibliotecas munici-
pales), ninguno lee más de una hora diaria y el total 
(100 %) de estudiantes dedican menos de una hora 
diaria a la lectura. Evidenciándose que tanto en sus 
casas como en las bibliotecas los estudiantes leen 
poco, y cuando leen generalmente es relacionado 
con sus asignaturas, para hacer tareas y por exigen-
cia u obligación de sus docentes (según lo informa-
do por el personal de las bibliotecas).

Igualmente, está probado totalmente que la gran 
mayoría de estudiantes de estudiantes tienen difi-
cultades en su práctica lectora, es decir en el ma-
nejo de las siguientes estrategias lectoras: 1. En la 
identificación del tipo de texto que leen, dificultan 
un promedio del 67 % de estudiantes, 2, en la iden-
tificación de ideas principales explícitas dificultan 
un promedio de 72.25 de estudiantes, 3. en la infe-
rencia de ideas implícitas del texto explícito dificul-
tan un promedio de 59.59 de estudiantes, y 4. en el 
establecimiento de la macroestructura o idea global 
del texto dificultan un promedio de 74. 75 % de es-
tudiantes; precisando que solo hemos considerado 

4 dificultades, obviando otras consideradas en di-
versas investigaciones análogas a la nuestra (como 
veremos más adelante). Esta poca práctica lectora 
y las dificultades referidas guardan relación con los 
bajos niveles de comprensión lectora de estos estu-
diantes, que pasamos a ver en la siguiente hipótesis.

Hipótesis 6. Se prueba totalmente la hipótesis re-
ferida a que los estudiantes objeto de nuestra in-
vestigación, tienen un nivel bajo de comprensión 
lectora, pues el 92.1 % de los estudiantes tienen de 
10 a menos puntos, de los cuales el 41.4 % tienen 
puntuaciones que van de 0 a 5  y el 50.7 % tienen 
puntuaciones entre 6 a 10; y ninguno de los estu-
diantes tiene más de 15 puntos. Es decir, de cada 
10 estudiantes 9 tienen bajo nivel de comprensión 
lectora.

Esta situación -como referimos- tiene relación con 
el poco tiempo que dedican a la lectura, tanto en 
sus casas como en las bibliotecas; así como, con 
las dificultades para leer comprensivamente, pues 
no dominan ni usan las estrategias de lectura com-
prensiva básicas, como identificar el tipo de texto 
que leen, identificar ideas principales explícitas del 
texto, inferir ideas implícitas del texto y establecer 
la macroestructura o idea global del texto.

La poca práctica lectora y las dificultades lectoras, a 
su vez, están relacionadas con los diversos factores 
sociales referidos en los resultados presentados, es 
decir, con:

•	 Las limitaciones económicas y educativas 
de su familia nuclear,

•	 Las deficiencias en la enseñanza de la lectu-
ra comprensiva, de parte de los profesores 
de Comunicación,

•	 Las carencias y deficiencias de las bibliote-
cas -y personal a cargo de estas- de las ins-
tituciones educativas y de los municipios,

•	 La competencia de TICs-principalmente de 
ordenadores y celulares- sobre todo con sus 
contenidos de bajo nivel cultural y educa-
tivo, que son recepcionados y consumidos 
muchas horas diarias por los estudiantes.

Focalizando nuestra interpretación en las deficien-
cias de la práctica lectora de los estudiantes ado-
lescentes de las instituciones de educación secun-
daria de la ciudad de Ayacucho, nuestros resultados 
coinciden o concuerdan con los resultados de mu-
chas investigaciones realizadas en países semejan-
tes al Perú; verbigracia: en España ( Martín-Ruiz 
y González-Valenzuela, 2022; Echevarría y Gastón, 
1999), en América Latina (García, Arévalo y Her-
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nández, 2018; Maturana, Solivares y Macías, 2002; 
Sánchez Casillas, s/f), así como en Perú (Ugarriza, 
2006; Gonzáles, 1998). Todos ellos indican los ba-
jos niveles de comprensión lectora de los estudian-
tes asociados a las diversas dificultades o deficien-
cias en la práctica lectora de ellos.

Martín-Ruiz y González-Valenzuela (2022) ma-
nifiestan que sus resultados indican que entre los 
estudiantes en estudio existe un 15 % y 30 % con 
dificultades de comprensión lectora, siendo los por-
centajes mayores en identificación y organización 
de ideas. Igualmente, Echeverría y Gastón (199), 
concluyen que las mayores dificultades en la prác-
tica lectora de los estudiantes y que inciden en su 
comprensión lectora, son: la captación o identifica-
ción de la superestructura (tipo de texto), la repre-
sentación o identificación de la macroestructura y la 
incidencia de los pocos conocimientos previos, que 
limitan realizar inferencias.

Asimismo, García, Arévalo y Hernández (2018) ex-
presan que los resultados revelan que los estudian-
tes de educación secundaria presentan dificultades 
de comprensión en la organización textual (para re-
sumir con sus propias palabras), en elaboración in-
ferencial (para deducir, analizar y concluir o generar 
información nueva a partir del texto) y en la ubica-
ción contextual (para conocer el objetivo del autor, 
valorar el contenido del texto, evaluar la validez de 
argumentos y hacer crítica al contenido). Igualmen-
te, Maturano, Solivares y Macías (2002) concluyen 
que los estudiantes de los primeros años de la uni-
versidad, mostraron una limitada comprensión del 
texto, así como evidenciaron deficiencias estraté-
gicas de práctica lectora y comprensión, como: la 
falta de integración global (o macroestuctural) de la 
información que se lee, y dificultades léxicas pues 
desconocen el significado de palabras usuales que 
impiden la comprensión global o macroestructural. 
Además, Sánchez y Casillas (s/f), refieren que los 
resultados indican que los estudiantes son lectores 
deficientes, su vocabulario (que es parte de sus co-
nocimientos previos) es pobre y carecen de un es-
quema conceptual (o cognitivo con conocimientos 
previos), lo que favorece la memorización pasiva a 
corto plazo y las inferencias inadecuadas.

Finalmente, en el Perú, Ugarriza (2006) manifiesta 
que los resultados indican que los estudiantes del 
primer ciclo universitario adolecen de deficiencias 
en el procesamiento de la macroestructura textual 
(debido a que dificultan en resumir, identificar la 
idea principal, colocar título al texto leído y elaborar 
organizadores gráficos), así como tienen deficien-
cias en elaborar el modelo de la situación (debido 

a que dificultan en activar conocimientos previos y 
realizar inferencias); todo lo cual se expresa en una 
pobre comprensión del texto y en sus bajos logros 
o bajo rendimiento académico en la asignatura de 
Psicología. Igualmente, Gonzáles (1998), concluye 
que en los estudiantes universitarios iniciales hay 
prevalencia de lectores deficitarios en los textos lite-
rarios, humanísticos y científicos, y en lo cual existe 
responsabilidad de la educación secundaria.

En estos resultados se evidencia que las dificultades 
de la práctica lectora y, en consecuencia, de la com-
prensión lectora están relacionadas, se complemen-
tan y refuerzan entre sí; asimismo, que existen di-
versas dificultades de los estudiantes adolescentes y 
jóvenes que son comunes con los resultados encon-
trados en nuestra investigación. Aunque en aquellos 
resultados también se encontraron otras dificultades 
adicionales que no fueron considerados en nuestra 
investigación (es decir, dentro de las dimensiones e 
indicadores de la variables pertinentes en estudio), 
pues en la investigación nos centramos solo en cua-
tro dificultades: identificación del tipo (o superes-
tructura) del texto, identificación de ideas principa-
les explícitas en el texto, elaboración de inferencias 
de ideas implícitas del texto e identificación  (o re-
presentación) de la macroestructura textual, que de 
una u otra manera y diversa terminología, también 
fueron consideradas en las investigaciones y resul-
tados con las que confrontamos la nuestra.

En lo que respecta a los enunciados o premisas teóri-
co-conceptuales asumidos en nuestra investigación 
(Bases teóricas), los resultados de la investigación 
han confirmado o fortalecido estas premisas, como 
pasamos a ver, interpretando cada una de las hipóte-
sis que -precisamente- constituyen las deducciones 
o medios de las premisas teóricas.

Según la Hipótesis 1, la situación económica de las 
familias de los estudiantes (expresada en ingresos 
económicos mensuales bajos), la relativa baja esco-
laridad de padres y madres de familia y la carencia 
o insuficiencia de libros en el hogar, constituyen im-
portantes condicionantes desfavorables para que los 
estudiantes lean en el hogar (Clemente, 2004; Es-
pín, 1987). Lo cual precisamente se ha evidenciado 
con los resultados de la investigación, en relación a 
esta hipótesis.

La hipótesis 2, refiere que las características de 
los docentes de la asignatura de Comunicación de 
las instituciones educativas de educación secunda-
ria, que enseñan lectura, lo hacen con deficiencias 
o limitaciones didácticas y evaluativas (Salazar y 
Dante, 1999; Colomar y Camps, 1996; Charmenx, 
1992; Freire, 1982). Lo cual también se evidenció 
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en los resultados de la investigación, pues en su ma-
yoría los docentes enseñan de un modo teoricista, 
poco práctico (sin talleres), no enseñan de manera 
permanente estrategias de aprendizaje de lectura 
comprensiva; más bien privilegian el uso de técni-
cas e instrumentos didácticos y de evaluación que 
promueven o privilegian la memorización de pa-
labras, frases y párrafos de textos. Condición que 
ciertamente también incide desfavorablemente a la 
realización de una adecuada práctica lectora (o sea, 
que sea poca y deficiente) en los estudiantes. Más 
aún si se agrega a esto el hecho, también probado 
en la investigación, que la absoluta mayoría de los 
docentes de Comunicación no reciben o reciben de 
modo insuficiente capacitación en la enseñanza de 
la lectura comprensiva y, sobre todo, en estrategias 
de lectura; se corroboraría la premisa teórico-con-
ceptual expresada en la hipótesis en cuestión.

La hipótesis 3 expresa que las características negati-
vas de las bibliotecas de las instituciones educativas 
de educación secundaria y las bibliotecas municipa-
les son desfavorables para la práctica lectora de los 
estudiantes (Lankes, 2013; Castrillón, 2020).  Pre-
misa teórico-conceptual que también ha sido con-
firmada pues, por una parte, la mayor cantidad del 
material bibliográfico existente en ellas están desac-
tualizados y son poco adecuados a las diversas ne-
cesidades de sus asignaturas, por otra parte, el total 
del personal que brinda sus servicios en ellas no son 
profesionales o especialistas y la gran mayoría no es 
capacitado por las instancias competentes.

La hipótesis 4 está referida a la competencia que 
hace la recepción y consumo abundante y de bajo 
nivel cultural o educativo, por parte de los estudian-
tes, de contenidos de la TV y los TICs, a la prácti-
ca lectora de los mismos (Barrios, 1990; Clemen-
te, 2004). Premisa teórico-conceptual que ha sido 
confirmada en el sentido que la gran mayoría de 
estudiantes de educación secundaria recepcionan y 
consumen abundante contenido, principalmente de 
ordenadores y celulares; aunque ha sido corrobora-
do parcial y relativamente lo que atañe al bajo nivel 
cultural o educativo de los contenidos consumidos 
por los estudiantes, pues solo entre el 40 % y 33 % 
de contenido de este nivel estarían consumiendo los 
estudiantes.

Sin embargo, estos factores sociales que estarían 
asociados o incidiendo desfavorablemente en la 
práctica lectora de los estudiantes de educación 
secundaria, son expresión de las estructuras econó-
micas, sociales, culturales, educativas históricas de 
Ayacucho y el Perú en su conjunto. Principalmente, 
de la existencia en el país de una estructura econó-

mica capitalista neocolonial con fuertes elementos 
precapitalistas (concretados en economía informal 
-en las ciudades- y de autoconsumo-en zonas de la 
sierra y la selva-), con fuerzas productivas atrasadas 
o de precaria tecnología, sin industria moderna, pro-
ductora de materias primas sin valor agregado que 
los exporta a los países capitalistas desarrollados, de 
los que depende desde el siglo XIX hasta hoy (Ma-
cera, 1978; Cotler, 1978; Yepes, 1971). 

Por eso, el país no ha logrado gestar una clase so-
cial burguesa autónoma, moderna, nacionalista, ca-
paz de expresar e integrar -tras su propio proyecto 
económico-social y político- los intereses y nece-
sidades del conjunto de sectores sociales, clases y 
nacionalidades del país, y así promover el desarrollo 
económico, social y cultural de Perú como una sola 
nación pluricultural y multilingüe moderna, inte-
grada y dinámica (Montoya, 1990; Flores Galindo, 
1987))

En consecuencia, lo que existe en el Perú es una 
burguesía dependiente, débil, alienada, sin proyec-
to de nación autónoma, integrada y moderna, por 
lo que históricamente nunca pudo asumir o ejecu-
tar los proyectos culturales y educativos del movi-
miento burgués de la Ilustración impulsado por las 
burguesías europeas, principalmente la francesa, ni 
se interesó por erigir la sociedad del bienestar eco-
nómico-social general y la democracia liberal en 
nuestro país.

La ausencia de estos proyectos burgueses en el país 
no nos permitió -ni permite hoy- gestar y contar 
con una educación pública, moderna, democrática 
(con instituciones educativas y docentes de cali-
dad en todos los niveles escolares), ni desarrollar 
ideas liberales y concepciones pedagógicas propias 
que promoviesen esta educación y – como parte de 
este proceso liberal, autónomo y de modernización 
educativos- creara bibliotecas públicas y populares 
(Castrillón, 2020: 55) en las instituciones educati-
vas, municipios, entre otras, así como desarrollar 
serias políticas bibliotecarias, del libro y la promo-
ción de la lectura, conjuntamente con verdaderas 
políticas de cultura, ciencia y tecnología, a pesar de 
muchas discusiones, promesas y buenas intenciones 
de los intelectuales, políticos y representantes de las 
instancias pertinentes del estado.

Este contexto económico, social, político, ideológi-
co-cultural y educativo es el que permite -en gran 
parte y en última instancia- explicar y comprender 
la persistencia, amplitud y progresiva gravedad de la 
poca y deficiente práctica lectora de los estudiantes 
de todos los niveles educativos, así como los bajos 
niveles de comprensión lectora, especialmente en 
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los estudiantes de las clases trabajadoras y sectores 
populares en Ayacucho y el Perú.
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I.	 INTRODUCCIÓN ESTRUCTURADA

La espirometría valora la capacidad ventilatoria de 
la persona; mejor dicho, como capacidad de inha-
lar y exhalar aire (Fundación Santa fé de Bogotá, 
2016). “La espirometría es una de las pruebas que 
se utiliza para valorar si la fusión de los pulmones 
está alterada. Esta prueba mide la cantidad de aire 
que somo capaces de meter y sacar de nuestros pul-
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RESUMEN
El objetivo de la investigación fue observar qué efectos tiene los ejercicios aeróbicos en la espirometría de mujeres que 
participan en el Laboratorio de Actividad Física, 2023. El método de investigación fue cuantitativo, aplicada, diseño pre 
experimental. La población estuvo conformada por voluntarias inscritas en el programa de Actividad Física de la Mujer 
con una muestra de 14 voluntarias. El tipo de Muestreo fue no probabilístico intencional. Se realizó un pre y post test. 
El Instrumento que se utilizó fue espirómetro digital portátil del LAFS, confiable, calibrados y validados en el Perú. Los 
datos serán procesados con el programa SPSS versión 22. Los resultados muestran en el pre test de FVC una media de 
80,36 L/min con un desvío estándar de 30,37 en el post test el valor de 82,14 L/min. En cuanto a FEV1 una media de 96,29 
L/min con un desvío estándar de 28,53 mientras que en el post test una media de 76,14 L/min con un desvío estándar de 
23,11. Se constató en un primer momento un diagnóstico de la salud respiratoria de las mujeres. La conclusión fue que los 
ejercicios aeróbicos no tienen efectos significativos en los valores espirométricos de las mujeres.

Palabras claves: Espirometría, ejercicio, aeróbico, actividad física.

ABSTRACT
The objective of the research was to observe what effects aerobic exercises have on the spirometry of women participating 
in the Physical Activity Laboratory, 2023. The research method was quantitative, applied, pre-experimental design. The 
population consisted of volunteers enrolled in the Women’s Physical Activity program with a sample of 14 volunteers. 
The type of sampling was intentional non-probabilistic. A pre and post test were performed. The instrument used was 
a portable digital spirometer from the LAFS, reliable, calibrated and validated in Peru. The data will be processed with 
the SPSS program version 22. The results show in the FVC pre test a mean of 80.36 L / min with a standard deviation of 
30.37 in the post test the value of 82.14 L / min. Regarding FEV1, the mean was 96.29 L/min with a standard deviation 
of 28.53, while in the post-test the mean was 76.14 L/min with a standard deviation of 23.11. Initially, a diagnosis of the 
respiratory health of the women was established. The conclusion was that aerobic exercises have no significant effects on 
the spirometric values ​​of women.

Keywords: Spirometry, exercise, aerobic, physical activity.

mones (volumen) y la velocidad a la que lo hacemos 
(flujo)” (Carrascosa, 2022, párr. 1-4.). La importan-
cia de esta evaluació es fundamental para detectar 
afecciones en el sistema respiratorio. Su aplicación 
es no invasiva midiendo el flujo y volúmenes de 
oxígeno exhalado.

La espirometría es la evaluación funcional respira-
toria mejor estandarizado y conocida. “Evalúa las 



244

 Investigación N° 31, 2024
ISSN i: 1684-0089 / ISSN v: 2709-8583

propiedades mecánicas del sistema respiratorio y es 
el estándar de oror para identificar obstrucciones al 
flujo aéreo” (Benitez-Pérez y otros, 2016, p. 178). 
Esta prueba es fundamental para detectar problemas 
de salud como la obstrucción de las vias respirato-
rias, siendo un buen indicador de la salud respira-
toria.

Algunos parámetros fisiológicos principales se ob-
tienen con la prueba espirometrica como “la capa-
cidad vital forzada (FVC) y el volumens espiratorio 
forzado en el primer segundo (FEV1); a partir de 
estas dos se calcula el cociente FEV1/FVC” (Beni-
tez-Pérez y otros, 2016, p.173).

Muchos laboratorios de función pulmonar usan va-
lores previstos sin conocimiento o entendimiento de 
sus origen y limitaciones, vrias de las ecuaciones 
varian en sus valores de referncia. En los últimos 
años los espirómetros de fluxo consiguieron tener 
mayor precisión, estableciendose nuevos paráme-
tros para la detección de obstrucción do flujo aé-
reo, a relación volumnen expiratorio forzado en el 
primer segundo. Los esírómetros cambiaron mucho 
en los últimos años, con dos criterios de aceptación 
y reproductibilidad posibilitando al técnico a exigir 
esfuerzo iddeales y obtener valores máximos (Pe-
reira y otros, 2007).

la incertidumbre entre evaluaciones de la capacidad 
inspiratoria (IC) por espirometría no han sido de-
talladas completamente. La evaluación de la capa-
cidad Inspiratoria evaluada por “espirometría lenta 
alcanzó una repetibilidad de 150 ml o al menos en 
96% de los pacientes”. (Vargas-Dominguez & Váz-
quez-García, 2023, p. 7).

Las enfermedades pulmonares obstructivas cróni-
cas, son el tercer factor de muerte a en el mundo. El 
2019 hubo 3,23 millones de fallecidos a causa del 
EPOC, registrándose el 80% en países de ingresos 
medio y bajo. La exposición al humo del tabaco, 
exposición a polvo, humo, contaminación del aire, 
productos químicos son factores de riego (Organi-
zación Mundial de la Salud, 2022). La enfermedad 
pulmonar obstructiva crónica, es una enfermedad 
que afecta los pulmones de manera crónica que ata-
ca a varones y mujeres a nivel mundial, en el que 
los bronquios son afectados restringiendo el inter-
cambio de gases; produciéndose un estrechamente 
de vías respiratorias, ocasionalmente se le refiere 
como enfisema y bronquitis crónica. 

Hacer un diagnóstico de la salud respiratoria es im-
portante en Ayacucho, sobre todo en las mujeres y 
a través de diversos programas de rehabilitación 
respiratoria, mejorar en las dificultades respiratorias 

y/o en el EPOC; siendo una propuesta no invasiva el 
realizar la práctica de ejercicios aeróbicos. 

La espirometría como prueba de función pulmonar 
es de uso común. Evalúa las funciones respiratorias 
midiendo el volumen de aire y la velocidad a la que 
una persona puede exhalar de los pulmones llenos 
a su capacidad total. Los parámetros de espirome-
tría más útiles son: capacidad vital forzada (FVC), 
volumen espiratorio forzado en un segundo (FEV1) 
y volumen espiratorio máximo caudal (PEF) (Ruhi-
ghira y otros, 2022). Siendo una prueba funcional 
para evaluar las funciones respiratorias, no existen 
investigaciones de la salud respiratoria de la pobla-
ción en general y de las mujeres en especial. La res-
piración como función vital es fundamental para el 
buen funcionamiento de nuestro organismo, siendo 
incluso un indicador del estado de salud de la per-
sona.

Las funciones vitales y nuestro organismo funcio-
nan con una adecuada función respiratoria. Las 
enfermedades pulmonares con los indicadores es-
pirométricos se relacionan con el FEV1 y la FVC. 
La prevalencia de glaucoma, según la definición de 
la Sociedad Internacional de Oftalmología y epi-
demiológica señalan la prevalencia en mujeres que 
padecen enfermedades obstructiva crónicas (Lee y 
otros, 2022). El glaucoma y otros desordenes of-
talmológicos también están relacionados con la 
deficiencia de las funciones respiratorias, siendo la 
espirometría una de las formas seguras de estudiar 
estas funciones. 

El proyecto presenta una alternativa para mejorar 
los valores de la espirometría en las mujeres, a tra-
vés de la aplicación de ejercicios aeróbicos. Por lo 
que se plantea los problemas: ¿Qué efecto tienen los 
ejercicios aeróbicos en la espirometría de mujeres 
que participan en el Laboratorio de Actividad Física 
y salud, 2023? ¿Qué efecto tienen los ejercicios 
aeróbicos en la capacidad vital forzada (FVC), en el 
volumen espiratorio forzado en el primer segundo 
(FEV1), en el volumen espiratorio forzado en el co-
ciente FEV1/FVC en las mujeres que participan en 
el Laboratorio de Actividad Física y Salud, 2023?

La justificación del trabajo es encontrar las razones 
por las cuales se realiza la aplicación de una varia-
ble independiente, sobre la variable dependiente 
(Ñaupas y otros, 2014). 

A nivel teórico, la investigación permitirá fortalecer 
las teorías de los efectos positivos de los ejercicios 
aeróbicos no solo en el aspecto cardiovascular, sino 
en el aparato y fisiología de la respiración, evalua-
dos a través de la espirometría. Del mismo modo, 
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aportará resultados de emplear la espirometría como 
una prueba preventiva para evitar las afecciones res-
piratorias crónicas.

En el aspecto metodológico, el trabajo se justifica 
al emplear una metodología preexperimental, utili-
zando un instrumento tecnológico como es la espi-
rometría portátil, y emplear el ejercicio físico aeró-
bico como variable experimental.

El objetivo fue determinar el efecto de los ejercicios 
aeróbicos en la espirometría de mujeres. Y tiene los 
siguientes objetivos específicos: Identificar el efecto 
de los ejercicios aeróbicos en la capacidad vital for-
zada (FVC), en el volumen espiratorio forzado en 
el primer segundo (FEV1) y en el cociente FEV1/
FVC de mujeres que participan en el Laboratorio de 
Actividad Física y Salud, 2023.

Existen algunas limitaciones como las escasas in-
vestigaciones o reportes de tesis sobre la espirome-
tría y el ejercicio físico como variable experimental. 
A su vez, se señala escasos recursos económico-fi-
nanciero, tecnológico o de tiempo para pruebas de 
espirometría de esfuerzo. Ñaupas y otros (2014) 
también señalan: “Limitaciones son las condiciones 
materiales, económicas, personales e institucionales 
que pueden frenar o retrasar la investigación o res-
tarle confiabilidad” (p. 165).

El trabajo de investigación tiene la limitación de 
infraestructura acogedora, porque el Laboratorio de 
actividad Física y Salud, es un ambiente muy anti-
guo no brinda la comodidad respectiva a los usua-
rios. El presupuesto es limitado, pues sería mucho 
más exacto contar con una ergo espirometría en el 
laboratorio.   

Beraldo y otros (2024) en su trabajo, tuvieron como 
muestra a 25 mujeres entre 18 a 34 años de edad, sin 
ninguna queja vocal con una puntuación de 1 en el 
índice de Triagem para Disturbios vocales. Los da-
tos fueron recolectados antes y después del ejercicio 
inspiratorio y consistió en la grabación de la vocal 
sustentada /a/ pronunciada en un tiempo máximo 
fonatorio (TMF) de la vocal, Se empleó la escala de 
Desvío Vocal (EDV) para verificar el grado general 
de desvío vocal. Los resultados demostraron que no 
hubo diferencias significativas entre los resultados 
de JPA e de las medidas acústicas al ser compara-
dos el pre y post test. Concluyeron que no existe 
diferencias significativas en la calidad vocálica en 
el post test luego del ejercicio inspiratorio con el in-
centivador y ejercitador respiratorio, aunque se ob-
servó un aumento en el tiempo máximo fonatorio. 

Ribeiro y otros (2024) en el trabajo titulado: 
“Doenças respiratórias crônicas e repercussões na 

gestação: revisão integrativa” Tuvo como objeti-
vo evaluar las enfermedades respiratorias crónicas 
en mujeres gestantes. Empleó una metodología de 
revisión integrativa en las bases de datos de Pub-
Med, empleando los descriptores “PREGNANCY 
AND RESPIRATORY TRACT DISEASES AND 
COMPLICATONS”. La busqueda fue de la pro-
ducción enre los años publicados el 2020 a 2024. 
LA enfermedades pulmonares crónicas, como bron-
quiectasias, sarcoidose y fibrocis cistica tiende a de-
sarrollarse durante el periodo gestacional, 50% de 
las gestantes tienen crisis en algún momentot de la 
gravidez y el 16% passan todo el periodo descom-
pensadas, con efectos adversos. Concuyeron, que en 
la gestación están la enfermedades que afectan al 
sistema cardiovascular, diabetes gestacional y parto 
cesariano.

Tkatoa y otros (2014), en su trabajo titulado: “Efec-
to del entrenamiento físico en la espirometría”, 
emplearon esta herramienta de evaluación para el 
estudio del volumen y capacidad pulmonar, como 
la capacidad vital forzada, elvolumen del esfuerzo 
espiratorio en el primer segundo (FEV) y el flujo 
pico espiratorio (PEF). El entrenamiento mejora la 
resistencia así como fortalece “los músculos respi-
ratorios en atletas, reduciendo la resistencia de los 
canales respiratorios, incrementa la elasticidadde 
pulmonar y la expresión alveolar”. Mediante la es-
piromet´ria se puede cuantificar y valorar esta me-
joría. 

Benítez-Pérez y otros (2016) en su trabajo señalan, 
que la espirometría es una evaluación de la función 
respiratoria más difundidad. Esta prueba de oro que 
valora las propiedades del sistema respiratorio, dan-
do la posibilidad de identificar obstrucción al flujo 
aéreo. En realidad mide el flujo y volúmen de aire 
exhalado desde la inspiración máxima. La ejecución 
de esta prueba es no invasiva, rápida y fácil. Las 
funciones más empleadas son la capacidad vital for-
zada (FVC), el volumen espiratorio forzado en el 
primer segundo (FEV1) y el cociente FEV1 /FVC.

El Grupo de Vías Respiratorias de la AEPAP (2019), 
en el trabajo titulado: “Espirometría forzada” seña-
lan que la espirometría es la evaluación objetiva de 
la funcionalidad pulmonar, y unido a la clínica son 
pilar para diagnósticar el asma. La espirometría for-
zada es procedimiento básico para estudiar la fun-
ción del pulmón. Esta prueba menzura el volúmen 
y flujo que se producen en el transcurso de una ma-
niobra voluntaria de espiración forzada. Es posible 
tecnicamente realizar una espirometría forzada con 
precisión en la generalidad de los niños infantes, 
siguiendo las instrucciones de las guías internacio-
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nales, inclusive está  a disposición los valores de re-
ferencia en niños preescolares de España. El detalle 
es que en esta edad, los niños requieren de mayor 
tiempo, así como de personas con formación espe-
cífica en espirometría. Este aspecto hace que por el 
momento, no es realizable en la Atención Primaria, 
el cual es recomendado desde los 5-6 años de edad. 
Esta manual resume el estándar mundial para la rea-
lización de la espirometría forzada, consolidando en 
el documento de la Sociedad Americana del Tórax y 
la Sociedad Respiratoria Europea.  Así mismo, adie-
re recomendaciones basadas en la realización de la 
espirometría en la evaluación médico ocupacional.

Tlatoa-Ramirez y otros (2014) en el trabajo de revi-
sión bibliográfica, destaó como objetivo los efectos 
del ejercicio en la espirometría, considerando seis 
estudios revisados. Los resultados observados son 
que existen más estudios relacionados a pacientes 
conenfermedad pulmonar obstructiva ccrónicoa, en 
población sana existen muy pocas investigaciones. 
Solamente con una duración de 8 semanas de en-
trenamiento específico de musculatura inspiratori 
al 80% del esfuerzo inspiratorio máximo se incre-
menta la FVC.  Concluyen que es posible observar 
que tento el entrenamiento aeróbicos como el de 
ejercicios de fuerza son útiles para obtener mejores 
en el sistema respiratorio demostrados conla prueba 
espirométrica.

Ruhighira y otros (2022) en un estudio transversal 
realizado en la Universidad Muhimbili en Mnazi 
Moja. Tuvo como muestra a 190 voluntarias de los 
cuales 92 participantes fueron embarazadas y 98 
no embarazadas, quienes se sometieron a la prueba 
de espirometría. El instrumento fue un espirómetro 
digital, obteniendo los sugientes resultados: en la 
FVC y FEV1 fueron significativament más bajos en 
las mujeres embarazadas que en las no embaraza-
das. En el PEF la mujeres embarazadas obtuvieron 
un promedio medio bajo en comparación de las mu-
jeres no embarazadas. Concluyeron que los valores 
de la prueba de espirometría de las mujeres embara-
zadas disminuye a medida que la edad gestacional 
avanza, y son inferiores a los perfiles predicho por 
su edad y altura si no estuvieran embarazadas. Los 
perfiles de espirometría de lasmujeres embarazadas 
son más bajos que de las mujeres no embarazadas. 

Lee y Otros (2022) en su trabajo titulado: “Increa-
sed risk open-angle glaucoma in non-smoking wo-
men with obstructive pattern of spirometric tessts” 
empleando una metodología de análisis transversal, 
utilizando las unidades de análisis de la Encuesta 
Nacional de examens de salud y nutrición de Co-
rea entre el año 2008 al 2011, administrada a 8941 

sujetos. Como resultado se encontró que las enfer-
medades pulmonares obstructivas crónicas se rela-
ciona con el primer segundo de espiración forzada 
(FEV1) y la capacidad vital forzada (FVC). El glau-
coma prevalece en mujeres con EPOC en compara-
ción con mujeres con función respiratoria normal. 
Concluyeron que el EPOC aumentó el riesgo de 
glaucoma en las mujeres.

Timofte y otros (2022) en el trabajo tuvo como ob-
jetivo el estudio de la espirometría para la oxige-
nación por membrana extracorpórea para pacientes 
trasplantados. El diseño de estudio fue la revisión de 
cinco pacientes con enfermedad pulmonar avanza-
da que requieren ECMO-puente para el transplante. 
Los pacientes completaron con éxito tres maniobras 
de espirometría forzada en posición de sentada con 
un espirómetro de cabecera. La espirometría puede 
realizarse de manera segura en pacientes en ECMO 
que esperan transplate de pulmón sin efectos secun-
darios apreciables.     

Ejercicio Aeróbico
Es una forma de actividad física caracterizado por 
ejecutarse a intensidad moderada, manteniéndolo 
durante 30-60 minutos para mejorar la capacidad 
cardiorrespiratoria y la salud (Cárcamo, 2022). El 
término aeróbico se relaciona al significado de “con 
oxigeno” en el que se puede controlar el importe de 
oxígeno que se puede suministrar a los músculos. El 
ejercicio físico puede ser beneficioso para disminuir 
los eventos relacionados con enfermedades cardio-
vasculares. El ejercicio es beneficioso en términos 
de mejorar el perfil de lípidos (Iqbal y otros, 2022). 
El ejercicio aeróbico es un conjunto de actividades 
físicas con esfuerzo no intenso, prologado constante 
por un tiempo considerable, basándose en procesos 
metabólicos con presencia de oxígeno. (Juárez & 
Gonzalo, 2014)  El ejercicio aeróbico como cami-
nata y trote permite la pérdida de peso y grasa, con 
efectos selectivos del ejercicio para personas delga-
das y obesas (Epstein & Wing, 1980). 

Las actividades que puedan fijarse como ejercicios 
aeróbicos, permiten al protagonista reorganizar su 
estilo de vida. La ventaja del ejercicio aeróbicos 
deportista profesional o no modifican los hábitos 
cotidianos, permite mejorar su calidad de vida y 
salud. Existen ejercicios aeróbicos clasificados des-
de la intensidad con la cual se practica, siendo de 
leve intensidad (55 a 60% de la frecuencia cardía-
ca máxima), moderada intensidad (61 a 75% de la 
frecuencia cardíaca máxima) y alta intensidad (76 a 
85% de la frecuencia cardíaca máxima) 

(Juárez & Gonzalo, 2014).
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Espirometría
Espirograma constituye un registro de los movi-
mientos del volumen de aire que ingresa y se ex-
pulsa de los pulmones. Es obtenido por medio una 
evaluación funcional del pulmón, denominada espi-
rometría (Departamento de Fisiología, 2022, p.1). 
Esta prueba de la función pulmonar se emplea al 
diagnosticar y tratar las diversas afecciones pulmo-
nares, y el componente que se obtiene con mayor 
frecuencia es la espirometría, siendo la más útil en 
la evaluación de trastornos obstructivos de las vías 
respiratorias, pero puede ser una herramienta útil en 
el tratamiento de pacientes con restricción torácica 
o enfermedad mixta. La utilidad de la espirometría 
depende de la reproducibilidad, la estandarización y 
la calidad de las pruebas. La interpretación precisa 
de los resultados de la prueba depende de la dispo-
nibilidad de ecuaciones de referencia aplicables al 
sujeto que se somete a la prueba. Este documento 
revisa los conceptos básicos, los procedimientos de 
prueba y la interpretación de un solo conjunto de 
resultados de espirometría, así como los resultados 
obtenidos a lo largo del tiempo y brinda una des-
cripción general de las ecuaciones de referencia pu-
blicadas anteriormente (Liou & Kanner, 2009). 

Para la evaluación de la espirometría la persona 
debe estar sentado ocluyendo la nariz para respirar 
por medio de una boquilla anclado al sistema que 
evalúa “el volumen de aire, el tiempo y la velocidad 
de entrada y salida del aire” (Fundación Santa fé de 
Bogotá, 2016, p. 7).  

El volumen residual, es el “aire que queda en el pul-
món, que no sale y no se puede medir con la es-
pirometría” (Fundación Santa fé de Bogotá, 2016, 
p.7). La capacidad vital (CV) es el total del aire que 
puede expulsar después de la inspiración máxima” 
(Fundación Santa fé de Bogotá, 2016, p.7).El vo-
lumen espiratorio forzado en el primer segundo es 
representado vo VEF1, que constituye parte de la 
capacidad vital. Una persona estándar exhala en “el 
primer segundo más de 70 a 80% de la capacidad vi-
tal (VEF1/CV MAYOR DE 70).  (Fundación Santa 
fé de Bogotá, 2016, p. 8). 

La persona evaluada debe realizar tres evaluaciones 
admisibles de “las cuales las dos mejores medidas 
de capacidad vital y de VEF1 difieran menos de 150 
ml entre ellas. El informe final se hace con el mejor 
VEF y la mejor Capacidad vital” (Fundación Santa 
fé de Bogotá, 2016, p. 8).

Enfermedad pulmonar crónica obstructiva 
(EPOC)
Es una morbilidad que causa mortalidad, las di-

rectrices recomiendan la confirmación de un diag-
nóstico de EPOC con espirometría. Sin embargo, 
existe evidencia limitada de la frecuencia de uso en 
la práctica clínica. Las mujeres fueron ligeramente 
más propensas a someterse a una espirometría. Esta 
prueba es poco utilizada en la acción clínica para el 
diagnosticar la EPOC y sugiere oportunidades para 
la mejora de la práctica (Han y otros, 2007).  

Se compatibiliza la espirometría obstructiva con la 
EPOC, así mismo se puede observar en bronquiec-
tasias, el asma, la fibrosis quística, etc. (Fundación 
Santa fé de Bogotá, 2016). “La obstrucción bron-
quial medida por el VEF1 y la historia de exacer-
baciones debe hacer parte de la evaluación de la 
gravedad de la enfermedad, pero para graduar la 
severidad es mejor usar índices multidimensionales 
como el BODE, o el BODEx y ambos incluyen la 
medición del VEF1” (Fundación Santa fé de Bogo-
tá, 2016, p. 15). 

Enfisema
Se produce la destrucción de los alveolos del pul-
món, y está presente a menudo antes de ser detec-
tados en la evaluación de la espirometría, esta par-
ticularidad generalmente en los hombres negros. 
Depender únicamente entre los hombres negros 
(Liu y otros, 2022)

Bronquitis crónica

Enfermedad que consiste en toser en forma crónica 
con esputo, a causa de la infección de la vía respi-
ratoria (Organización Mundial de la Salud, 2022)

El ejercicio aeróbico es un conjunto de actividades 
físicas con esfuerzo no intenso, prologado constante 
por un tiempo considerable, basándose en procesos 
metabólicos con presencia de oxígeno. (Juárez & 
Gonzalo, 2014)

Espirometría de mujeres “El espirograma es el re-
gistro del movimiento del volumen de aire que en-
tra y sale de los pulmones, se obtiene mediante una 
prueba de función pulmonar llamada espirometría” 
(Departamento de Fisiología, 2022, p.1)

El objetivo de la investigación es observar qué efec-
tos tiene los ejercicios aeróbicos en la espirometría 
de mujeres que participan en el Laboratorio de Acti-
vidad Física, 2023. Los resultados permitirán en un 
primer momento obtener un diagnóstico de la salud 
respiratoria de las mujeres y en un segundo momen-
to los efectos del ejercicio aeróbico en los valores 
de la espirometría.
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II.	 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

Tipo de investigación
El trabajo de investigación fue de enfoque cuantita-
tivo, de tipo aplicado, por emplear valores numéri-
cos y utilizando un intrumento tecnológico como es 
el espirómetro para el control de la variable depen-
diente.

Diseño metodológico
El diseño de investigación “… es un plan, una es-
tructura que no sólo responde a las preguntas de in-
vestigación, sino que además determina qué varia-
bles van a ser estudiadas (variables independientes, 
variables dependientes, variables externas), cómo 
van a ser controladas, manipuladas, observadas y 
medidas…” (Ñaupas y otros, 2014, p. 327).

Además, se empleó un diseño pre experimental con 
pre y post test con una sola muestra.

M  O1  X  O2

Donde:
M = Muestra de estudio
O1 = Pre test u observación inicial
O2 = Post test u observación final
X = Variable experimental 

Formulación de hipótesis
Hipótesis general

La aplicación de ejercicios aeróbicos tiene efectos 
significativos en la espirometría de mujeres que par-
ticipan en el programa de Actividad Física y Salud, 
2023.

Hipótesis específicas

La aplicación de ejercicios aeróbicos tiene efectos 
significativos en la capacidad vital forzada (FVC) 
de mujeres que participan en el programa de Activi-
dad Física y Salud, 2023.

La aplicación de ejercicios aeróbicos tiene efectos 
significativos en el volumen espiratorio forzado en 
el primer segundo (FEV1) de mujeres que participan 
en el programa de Actividad Física y Salud, 2023.

La aplicación de ejercicios aeróbicos tiene efectos 
significativos en el Cociente FEV1/FVC de mujeres 
que participan en el programa de Actividad Física y 
Salud, 2023.

Variables y definición conceptual y operacional
Variable Independiente

Ejercicios aeróbicos 

El ejercicio aeróbico es un conjunto de actividades 
físicas con esfuerzo no intenso, prologado constante 
por un tiempo considerable, basándose en procesos 
metabólicos con presencia de oxígeno. (Juárez & 
Gonzalo, 2014)

Variable dependiente

Espirometría de mujeres

“El espirograma es el registro del movimiento del 
volumen de aire que entra y sale de los pulmones, se 
obtiene mediante una prueba de función pulmonar 
llamada espirometría” (Departamento de Fisiología, 
2022, p.1)

Variables e indicadores

Variable independiente
Ejercicios aeróbicos

Indicadores:

•	 Intensidad baja, moderada y alta
•	 Frecuencia 3 veces por semana
•	 Duración 16 semanas 

Variable Dependiente
Espirometría

Indicadores:

•	 Capacidad Vital Forzada
•	 Volumen espiratorio forzado en el primer 

segundo
•	 Cociente FEV1/FVC

Población
La población estuvo conformada por mujeres que 
asisten a las actividades físicas del Laboratorio de 
Actividad Física y Salud. 

Diseño muestral
Una muestra representativa “… confiable, tal que 
sus resultados puedan generalizarse para el univer-
so” (Ñaupas y otros, 2014, p. 246). 

Muestra
Siendo la muestra un sub conjunto del universo, se 
tuvo una muestra de 20 voluntarias que participan 
en el Laboratorio de Actividad Física y Salud. 
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Muestreo
El muestreo será de tipo no probabilístico, “son los 
procedimientos que no utilizan la ley del azar ni el 
cálculo de probabilidades y por lo tanto las muestras 
que se obtienen son sesgadas y no se puede saber 
cuál es el nivel de confianza, de los resultados de la 
investigación (Ñaupas y otros, 2014, p.253). Con-
siderando el muestreo no probabilístico por cuotas, 
por formar grupo de mujeres con características pa-
recidas.   

Procedimientos de recolección de datos
“Son las herramientas conceptuales o materiales 
que serven a las técnicas de investigación especial-
mente a las técnicas de recolección de datos” (Ñau-
pas y otros, 2014, p.136). En el caso de la presente 
investigación la técnica será el test y el instrumento 
será el espirómetro con una cédula de test.

Técnica e Instrumento
Técnica de observación 
Instrumento
Espirómetro eléctrico portátil
Ficha de registro de datos 

Técnicas estadísticas para el procesamiento de 
los datos
El procesamiento de datos se realizó teniendo en 
cuenta la estadística descriptiva e inferencial. Para 
la estadística descriptiva se empleó los softwares 
Excel y el SPSS, considerando la media y el desvío 
estándar de los valores de la espirometría. Para la 
estadística inferencial, se realizó la prueba de nor-
malidad para determinar el estadístico a ser emplea-
do. Al no cumplir con el supuesto de normalidad se 
analizó con una prueba no paramétrica de Wilcoxon. 

Aspectos éticos y regulatorios
Los principios éticos de la presente investigación, 
fueron considerados en todo momento, como se 
solicitó la autorización al comité de ética de la 

UNSCH, para su ejecución; del mismo modo se so-
licitó a las voluntarias o participantes a firmar el tér-
mino de consentimiento esclarecido, respetando la 
confidencialidad de la información brindad por los 
estudiantes universitarios. Se considera que en el 
balance riesgo beneficio, el ejercicio aeróbico tiene 
mayor beneficio, por lo que, se garantizó la inter-
vención motora del ejercicio aeróbico. Los datos re-
colectados fueron reservados para la investigación. 
Asimismo, se respetó la producción intelectual de 
otros autores con el citado y referenciado de acuer-
do a las nomas APA Séptima edición.

Tratamiento de la información
Los datos se procesaron a través de una “sábana de 
datos” en Excel, para el tratamiento estadístico des-
criptivo e inferencial se realizó a través del software 
SPSS versión 25. Para determinar la prueba de la 
hipótesis se comprobó el supuesto de normalidad, 
al no cumplir los datos con el supuesto de norma-
lidad se trabajó con la prueba no paramétricas de 
Wilcoxon. 

Interpretación de datos 
La interpretación de los datos se realizó en base a 
los valores de p obtenidos, de resultar p< 0,05 acep-
taremos la hipótesis alterna y rechazaremos la hipó-
tesis nula.

Presentación de los resultados
Los resultados son presentados a través de tablas 
con media y el desvió estándar por tratarse de va-
riables de razón.

III.	RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Los resultados de la espirometría se presentan en 
una tabla que resume el pre test y el post test de la 
evaluación a 14 señoras con un promedio de edad 
36 años, que participan del programa de actividad 
física del Escuela profesional de Educación Física. 

Tabla 1
Resultados del pre test y post test de la espirometría 

Valores da
Espirometría

Pretest
Media y desvío estándar

n = 14

Postest
Media y desvío estándar

n = 14

Valor p
Wilcoxon

FVC 80,36 L/min ± 30,37 82,14 L/min ± 23,28 0,706
FEV1 86,29 L/min ± 28,53 76,14 L/min ± 23,11 0,084
FV1/FVC 83,79 L/min ± 15,68 80.07 L/min ± 15,37 0,346
PEF 65,36 L/min ± 25,19 57,43 L/min ± 31,55 0,245
PEF 25-75% 76,93 L/min ± 24,77 69,21 L/min ± 25,79 0,124
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En la capacidad vital (FVC) en el pre test se observa 
una media de 80,36 L/min con un desvío estándar 
de 30,37; mientras que en el post test se observa 
una media de 82,14L/min con un desvío estándar de 
23,28 sin alcanzar una diferencia significativa. En 
el volumen espiratorio forzado (FEV1) se observa 
en el pre test una media de 86,29 L/min con un des-
vío estándar de 28,53 y en el post test 76,14 L/min 
con un desvío estándar de 23,11. El resultado de la 
espirometría muestra que no se alcanzó diferencias 
significativas entre el pre test y post test en todos los 
valores de la espirometría.

IV.	 Discusión

Nuestros resultados muestran variaciones ligeras, 
pero nada significativas. Del mismo modo, es ne-
cesario señalar que la espirometría no cuenta con 
valores estandarizados en Huamanga, lo que difi-
culta tener mayor certeza. Aunque la espirometría 
como una prueba mensura la capacidad ventilatoria 
pulmonar, reconoce las variaciones anormales de la 
función pulmonar de una enfermedad, pero no una 
enfermedad específica (Fundación Santa fé de Bo-
gotá, 2016, p. 12). 

Se encontró variaciones mayores al 20 % del valor 
esperado a nivel del mar en los varones y en mu-
jeres mayores al 11,5% alcanzando una diferencia 
significativa (Valenzuela & Ramos, 2004). Nuestros 
reslutados en mujeres se obtuvo en la capcidad vital 
el valor de 80,36L/min, siendo que la cidad de Aya-
cucho esta a 3, 089 m. s. n. m. 

Se observa que nuestros resultados los valores es-
pirométricos se encuentran dentro de lo normal en 
adultos de acuerdo a la ecuación de Hankinson para 
México americanos. Se precisa que la CV, VEF1 y 
VEF1/CV de una persona estriba principalmente del 
género, la talla y edad, asimismo, son afectados por 
los factores: los datos genéticos, raza, peso, altitud 
de nacimiento, lugar en donde vive, etc. (Fundación 
Santa fé de Bogotá, 2016, p.10). 

Los valores de la espirometría de las mujeres adultas 
del LAFS, nos permite señalar que están dentro de 
los valores y no padecen de la EPOC u obstrucción. 
La espirometría constituye una prueba fundamental 
para diagnosticar de la EPOC (Fundación Santa fé 
de Bogotá, 2016, p.15). Muchos de los valores de 
referencia de la función pulmonar aplicada como 
parámetros en otras poblaciones, fueron poco váli-
dos para la interpretación y generalización de fun-
ción pulmonar por sus características poblacionales 
(Rojas & Dennis, 2010, p.82) 

Algunos estudios desarrollados en diversas etnias y 

poblaciones han demostrado diferencias fundamen-
tales en los parámetros espirométricos. Del mismo 
modo, fue evidenciado que la localización geográ-
fica, la exposición ambiental y la nutrición influyen 
sobre el funcionamiento pulmonar (Rojas & Den-
nis, 2010, p. 83). Este aspecto es una dificultad al 
momento de comparar los resultados con otras in-
vestigaciones, pues los ´parámetros de evaluación 
sufren diferencias afectados por diversos aspectos 
como edad, actividad laboral, etc.

Los valores de la espirometría en mujeres adultas 
varía notablemente. Es por ello, se han observado 
mayores variabilidades en los hombres, lo que hace 
necesario requerir estudios posteriores con mayor 
muestra, para permitir predecir mejor los pará-
metros de curvas de flujo volumnen (Rodríguez y 
otros, 2002, p.389).

Los resultados no alcanzaron diferencias significa-
tivas en la cualidad vocal después del ejercicio ins-
piratorio con incentivador e ejercitador respiratorio 
pero fue observado un amento del Tiempo máximo 
Fonatorio (TMF) en el fonema después de realizado 
el ejercicio (Beraldo y otros, 2024)). Nuestro traba-
jo tampoco encontró diferencias significativas en el 
CV y el VEF1. 

V.	 CONCLUSIONES

Las pruebas de espirometría aplicadas antes y des-
pués de un periodo de catorce semanas mostró que 
los ejercicios aeróbicos no tienen efectos significa-
tivos en la espirometría de mujeres que participan 
en el programa de Actividad Física y Salud, 2023.

La aplicación de ejercicios aeróbicos no tiene 
efectos significativos en la capacidad vital forzada 
(FVC) de mujeres que participan en el programa de 
Actividad Física y Salud, 2023.

La aplicación de ejercicios aeróbicos tiene no efec-
tos significativos en el volumen espiratorio forzado 
en el primer segundo (FEV1) de mujeres que parti-
cipan en el programa de Actividad Física y Salud, 
2023.

La aplicación de ejercicios aeróbicos tiene efectos 
significativos en el Cociente FEV1/FVC de mujeres 
que participan en el programa de Actividad Física y 
Salud, 2023.
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RESUMEN

LO MÍTICO Y SIMBÓLICO EN LA NARRATIVA REGIONAL AYACUCHANA
El objetivo es explicar cómo se configura lo mítico y simbólico en la narrativa regional ayacuchana. En primera instancia 
se desarrollan las propuestas teóricas y enfoques literarios que fundamentan la narrativa andina, particularmente el discur-
so, el mito y el símbolo como tópicos de estudio. En segunda, se realiza el estudio analítico de los textos seleccionados, 
mediante la aplicación de los cánones del estudio textual, desde diferentes perspectivas, especialmente del mitoanálisis y 
sus métodos. En la narrativa regional ayacuchana, destacan escritores que desarrollan temas ligados con lo mítico y sim-
bólico. Cabe subrayar que, el aspecto mítico está relacionado al aspecto moral y etiológico, tanto el mito moral como el 
etiológico funcionan simbólicamente, manifestando dos mundos en conflicto, el andino y el no andino u occidentalizado. 
Por otro lado, lo mítico y simbólico también opera en la relación realidad e Irrealidad. La primera como espacio de la cri-
sis social, económica y estructural. La segunda como un espacio de sueño o ilusión, en el que puede darse la convivencia 
social armónica o la restitución de los derechos. También se manifiesta la interinfluencia entre ambos espacios, donde el 
mundo real invade al mundo irreal y establece el conflicto.

Palabras clave: Narración, literatura andina, discurso, mito, símbolo.

ABSTRACT

THE MYTHICAL AND SYMBOLIC IN THE AYACUCHANA REGIONAL NARRATIVE
The objective is to explain how the mythical and symbolic is configured in the Ayacucho regional narrative. In the first 
instance, the theoretical proposals and literary approaches that underpin the Andean narrative are developed, particularly 
discourse, myth and symbol as topics of study. Secondly, the analytical study of the selected texts is carried out, through 
the application of the canons of textual study, from different perspectives, especially mythanalysis and its methods. In 
the Ayacucho regional narrative, writers who develop themes linked to the mythical and symbolic stand out. It should be 
emphasized that the mythical aspect is related to the moral and etiological aspect, both the moral and the etiological myth 
function symbolically, manifesting two worlds in conflict, the Andean and the non-Andean or Westernized one. On the 
other hand, the mythical and symbolic also operates in the relationship between reality and Unreality. The first as a space 
of social, economic and structural crisis. The second as a space of dream or illusion, in which harmonious social coexis-
tence or the restitution of rights can occur. The interinfluence between both spaces is also manifested, where the real world 
invades the unreal world and establishes the conflict.

Keywords: Narration, Andean literature, discourse, myth, symbol.
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I.	 INTRODUCCIÓN

En los últimos años del siglo XX, después de supe-
rar el cientificismo, surgió un notable interés por las 
interpretaciones no racionales del ser humano y del 
mundo, especialmente reflejadas en la literatura y 
otras formas artísticas. Entre otros fenómenos alar-
mantes, se observa un renacimiento de lo mágico y 
lo religioso. Para explorar estas profundidades de la 
naturaleza humana, se considera que los instrumen-
tos más adecuados son el conocimiento del mito y 
el símbolo.

Esta perspectiva implica reconocer que tanto el mito 
como el símbolo son partes valiosas de la condición 
humana. A pesar de los intentos de eliminarlos du-
rante épocas marcadamente racionalistas o de des-
acreditarlos casi hasta negarles una categoría onto-
lógica, su presencia ha persistido en la conciencia 
mitopoética del ser humano y ha sido revitalizada 
en la narrativa contemporánea.

Lo mítico y simbólico en la narrativa regional aya-
cuchana tiene el objetivo de sistematizar y analizar 
textos literarios de la narrativa regional, destacan-
do los elementos míticos y simbólicos presentes en 
cada uno de ellos. El estudio se propone un nuevo 
enfoque de estudio sobre la naturaleza y función 
del mito y el simbolismo en la narrativa de estos 
lares, desde las bases teóricas y analíticas de la poé-
tica de la imaginación y la mitocrítica, conocidos 
colectivamente como “antropología literaria”. Esta 
tendencia, considerada un resultado de la síntesis 
metodológica de las teorías sociológicas, psicoana-
líticas, lingüísticas y estructuralistas, investiga la in-
terpretación del imaginario cultural expresado en la 
literatura. Toma en cuenta las contribuciones de los 
análisis estructuralistas y formalistas de los textos, 
con el propósito de orientar mejor la identificación 
de las intenciones del autor y las imágenes antro-
pológicas y literarias renovadas en la creación lite-
raria. Estos estudios integran los códigos temporal 
y espacial, categorías intrínsecas en toda narración, 
así como el código del autor-narrador, un funda-
mento ideológico insustituible, y el código de la his-
toricidad, que actúa como un vínculo significativo 
entre el fenómeno literario y del desarrollo cultural. 
Por consiguiente, en este estudio, sustancialmente, 
se describen y analizan la estructura y los elementos 
míticos y simbólicos de los textos narrativos produ-
cidos por los autores, de sus facultades mitopoéticas 
y de otros en la estructura narrativa de los mismos.

II.	 MATERIAL Y METODOS

Metodología 

Diseño metodológico
La investigación de tipo cualitativo interpretativo, 
en los niveles descriptivo y explicativo, está orien-
tada a describir, explicar y predecir la realidad. Esta 
investigación se desarrolló en dos niveles: descrip-
tivo y explicativo, en el primer nivel describe, anali-
za y registra las características de los fenómenos tal 
como se encuentran en la realidad. Mientras que la 
segunda, orientada al descubrimiento de fenómenos 
causales que han generado la ocurrencia de un he-
cho o fenómeno entre dos o más variables. El diseño 
de investigación es el crítico que “Analiza catego-
rías y conceptos vinculados con cuestiones socia-
les como: poder, injusticia, hegemonía y represión” 
(Quispe, 2012, p.106).

Debido a la naturaleza y complejidad de la narrati-
va regional ayacuchana, se seleccionaron los pos-
tulados teóricos de la poética de la imaginación y 
la mitocrítica, formulados por Durand (1993), para 
la elaboración del método de análisis que permitió 
el alcance de los objetivos propuestos en la investi-
gación. Dentro de la crítica contemporánea, ambas 
corrientes se ubican dentro del método temático. La 
mitocrítica refiere al empleo de un método de crítica 
literaria o artística que tiene el centro del análisis en 
el relato mítico inherente “a la significación de todo 
relato” (Durand, 1993, p. 341). Además, el susten-
to tiene base en la afirmación de Guerin (1974) y 
sus colaboradores, el reconocimiento de símbolos e 
imágenes simbólicas “cargadas de significado más 
allá de sus denotaciones habituales” y la identifica-
ción de la forma en que éstas se “entretejen artís-
ticamente” en “motivos” o “temas” son los pasos 
básicos aplicados para la apreciación de una obra 
literaria del enfoque exponencial, simbólico o temá-
tico de crítica literaria” (pp. 173- 174).  

Procedimiento de muestreo
El estudio tuvo el interés científico en el análisis de 
la producción de los siguientes escritores represen-
tativos de la narrativa regional ayacuchana.

Dr.  José Pío Rodríguez Berrocal
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N.º Autores Obra literaria
01 Hildebrando Pérez Huarancca Los ilegítimos (1980)
02 J. J. Flores Huámbar poetastro acacau tinaja (1933)
03 Henry Quintanilla Carmen Alto (2011)
04 Juan Cravero Tirado Juez, tinterillo, gamonal (1982)
05 Sócrates Zuzunaga Huayta La noche y sus aullidos (2011)

Recolección y análisis de la información

Técnicas e instrumentos
La técnica es el conjunto de procedimientos opera-
tivos que permiten recoger de manera eficiente la 
información necesaria en una muestra determinada, 
con economía de tiempo y esfuerzo. Estas se eligen 
de acuerdo con el tipo, hipótesis y diseño de inves-
tigación. Es así que, en el estudio se aplicaron la 
entrevista con la intención rastrear y recoger infor-
mación acerca de los autores y sus obras. El análisis 
bibliográfico, para registrar sistemáticamente los 
fenómenos míticos y simbólicos en los textos.   Los 
instrumentos utilizados fueron la guía de entrevis-
ta, las fichas bibliográficas y la libreta de campo. 
Por otro lado, los datos se examinaron, mediante 
el análisis crítico, para la identificación de las le-
yes teóricas y de los conceptos en las informaciones 
textuales objetivados. Es decir, los datos de la teoría 
y valorar los textos analizados, para configurar un 
juicio crítico, operación que demostró las proposi-
ciones formuladas. 

En resumidas cuentas, para organizar la demostra-
ción analítica extrajeron datos pertinentes del texto 
leído, demarcaron los conceptos y leyes correspon-
dientes (delimitación conceptual), formularon las 
proposiciones comparativas texto-teoría, relaciona-
das entre sí y con los juicios propios y de los de 
otros investigadores, formaron un razonamiento 
continuo que demostró la hipótesis planteada. Todo 
este procedimiento estuvo enmarcado en la metodo-
logía del mitoanálisis.

III.	RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Lo mítico y simbólico en la narrativa andina de 
Hildebrando Pérez Huarancca
Los ilegítimos es un libro de doce cuentos en el que 
destaca la crítica contra el modelo de sociedad pa-
triarcal y excluyente, la estructura social dividida en 
clases antagónicas y el sistema de dominación por la 
clase social dominante, en conjunto con el aparato 
político, jurídico, clerical, castrense y otros. Manri-
que (199) afirma que, Los ilegítimos de Hildebrando 

Pérez Huarancca “en su contenido manifiesto es un 
vigoroso alegato contra las injusticias sociales de la 
sociedad peruana, presentadas desde la perspectiva 
de personajes que viven y mueren en una zona pobre 
y deprimida de la sierra (el Ayacucho de inicios de 
la década del setenta) [...]” (p. 104). Es así que, 
con el objetivo de denunciar las injusticias sociales 
contra los desposeídos, fundamentalmente, también 
trasluce la violencia contra la mujer de tal modo que 
el efecto es conmovedor y perturbador.

El texto se inicia con una dedicatoria: A Teófila. 
Para los propósitos del análisis se consideraron las 
siguientes narraciones:

La oración de la tarde

Estructura
Esta narración presenta la siguiente estructura:

Título. Alude a la recurrencia de una fuerza ajena, 
Dios, a fin de encontrar esperanza y solución a los 
problemas. La “tarde” alude a la vejez o estado casi 
culminado en la que, a falta de poder enfrentar y 
recabar solución a los problemas se recurre al apoyo 
ajeno.

Historia
a.	 El narrador personaje, Rosalino, y los demás 

viejos van, por la tarde, a casa de don Grimal-
do Linares.

b.	 Gumercindo Contreras explica que el puma 
escapó.

c.	 Juandico se queja por afrontar solo al peligro-
so puma, pero le reconvienen y callan.

d.	 Los viejos acuerdan volver a salir tras el ani-
mal y toman consciencia de su naturaleza ven-
gativa.

e.	 Se recuerda la persecución al puma. Tempra-
no, después que robara un carnero rodean al 
puma, pero Juandico lanza una piedra que 
alerta al animal y este huye. A las doce, Juan-
dico se separa yendo a orinar y es atrapado y 
montado como una presa por el puma. Unos 
arrieros que pasan lo rescatan.

Lo mítico y simbólico en la narrativa regional ayacuchana
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f.	 Los viejos retornan a sus casas. Rosalino da 
cuenta de lo maligno que son los pumas para 
los animales y el hombre. Se da cuenta de lo 
difícil que es cazar a los pumas, sea por la 
edad o pobreza. Se recuerda la primera vez 
que rodean y cazan a los pumas, pero que el 
macho huye y cruza el río. Los hombres pro-
ducen incendio en Wichinka que mata mu-
chos animales.

g.	 Se narra que los viejos cansados no salen a 
perseguir al puma.

h.	 Rosalino recuerda que el día anterior tuvieron 
ganas de salir pero que desconfían por su ve-
jez.

i.	 Rosalino da cuenta de las preocupaciones: La 
vejez y falta de fuerzas para la caza. La falta 
de jóvenes que migran a las ciudades grandes: 
allí trabajan o regresan, vuelven a irse y retor-
nan, haciendo un ciclo repetitivo con los hijos.

j.	 Los viejos que desean y esperan la muerte, sin 
que el animal aparezca ni se tenga noticias de 
los hijos.

Los símbolos
Rosalino y los viejos del pueblo. Se incluye a Gri-
maldo Linares, Gumercindo Contreras, Juandico, 
Jacinto Guerra, Aurelio Ramos, don Augusto, los 
Contreras, Juvencio, don Gabino, don Pedro Anto-
nio, Sinforiano Vega. Simbolizan a la comunidad 
desgastada, decrépita, en crisis debido a la pobreza 
(infringida por la explotación de los principales, la 
carencia de tierra, distanciamiento de las ciudades) 
y los embates de la naturaleza (los dañinos o pu-
mas, dependencia de las lluvias para sembrar). Son 
la comunidad derrotada que solo vive de esperar la 
esperanza que nunca llega: “Sin embargo, el animal 
no aparece, tampoco hay noticias de los hijos hoy y 
el día se va ya muriendo todo teñido de rojo por el 
sol del poniente” (p. 36).

El puma. Catalogado como el dañino. Representa a 
la fuerza de la naturaleza que pone a prueba, como 
obstáculo, la fuerza de los pueblerinos viejos. En 
realidad, se impone y burla de los viejos que no pue-
den atraparlo o vencerlo.

Los hijos jóvenes. Representan a las generaciones 
en procura de mejora de vida, son los migrantes que 
caen, al final, en un círculo vicioso, el de ir y volver, 
hasta quedar atrapados como los viejos.

Los principales. A pesar que solo son nombrados 
en una ocasión, son una de las fuerzas principales 
de la desgracia de los pueblerinos. Se hace suponer 
que estos son quienes expolian las tierras a los pue-

blerinos y los explotan.

La naturaleza. Incluye la sierra o los Andes. Refie-
re a la quebrada de Killas, las alturas de Chukara, 
Marku pampa, el río, Wichinka. Son lugares con-
flictivos, inhóspitos, secos, con cuevas y montes. 
Los ciervos y venados aparecen como víctimas del 
incendio propiciado por el hombre. En realidad, 
se establece una relación de confrontación entre el 
hombre y la naturaleza.

Las ciudades grandes. Suponen ser centros de pro-
greso y de oportunidad para una mejor condición de 
vida; sin embargo, constituyen espacios de “traba-
jo” en el sentido de explotación, lugares de donde 
se vuelven “tristes”, es decir, desencantados o des-
ilusionados.

Somos de Chukara

Estructura
Esta narración presenta la siguiente estructura:

Título. Reafirma el sentido de pertenencia de los 
habitantes.

Epígrafe. Correspondiente a San Juan 7.32.8. La 
misma que sugiere que nadie está libre de culpa y 
que todos somos iguales.

Historia
a.	 El narrador da cuenta que hay muchos matri-

culados mientras se ve al hijo de Victoria Cá-
ceres romper un trompo.

b.	 Se recuerda la fiesta de cuaresma en la que 
hay gente, después del cual ya no.

c.	 Identificación y descripción de Chukara como 
un lugar solitario.

d.	 Presentación de los muchachos como travie-
sos, tardones y faltones.

e.	 Las ocupaciones del narrador cuando se que-
da en el Chukara.

f.	 Hecho en la iglesia: El párroco desaprueba a 
las madres y sus hijos ilegítimos. La compren-
sión de los muchachos sobre la condición de 
Victoria. El arranque del escapulario de Victo-
ria por la presidenta de la Hermandad. Resti-
tución por parte de los muchachos a Victoria.

g.	 Paso del tiempo y cambio de condiciones y 
costumbres en el día de fiesta.

h.	 Reafirmación de la “legitimidad” o superpo-
sición de los ilegítimos sobre los “legítimos” 
(hijos de los principales).
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Los símbolos
Chukara. Representa al lugar andino, reducido, 
solitario, agrícola. Es un lugar que causa miedo y 
diáspora. Tiene presencia de elementos y costum-
bres occidentales como la escuela y la iglesia, a lo 
cual se añade las celebraciones de navidad, año nue-
vo, carnavales y la cuaresma. Por tanto, es un lugar 
de sincretismo andino y occidental.

El cedro y don Enrique. Representan el arraiga-
miento al terruño como una “condena” al aislamien-
to, a la soledad. En cierto modo, constituyen la terca 
permanencia de lo tradicional y auténtico, aunque 
llevan el signo negativo de la “reductibilidad” frente 
a la migración o diáspora, lo que supone evitar el 
aislamiento en procura del “progreso”.

Qaqachaka. Es el cerro que denota el ambiente an-
dino, el “reloj natural” que marca el tiempo y los 
hechos de los personajes.

La iglesia y el párroco. Simbolizan la presencia oc-
cidental, el autoritarismo institucional que establece 
una “moral” sancionadora, discriminadora, confi-
nante y castigadora. Se distancia de la comprensión 
sana, de la razón y reflexión ante las situaciones 
problemáticas.

La presidenta de la Hermandad de la Virgen del 
Carmen y la gente. Representan a las fieles servi-
doras y seguidoras de la “moral” ajena u occidental, 
son quienes ejecutan las disposiciones de la autori-
dad, sin recurrir a sopesar o al análisis de los hechos. 
La gente mayor actúa irracionalmente y contrasta 
con el pensamiento y proceder de los muchachos. 
El hecho de despojar el escapulario a Victoria signa 
quitarle su condición de ser parte de la comunidad, 
una suerte de exclusión social y moral.

Los muchachos y el narrador. Contrario a los 
adultos y viejos, representan la comprensión, el 
análisis, la reflexión y la solidaridad frente al estado 
precario del Otro. Son quienes evitan la desgracia y 
la condena de sus semejantes: “Por eso decidimos 
todos los curiosos regalarle nuestro escapulario que 
llevábamos colgado del cuello”. 

No tienen la seguridad de ser legítimos o ilegítimos, 
hecho que conlleva a calificar a la sociedad como un 
espacio posible de reglas y sus rupturas.

También revelan las creencias y supersticiones ante 
situaciones conflictivas, pues se cree que quienes 
rompen las “reglas” se convierten en “malignos” 
que andarían “asustando a la gente o tal vez comien-
do criaturas en el pueblo”.

Asimismo, representan la desmitificación de la voz 
autorizada y la “moral” de los legítimos: al afir-

marse que ya no llevan escapularios (reniego o dis-
tanciamiento de la iglesia), al expresar que “ni la 
Victoria trae granizo pegado a su hijo”, al narrarse 
que el hijo de Victoria se ríe al romper el trompo 
“extranjero” de los hijos legítimos.

El hijo de Victoria Cáceres y su hijo. Establece la 
significación y contradicción entre legítimos e ilegí-
timos. Podemos colegir la relación antitética entre 
una legitimidad manifiesta y una legitimidad oculta.

La legitimidad manifiesta, aceptada, oficial, corres-
ponde a los hijos de padres casados, quienes son 
parte del sistema moral establecido por la iglesia. 
Sin embargo, los hijos de estos no demuestran capa-
cidades que puedan reconocerse como “aceptables” 
o “superiores”, muy al contrario, revelan su incapa-
cidad o inutilidad. El trompo roto de un principal así 
lo demuestra.

La legitimidad oculta, invisibilizada, corresponde 
a los hijos ilegítimos, hijos de padres no casados, 
generalmente hijos de uniones prohibidas. Sin em-
bargo, desde un plano del hacer, de la realización 
muestran una “legitimidad”, por cuanto revelan 
unas cualidades que superan a los hijos legítimos de 
los principales. Así lo demuestra el hijo de Victoria 
Cáceres al romper el trompo del hijo de un principal, 
hecho que es corroborado por Faustino Huaraca.

Lo mítico y simbólico en la narrativa de Huámbar 
poestastro acacau tinaja de JJ Flores

Simbolismo del ají y la sal en el mundo andino
En la novela, el tópico de lo mítico y simbólico se 
manifiesta mediante actos de violencia económica 
contra la mujer que ocurren frecuentemente, des-
de actos machistas de encelamiento de Huámbar, 
hasta reacciones ásperas de Aledaida. Resulta que, 
Huámbar fue cogido nuevamente por los lacayos 
de Yayala, apresado y conducido hacia la cárcel 
de Andahuaylas, sin embargo, se dio la contraor-
den de Yayala y cambio de rumbo hacia Ayacucho, 
este hecho fue motivo del alejamiento de Aledaida, 
quien estuvo embarazada. Ya en el trayecto, por un 
hecho fortuito fue liberado por unos ladrones. Una 
vez libre, Huámbar sufre la ausencia de Aledaida 
y escribe una misiva, en la que utiliza un discur-
so sexista y erótico, con tinte claro de hallar placer 
sexual con Aledaida, por el largo tiempo de sole-
dad: “Después de saludarte cariñosamente, /paso a 
manifestarte, reservadamente, /que necesito verme 
contigo, cuanto antes, /este deseo me ha nacido solo 
enantes (p. 45. Subrayado nuestro). En otra parte de 
la misiva, Huámbar pregunta acerca del nacimiento 
del hijo, pero con un discurso extremadamente ma-
chista: “[…] para alumbrar te faltaba poco:/por co-
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nocer al ñaño estoy loco […] Ahora falta que no se 
me parezca/eso más puede sumarse a mi fatalidad/ 
[…] (p. 45. Subrayado nuestro). Aledaida responde 
con otra misiva:” Ya naceyó to jejo: es mojerceta, se 
te parece a osté en todo, en merar también; so bo-
quita como el toyo, so nareceta como el toyo, […] 
No puedes negar […] no se parece a naidenes, ni a 
yayala (p. 49). Esta respuesta es contundente ante 
el pensamiento negativo de Huámbar, quien no está 
seguro de la paternidad, porque en su mente existe 
un torbellino de sospechas y temores de que Ale-
daida haya consumado el acto de la engendración 
con otro. 

Más adelante, en la misma carta, Aledaida echa en 
cara a Huámbar acerca de la despreocupación ma-
terial que padece: “Osté no has venido, engratonazo 
[…] se neceseta alimentación, caldoy gallena, on 
carnero y chancaca para agua caliente, osté no me 
has mandado nada de eso, desconsederado, senver-
güenzo, sabes engendrar, no sabes cuedar a to mo-
jer” (p. 49).  

En otra carta, Huambar reclama a Aledaida: “¿Y 
por qué no vienes? /Sin duda tienes/otro hombre, 
[…] (p. 50). Esta duda, nace en Huámbar porque 
imagina que la soledad de Aledaida haya motivado 
la existencia de un tercero en su vida, es que, “El 
macho como dueño de su mujer, no debe permitir-
le ninguna libertad, pues de lo contrario se rebaja. 
Los celos son un rasgo común del macho” (Giraldo, 
1972, p. 289). Ante esta seguidilla de hechos aten-
tatorios contra la mujer, Aledaida responde con du-
reza y severidad, mediante otra misiva: “Si osté me 
hablas de celos, /no me andas con cojodizas, /osté 
mereces dos palizas/ y cortarte todos los pelos (p. 
51). Más adelante, Aledaida reclama el incumpli-
miento de los deberes de Huámbar como padre de 
la hija nacida: “¿Osté recuerda siquiera los pañales/
de to heja? Para celosarme, eso sé, […] (p. 51).  

En otro acontecimiento de la novela, Huámbar, ya 
en el lugar donde se halla Aledaida en compañía de 
un policía, se dirige a ella sin intenciones violentas, 
sino con un trato cordial. Sin embargo, en el episo-
dio, objetivamente se muestra la violencia económi-
ca contra la mujer:

•	 ¿Aledaida querida?
•	 ¿Sardaniel aborrecido?
•	 ¿Qué haces allí que no te recoges a tu casa 

en tantos días? Para broma, basta, vámonos.
•	 ¿Broma? ¿Eso llamas tú, broma? ‘Cada no-

che me estoy mandando hacer’ (sapatutan 
rurachikuchkani).

•	 ¿Y qué son de tus zapatos que estaban casi 

nuevos?

•	 ¿Qué calzados nuevos he tenido yo? ‘Tu 
cara también había habido todavía’ (uyayki-
pas kasqaraqmi) para hablarme de zapatos 
nuevos, ‘no que se avergüenza cuero cara’ 
(mana pinqakuq, qara uya). (p. 71. Subra-
yado nuestro)

Aledaida reprocha acremente a Huámbar, porque 
este nunca se preocupó por el bienestar económico, 
ni patrimonial de ella. Esta reacción de Aledaida es 
una actitud muy singular y excepcional, porque el 
autor de la novela muestra a una mujer contestataria 
y no en una posición sumisa, menos bajo el poder 
del varón. Aledaida se rebela contra Huámbar y ele-
va su opinión sólidamente a pesar de que, 

El patriarcado tiene el poder de nombrar y de 
asignar espacios. Para que el contrato sexual 
como sujeción de las mujeres previa al con-
trato social –tal como lo ha explicado Carole 
Pateman- sea posible, es necesario una suerte 
de contrato simbólico en el lenguaje. Allí los 
varones acuerdan que las mujeres no tengan 
lugar en el logos; es decir, que sea hablada, 
discurseada, interlocutada por las palabras de 
otros, sin que se le permita una voz autoriza-
da propia y un deseo diferente al nombrado 
por ellos. (Femenías y Soza, p. 56)

Aledaida continúa con su reclamo y rechazo hacia 
Huámbar, mostrando resolución y valor contra él. 

- ‘Retírame de aquí’ (asuway kaymanta), ‘de-
suella trasero’ (lluchu siki), ‘qué cosa tam-
bién me haré’ (imatapas rurakusaq). ‘¿Para 
mi ají, para mi sal, tú gente has sido?’ (uchu-
ypaqchu, kachiypaqchu qam runa karqanki). 
‘Lo que me he desperdiciado, me he desper-
diciado contigo’ (ususqaytam usurqani qa-
mwanqa). (p. 72. Subrayado nuestro)

En el episodio anterior, se demuestra fehaciente-
mente la violencia económica contra la mujer, por-
que esta modalidad de violencia 

Es la acción u omisión que se dirige a ocasio-
nar un menoscabo en los recursos económi-
cos o patrimoniales de cualquier persona, a 
través de: […] la limitación de los recursos 
económicos destinados a satisfacer sus nece-
sidades o privación de los medios indispen-
sables para vivir una vida digna, así como la 
evasión del cumplimiento de sus obligacio-
nes alimentarias […]”. (artículo 8, inciso d, 
de la Ley 30364. Subrayado nuestro)

Por consiguiente, el ají, en el mundo andino es em-
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pleado también en contextos religiosos y ceremo-
niales, porque consideran como ofrecimientos para 
los fetiches y en los sepelios de los difuntos. De si-
milar manera, la sal también es usada en hechos fue-
ra de las reglas naturales; por ejemplo, cuando una 
lechuza, considerada en el mundo andino como ave 
de mal agüero, reposa cerca de una casa, es espanta-
da con sal para contrarrestar sus efectos maléficos.    

Además, cuando Aledaida afirma: “Lo que me he 
desperdiciado, me he desperdiciado contigo” (usus-
qaytam usurqani qamwanqa)” (p. 72), da cuenta 
que Huámbar tuvo una actuación negativa contra 
Aledaida, porque no cumplía con sus obligaciones 
maritales. Este hecho describe la situación de pareja 
de Aledaida, es decir ella fue simplemente objeto 
sexual y de placer, sin recibir las consideraciones y 
estima correspondientes. En suma, la vida de pareja 
que sostenía Aledaida fue muy dificultosa, caracte-
rizada por la carencia económica, sumada a la fal-
ta de un verdadero sentimiento afectuoso y energía 
para convivir.

En la lengua quechua usuchiy, aparte de significar 
‘hacer desperdiciar’, señala ‘hacer sufrir’, este úl-
timo significado es la que describe la situación de 
Aledaida, quiere decir, ella vivió más momentos de 
sufrimientos que de felicidad, al lado de Huámbar. 
Además, en la vida de pareja entre estos dos perso-
najes, Huámbar actuó como un individuo usuchiq o 
causante de la desdicha ajena, en este caso contra la 
vida digna de la mujer, encarnada en Aledaida. 

Son tantas las penurias que Aledaida pasó como 
pareja de Huámbar, por tal situación ella reacciona 
con una expresión contundente que deja perplejo a 
Huámbar y niega regresar y ser su compañera:

- ‘Cállame allí’ (upallaway chaypi), ‘olla ca-
beza’ (manka uma), ‘mazamorra seso’ (api 
ñuqtu), prefiero estar ‘con uno, con uno’ 
(hukwan, hukwan), antes de volverme a unir 
contigo. (p. 72. Subrayado nuestro) 

La respuesta de Aledaida: “prefiero estar ‘con uno, 
con uno’ (hukwan, hukwan)”, contiene un matiz de 
atrevimiento y osadía en una sociedad patriarcal y 
machista, como es el contexto sociocultural de la 
novela. Esta postura de Aledaida señala claramente 
que la mujer es dueña de su sexualidad y que puede 

elegir las parejas sexuales que ella apetece. 

Simbolismo en la novela Carmen Alto de Henry 
Quintanilla1

En la novela Carmen Alto, Quintanilla desarrolla 
diversos tópicos trascendentales que lindan con la 
brujería andina, la ambición desmedida o patoló-
gica, el militarismo y la subversión ocurrida en los 
años de la violencia política en Ayacucho y Perú.  

Simbolismo de la violencia contra la mujer por 
agentes militares del Estado
La violencia sexual contra las mujeres ha sido uno 
de los actos infames más frecuentes en los conflictos 
armados.  Estos actos tienen sustento en el plantea-
miento de que, “la violencia sexual es la dimensión 
de la violencia que, dentro de un conflicto armado, 
mejor permite entender cómo el cuerpo de la mu-
jer se transforma en un motín de guerra y que, a su 
vez, imbrica elementos de cosificación, dominación 
y odio, proyectando terror, no solo sobre la mujer, 
sino al conjunto de la sociedad”. (Ríos, 2017, p. 83)

El cuerpo de la mujer se traduce en un canal 
desde el que representar el mensaje de la vio-
lencia. La mujer violada es la humillación, a 
su vez, del hombre que se considera propie-
tario de ella y que no la pudo proteger en el 
marco de la guerra. La mujer es, por tanto, 
propiedad del hombre y del conjunto colecti-
vo, y vejar su cuerpo es vejar a la sociedad en 
la que transcurre la violencia sexual.  (Ríos, 
2017, p. 84)

En Carmen Alto, Pelagia Siracusa, esposa del alcal-
de de Chiara Serapio Cartagena, fue víctima de la 
agresión sexual por los miembros del ejército perua-
no. Una noche, luego de celebrar el cumpleaños del 
alcalde, ingresaron los soldados, llamados cabitos 2, 
violentamente a la casa. Todos armados y cubiertos 
con pasamontañas al mando del coronel apodado 
Mejor-no-me-mires. En la casa reinaba el silencio, 
hasta que los perros ladraron bulliciosamente. Los 
soldados rodearon la casa y rompieron la puerta a 
puntapiés y tomaron la casa por asalto: “Serapio pa-
dre fue reducido por seis cabitos que lo tendieron 
boca abajo, le propinaron patadas en los huevos con 

1 Henry Quintanilla (Huamanga, 1973). Tercer puesto en el concurso de narrativa organizado por la embajada de Hungría (2994). Fina-
lista del Premio Copé Poesía (2005).
2 Miembros de cuartel militar Domingo Ayarza, reconocido con el nombre de Los Cabitos 51, asentado en la ciudad de Ayacucho. Según 
la Asociación Pro Derechos Humanos (APRODEH), desde el cuartel militar Domingo Ayarza, “se dirigió e implementó la lucha contra 
Sendero Luminoso. Asimismo, constituyó un lugar de detención ilegal, tortura, desaparición forzada y ejecución extrajudicial. Fue 
el centro neurálgico de una política de violación masiva de los derechos humanos, ejecutada con total impunidad contra la población 
ayacuchana”. (2014, p. 15).
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las botas que habían heredado de sus compañeros 
desertores”. (p. 29)

Durante el conflicto bélico interno en Perú, las mu-
jeres llevaron la peor parte, porque fueron someti-
das a todo tipo de agresiones, específicamente a la 
violencia sexual. 

Los crímenes de violencia sexual fueron in-
visibilizados durante la época del conflicto 
armado interno. […] Las mujeres eran viola-
das sexualmente tanto en las bases militares, 
como en ámbitos de sus esferas privadas. […] 
las mujeres también eran violadas en sus es-
pacios privados, bien fuera en sus casas […]. 
(IDEHPUCP, 2015, p. 7)

Las agresiones sexuales fueron prácticas constan-
tes y cuotidianas en territorios en guerra, ejecuta-
dos principalmente por los integrantes del Ejército 
peruano asentados en las bases militares. Pelagia 
Siracusa, en el contexto descrito anteriormente, fue 
atacada violentamente dentro de su dormitorio por 
un grupo de soldados desalmados, guiados por el 
coronel. La víctima, en una situación vulnerable 
que fue aprovechada por los soldados, quienes la 
sometieron sin lugar a defenderse, menos resistirse. 
Ella entendía que esta reacción no era una elección 
concreta posible, porque los soldados tenían la pre-
rrogativa del uso de la fuerza bestial. 

En el episodio, la víctima ‘pierde el conocimiento’, 
es decir, la conciencia de lo que le rodea o la razón 
natural, porque “Las secuelas que produce que una 
mujer sea violada en un contexto de guerra interna 
por un agente del Estado son traumáticas, en tal sen-
tido, las consecuencias se evidencian a nivel perso-
nal […]” (Crisóstomo, 2002, p. 7). Asimismo, la va-
loración de Pelagia, como mujer, ha sido arruinada, 
por la propia violación sexual, a tal punto que, des-
de el momento desgraciado comienza a enloquecer.  
Además, Pelagia, parte de la sociedad patriarcal, es 
consciente de que, en la comunidad, “las mujeres que 
fueron violadas sexualmente son estigmatizadas y 
humilladas. Hay una subvaloración hacia las muje-
res que fueron víctimas de violencia sexual por par-
te de aquellas que no lo fueron” (Crisóstomo, 2002, 
p. 8). En suma, todos estos factores conducen a de-
teriorar su facultad por la que podría diferenciar el 
bien del mal.

Simbolismo de la violación contra la mujer por 
representante de la iglesia
En la narración, el cura Doménico, miembro de la 
Iglesia católica, perpetra violación sexual contra 
varias mujeres feligresas. Una de ellas es Catalina, 
timada vilmente con el pretexto de ofrecer como 

regalo un ‘espejito de Venecia’. Doménico, perpe-
trador sexual, sin emplear la potencia física para 
consumar su actitud sexual, aplica el manejo psico-
lógico y el ardid.

Catalina, de tanto mirar su rostro y pensar en la ima-
gen del cura, se enamoró perdidamente de Domé-
nico:

[…] Y un día que fue a confesarse, el curita 
la desfloró de la manera más inesperada:

•	 Voltéate, hija, solo te dolerá un poquito -el 
padre se hechó saliva y embistió.

•	 Me duele, padrecito…
•	 Ya termino, hija, que todo sea por amor a 

Dios. (p. 42. Subrayado nuestro)

En el ámbito clerical, se considera al cura (cléri-
go) como emisario de Cristo. En ese paradigma, el 
cura personifica a Cristo para la colectividad cris-
tiana-católica, acentuando la posición diferente y 
fundamental entre clérigos y feligreses. El imagi-
nario colectivo cree que el clérigo no es un segundo 
intermediario al lado de Cristo en la Iglesia, sino es 
el mismísimo Cristo operando en la Iglesia. Esto es 
porque “La imagen de hombre santo que las fieles 
tienen de los sacerdotes encuentra sus fundamentos 
en teologías que pueden ser tolerantes con el com-
portamiento abusivo de la Iglesia, o al menos faci-
litarlo. Además de la protección social y de clase 
que envuelve a la autoridad eclesial, existe también 
un discurso religioso que lo coloca en un lugar de 
superioridad” (Soares, 2005, p. 61). En la trama de 
la novela, la actitud abusiva del cura Doménico es 
justificada con la expresión: “-Ya termino, hija, que 
todo sea por amor a Dios”

Catalina, la víctima, aún tenía el ideal del cura dócil, 
obediente ante la autoridad del pueblo, además, de 
ser impasible a los asuntos mundanos y que estaba 
profundamente comprometido con su misión cris-
tiana. Sin embargo, Doménico, a pesar de mante-
nerse distante de sus fieles debido a su estatus, ocul-
taba una realidad muy disímil y un espíritu agresivo 
contra las mujeres. 

La comunidad, dominada por el pensamiento ma-
chista y la creencia de los rasgos divinos que cu-
bren a los curas, muestra incredulidad ante el he-
cho desgraciado, contraria a la mentalidad abierta y 
racional de algunos pobladores, quienes consideran 
como un hecho atroz y punible. El estado de incre-
dulidad acerca de la violación sexual por un sacer-
dote es producto de que este es caracterizado como 
puro, sin mancha ni defecto. 

Las mujeres violadas por un sacerdote no 
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sólo tienen que enfrentar a un hombre agre-
sor, sino a un hombre que está envuelto por 
una imagen que lo diviniza. Un hombre que, 
en su formación teológica, es preparado para 
el ejercicio de un poder especial que viene de 
Dios y que, por esa misma razón, se diferen-
cia de la comunidad, lo que facilita la práctica 
abusiva del poder a pesar de los votos de ce-
libato. (Soares, 2005, p. 62)

El cura Doménico, con la intención de callar y 
justificar su actuación desalmada, repite sin pudor 
alguno un pasaje de la ‘Santa escritura’, con clara 
intención de que el producto que Jacinta lleva en el 
vientre es un ‘ser divino’, por tal no connota peca-
do, menos temor ante los ojos de Dios y del pueblo:

-Ahora el canalla quiere lavarse las manos al 
estilo de Pilatos. Y no le queda otra que po-
nerse en el papel del ángel Gabriel y le dice 
a la Jacintacha: “bendita eres entre todas las 
mujeres y bendito es el fruto de tu vientre Je-
sús” … (p. 54, Subrayado nuestro)

El abuso sexual de Doménico, miembro de la Igle-
sia, contra Jacinta, constituye maltrato agravado, 
porque arruina la espiritualidad y la religiosidad de 
la víctima. Asimismo, este grave golpe emocional 
está relacionado con el vínculo sentimental entre 
víctima y perpetrador. La expresión: “bendita eres 
entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu 
vientre Jesús”, es instrumento utilizado por Do-
ménico, para ‘convencer y silenciar’ a la víctima. 
Jacinta, al ser comparada con la Virgen María y, al 
hijo, con el divino Jesús, siente bienestar psicológi-
co y liberación del pecado cometido. 

Lo mítico y simbolismo en la narrativa de 
Sócrates Zuzunaga Huayta y La noche y sus 
aullidos (2011)

Simbolismo en La noche y sus aullidos
Zuzunaga es considerado un escritor comprometido, 
a partir de su incursión en la novelística, específica-
mente con la aparición de su novela La noche y sus 
aullidos. Desde su óptica literaria tiene el propósito 
de denunciar injusticias o abusos, romances y des-
gracias del pueblo andino. Anteriormente ya había 
manifestado este sentimiento en su libro Con llorar 
no se gana nada y su cuento Ayataki. Iniciales es-
critos en los ya perfila su inclinación a denunciar la 
problemática estructural y las diferencias de clases 
sociales en el mundo andino. Esto se advertirá con 
mayor patetismo y simbólica en su novela La noche 
y sus aullidos.

La novela La noche y sus aullidos es una novela tes-

timonial ejercida por Clemente (de Leoncio y de To-
mascha, en un segundo y tercer nivel). Un habitante 
de Kolkamarka, poblado ayacuchano imaginario, 
víctima de la violencia política. Un individuo que 
recorre y discurre de modo natural desde su niñez a 
la adultez, a medida que desarrolla y madura, expe-
rimenta las incidencias de la vida. Cabe destacar sus 
experiencias positivas más trascendentes, como el 
amor que le une vigorosamente a Anatolia. Esta re-
lación amorosa le hará pensar una vida futura como 
hombre, padre y comunero, plan que convalidará 
con su praxis tradicional andina, para continuar las 
relaciones de reciprocidad y ayni, principios propios 
de la estructura andina. Sin embargo, estos proyec-
tos quedarán truncos por un hecho violento. 

Hecho que surgirá en este mundo simbolizado por 
las acciones propias de un enfrentamiento sangui-
nario iniciado por el Partido Comunista-Sendero 
Luminoso y el Estado con sus fuerzas militares que, 
según la historia narrada en la novela La noche y sus 
aullidos, infundieron terror y pánico con mayor én-
fasis entre los pobladores que quedaron en el centro 
de la acción que entre las mismas milicias belige-
rantes. Este hecho radicalmente violento desarticula 
los proyectos de vida personales, familiares y co-
munitarios de Clemente, como personaje principal, 
además de otros más, convirtiéndolo en una víctima 
de la violencia, anulando su identidad y sus capaci-
dades de poder.

Inserción de cuentos
En la novela se insertan cuentos que alternan los 
capítulos. En la novela el autor de los cuentos es 
uno de los personajes José Carlos, hijo del gamonal 
Cipriano Gutiérrez, estudiante de medicina en Lima, 
con ideología comunista.

Estas narraciones breves ficcionales son insertadas 
con la finalidad de proporcionar mayor valor de ve-
rosimilitud y realismo a la novela. Es decir, las his-
torias de los cuentos consolidan la atmósfera de vio-
lencia con que procedieron las huestes de Sendero 
Luminoso y de las Fuerzas Armadas. Además, estos 
cuentos se relacionan con los temas que son conta-
dos en las secuencias, por tal son complementarios.

En la novela existen catorce cuentos que demues-
tran los diversos niveles y formas de violencia que 
ocasionó el periodo de la guerra interna.

El primer grupo de cuentos está constituido por: «A 
la orilla del río», «La solterona», «Lloro de purita 
rabia», «Mi hermano Vicente», «Perdóname profe», 
«Tomasa y los recuerdos», «¡Ocurren tantas co-
sas!», «Se abrazaban a las botas», «Muerto el perro, 
se acabó la rabia». Estos cuentos aluden las acciones 
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violentas de los militares, quienes demostraron una 
ferocidad contra las víctimas civiles.

El segundo grupo está compuesto por: «El soldado», 
«Después de la emboscada», «El retorno del cha-
ranguero», «Una brisa con olor a retamas», «Una 
mariposa amarilla». Estos cuentos narran historias 
de militantes senderistas que también incurrieron 
en una serie de actos como la venganza debido a 
una infidelidad, el ajusticiamiento de gamonales, las 
relaciones sentimentales en situaciones problemáti-
cas y la muerte de senderistas jóvenes dejando en el 
desamparo a sus padres.

El tiempo de la novela
En principio, un acontecimiento, por muy insignifi-
cante que sea, siempre ocupa un tiempo en la rea-
lidad. Pero el tiempo es de carácter hipotético en 
una narración, en el cual los acontecimientos no han 
ocurrido «realmente» (Bal, 1990, p. 15).

La novela La noche y sus aullidos se desarrolla en 
un tiempo cronológicamente amplio. Se considera 
el periodo del fenómeno de la violencia política, a 
partir de su aparición en 1980, hasta el 2000. A esto 
se suma los años vividos por Clemente, anterior-
mente al conflicto y los vividos después. Este rasgo 
permite entender el tiempo prolongado de la historia 
de la novela.

La noche y sus aullidos es una realidad posible, una 
narración ficcional, en el que el tiempo del discurso 
se desarrolla de una manera aparentemente caótica; 
es decir, la linealidad del tiempo narrado es cortado 
mediante el uso de la analepsis como técnica que 
permite al escritor alterar la secuencia cronológica 
de la historia narrada trasladando las acciones al pa-
sado, a través de la técnica del racconto. Salta a la 
vista que, a veces se recupera el presente para seña-
lar el lugar de enunciación y designar al interlocutor 
a quien se cuenta.

El espacio 
Los hechos siempre ocurren en algún lugar (Bal, 
1990, p. 50). Este espacio es indeterminado, es una 
construcción mental que el lector crea en su ima-
ginación estimulado por las percepciones de los 
personajes, las descripciones o la información que 
transmite el narrador. En el espacio de la historia 
novelada están insertos el personaje y el escenario, 
los llamados existentes. La noche y sus aullidos se 
desarrolla en un mismo espacio geografía. Su terri-
torio abarca la región ayacuchana, las zonas andinas 
y rurales, ciudades pequeñas; además de las pocas 
referencias a otros espacios foráneos, por medio de 
las noticias e informaciones a través de otras voces.

El espacio donde se encadenan los sucesos y en el 
que se centraliza la mayor parte de la historia es 
Kolkamarka, donde vive Clemente, el protagonista 
principal de la novela, quien narra su testimonio fa-
vorecido por la memoria que le permite rememorar 
lo vivido en cuerpo propio. Kolkamarka es una ciu-
dad andina alejada de la gran urbe limeña. Es un po-
blado aquejado por la desatención estatal, con una 
pobreza causada por desiguales condiciones labo-
rales y económicas, además por el abuso imperante 
del gamonal y las autoridades locales:

En Kolkamarka la vida es como en tantos 
otros lugares de la sierra del Perú. Apenas 
aclara el día, con trinos de pájaros y mugidos 
y balidos y relinchos, los pobladores empie-
zan a trajinar por las calles y caminos. Unos 
van hacia el campo, montados en burro y 
arreando vaquillas, carneros o chivatos; otros 
escalan los cerros en pos de arbustos secos 
para utilizarlos como leña; algunos salen de 
viaje hacia los pueblos vecinos, a intercam-
biar productos o a realizar algunas compras; 
y los hay también quienes se quedan en casa 
(…) (p. 13).

La descripción anterior muestra una comunidad la-
boriosa y sus habitantes, desde el inicio del día, ini-
cian sus actividades laborales. En el que cada perso-
na realiza las labores correspondientes, estas tareas 
se evidencian en la enumeración y aglutinación de 
los elementos presentados. La descripción del es-
pacio hace sentir una atmósfera de relativa paz, no 
es con la intención de mostrarnos el territorio andi-
no como paradisiaco o idealizado ni mucho menos 
configurándola como una «nación cercada», estan-
cada y sin evolución. El autor pretende ofrecer un 
espacio previo a los hechos violentos. Es una des-
cripción de las actividades comunales regidas por 
sus principios, una relación hombre-naturaleza con 
sus contratiempos y desigualdades. Todo esto con-
trapuesto a los agentes extraños que con la intención 
de cambiar las estructuras por medio de la violencia 
o a defenderlos de esta, no toman en cuenta la an-
cestral idiosincrasia andina.

Simbolismo en la narrativa de Juan Cravero 
Tirado
Santona Huamán Quispe: víctima del gamonalis-
mo

Santona, personaje indígena, es acusada por el su-
puesto delito de abigeato. En el contexto de la nove-
la, ya en el tribunal, es presentada en una situación 
de miseria total, con fisonomía deplorable, con ves-
tido raído de tela gruesa y tosca, con los pies des-

Dr.  José Pío Rodríguez Berrocal



263

 Investigación N° 31, 2024
ISSN i: 1684-0089 / ISSN v: 2709-8583

3 La palabra gamonal es utilizada en Perú desde años atrás, para referirse a una categoría social y económica. Es así que Caballero 
(1981) describe de la siguiente manera: […] llaman gamonal (por no decir capataz o cacique) al hombre rico de un lugar pequeño, 
propietario de las tierras más valiosas, especie de señor feudal de parroquia, que incluye y domina soberanamente en el distrito, maneja 
a sus arrendatarios como a borregos, ata y desata como un San Pedro en caricatura y campea sin rival como el gallo entre las gallinas. 
El gamonal es pues el sátrapa de la parroquia. (p. 239)

calzos, enferma, “más parecía un cadáver” (p. 95):

Presentaba aspecto sumamente deprimente, 
escuálida y al parecer muy enferma, era casi 
un esqueleto, porque su anatomía de mujer 
se había reducido a huesos y pellejo. Tenía 
el rostro enjuto, los pómulos sobresalientes, 
las mejillas chupadas, el hueso maxilar in-
ferior terminaba en punta y los cabellos lar-
gos caían en desorden sobre sus hombros; en 
conjunto, su presencia era terrorífica, sobre 
todo cuando los ojos perdidos dentro de sus 
órbitas aumentaban su fealdad al extremo que 
más parecía un cadáver. (p. 95. Subrayado 
nuestro)

Por el contrario, doña Amalia Barbarán, acusadora, 
hija de un terrateniente, es descrita como:

La mujer blanca de ojos azules y cuarentona, 
vestía un elegante traje de encajes de color 
negro y zapatos de gamuza. El cuello esta-
ba adornado de una gargantilla de piedras 
preciosas y perlas sin pasar, en tanto que el 
cabello tenía elegantemente peinado y arre-
glado con relucientes peinetas; los dedos y 
brazos cargaban esclavas, anillos y reloj de 
oro. Completando el conjunto usaba vistosos 
guantes de encaje. Ni para qué decir de los 
riquísimos perfumes que usaba ya que, a su 
ingreso a la sala, el ambiente quedó comple-
tamente perfumado. (pp. 94-95. Subrayado 
nuestro)

Cravero, en su narrativa, marca y destaca las carac-
terísticas sociales y económicas de las personajes, a 
través de una contrastación diametralmente opues-
ta, con el propósito de conmover vivamente la situa-
ción de los grupos sociales explotados.

Doña Amalia Barbarán, hija del asesinado gamonal3 
Julio Barbarán, es heredera de la hacienda “El pa-
raíso”, también es heredera de los vicios, costum-
bres y formas de vida de su padre:

Esta era pues una mujer sin sentimientos, in-
sensible al dolor y sufrimiento del prójimo 
[…]. 

Doña Amalia, fiel seguidora de los pasos y 
costumbres implantados por su padre, conti-
nuó en la conducción de sus haciendas, con 
los mismos métodos y sistemas de explota-
ción odiosa. La indolencia, la insensibilidad, 
los métodos de terror y los brutales castigos 
paternizaban su manera de conducirse tal 
cual eran sus ancestros y sus sentimientos. 
(pp. 56-57. Subrayado nuestro)

Doña Amalia, se convierte en una persona muy 
cruel. Alimentada por la sed de venganza, por el 
asesinato de su padre en manos de los indígenas. 
Actúa salvajemente contra sus siervos. A pesar de 
las súplicas, las palabras de perdón y clemencia de 
los pobres indios, puestos de rodillas jamás tuvieron 
eco en ella.

Doña Amalia, aliada ilícitamente con el juez Brau-
lio, personaje corrupto y parcializado con los pode-
rosos, acusa injustamente a Santona por el delito de 
abigeato, cuando en sí, 

La contradicción entre doña Amalia y San-
tona, estribaba únicamente en lo referente al 
pago de salarios; esto es a estarse de la ins-
tructiva dictada a su antojo por el juez. Pues 
mientras que la campesina sostenía no haber 
recibido ninguna remuneración salarial, doña 
Amalia afirmaba lo contrario […]. (p.70. 
Subrayado nuestro)

Juez, escribano y tinterillos: aparato legal del ga-
monalismo4

Doña Amalia, terrateniente implacable, en alianza 
con el juez, el escribano y los tinterillos, sentencian 
a Santona como ladrona de los bienes de la patrona. 
El juez haciendo gala de su poder de decisión obra 
en contra de la víctima:

[…] por decisión del magistrado quedó su-
perada con la supuesta aceptación de la en-
causada de todos y cada uno de los cargos 
que le hacía doña Amalia, resultando en tales 
condiciones ser la víctima de tales maniobras 
tinterillezcas. (p. 70. Subrayado nuestro)

4 Gamonalismo es derivación de gamonal. Se entiende como una organización económica, política y social. Este sistema está desempe-
ñado por el gamonal (terrateniente), además, por un grupo jerárquico de funcionarios del estado, sacerdotes católicos, policías, usure-
ros, etc. La característica de este sistema es la apropiación de grandes extensiones de tierra por los gamonales y el control del aparato 
político-administrativo (Mariátegui, 1970, p. 37; Cotler, 1970a, pp. 66-67; Caballero, 1981, p. 240).
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El gamonalismo, mediante su aparato legal, mues-
tra su poder contra los derechos de los pobres in-
dígenas. Es así que el juez sentencia injustamente 
a una inocente, por ser simplemente de extracción 
indígena.

IV.	 CONCLUSIONES

1.	 En Los ilegítimos de Hildebrando Pérez Hua-
rancca, destaca el aspecto mítico relacionado a 
lo moral y etiológico. Tanto el mito moral como 
el etiológico funcionan simbólicamente, mani-
festando dos mundos en conflicto, el andino y 
el no andino u occidentalizado. Por un lado, el 
mundo occidentalizado, signado por la imagen 
de la ciudad, es el espacio mítico de lo legíti-
mo, el progreso, la oportunidad, lo civilizado. 
Incluye la presencia y origen de los principa-
les, las autoridades, el gobierno, la religión, las 
leyes, la moral como modelo a seguir, etc. Sin 
embargo, esta realidad ideal aparece desmitifi-
cada, sobre todo en cuanto opera como acción 
negativa para los habitantes de las zonas rurales 
o pueblos andinos. Así, surge la imagen de acul-
turación, del abuso de poder, de la violencia, la 
explotación, la generación de todo mal social, 
económico, político, cultural, educativo, reli-
gioso, etc. Por otro lado, el mundo andino, con 
la presencia e imagen de las comunidades y los 
pueblos rurales se muestran con elementos ne-
gativos de pobreza, miseria, abandono, carencia 
de educación, es el lugar de los ilegítimos, los 
renegados, analfabetos, anormales. Sin embar-
go, también guardan un simbolismo de unión, 
de lucha, de supervivencia, de esperanza, de 
valores humanos relacionados a la convivencia 
con la naturaleza.

2.	 En la narrativa ayacuchana, lo mítico y simbóli-
co también opera en la relación realidad e Irrea-
lidad. La primera como espacio de la crisis, del 
reino de la paternidad, la opresión, la violencia 
que los poderosos ejercen sobre los comune-
ros. La segunda como un espacio de sueño o 
ilusión, en la cual puede darse la unión familiar 
(Entonces abuelo aparecía) o la restitución de 
los derechos (Día del mucho trajín). Pero tam-
bién se manifiesta la interinfluencia entra ambos 
espacios. El mundo real invade al mundo irreal 
y establece el conflicto. En suma, los cuentos 
de Hildebrando, muestran las sociedades andi-
nas en conflicto, en estado de ilegitimidad, de 
extinción y migración. De ahí los personajes 
ancianos, mujeres sometidas, jóvenes que van y 
vienen y repiten los ciclos. No obstante, el dis-

curso se pone del lado de los pobres y desvali-
dos, resaltando su imagen humana y resistencia 
frente a los embates de los personajes occiden-
talizados y su mundo.

3.	 En la narrativa regional ayacuchana están en-
cerrados elementos de la cosmovisión andina, 
por ejemplo, la flora andina utilizada como me-
dicamento para ciertos males, la idiosincrasia 
de los individuos y la colectividad, las actitudes 
abusivas y avasalladoras de algunos clérigos, el 
aparato opresor de las autoridades civiles y po-
liciales, entre otros.

4.	 El carácter diglósico del lenguaje se muestra, 
por ejemplo, en la novela Huámbar poetastro 
acacau tinaja, además, una interrelación con-
flictiva, jerarquizada y dividida de dos mundos: 
el occidentalizado y el andino. El primer mundo 
se superpone con el mito etiológico y moral, por-
que es depositario del poder, de las reglas, de las 
costumbres que deben regir y mantenerse. Este 
mundo regentado por las autoridades (como el 
cura Yayala, juez, policías) explica el origen del 
abuso del poder, la hipocresía, la corrupción, la 
codicia y enriquecimiento, la violación, la ley 
que debe contemplarse, etc. Por tanto, manifies-
ta el símbolo negativo de una sociedad malsana. 
En cambio, el mundo andino, signado por per-
sonajes andinos, el uso del discurso en quechua, 
la referencialidad de supersticiones, creencias, 
usos, costumbres, etc. del mundo andino repre-
sentan una condición subordinada, dependiente 
y que sufre las acciones de los poderosos.

5.	 El uso de lo simbólico, mediante la carnavali-
zación, el enmascaramiento y el humor en sus 
diferentes grados desmitifican y cuestionan la 
sociedad que, sobre todo, responde a un modelo 
occidental, así se revela un mundo problemático 
donde el abuso, la persecución, la prepotencia y 
el aprovechamiento individualista se impone a 
quienes no poseen el poder.
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I.	 INTRODUCCIÓN 

Históricamente, las civilizaciones como China y 
Grecia vieron  la actividad física una posibilidad 
para su bienestar en la salud e impulsar  el desarrollo 
personal integral, y en el siglo XX empezó valorar la 
educación del desarrollo intelectual, social, efectivo 
y la educación física, este último se hace referencia 
al conocimiento y control del propio cuerpo y de los 
demás, a la superación de la capacidad física, al de-
sarrollo de las habilidades motrices, a la enseñanza 
de los fundamentos técnicos y tácticos, al cuidado y 
a la salud corporal, a las actividades expresivas, a la 
transmisión de conocimientos, y adquisición de há-
bitos, entre otros aspectos. La gestión de la actividad 
física no existía hace unos años, porque comienza 
contradicciones y problemas que se manifiesta en 
poca participación y generó el sedentarismo en la 

GESTIÓN DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO EN ESTU-
DIANTES DE LOS PAGPA.  AYACUCHO, 2023
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RESUMEN
La presente investigación tuvo como objetivo general determinar la influencia de la gestión de la actividad física como 
herramienta para mejorar el aprendizaje significativo en los estudiantes de los PAGPA. Ayacucho, 2023.; para ello se 
aplicó el tipo de estudio experimental, diseño preexperimental. La muestra no probabilística e intencionada fue de 60 
estudiantes de  educación primaria. Las técnicas de recolección de datos fueron la observación y prueba de rendimiento,  
y su instrumento  la ficha de observación y la prueba objetiva respectivamente. En el análisis estadístico de los datos, 
se utilizó el estadígrafo de prueba de Rangos de Wilcoxon al 95% de nivel de confianza y 5% de significancia. Los re-
sultados de la investigación se demostró que el nivel de significancia asintótico (bilateral) es inferior a la región crítica 
(p=0,000<α=0,05); entonces, existen evidencias estadísticas suficientes para rechazar la hipótesis nula (Ho) y aceptar la 
hipótesis alterna (H1). En conclusión: Existe diferencia estadística significativa antes de la gestión de la actividad depor-
tiva y el aprendizaje significativo en los estudiantes de los PAGPA. Ayacucho, 2023”. (Z= -5,249; p < 0,05). 

Palabras clave: Gestión/actividad física/aprendizaje significativo

ABSTRACT
The general objective of this research was to determine the influence of physical activity management as a tool to impro-
ve meaningful learning in PAGPA students. Ayacucho, 2023.; For this, the type of experimental study, pre-experimental 
design, was applied. The non-probabilistic and intentional sample was 60 primary school students. The data collection 
techniques were observation and performance testing, and its instrument was the observation sheet and the objective test 
respectively. In the statistical analysis of the data, the Wilcoxon Rank test statistician was used at a 95% confidence level 
and 5% significance. The results of the research showed that the asymptotic (bilateral) level of significance is lower than 
the critical region (p=0.000<α=0.05); Therefore, there is sufficient statistical evidence to reject the null hypothesis (Ho) 
and accept the alternative hypothesis (H1). In conclusion: There is a significant statistical difference before the manage-
ment of sports activity and significant learning in PAGPA students. Ayacucho, 2023”. (Z= -5.249; p < 0.05).

Keywords: Management/physical activity/meaningful learning

mayoría de la población. Es entonces, momento de 
describir y comprender la situación actual del pro-
ceso de la actividad física y, así cambiar la manera 
de raciocinio y accionar de los estudiantes desde la 
edad temprana en bienestar de la salud mental y fí-
sica y lograr el desarrollo integral de los púpilos.  
Es considera, también como “disciplina pedagógica 
que se ocupa de la educación integral del individuo 
a través de la motricidad” (Miñana,  V. Monfort, M. 
2020). Para mejorar el aprendizaje y rendimiento 
académicos de los estudiantes.

Desde el punto de vista didáctico y curricular bus-
cará un equilibrio entre el contenido del currículo, 
unidades didácticas que se desarrollará de manera 
integral en la dirección de las sesiones de aprendi-
zaje por cada profesor de aula.
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En la revisión de la literatura que es relevante para 
los puntos de investigación fueron; la gestión de la 
actividad deportiva y el aprendizaje significativo. 
Cada uno de los temas fue estudiado de manera de-
tallada, de forma que se obtuvo una comprensión 
clara de los puntos  a tratar  y para poder alcanzar 
el objetivo que se plantea determinar la influencia 
de la gestión de la actividad deportiva recreativa 
como herramienta para mejorar el aprendizaje sig-
nificativo en los estudiantes de los PAGPA. Es im-
prescindible la fundamentación teórica de la gestión 
de la actividad deportiva que consiste como cual-
quier movimiento corporal producido por los mús-
culos esqueléticos, con el consiguiente consumo de 
energía. Asimismo, el aprendizaje significativo, es 
aquel proceso mediante el cual, el individuo realiza 
una metacognición: aprende a aprender, a partir de 
sus conocimientos previos y de los adquiridos re-
cientemente logra una integración y aprende mejor. 
Del mismo modo, el aprendizaje significativo es el 
proceso por el que una persona se involucra en la 
metacognición, es decir, aprende a aprender, inte-
gra sus conocimientos previos con la información 
recién aprendida y se convierte en un mejor alumno.

Entre las limitantes para el desarrollo de la gestión 
de la actividad física y aprendizaje significativo, re-
salta la carencia de recursos materiales educativos, 
la imposibilidad de atención sistemática por parte 
de la institución educativa en estudio, deficiente 
integración de los estudiantes, limitada integración 
de parte de los estudiantes y docentes respecto a las 
exigencias del investigador.

II.	 MATERIAL Y MÉTODOS

Esta investigación se centra fundamentalmente en 
los aspectos observables y susceptibles de cuanti-
ficación de los fenómenos, utiliza la metodología 
empírico analítico y se sirve de pruebas estadísticas 

para el análisis de datos. En el marco del estudio y 
de la investigación de fenómenos sociales, se cono-
ce el concepto de método cuantitativo como proce-
dimiento empleado para explicar eventos a través 
de una gran cantidad de datos, se habla por tanto de 
una ciencia, y utiliza la estadística para el análisis de 
los datos. El principio fundamental del empirismo 
es que el conocimiento válido, cuantificable y medi-
ble, sólo puede establecerse por referencia a lo que 
se ha manifestado a través de la experiencia.

Así como señala Saldaña, (1998), “Es el que per-
mite analizar los datos de manera numérica, sobre 
todo en el ámbito de la estadística. Intenta identifi-
car leyes generales referidas a grupos de sujeto o he-
chos. Sus instrumentos suelen recoger datos cuan-
titativos los cuales también incluyen la medición 
sistemática, y se emplea el análisis estadístico como 
característica resaltante”. Esta es una investigación 
experimental de nivel aplicada, cuyo propósito es 
determinar la influencia de la gestión de la actividad 
física como herramienta para mejorar el aprendizaje 
significativo en los estudiantes de los PAGPA. Aya-
cucho, 2023. Esta investigación es de nivel explica-
tivo. Esta investigación enmarca en los alcances de 
un diseño preexperimental, dado que se explicó las 
variables de estudio. La población de estudio está 
conformada por 120 de primaria de los Planteles 
de Aplicación “Guamán Poma de Ayala”, UNSCH 
del año escolar 2023. La muestra  está constituida 
por 60 estudiantes del IV ciclo (3ro y 4to grado). 
El muestreo fue el no probabilístico e intencional, 
porque se trabajó con una población ya constituida, 
en este caso los estudiantes  del nivel primaria. La 
técnica de recolección de datos se utilizó la obser-
vación y prueba de rendimiento, teniendo como ins-
trumentos la ficha de observación y prueba objetiva.

III.	RESULTADOS Y DISCUSIÓN

Tabla 10
Prueba de muestras relacionadas antes y después de gestión de la actividad física en el aprendizaje significa-

tivo en los estudiantes de los PAGPA. Ayacucho, 2023.

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos

Aprendizaje significati-
vo_post-test – Aprendi-
zaje significativo_pre-

test

Rangos negativos 0a ,00 ,00
Rangos positivos 59b 17,50 595,00

Empates 1c

Total 60
a. Aprendizaje significativo_post-test < Aprendizaje significativo _pretest
b. Aprendizaje significativo _post-test > Aprendizaje significativo _pretest
c. Aprendizaje significativo _post-test = Aprendizaje significativo _pretest

Dr. Juan Pariona Cahuana
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Aprendizaje significativo_post-test- 
Aprendizaje significativo _pretest

Z -5,249b

Sig. asintótica(bilateral) ,000
Nota. *ρ <.05
a. Prueba  de Wilcoxon
b. Negativos.

Decisión:

Existe suficiente evidencia estadística para rechazar 
la hipótesis nula (Ho) y aceptar la hipótesis alterna 
(H1), la cual señala que existe una diferencia esta-
dística significativa antes del manejo de la actividad 
física y el aprendizaje significativo en los estudian-
tes del PAGPA (Ayacucho, 2023), cuando se com-
pararon los resultados del aprendizaje significativo 
antes y después de la prueba. El estadístico de Wil-
coxon también mostró que el resultado del postest 
fue superior con un nivel de confianza del 95% y 
una significancia del 5%. Además, mostró que el ni-
vel de significación asintótica (bilateral) es inferior 
a la región crítica (p=0,000<α=0,05). (p < 0,05; Z = 
-5,249).

d) Conclusión estadística:
Se concluye que: Existe diferencia estadística sig-
nificativa antes de la gestión de la actividad física y 
el aprendizaje significativo en los estudiantes de los 
PAGPA. Ayacucho, 2023.

Primera hipótesis específica:

a) Sistema de hipótesis
H0: •	 No existe diferencia estadística significa-
tiva antes de la gestión de la actividad deportiva 
recreativa y el aprendizaje significativo en el área 
curricular de comunicación  en los estudiantes de 
los PAGPA. Ayacucho, 2023.

H0: µ1 = µ2  

H1: Existe diferencia estadística significativa antes 
de la gestión de la actividad deportiva recreativa y 
el aprendizaje significativo en el área curricular de 
comunicación  en los estudiantes de los PAGPA. 
Ayacucho, 2023.

H1: µ1 > µ2  

b) Nivel de Significancia
α =0,05, es decir el 5%. 

c) Cálculo estadístico

Tabla 11
Prueba de muestras relacionadas antes y después de gestión de la actividad deportiva recreativa en el aprendi-

zaje significativo en el área curricular de comunicación  en los estudiantes de los PAGPA. Ayacucho, 2023.

Rangos

N Rango 
promedio Suma de rangos

Comunicación_post-test - 
Comunicación_pretest

Rangos negativos 1a 5,50 5,50
Rangos positivos 53b 15,34 429,50
Empates 6c

Total 60
a. Comunicación_post-test < Comunicación_pretest
b. Comunicación_post-test > Comunicación _pretest
c. Comunicación_post-test = Comunicación_pretest

Estadísticos de pruebaa
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Comunicación_post-test 
-Comunicación _pretest

Z -4,662b

Sig. asintótica(bilateral) ,000
Nota. *ρ < .05
a. Prueba de Wilcoxon
b. Negativos.

Decisión:
Los resultados de la preprueba y la posprueba sobre 
el aprendizaje significativo de la comunicación se 
compararon mediante la prueba estadística de ran-
gos de Wilcoxon con un nivel de confianza del 95% 
y una significación del 5%. Los resultados indicaron 
que la puntuación posterior a la prueba era mayor y 
que el nivel de significación asintótica bilateral era 
inferior a la región crítica (p=0,000<α=0,05). En 
base a estos hallazgos, la hipótesis alternativa (H1); 
es decir, “Existe diferencia estadística significativa 
ante el manejo de la actividad deportiva recreativa y 
el aprendizaje significativo en el área curricular de 
comunicación en los estudiantes del PAGPA. Aya-
cucho, 2023”- fue aceptada y se rechazó la hipótesis 
nula (Ho). (p < 0,05; Z= -4,662).

d) Conclusión estadística:
Se concluye que: Existe diferencia estadística signi-
ficativa antes de la gestión de la actividad deportiva 
recreativa en el aprendizaje significativo en el área 
curricular de comunicación  en los estudiantes de los 
PAGPA. Ayacucho, 2023.

Segunda hipótesis específica:

a) Sistema de hipótesis
H0: •	 No existe diferencia estadística significa-
tiva antes de la gestión de la actividad recreativa 
competitiva en el aprendizaje significativo en área 
curricular de matemática en los estudiantes de los 
PAGPA. Ayacucho, 2023.

H0: µ1 = µ2  

H1: Existe diferencia estadística significativa antes 
de la gestión de la actividad recreativa competitiva 
en el aprendizaje significativo en área curricular de 
matemática en los estudiantes de los PAGPA. Aya-
cucho, 2023.

H1: µ1 > µ2  

b) Nivel de Significancia
α =0,05, es decir el 5%. 

c) Cálculo estadístico

Tabla 12
Prueba de muestras relacionadas antes y después de gestión de la actividad recreativa competitiva en el 

aprendizaje significativo en área curricular de matemática en los estudiantes de los PAGPA. Ayacucho, 2023.

Rangos
N Rango promedio Suma de rangos

Matemática_post-
test – 

Matemática _pre-
test

Rangos negativos 0a ,00 ,00
Rangos positivos 57b 16,50 528,00
Empates 3c

Total 60
a. Matemática_post-test < Matemática_pretest
b. Matemática_post-test > Matemática_pretest
c. Matemática _post-test = Matemática_pretest

Estadísticos de pruebaa
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Matemática_post-test - Matemática_pretest
Z -5,031b

Sig. asintótica(bilateral) ,000
Nota. *ρ < .05
a. Prueba de Wilcoxon
b.  Negativos.

Decisión:
El estadístico de la prueba de rangos con signo de 
Wilcoxon mostró que el resultado de la posprueba 
fue superior con un nivel de confianza del 95% y 
una significación del 5% cuando se compararon las 
puntuaciones obtenidas antes y después de la prue-
ba sobre el aprendizaje significativo en el área cu-
rricular de matemáticas. Además, se demostró que 
el nivel de significación asintótica (bilateral) es in-
ferior a la región crítica (p=0,000<α=0,05); por lo 
tanto, existe suficiente evidencia estadística para 
rechazar la hipótesis nula (Ho) y aceptar la hipóte-
sis alternativa (H1), que dice lo siguiente: “Existe 
diferencia estadística significativa ante la gestión de 
la actividad recreativa competitiva en el aprendizaje 
significativo en área curricular de matemática en los 
estudiantes de los PAGPA. Ayacucho, 2023”. (p < 
0,05; Z= -5,031). 

d) Conclusión estadística:
Se concluye que: Existe diferencia estadística signi-
ficativa antes de la gestión de la actividad recreativa 
competitiva en el aprendizaje significativo en área 

curricular de matemática en los estudiantes de los 
PAGPA. Ayacucho, 2023.

Tercera hipótesis específica:

a) Sistema de hipótesis
H0: •	 No existe diferencia estadística significati-
va de la gestión de la actividad deportiva educativa 
y el aprendizaje significativo en el área curricular 
de personal social en los estudiantes de los PAGPA. 
Ayacucho, 2023.

H0: µ1 = µ2  

H1: Existe diferencia estadística significativa de 
la gestión de la actividad deportiva educativa y el 
aprendizaje significativo en el área curricular de 
personal social en los estudiantes de los PAGPA. 
Ayacucho, 2023.

H1: µ1 > µ2  

b) Nivel de Significancia
α =0,05, es decir el 5%. 

c) Cálculo estadístico

Tabla 13
Prueba de muestras relacionadas antes y después de la gestión de la actividad deportiva educativa y el apren-
dizaje significativo en el área curricular de personal social en los estudiantes de los PAGPA. Ayacucho, 2023.

Rangos

N Rango 
promedio

Suma de 
rangos

personal social_post-test - per-
sonal social_pretest

Rangos negativos 0a ,00 ,00
Rangos positivos 58b 17,00 561,00
Empates 2c

Total 60
a. personal social_post-test < personal social_pretest
b. personal social_post-test > personal social_pretest
c. personal social_post-test = personal social_pretest

Estadísticos de pruebaa
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Decisión:
En el ámbito curricular de las personas sociales, 
el estadístico de la prueba de rango con signo de 
Wilcoxon demostró evidencia de superioridad 
en el resultado posterior a la prueba con un nivel 
de confianza del 95% y una significación del 5% 
cuando se compararon las puntuaciones anteriores 
y posteriores a la prueba sobre aprendizaje signi-
ficativo. Además, reveló que el nivel de significa-
ción asintótica bilateral es inferior a la región crítica 
(p=0,000<α=0,05). Esto significa que existe sufi-
ciente evidencia estadística para rechazar la hipó-
tesis nula (Ho) y aceptar la hipótesis alterna (H1), 
la cual afirma que existe diferencia estadísticamen-
te significativa en el aprendizaje significativo de la 
gestión de la actividad deportiva educativa en el 
área curricular de personal social en los estudiantes 
PAGPA. 2023, Ayacucho. (p < 0,05; Z= -4,879). 

d) Conclusión estadística:
Se concluye que: Existe diferencia estadística sig-
nificativa de la gestión de la actividad deportiva 
educativa en el aprendizaje significativo en el área 
curricular de personal social en los estudiantes de 
los PAGPA. Ayacucho, 2023.

IV.	 DISCUSIÓN 

La investigación ejecutada estuvo orientado al logro 
de los objetivos planteados, cuyo propósito funda-
mental fue determinar la influencia de la gestión de 
la actividad deportiva física como herramienta para 
mejorar el aprendizaje significativo en los estudian-
tes de los PAGPA. 

Los resultados obtenidos respecto al aprendizaje 
significativo demuestran que  el 58,3% de los estu-
diantes de los PAGPA, referencian que  se encuen-
tran en el nivel excelente, después de la gestión de 
la actividad física. 

Por lo tanto, al verificar se evidencia que  existe di-
ferencia estadística significativa antes de la gestión 
de la actividad deportiva y el aprendizaje significa-
tivo en los estudiantes de los PAGPA. Ayacucho, 
2023. Dichos resultados son coherentes con los 
obtenidos por Nomberto (2019), quién demostró 

estadísticamente que existe diferencia entre el ren-
dimiento académico antes y después lo que prueba 
la hipótesis de la presente investigación.

En cuanto a la hipótesis específica 1: Existe diferen-
cia estadística significativa antes de la gestión de la 
actividad deportiva recreativa y el aprendizaje sig-
nificativo en el área curricular de comunicación  en 
los estudiantes de los PAGPA. Ayacucho, 2023, los 
resultados coinciden con el trabajo de Jaime y Za-
vala (2017), quien demostró, que el ejercicio físico 
en la población estudiada, presenta una influencia 
positiva en este tipo de aprendizaje.

En lo que respecta a la hipótesis específica 2: Existe 
diferencia estadística significativa antes de la ges-
tión de la actividad recreativa competitiva en el 
aprendizaje significativo en área curricular de mate-
mática en los estudiantes de los PAGPA. Ayacucho, 
2023, los resultados coinciden con el trabajo de Ta-
fur (2021), quien manifiesta que si existe relación 
significativa entre la actividad física y el rendimien-
to académico referido a dicha área.

Asimismo, referido a la hipótesis 3: Existe diferen-
cia estadística significativa de la gestión de la ac-
tividad deportiva educativa y el aprendizaje signi-
ficativo en el área curricular de personal social en 
los estudiantes de los PAGPA. Ayacucho, 2023, los 
resultados tienen similitud con la investigación de 
Miguel (2021) quien afirma que la actividad física y 
el aprendizaje significativo en dicha tiene un grado 
alto de relación directa.

En efecto, los resultados nos demuestran que la 
gestión de la actividad deportiva física mejora el 
aprendizaje significativo integral de los estudiantes, 
en cualquier nivel educativo. Arribó a las siguientes 
conclusiones:

1.	 Al demostrar la hipótesis se prueba que existe 
diferencia estadística significativa antes de la 
gestión de la actividad física y el aprendizaje 
significativo en los estudiantes de los PAGPA. 
Ayacucho, 2023”. (Z= -5,249; p < 0,05). 

2.	 Al demostrar la primera hipótesis específica se 
prueba que existe diferencia estadística signifi-
cativa antes de la gestión de la actividad depor-

personal social_post-test - personal social_pretest
Z -5,090b

Sig. asintótica(bilateral) ,000
Nota. *ρ < .05, Dos colas.
a. Prueba de Wilcoxon
b.  Negativos.
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tiva recreativa y el aprendizaje significativo en 
el área curricular de comunicación  en los es-
tudiantes de los PAGPA. Ayacucho, 2023. (Z= 
-4,662; p < 0,05).

3.	 Al demostrar la segunda hipótesis específica se 
prueba que  existe diferencia estadística signifi-
cativa antes de la gestión de la actividad recrea-
tiva competitiva en el aprendizaje significativo 
en área curricular de matemática en los estu-
diantes de los PAGPA. Ayacucho, 2023. (Z= 
-5,031; p < 0,05).

4.	 Al demostrar la tercera hipótesis específica se 
prueba que existe diferencia estadística signi-
ficativa de la gestión de la actividad deportiva 
educativa en el aprendizaje significativo en el 
área curricular de personal social en los estu-
diantes de los PAGPA. Ayacucho, 2023”. (Z= 
-4,879; p < 0,05).

V.	 AGRADECIMIENTOS:

Al Decano de la Facultad de Ciencias de la Educa-
ción, que debe implementar un nuevo Plan Estra-
tégico para los Planteles de Aplicación “Guamán 
Poma de Ayala”, acorde con las exigencias, requeri-
mientos y demandas regionales y nacionales, con la 
finalidad de promover la capacitación docente de la 
gestión de la actividad física, y así mejorar el apren-
dizaje significativo en los estudiantes.

Al Director de los Planteles de Aplicación “Guamán 
Poma de Ayala”, capacitar a los docentes de la ges-
tión de la actividad física con la finalidad de mejorar 
el aprendizaje óptimo.

A los docentes que deben incorporar en la planifica-
ción curricular la gestión de la actividad física como 
proceso de mejora en el aprendizaje significativo de 
los estudiantes, y así lograr el desarrollo de las com-
petencias previstas.
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I.	 INTRODUCCIÓN

La población ayacuchana afrontó el covid-19 con 
particularidades propias. En este contexto, música, 
poesía y arte en general se nutrieron de la realidad 
para expresar emociones, formas de pensar y senti-
mientos. Referimos eso en el sentido que el arte en 
general –la música no puede estar ajena a él– está 
hecho o ha sido creado para representar una deter-
minada realidad y producir un efecto de interacción 
con quienes están en contacto con esta forma de 
manifestación del pensamiento; como tal, como tra-

MÚSICA AYACUCHANA SOBRE EL COVID-19: REPRESENTACIÓN E 
INTERACCIÓN, 2023
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Mgtr. Édgar Saras Zapata (miembro)
Est. Nayda Mota Soto (colaboradora)
Área de investigación: Humanidades
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RESUMEN
La investigación se centró en desarrollar una aproximación analítico-descriptiva y de interacción como efecto de creación 
artística de la música ayacuchana a propósito del covid-19; igualmente, conocer sus mecanismos de representación. El 
enfoque investigativo fue cualitativo, mediante el diseño de la fenomenología hermenéutica y el análisis de discurso de 
la música ayacuchana desde la poética manifiesta y de diez estudiantes de la Universidad Nacional de San Cristóbal de 
Huamanga. Como producto, identificamos siete aspectos en relación a la visión analítico-descriptiva e interacción: nivel 
de emoción por las letras o el contenido, cantante o grupo musical, género musical, por qué y para qué se escucha la mú-
sica, dónde y con qué frecuencia se escucha, dónde se consigue la música y cuándo se disfruta más, y cómo se presenta 
la música ayacuchana a propósito del covid-19; referente a los mecanismos de representación de la música ayacuchana a 
propósito del covid-19, son cuatro aspectos: empleo de softwares musicales, recursos lingüísticos, recursos comunicati-
vo-pedagógicos y enfoque temático, y recursos estilístico-literarios.

Palabras claves: Música ayacuchana, covid-19, representación e interacción.

 

AYACUCHO MUSIC ABOUT COVID-19: REPRESENTATION AND 
INTERACTION, 2023

ABSTRACT
The research focused on developing an analytical-descriptive and interaction approach as an effect of artistic creation 
of Ayacucho music regarding covid-19; Likewise, know their representation mechanisms. The research approach was 
qualitative, through the design of hermeneutic phenomenology and discourse analysis of Ayacucho music from manifest 
poetics and from ten students from the National University of San Cristóbal de Huamanga. As a product, we identify seven 
aspects in relation to the analytical-descriptive vision and interaction: level of emotion for the lyrics or content, singer or 
musical group, musical genre, why and for what purpose the music is listened to, where and how often is heard, where the 
music is obtained and when it is enjoyed most, and how Ayacucho music is presented regarding covid-19; Regarding the 
mechanisms of representation of Ayacucho music in relation to covid-19, there are four aspects: use of musical software, 
linguistic resources, communicative-pedagogical resources and thematic approach, and stylistic-literary resources.

Keywords: Ayacucho music, covid-19, representation and interaction.

bajo mental, es una labor cognitiva necesariamente 
humana que es importante conocerla e interpretar-
la; siendo, a decir de Huamán (2015), respuesta a 
exigencias del contexto y de realidades internacio-
nales, pues se nutre de la realidad en la cual se des-
envuelven; solo así existen a través del tiempo, se 
actualizan o revitalizan, sobreviven o se dejan llevar 
por el olvido. Por eso, resulta interesante y necesa-
rio estudiarla, más cuando es próximo el contexto 
abordado.

La música ayacuchana se fundamenta en la cultu-
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ra, que se basa en un conjunto de contenidos que 
vivencian realidades variadas, por representarlas 
artísticamente, albergando melodías que lo caracte-
rizan como género. En su proceso de manifestación, 
entran a tallar no solo letras, sino instrumentos mu-
sicales variados, voces heterogéneas que lo caracte-
rizan, melodías y ritmos diversos, representaciones 
de realidades si son editadas a modo de video, etc. 
Todos estos elementos intervinientes no solo sirven 
para representar las situaciones contextuales que se 
desean –en nuestro caso los relacionados a la pan-
demia por covid-19–, sino para transformarlas en 
particulares para la interpretación de las personas 
que las escuchan o ven, más cuando estos han sido 
actores vivos o mudos testigos de lo representado.

La conveniencia de realizar la investigación radica 
en la necesidad de conocer cuáles han sido los re-
cursos artístico-poéticos de la composición musical 
ayacuchana que testimonia una realidad próxima 
vivida de manera global a propósito del covid-19, 
con desgracias en diverso nivel. Servirá este empe-
ño para estudiar cada contexto particular en que se 
desarrolla el arte de la poética musical en nuestra re-
gión, que no debe ser ajeno a otras, próximas o dis-
tantes. Se entiende que los compositores, músicos e 
intérpretes musicales de la región no pudieron estar 
ajenos al medio, de las situaciones de su alrededor. 
En primer lugar, fue necesario identificar dichas 
composiciones dentro de las tantas que se dan como 
género artístico; seguidamente, interpretarlas por el 
contenido y la representación; finalmente, determi-
nar acciones de interacción humana de las mismas 
composiciones y la significación de las vivencias 
personales por parte de un grupo de personas selec-
cionadas para el caso.

El trabajo se sustenta en una revisión de la literatura 
científica. Se empleó el diseño de la llamada feno-
menología hermenéutica que, según Husserl (1998), 
es un paradigma que pretende explicar la naturaleza 
de las cosas, la esencia y la veracidad de los fenó-
menos, surge como una respuesta al radicalismo de 
lo objetivable. Se fundamenta en el estudio de las 
experiencias de vida respecto a un suceso, desde 
la perspectiva del sujeto, de un grupo de personas 
que manifestaron sus pareceres desde lo oído, vis-
to y vivenciado en la realidad contextual enfocada 
(diez estudiantes de la Universidad Nacional de San 
Cristóbal de Huamanga, referidos en el texto con las 
iniciales de sus nombres).

Igualmente, se realiza el análisis de discurso sobre 
covid-19 para determinar los posibles significados, 
desde la poética de la música ayacuchana hasta de 
un grupo de personas que manifestarán sus parece-

res desde lo oído, visto y vivenciado en la realidad 
contextual enfocada. Según Teun A. van Dick: “es-
tudia la conversación y el texto en contexto”; es de-
cir, estudia el discurso como un suceso de comuni-
cación, junto con los elementos que lo circundan, ya 
sea aquellos propios del acto comunicativo en sí, o 
los relacionados con sus condiciones de producción 
y recepción (2000, p. 24). Esta perspectiva conci-
be al discurso como una práctica de acción social, 
vinculada a condiciones sociales de producción, que 
pueden ser institucionales, ideológicas, culturales, 
históricas (Karam, 2005, Santander, 2011).

II.	 ABORDAJE TEÓRICO

La música testimonial
La historia de un pueblo, muy bien, puede ser enfo-
cada desde la historia de la música en una nación; 
por eso, es importante buscar en ella los diversos 
elementos de representación que se dan de acuerdo 
a una realidad en particular.

Muchas veces, las personas relacionan la música 
testimonial con solo lo político, con aquellos acon-
tecimientos de orden conflictivo que se dan en la 
sociedad; pero es necesario darse cuenta que tam-
bién tiene un marcado señalamiento y compromiso 
social, donde la historia cultural de una nación o 
cultura puede ser enfocada de manera integral desde 
el imaginario colectivo de una realidad específica.

Así, es necesario conocer que existe un conjunto de 
estudios de la sociedad desde la música, a través de 
la llamada etnomusicología, que sería necesario im-
pulsar desde nuestra realidad para enfocarla en una 
realidad nacional. A través de estos, podemos obser-
var que culturas totalmente particulares y específi-
cas domestican y practican el sonido desde una de 
sus manifestaciones, un ritmo –en nuestro caso, la 
música ayacuchana en específico.

Desde una expresión musical en particular, se puede 
conocer la historia y los aspectos socioculturales de 
su manifestación; son asuntos de trascendencia so-
cial los que llaman la atención en momentos parti-
culares: labores agrícolas, sequía, hambruna, migra-
ciones, cuidado del medio ambiente, desigualdades 
sociales, entre otros. De esta manera, se puede clasi-
ficar, transcribir y analizar el conjunto de manifesta-
ciones sonoras sobre realidades variadas, en nuestro 
caso las que estén vinculadas con el covid-19, en un 
contexto que impactó a nivel mundial a través de 
una pandemia.

Un estudio de esta naturaleza está destinado a crear 
en la colectividad conciencia social del rol primor-
dial que cumple la música no solo en la identidad de 
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una sociedad en particular, sino de toda la nación o 
de toda la sociedad en general, que enseñe a diferen-
ciar desde el respeto que se les debe tener como tal. 
A través de ella, mediante sus compositores e intér-
pretes, hace que no nos olvidemos de algún período 
social, más siendo trascendente.

La música ayacuchana
Con esta denominación en particular, nos estamos 
refiriendo a la interpretación musical que identifica 
a la región de Ayacucho, de origen Pokra-Chanka 
a nivel oral, poético y dancístico (Huamán, 2006), 
que integra Ayacucho, Apurímac y Huancavelica 
(advertido por José María Arguedas, 1958); pero 
con particularidades que identifican a cada una de 
estas regiones, como los ritmos melancólicos y len-
tos, a comparación de los rítmicos y alegres. Es na-
cida desde intérpretes que le dieron trascendencia 
social no solo a la región donde en esencia se cul-
tiva, sino al país en general, como Raúl García Zá-
rate, los hermanos Gaitán Castro, el Trío Ayacucho, 
los hermanos Aybar, Manuelcha Prado, entre otros.

Como todo arte vivo, la música ayacuchana se ma-
nifiesta en géneros; es particularmente el huayno 
el género que más ha destacado socialmente en la 
región, el país y a nivel internacional. A decir de 
Huamán (2006): “El wayno ayacuchano, parte de la 
tradición oral, poética y dancística de la región cul-
tural Pokra-Chanka peruana, es un género musical 
andino que, de 1980 en adelante, fue expandiendo 
su influencia más allá de sus fronteras regionales” 
(p. 79); quiere decir que son tres los elementos in-
teractuantes en el huayno: poesía, música y danza.

Otro de los géneros de la música que estudiamos 
es el carnaval ayacuchano, que testimonia una 
festividad desarrollada entre febrero y marzo, de-
pendiendo del año, de cada periodo anual. Por ser 
declarado Patrimonio Cultural de la Nación por el 
Instituto Nacional de Cultura del Perú, ha adquirido 
en el tiempo particularidades que lo identifican, con 
conceptos, contenidos particulares y hasta coyuntu-
rales, expresiones artísticas nativas y mestizas, en-
tre otros rasgos, que permiten su diferenciación de 
otras localidades. A nivel de la ciudad de Ayacucho, 
es un compás entre las comparsas y manifestaciones 
rurales con las urbanas, en franco enfrentamiento 
cultural.

Un tercer género musical ayacuchano es el pasaca-
lle o marinera ayacuchana, que es un motivo cos-
tumbrista típico del mestizo urbano de esta locali-
dad. Es interpretada con fuerte cadencia y elegancia 
única, tanto en el varón como en la mujer; parte por 
un pasacalle, le sigue la marinera ayacuchana y ter-

mina con un zapateo o fuga de un huayno.

Otro género típico de la música de esta región es el 
yaraví ayacuchano, que es mestizo desde su origen, 
en ciudades con fuerte presencia española, com-
binando harawi y poesía trovadoresca. A decir de 
Eyzaguirre (2019): “A principios del siglo XX, se 
estimaba que en cada casona huamanguina existía 
un piano de cola y que las damas huamanguinas se 
especializaron en su cultivo y práctica, así como los 
varones en la guitarra” (p. 7). Es así que, con los 
instrumentos musicales propios de la música aya-
cuchana, el yaraví de esta localidad fue asumien-
do rasgos característicos propios y particulares, 
como ser propiamente castellanos, por la gente que 
la cultiva. Interpretan este género muchos artistas 
contemporáneos, como los hermanos García Zárate, 
Chano Díaz Límaco, Miguel Mancilla, Manuelcha 
Prado, entre otros.

El covid-19
Respecto a la manifestación del covid-19 a nivel del 
Perú, queda decir que, desde su inicial presencia, 
todos fuimos aprendiendo de una manera u otra so-
bre él; desde las medidas del Estado Peruano, de las 
validadas por el Ministerio de Salud de Perú, hasta 
las aprobadas a nivel familiar y personal, se fueron 
implementando en todo ámbito, aprendiendo y des-
aprendiendo a la vez.

Los diversos síntomas comunes de manifestación 
del mal: fiebre, tos, dolor de garganta, cansancio, 
pérdida de la facultad de oler y síntomas menos 
comunes: dolor de cabeza, dolores musculares, dia-
rrea, irritación de los ojos, entre otros (Ministerio de 
Salud, 2022) fueron indicios de tratamientos y cui-
dados especiales en todas las personas, al margen de 
salir positivos o negativos en las pruebas realizadas.

Las etapas marcadamente significativas del mal se 
manifestaron a través de olas. La primera, en mayo 
de 2020; la segunda, de enero a abril de 2021 y la 
tercera, al terminar el año 2021. Ellas dan a conocer 
que Perú fue unos de los países, a nivel del mundo, 
más afectados por el mal, sobre todo en la prime-
ra ola; siendo Lima, Iquitos, Cusco y Lambayeque 
(Mayta-Tristán, 2021) las regiones que más fueron 
afectadas en índice de muertes.

En el periodo de manifestación del mal en Perú, di-
versas estadísticas se fueron dando a nivel público, 
en la mayoría de casos de manera irreal. Se necesi-
tó que el Sistema Nacional de Defunciones (SIN-
ADEF), hasta el 31 de junio de 2021, cambiara o 
sincerara el reporte de personas fallecidas, de 69342 
a 184 587 fallecidos. Así, de acuerdo a Gutiérrez 
(2021): “La tasa de letalidad igualmente pasó de 
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3,54 % a la cifra de 9,40 %, la misma que represen-
taba entre 9 a 10 muertos por cada 100 pacientes 
infectados con la SARS-CoV-2”.

III.	METODOLOGÍA

El enfoque que se tomó en cuenta en el presente tra-
bajo es la investigación cualitativa, que está hecha 
para entender el mundo desde las perspectivas de 
las personas. En ella, entran a tallar las descripcio-
nes y el análisis de la cultura como procedimientos 
metodológicos trascendentes; igualmente, el com-
portamiento de las personas y de los grupos sociales 
a los cuales pertenecen los mismos seres.

Se empleó el diseño de la llamada fenomenología 
hermenéutica, debido a que se realizó el análisis de 
discursos sobre covid-19 para determinar los posi-
bles significados, desde la poética de la música aya-
cuchana hasta de un grupo de personas que manifes-
taron sus pareceres desde lo oído, visto y vivenciado 
en la realidad contextual enfocada (diez estudiantes 
de la Universidad Nacional de San Cristóbal de Hua-
manga). Este diseño nos permitió describir e inter-
pretar la esencia de las experiencias vividas durante 
la pandemia, una descripción e interpretación de la 
esencia de las experiencias testimoniadas y dadas 
a conocer. Según Husserl (1998), es un paradigma 
que pretende explicar la naturaleza de las cosas, la 
esencia y la veracidad de los fenómenos. El objetivo 
que persiguió fue la comprensión de la experiencia 
vivida en su complejidad; esta comprensión, a su 
vez, buscó la toma de conciencia y los significados 
en torno al fenómeno.

Durante el proceso de investigación, se tomó en 
cuenta el análisis del discurso para la recolección 
y análisis de la información, que es una perspectiva 
teórica y metodológica que, según palabras de Teun 
A. van Dick: “estudia la conversación y el texto en 
contexto”. Es decir, estudia el discurso como un 
suceso de comunicación, o una interacción verbal, 
junto con los elementos que lo circundan, ya sea 
aquellos propios del acto comunicativo en sí, o los 
relacionados con sus condiciones de producción y 
recepción (2000, p. 24).

Esta perspectiva concibe al discurso como una prác-
tica de acción social, vinculada a condiciones socia-
les de producción, que pueden ser institucionales, 
ideológicas, culturales, históricas (Karam, 2005, 
Santander, 2011).

Se sujeta a la ética de la investigación científica, 
dado que el desarrollo del mismo implica determi-
nados contextos e interacciones sociales. Por tanto, 
se toma en cuenta los valores y normas a cumplir, 

con la finalidad de garantizar el aporte científico a 
la sociedad.  Para ello, percibimos la realidad como 
un proceso dinámico de carácter evolutivo, donde 
el sujeto de estudio forma parte de los colectivos, 
cuya característica cobra interés particular para la 
investigación. En este contexto, el tema de la ética 
adquiere relevancia en relación a la pregunta de in-
vestigación, sin que esto implique perjuicio o intro-
misión a la vida de los participantes. 

La investigación científica exige un comportamien-
to de los investigadores, especialmente en el cam-
po de las Ciencias Sociales, que no agredan a las 
personas y las utilicen sin su consentimiento, para 
lograr fines que no le han sido informados. Para la 
Comunidad Europea, según señala Delclos (2018), 
se debe considerar: el respeto a las personas o re-
conocer la autonomía de las mismas, y proteger a 
aquellos que padezcan de alguna forma de vulnera-
bilidad; igualmente, la beneficencia, impedir que a 
las personas que les sea causado algún daño, por el 
desarrollo de la investigación, maximizar los posi-
bles beneficios y minimizar los posibles riesgos; y 
justicia, ofrecer un trato justo a las personas, distri-
buyéndose equitativamente los beneficios y las car-
gas asociadas a la investigación.

IV.	 RESULTADOS

Si bien es cierto que la industria de la música irrum-
pió en el mercado en general con la presencia del 
internet, esto aproximadamente a principios del si-
clo XXI (Ellis, 2022), le debemos también a esta 
red una nueva dinámica de interacción en el medio 
social. La masificación de la música la convirtió en 
una industria que se tiene que mover de acuerdo a 
las circunstancias, por eso la tan rápida reacción de 
quienes viven de este medio para testimoniar situa-
ciones coyunturales de trascendencia en el medio 
donde se desenvuelven. Económicamente, los se-
llos discográficos, artistas y organizadores de even-
tos fueron afectados a propósito del covid-19; pero 
dicha industria no podía parar pese a los decretos 
de inamovilidad a los cuales la sociedad en gene-
ral había sido sometida. Compositores, cantautores, 
músicos, intérpretes, productoras asumieron meca-
nismos de permanencia y vigencia en el escenario 
a través de su arte e imaginación en una coyuntura 
nueva.

Nos hemos dedicado a seleccionar un conjunto de 
canciones ayacuchanas de la coyuntura en estudio, 
que se convirtieron en nuestra unidad de análisis, 
así como el discurso de cierto grupo de personas 
seleccionadas para evaluar su nivel de interacción, 
pero luego de visualizar y oír las muestras musica-
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les seleccionadas. Se tomó en cuenta a las siguien-
tes canciones: Jamás, Jamás, de Diosdado Gaitán 
Castro; Estrellita, de Johnny Almeida Bonilla; Mal-
dita pandemia, de Porfirio Aybar; Maldita pande-
mia, de Sol de Pachaconas; Resistiré, del mismo Sol 
de Pachaconas; Canto al Cielo, de Eder Vega; El 
paciente, de Gil Canales Palomino; Una esperanza, 
de Luciano Quispe; El paqla, el coronavirus y el al-
calde, de Marco Navarro; y El dolor de mi corazón, 
de Wilber Aybar Alfaro. 

Los resultados hallados los consideramos en dos 
rubros: el primero integrando el panorama analí-
tico-descriptivo con la interacción entre canción y 
sujetos receptores; lo segundo visualizando los me-
canismos de representación asumidos por la música 
ayacuchana. En ambos casos, en la coyuntura de 
manifestación del covid-19.

1. Visión analítico-descriptiva e interacción a 
propósito de la música ayacuchana con temática 
covid-19
La perspectiva interpretativa nos tuvo que aproxi-
mar a diversas categorías de análisis o mecanismos 
que podrían ser sonoros, verbales, visuales, rítmi-
cos, entre otros; porque dependerá de ello la aco-
gida o el gusto del público no solo por la canción 
y su ritmo, sino también por el contenido. Entre las 
principales categorías identificadas, tenemos:

a). Nivel de emoción por las letras o el contenido. 
Los parámetros de reacción humana contradictorios 
de alegría-tristeza, angustia-pánico, tranquilidad-vi-
veza, entre otros son capaces de ser activados por 
el nivel de relación racional que los humanos desa-
rrollamos en torno a motivaciones varias; siendo la 
música una de las productoras de tales reacciones 
naturales, por ser un fuerte agente para motivarlas, 
más siendo una de las artes sublimes, por su vínculo 
con la poesía, en la mayoría de sus manifestaciones.

Díaz (2010), al respecto, señala: “Al tratar sobre 
la emoción musical y sus causas hay que tomar en 
cuenta que la música debe incidir de alguna manera 
en el sistema mente/cerebro para producir estados 
emocionales particulares en los escuchas” (p. 546). 
Por eso, ciertos contenidos expresados en la música 
ayacuchana transportan por esa senda; es decir, la 
música es un fuerte elemento influyente en la educa-
ción de la emoción, convirtiendo al arte en univer-
sal, al margen de fronteras y culturas.

En esa línea: “En tu equipaje definitivo, no hay ol-
vido, / solo recuerdos, grandes recuerdos, / mi buen 
hermano, mi buen amigo” (El paciente: Diosdado 
Gaitán Castro), en la metáfora de equipaje definitivo 
se esconde el ataúd que, en el nicho de su ubicación, 

conduce a la nueva escalofriante realidad de habitar 
una única y última morada de la existencia humana.

Tomamos en cuenta dos testimonios personales, 
dentro de los varios que tenemos, que destacan al 
ver el video. Vemos el traslado mental a un contexto 
vivenciado, al enterarse de la muerte de su herma-
nastro en el primero, y respecto a la muerte de su 
madre en el segundo:

Fue un gran pesar cuando su esposa nos 
llamó desesperada avisándonos que había 
fallecido. Aunque nos encontrábamos en 
pandemia y toque de queda, en su funeral, vi-
nieron muchas personas. Comprendí una vez 
más que, a pesar de que tuvo una vida solita-
ria, tenía a muchas personas que le querían y 
admiraban. Una de ellas soy yo. (E. L.: Tra-
bajo Social)

¿Alguna vez sentiste ese nudo en la garganta 
que no podías pasar?

Es así como me siento al escuchar esta mú-
sica. Profunda tristeza, dolor al recordar un 
ser tan querido para mí, mi madre. Ese dolor 
que aún no se digiere, dando lugar a un vacío 
que aún es difícil de llenar. Pronto, mi vista 
se inunda de lágrimas que caen en mis me-
jillas con gran peso. (R. C.: Trabajo Social)

b). Cantante o grupo musical. A decir de Ramírez 
(2006), se ha determinado un vínculo reciente entre 
la generación de identidades sociales desde la pre-
ferencia musical, esto por englobar música, poesía 
y simbolismo. Quiere decir que las generaciones de 
personas encuentran en un cantante o grupo musical 
una forma de gusto y expresión; así, en la música 
ayacuchana en general, se hallan manifestaciones 
de intérpretes y grupos musicales que lindan entre 
lo tradicional y contemporáneo, entre la inclusión 
o no de ciertos instrumentos musicales, en el estilo 
de encadenar versos y contenidos musicales, en el 
estilo interpretativo mismo, entre otros.

Una muestra del caso es el carnaval moderno, que 
dista del carnaval tradicional no solo en vestimenta, 
sino en la inclusión de nuevos y mayores instrumen-
tos, de ritmos bailables también más dinámicos. Una 
muestra de ello es la canción denominada Estrellita; 
que, pese estar hecha para un contexto de dolor, ve 
la manera de trascender la temática y conducir a un 
aprendizaje colectivo del momento: “Seamos res-
ponsables, / la vida es una sola. / Valoremos la vida 
/ de los seres queridos. / Amigos, familiares, / nos 
veremos otra vez. / Primero nos cuidamos” (Johnny 
Almeida Bonilla).
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Un testimonio aclara el aspecto:

Yo no tengo a mi estrellita que haya fallecido 
por esta enfermedad, pero sí a otras que par-
tieron por diversas causas. Yo creo que por 
esta causa o no nuestros luceritos están allá 
en el firmamento, cuidándonos, protegiéndo-
nos y guiando nuestro camino. (…) Por eso, 
me gusta la canción y el ritmo llamativo. (A. 
A.: Trabajo Social)

c). Género musical. Sobre las preferencias musi-
cales, a propósito de los géneros en los cuales se 
manifiesta la música en general, Casillas, Colorado, 
Molina y Ortega (2014) refieren que estos aspectos 
son excelentes pistas para averiguar situaciones de 
socialización y de búsqueda de identidades en las 
personas.

Es fácil darse cuenta que las preferencias del públi-
co por un género musical o por un estilo particular 
dentro de un mismo género identificado y preferido 
permite entender una cultura en particular, que posi-
bilita abrir la mente al mundo, que influencia inclu-
so en la educación de las colectividades en el medio. 
Así, hay quienes prefieren el huayno tradicional ur-
bano, lento y cadencioso, con solo la guitarra u otro 
instrumento tradicional como único en la canción 
(Jamás, Jamás: una sola guitarra, Canto al Cielo: 
una sola guitarra, El paciente: arpa y guitarra, Una 
esperanza: quena y arpa, Resistiré, y Maldita pan-
demia: de Sol de Pachaconas: guitarras, mandolina 
y órgano con estilo tradicional); otros, al más diná-
mico y que incluye varios instrumentos musicales y 
es más activo en el interactuar a que conduce (Es-
trellita: instrumentos variados del carnaval moder-
no editado, Maldita pandemia: de Porfirio Aybar: 
par de guitarras y órgano, El dolor de mi corazón: 
guitarras variadas y bajo, El paqla, el coronavirus y 
el alcalde: guitarra, zampoña y quena). Lo mismo 
se da entre el carnaval tradicional y el moderno.

Esta preferencia por el género musical y sus varie-
dades en particular se da cuando los testimonios de 
los sujetos son más expresivos en un mismo sujeto 
al visualizar una y otra canción del mismo grupo 
seleccionado de canciones, como veremos.

Con la canción Resistiré, de Sol de Pachaconas: 

“Al final del túnel, siempre habrá una luz”. 
Canción con una enorme perseverancia y no 
querer ser derrotado, ya sea por el estrés. 
En los momentos decisivos del proceso de 
la pandemia, donde se sentía que ya no se 
podía hacer más. Lo mejor es recurrir al ám-
bito psicológico, con ello lograr nuestro de-

sarrollo mental y seguir adelante con nues-
tra lucha. Como dice en la canción, a veces, 
nuestro enemigo somos nosotros mismos al 
no poder controlar las emociones que surgen 
en este tipo de circunstancias. (C. A.: Trabajo 
Social)

Canción Estrellita, de Johnny Almeida Boni-
lla: 

Se refleja el sentimiento y el mensaje. Mu-
chas veces, nosotros debemos estar feliz por 
la persona que ahora ya no forma parte de 
nuestra vida. Como dicen: “así es la vida” 
y eso se aprecia de la canción, aunque haya 
dolor de por medio. Ella menciona: “tengo 
una estrellita allá arriba”. Es una forma de 
sentirse protegido, el saber que hay alguien 
que te cuida. Valoro la fe que pueda tener. La 
persona cree en el reencuentro, quizá con la 
finalidad de volver a sentir afecto del falleci-
do. (C. A.: Trabajo Social)

d). Por qué y para qué se escucha la música. Para 
Custodio y Cano-Campos (2017): “La música es un 
tipo de lenguaje encaminado a comunicar, evocar 
y reforzar diversas emociones” (p. 60). Por eso, la 
aproximación de las personas a la música no es solo 
por gusto, no es gratuita; ya que subyacen propósi-
tos diversos, desde los pedagógicos en general hasta 
los culturales mismos. En esa misma línea, existirán 
muchas investigaciones del empleo pedagógico de 
la música para la formación o desarrollo del carác-
ter de las personas, de las expresiones lingüísticas 
o verbales y las manifestaciones paralingüísticas 
(volumen, tono, timbre, silencios o pausas, ritmo 
u orden) y kinésicas (gestos, miradas, expresiones 
faciales, recursos proxémicos); igualmente, para el 
desarrollo de las mismas capacidades cognitivas, 
para la consolidación de la educación inclusiva, for-
mación de la personalidad, entre otros aspectos.

En la proximidad de las personas a la música a pro-
pósito del covid-19 –de hecho, también para otras 
situaciones testimoniales que se presentan en la so-
ciedad–, se da un procesamiento que parte desde los 
canales dialógicos o de comunicación: visual y au-
ditivo, por ser editados en video; donde se marcan 
“elementos temporales (ritmo), melódicos (tono, 
timbre, melodía), memoria y respuesta emocional” 
(Custodio y Cano-Campos, 2017, p. 60). 

En el corpus investigativo, por elementos tempora-
les y melódicos, de acuerdo a lo referido por Cus-
todio y Cano-Campos, podemos identificar particu-
laridades en los intérpretes de las canciones. Por un 
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lado, el estilo de Diosdado Gaitán Castro en sus dos 
canciones, próximo al de Nazareth Gonzales; dis-
tante de Porfirio Aybar y Los hermanos Aybar por 
el estilo y la dinámica; muy particular el de Luciano 
Quispe; también con semejante rasgo las dos can-
ciones de Sol de Pachaconas.

En las entrevistas a los sujetos que vivenciaron la 
pandemia como testigo, mediante el relato de sus 
experiencias, ejemplificamos, por decir, lo que ob-
servamos en una de ellas al referirse a la canción 
El paciente, interpretada por Diosdado Gaitán Cas-
tro, en relación a Resistiré, de Sol de Pachaconas. 
Claramente, la entrevistada diferencia los elementos 
temporales y melódicos en relación a las canciones 
distintas.

Las letras de esta canción son muy senti-
mentales. Pero la sensación que sentí fue de 
angustia; porque, al decir: “Mi vida ya está 
sentenciada”, resalta que su destino tuvo que 
ser así y es muy distinta a la canción anterior, 
aunque la pandemia haya azotado demasia-
do. (N. M.: Trabajo Social)

Respecto a Canto al Cielo, uno de nuestros entre-
vistados destaca la particularidad interpretativa del 
huayno ayacuchano urbano en particular, por la 
carga emotiva que maneja el discurso verbal de la 
intérprete. 

Me causa melancolía por la manera de cómo 
interpreta, el fervor al entonar, con la tristeza 
característica del huayno ayacuchano. Siento 
condolencia al escuchar en la forma de pedir 
a un ser divino (Dios) por la humanidad que 
aún está viva y luchando por su superviven-
cia; de igual modo, hace que recuerde a las 
personas difuntas por el desafortunado pe-
riodo; también, ver el lado de encomendar el 
alma de los finados a un más allá. Todos ellos 
seguirán en nuestros corazones; de alguna u 
otra manera, volverán a estar presentes, ya 
sea por las cosas o méritos que lograron en 
vida. (C.A.: Trabajo Social)

e). Dónde y con qué frecuencia se escucha. Par-
ticularmente, las músicas testimoniales tienen una 
fuerte raigambre histórica, por dejar muestras de 
vivencias singulares que marcaron espacios tempo-
rales, más si son trascendentes para las colectivida-
des, siendo una herramienta importante de comuni-
cación.

De no haber vivido a ciencia cierta situaciones de 
pandemia, no tendríamos que relatar hechos tan sig-
nificativos. ¿Qué pasó?, ¿por qué?, ¿cómo se dio?, 

¿cuáles fueron los efectos?, entre otras interrogan-
tes, no podrían ser mejor esclarecidas si no existie-
ran pruebas materiales de su manifestación.

En ese sentido, en el tiempo, existe la necesidad de 
entender que existen espacios señalados de tiem-
po que se hallan marcados en las letras y música 
de diversas localidades, más ahora con imágenes 
en la edición de videos. Quién, por decir, no podría 
detallar circunstancias de convivencias familiares 
cerradas obligatoriamente a propósito de la inamo-
vilidad personal en nuestro medio, sin poder salir 
de casa, salvo para satisfacer ciertas necesidades; de 
los distanciamientos físicos a nivel personal en los 
espacios públicos; del aislamiento personal de los 
infectados por el virus del covid-19, que incluso se 
dieron en un inicio con situaciones de marginación y 
discriminación social; entre otros asuntos.

Informaciones varias eran centro de preocupación 
colectiva, desde las noticias y discursos de quienes 
gobernaban las naciones. Ahí, se dio la creatividad 
del artista en la música de participar como agente 
educador de nuestras actitudes, llamando a las per-
sonas a enfrentar el mal con medidas que se apro-
baban desde las entidades que las difunden, como 
lo testimonian ciertas letras: “Vecinos, paisanos, 
quédense en sus casas, / miren las consecuencias, la 
gente se está muriendo” (Maldita pandemia: Porfi-
rio Aybar). Del mismo modo, en: “Mordiendo mis 
penas pregunto tu nombre. / Alguna respuesta en los 
hospitales. / Solo una enfermera me responde triste: 
/ El ser que amaste ya se fue al Cielo. / Solo una 
enfermera me responde triste: / El ser que amaste ya 
está en la gloria” (Una esperanza: Luciano Quispe).

Así, en el mismo momento de la pandemia, las 
imágenes y letras de las canciones fueron centro de 
atención de la colectividad; posteriormente, cen-
tros de reflexión en quienes sufrieron de una u otra 
manera los embates del mal, como elemento socia-
lizante de lo vivido, como lo manifiestan nuestros 
entrevistados.

Como tenemos en conocimiento, la pandemia 
nos sorprendió a todos de una manera muy 
cruel. Podemos decirlo así, porque nadie es-
taba preparado para recibir dicha enferme-
dad. Esta canción nos demuestra un mensaje 
positivo, que nos quedemos en casa, porque 
cuidarnos es cuidar a los demás, no ser 
egoístas, no tener miedo y afrontar esta lucha 
que sigue persistiendo. No estamos libres de 
nada. (M. C.: Trabajo Social)

Recuerdo que, un día, en medio del inicio 
de los primeros días de la pandemia de co-
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vid-19, mi madre me llamó y me dijo que ha-
bía un camión de carga que contenía alimen-
tos de primera necesidad que pertenecía a un 
tío llamado Daniel, y que era la única solu-
ción de que trepándome dentro de la carga 
pudiera salir de la ciudad de Lima. Pero más 
pudo mis ganas de estar con mi familia y que 
en ese momento no importaba el cómo, solo 
quería llegar a la ciudad de Huanta, donde 
se encontraba toda mi familia. (B. C.: Cien-
cias de la Comunicación)

f). Dónde se consigue la música y cuándo se dis-
fruta más. En la actualidad, no hay como las redes 
sociales y el internet en general para hallar en ellos 
las canciones deseadas, desde las más remotas hasta 
las de último momento, incluso informaciones par-
ticulares sobre ellas. Desde YouTube, la red más co-
nocida y empleada en la colectividad, hasta diversas 
bases de datos musicales en línea, tal vez descono-
cidas incluso por nosotros mismos, son fuentes ricas 
en todo género y procedencia.

Las canciones del corpus existen en el sitio web de-
nominado YouTube. Este sitio, durante la pandemia, 
por el cambio de los patrones de comportamiento, 
en el mundo en general, ha sido empleado con mu-
cha frecuencia; tal vez por ello y por otras causas el 
consumo de energía eléctrica se incrementó en la 
inamovilidad social; ya que este medio está dentro 
de lo que Mendoza, Castro y Mendoza (2021) deno-
minan confort térmico, por tomar en cuenta las so-
luciones tecnológicas más próximas a las personas.

Entre las funciones a resaltar de la música están: re-
cuerdo, entretenimiento, catarsis, información, edu-
cación, ambientación, entre otras. Los entrevistados 
distinguen las mismas al oír las canciones, para des-
tacar su beneficio en ello.

Como dice: La unión hace la fuerza —apo-
yarnos unos a otros compartiendo lo poco 
que teníamos con otras personas para poder 
salir de este problema hizo que resistamos—, 
porque muchos no teníamos qué comer. No 
teníamos medicamentos; sin embargo, mu-
chos acudimos a las recetas tradicionales 
(el calentado). También, muchos volvimos a 
nuestros lugares de orígenes para sobrevivir; 
pero todos queremos que termine esta pesa-
dilla que ya lleva casi tres años, esperemos 
despertar muy pronto. (J. C.: Trabajo Social)

De vez en cuando, la tristeza vuelve al recor-
darlo. Tantos momentos que vivimos juntos 
me hace pensar de por qué ya no está aquí; 
por qué, tan pronto, se fue, si era muy joven; 

sin embargo, siento que recordar los momen-
tos vividos me causa mucha tristeza. (B. C.: 
Ciencias de la Comunicación)

g). Cómo se presenta la música ayacuchana a 
propósito del covid-19. Sobre el huayno en general 
cómo género musical, de una relativa uniformidad 
interpretativa y de baile, es necesario destacar que 
tiene particularidades adquiridas en las regiones 
donde es un género original, incluso tiende a va-
riar dentro una misma región. Por cierto, a decir de 
Huamán (2006), desde 1980, fue expandiendo sus 
fronteras fuera de la región; posiblemente por di-
versos factores, como, por decir, la naturaleza del 
contexto que le tocó reflejar. En ese proceso, en la 
misma región, hay particularidades en los géneros 
musicales que son trascendentes: huayno, carnaval, 
pumpín, etc.; por decir, no es lo mismo escuchar al 
Trío Ayacucho que Los Tres de Ayacucho, los her-
manos Gaytán Castro, el propio Diosdado Gaytán 
Castro, Porfirio Aybar, entre otros.

Ferrier (2010) refiere que, musicalmente, como ras-
go típico, el huayno en general tiene una estructura 
tripartita: una introducción (la temática es redun-
dante o repetida, para centrar al oyente no solo en 
el ritmo, sino en el contenido), desarrollo del tema 
central (de exposición temática del asunto tratado) y 
la fuga (eleva la tensión para la finalización, siendo 
más rítmica que al inicio, llamando al zapateo). 

Tomando en cuenta lo referido por Ferrier, dentro 
del corpus, hallamos que todas las canciones mani-
fiestan introducción y desarrollo como estructuras 
definidas; también, que solo cinco de ellas terminan 
en una fuga [Estrellita, Maldita pandemia (Porfirio 
Aybar), Una esperanza, El paciente y El dolor de 
mi corazón], cumpliendo con la estructura rígida 
manifiesta; finalmente, otras cinco terminan de ma-
nera indistinta [Jamás, Jamás con un alargamiento 
verbal; Maldita pandemia (Sol de Pachaconas), Re-
sistiré y Canto al Cielo con un discurso verbal; y El 
paqla, el coronavirus y el alcalde con un final solo 
instrumental]. Por su puesto, por razones temáticas, 
incluimos dos del género carnaval, pero que las eva-
luamos en torno a dicha estructura.

2. Mecanismos de representación de la música 
ayacuchana a propósito del covid-19
El huayno, como género musical típico de la 
región Ayacucho, a lo largo de su historia, ha 
asumido diversos artilugios durante su manifes-
tación. Así, tomando en cuenta a Ferrier (2010), 
lo enfocaríamos como un universo musical, 
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poético y simbólico; igualmente, si tomára-
mos a Huamán (2006), lo abordaríamos como 
una tradición oral, poética y dancística; es que, 
desde su origen, la música ha tenido una fuerte 
ligazón con la poesía y danza, pero que cons-
tantemente ha ido evolucionando y adaptándo-
se a medios variados donde se manifiesta. En 
esa línea, es necesario, por nuestros propósitos, 
identificar los diversos recursos de manifesta-
ción de la música ayacuchana desde el huayno 
y carnavales identificados a propósito del co-
vid-19. Así, los presentamos a continuación.

a.	 Empleo de softwares musicales. En la actua-
lidad, la música no podría desligarse del apo-
yo de la tecnología; ya que hace mucho este 
recurso en los arreglos musicales, instrumen-
tales y hasta de la misma voz de los intérpre-
tes, que incluso requieren de la participación 
decisiva de ingenieros del sonido. Estos recur-
sos, en la perspectiva de Valdivia, Calsina y 
Velazco (2021), influyen en las capacidades 
de composición, arreglos musicales y orques-
tación, en relación al estilo tradicional en que 
se editaban.

En estos carnavales,
bailemos, cantaremos.
Con tinya y mi guitarra,
juntos nos casaremos.
Chaynam yuyariwanki         [Así me recordarás
paqarin ripukuptiy               cuando mañana me vaya
takispa  tusukusaqpa           cantando y bailando en Cangallo corazón (bis).

                                                                       (Estrellita: Johnny Almeida Bonila)

Ninguna de las diez canciones en estudio es-
capa de este recurso, desde su edición en vi-
deo en salas de ensayo, estudios de grabación 
y edición hasta los ambientados en espacios 
variados. Productoras variadas de videos mu-
sicales, desde las propias, como la Diosda-
do Gaytán, hasta industrias como Quenacho 
Compañía Musical, Tarpuy Producciones, 
entre otros han sido actores en la edición, que 
han requerido ambientes de locación, bús-
queda de imágenes testimoniales de la pan-
demia en las informaciones y han requerido 
de la intervención de especialistas en cámara, 
fotografía, dirección, subdirección, mezcla y 
masterización, entre otros.

b.	 Recursos lingüísticos. La música ayacucha-
na, el huayno y el carnaval en particular, como 
géneros musicales, se ha caracterizado por 
testimoniar desde las vivencias sociocultura-
les más variadas hasta el registro heterogéneo 
de situaciones coyunturales sociales y perso-
nales. En ese proceder, una de sus característi-
cas lingüísticas básicas es la naturaleza digló-
sica de sus letras, particularmente en ciertas 
estancias como la fuga o culminación de sus 
canciones. Veamos muestras en las canciones 
en estudio:

En algunos casos, por la naturaleza diglósica de 
convivencia de dos variedades lingüísticas en la re-
gión Ayacucho, el español andino y el quechua Aya-
cucho-Chanka, con fuerte predominio del español, 

se acude a los préstamos lingüísticos, a la mixtura 
quechua-español entre lexemas y sufijos de ambas 
lenguas, o a una comunicación híbrida en ambas 
lenguas a nivel léxico:

Maldecido coronavirus, 	 [Maldecido coronavirus, 
apaspaqa, apallaway sapallayta.      	 si me vas a llevar, llévame solo.
Supaypa wawan, qanra virus, 	 Hijo del diablo, sucio virus, 
apaspaqa, apallaway solollayta.	 si me vas a llevar, llévame solo.
Manas mamay taytay kanchu	 No tengo papá ni mamá
hospitalpi maskawaspapas,	 para que me busquen en el hospital
ñuqamanta sintiwaspa, waqananpaq. 	 y lloren por mí si me sienten.
Manas mamay taytay kanchu                	 No tengo papá ni mamá
panteunpi tariwaspapas,	 si me encuentran en el cementerio 
ñuqamanta sintiwaspa waqananpaq. 	 y lloren por mi si me sienten.] 
		                  (Maldita pandemia: Sol de Pachaconas)
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Mi Nazareno, protege a tu pueblo, 	 [Mi Nazareno, protege a tu pueblo,
qunquraykuspa ñuqa mañakuyki.	 de rodillas yo te pido.
Kay unquykita apakuy, Dios mío, 	 Llévate este tu mal, Dios mío,
llakikunata mana munanichu.	 tristezas ya no quiero. 
Mi Nazareno, protege a tu pueblo, 	 Mi Nazareno, protege a tu pueblo, 
qunquraykuspa ñuqa mañakuyki.	 de rodillas yo te pido.
Kay unquykita apakuy, Dios mío,	 Este tu mal llévate, Dios Mío,
llakikunata mana munanichu.	 tristezas yo no quiero.
Mi Nazareno, protege a tu pueblo, 	 Mi Nazareno, protege a tu pueblo,
qunquraykuspa ñuqa mañakuyki.	 de rodillas yo te pido.
Kay unquykita apakuy, Dios mío…	 Llévate este tu mal, Dios mío…
Llakikunata manaña munanichu.]	 Tristezas yo no quiero.]
		  (Canto al Cielo: Eder Vega)

Alcaldellay, arquitecto,	 [Mi alcalde, arquitecto,
abogado, ingeniero,	 abogado, ingeniero,	
por andar enamorado, coronavirus	 por andar enamorado, coronavirus  
te ha ustudo.  	 te ha entrado.
Ahora lloras, ahora clamas,	 Ahora lloras, ahora clamas,
supayniquita apachinqa.	 te sacará el Diablo.
Hoy te pesas, te arrepientes,	 Hoy te pesas, te arrepientes,
supayniquita apachinqa.	 te sacará el Diablo.
Hoy te pesas, te arrepientes	 Hoy te pesas, te arrepientes,
supayniquita apachinqa.	 te sacará el Diablo.]

	                         			   (El paqla, el coronavirus y el alcal-
			                 de: Marco Navarro)

Igualmente, a nivel lingüístico, comunicacional y 
dialógico, por la naturaleza temática, hay un esfuer-
zo composicional a nivel de la música ayacuchana 

de testimoniar situaciones de diálogo poético entre 
los involucrados en los mensajes poéticos.

Hoy has partido, hermano del alma;
dejas recuerdos, gratos recuerdos,
en este viaje definitivo.

(Jamás, jamás: Diosdado Gaitán Castro)
Una estrellita ahí arriba,
tengo una estrellita ahí arriba.
Quiero que ilumines mi camino,
llévame siempre a mi destino.

(Estrellita: Johnny Almeida Bonilla)
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Del mismo modo, lo lingüístico implica un conjunto 
de recursos paralingüísticos que lo acompañan, esto 
a nivel de las interpretaciones particulares de cada 
canción, donde se pueden observar el volumen, 
tono, silencios o pausas verbales, ritmo u orden, y 
particularmente los timbres de los sonidos verbales; 
los mismos permiten reconocer no solo el género 
del intérprete sino la identificación personal del 
mismo, por el estilo individual que sella cada em-
pleo lingüístico, incluso cuando no son observados 
físicamente por otras personas.

Otro recurso lingüístico marcado en la mayoría de 
las canciones estudiadas es el hecho de insertar en 
los versos de las canciones discursos verbales; esto 
para conectarlos con los diversos contenidos temá-
ticos de los mismos, con la finalidad de crear una 
atmósfera reflexiva en el contexto. En Jamás, Ja-
más, de Diosdado Gaitán Castro: [Te vas, mi herma-
no. Te vas, amigo del alma. En mi memoria guardo 
tu imagen e inolvidables momentos.]; en Maldita 
pandemia, de Porfirio Aybar: [Nuestro profundo 
agradecimiento a todos nuestros hermanos, los mi-
neros, los campesinos, los pescadores, a todos los 
militares del cuerpo de bomberos, …]; en Maldita 
pandemia, de Sol de Pachaconas: [Es muy triste vi-
vir huyendo de esta maldita plaga. Fuerza y valor, 
hermanos míos. Todos unidos venceremos a esta 
maldita pandemia. ¡Sí se puede! ¡Sí se puede! ¡Sí 
se puede!]; etc.

c.	 Recursos comunicativo-pedagógicos y de 
enfoque temático. Durante la manifestación 
de la pandemia por el covid-19, más en sus 
inicios y cuando se presentaron las primeras 
olas de enfermos y fallecidos, a raíz de los 

momentos de incertidumbre e impotencia a 
todo nivel, existía la necesidad que la indus-
tria de la música juegue un papel importante. 
En esa vía, las canciones en estudio dieron su 
aporte no solo contextualizando la realidad, 
sino formando a la sociedad desde el enfoque 
temático acorde al contexto que se estaba vi-
viendo. Por decir, veamos algunos enfoques.

Necesidad de valorar la vida y la existencia 
humana en el momento, para no vivir de arre-
pentimientos ni pesares después de la des-
gracia, sin retroceso ni cura. Igualmente, el 
cuidado social que debemos asumir para no 
propagar el mal en los nuestros, para disfrutar 
del producto en el futuro.

Te fuiste de pronto de mi vida,
dejaste un vacío y una herida.
Cómo quisiera volver a verte,
tenerte y de nuevo abrazarte.
(…) Seamos responsables,
la vida es una sola.
Valoremos la vida
de los seres queridos.
Amigos, familiares,
nos veremos otra vez.
Primero nos cuidamos.
Y después la gozamos

(Estrellita: Johnny Almeida Bonilla)

Denuncia las carencias y desigualdades sociales a 
todo nivel, visibilizando un sistema general y de sa-
lud precarios.

Camas tendidas y mesas vacías, 
llanto y tristeza, familias rendidas.

(Canto al Cielo: Eder Vega)
Qué delito he cometido,
para llorar, ay, de esta manera.
(…) Unos y otros estamos
tocando el timbre a cada momento;
como auxilio pidiendo:
¡Ay!, enfermera, 
hay mucho dolor.

(El paciente: Gil Canales Palomino)

Cómo no he de llorar, cómo no he de sufrir,
al ver tanto dolor en rostros humildes.
Delito había sido ser pobre en el mundo, 
si no tienes plata tu vida no vale.
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Delito había sido ser pobre en la tierra, 
más vale el dinero que tu propia vida.

(Una esperanza: Luciano Quispe)
La gente está muriendo,
hospitales colapsaron.
Los niños están llorando,
el hambre nos está matando.

(El dolor de mi corazón: Wilber Ayvar Alfaro)

Da a conocer la necesidad de espiritualidad, misticismo y creencias religiosas al vivir la des-
gracia.

Mi Nazareno, protege a tu pueblo, 
qunquraykuspa ñuqa mañakuyki	 [de rodillas yo te pido.]
Kay unquykita apakuy, Dios mío, 	 [Llévate este tu mal, Dios mío,
llakikunata mana munanichu.	 tristezas ya no quiero.]

(Canto al Cielo: Eder Vega)

Acusa el aprovechamiento de la circunstancia para sacar provecho económico, donde subyace 
la corrupción política en el sistema y denuncia un sistema defectuoso y burocrático desde el 
Estado.

[Agradecemos a todos nuestros hermanos que se pusieron la roja y blanca y luchan día 
a día contra este mal. Y nuestro desprecio aquellos cobardes que nos abandonaron en 
plena batalla, me refiero a todos de la farmacia y a los que venden productos de primera 
necesidad, que subieron sus costos abusivamente y a los dueños de los colegios particu-
lares que no tuvieron consideración con los padres de familia. Te traicionaron, Perú.]

(El dolor de mi corazón (discurso verbal intermedio): Wilber Ayvar Alfaro)

Brinda informaciones oportunas del valor social de resguardo de ciertas carreras, profesiones 
y hasta oficios.

La policía, las enfermeras, médicos, militares 
salen a protegernos de esta maldita pandemia, 
que se llama Coronavirus.

(Maldita pandemia: Porfirio Aybar)
Ángeles blancos usan mascarillas, 
pidiendo al Cielo van salvando vidas. 

(Canto al Cielo: Eder Vega)
Policías, militares, 
médicos y enfermeras. (BIS)
Encargados de limpieza
trabajando por la salud,
arriesgan sus propias vidas
tan solo para cuidarnos.

(El dolor de mi corazón: Wilber Ayvar Alfaro)
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Da a conocer la necesidad de generación de saberes y actitudes nuevas ante un novedoso 
mal, de existencia de una tecnología oportuna, entre otros aspectos.

Por eso, hermanos, lávense las manos
para liberarnos de esta maldita pandemia. 
Por eso, hermanos, usen mascarillas 
para protegernos de esta maldita pandemia.

(Maldita pandemia: Porfirio Aybar)

Saca a luz las consecuencias de los aislamientos sociales, de migraciones colectivas a 
diversas localidades, como la afectación de la salud mental.

Es muy triste, hermanos míos,
vivir huyendo del maldito coronavirus.

(Maldita pandemia: Sol de Pachaconas)
Cuando pierdes la partida,
cuando duermes con la soledad;
cuando se cierran las salidas,
y la noche no me deja en paz.

(Resistiré: Sol de Pachaconas)
Como me duele la vida,
ni siquiera la enterré. 
Nunca podre perdonarle
ni siquiera me despedí.

(El dolor de mi corazón: Wilber Ayvar Alfaro)

Da a conocer esperanzas de una nueva vida, de la redención humana.

Ojos tristes ya no llores,
wakcha wawqicha, ya no sufras.
Mira qué viene la aurora trayendo una nueva vida. 
Mira que ella baja el río cargadito de esperanzas. 

(Una esperanza: Luciano Quispe)

d.	 Recursos estilístico-literarios. En la música 
ayacuchana y en el huayno en particular, no 
podría estar ausente, por lo poético, el em-
pleo de un conjunto de recursos literarios que 
lo han caracterizado por siempre. A decir de 
Huamán (2006, p. 97): “La poesía, como re-
curso de ficcionalización y reinvención del 
universo objetivo y subjetivo del hombre, 
transfigura su contexto y se suma al entra-
mado armónico y musical”. Por ese rasgo tí-
pico, Ferrier (2010) asume su estudio desde 
una perspectiva simbólica, poética y musical; 
igualmente, Huamán (2006) desde un enfoque 
dancístico, musical, poético y oral.

La capacidad compositiva, pese a la coyuntura 
de dolor a propósito de la pandemia vivida, no 
podría dejar de suscitar vivencias estéticas en 
sus oyentes desde sus letras, música y baile, a 
manera de terapia cultural; nace ello desde las 
informaciones más objetivas, de sentimientos 
individuales y colectivos, de pensamientos de 
semejante naturaleza. Así, destacamos los si-
guientes recursos, entre los muchos que exis-
ten.

El monólogo poético, caracterizado como uno 
de los recursos estéticos ficcionales más ele-
vados, es trabajado cuando el poeta representa 
un discurso de la persona involucrada en el 
contenido, el yo poético.
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Debo cambiarte, lloran tus hijos,
llora el amor que queda, nunca te olvidarán.
Jamás te olvidarán. (Jamás, jamás: Diosdado 
Gaitán Castro)

La metáfora es uno de los recursos más hermosos de 
la creatividad poética que traslada a las personas a 
ver figurativamente diversas realidades, refiriéndo-
se el uno a otro para no decirlo de manera directa o 
literal. Destacan los siguientes ejemplos:

En tu equipaje definitivo, no hay olvido,
solo recuerdos, grandes recuerdos,
mi buen hermano, mi buen amigo. (Jamás, 
jamás: Diosdado Gaitán Castro)

El equipaje definitivo no es sino el ataúd, a cuya 
presencia, culturalmente, de manera periódica, acu-
dimos los familiares a revivenciar las experiencias 
que nos dejaron en su existencia con nosotros, que 
quedamos en la tierra.

Una estrellita ahí arriba,
tengo una estrellita ahí arriba.
Quiero que ilumines mi camino,
llévame siempre a mi destino. (Estrellita: Jo-
hnny Almeida Bonilla)

La estrellita representa el alma personal que logra 
su divinización y se convierte en un ser supremo 
que cuida y vigila el actuar terrenal, más de sus se-
res queridos.

Dónde estarán, (bis)
los personajes de este triste cuento. (Canto al 
Cielo: Eder Vega)

Las desgracias constantes o acumuladas en el existir 
humano convierten a su existencia en un triste relato 
de existir en el dolor, en un triste cuento.

La comparación o el símil es otra de las figuras li-
terarias a destacar en la muestra. La creatividad 
poética se manifiesta estableciendo una relación de 
semejanza entre un elemento real con uno ficticio 
mediante mecanismos lingüísticos particulares.

(…) cuando me pongan contra la pared,
soy como el junco que se dobla; (Resistiré: 
Sol de Pachaconas)

El junco no es sino una de las plantas más flexibles 
y duras, de naturaleza moldeable y resistente, por 
cuyo rasgo es utilizado para la elaboración de los 
bastones. En el contexto, destaca la naturaleza de la 
resistencia humana ante las adversidades.

Otra figura literaria destacada es la personificación, 
que se manifiesta cuando, a los objetos materiales o 
no humanos, les atribuimos cualidades racionales o 
sentimentales, típico de lo humano. 

Lárgate, maldita pandemia,
no te lleves a mis hermanos, no te lleves. 
(Maldita pandemia: Sol de Pachaconas)

La desgracia de las personas hace que se hable en-
fáticamente a un mal que azota a la colectividad, la 
maldita pandemia, como si este reaccionará con su 
actuar.

Mira qué viene la aurora trayendo una nueva 
vida. 
Mira que ella baja el río cargadito de espe-
ranzas. (Una esperanza: Luciano Quispe)

En este caso, la aurora y el río son elementos ma-
teriales que cobran vida desde la cosmovisión del 
poeta, que naturalmente refleja un sentimiento co-
lectivo, como una esperanza de redención social, 
una especie de redentores que vendrán a salvar al 
mundo.

Otra figura literaria a destacar en las canciones de la 
muestra es la aliteración, manifiesta cuando se re-
lacionan entre sí ciertas palabras con una identidad 
parcial a nivel sonoro, provocando tensión y con-
traste por la repetición de ciertos fonemas.

Hoy has partido, hermano del alma;
dejas recuerdos, gratos recuerdos,
en este viaje definitivo.
Llevas vivencias, llevas cariño;
dejas dolor y pesar,
nunca te olvidarán, jamás te olvidarán. 

(Jamás, jamás: Diosdado Gaitán Castro)
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Igualmente, en la música ayacuchana, en el huayno 
ayacuchano en particular, destaca el empleo de la 
anáfora como recurso literario, manifiesto al repetir 
con constancia, al inicio de los versos, ciertas pala-
bras, para enfatizarlas significativamente.

La vida de un enfermo,
nunca podré olvidar, señores.
La vida de un paciente,
nunca podré olvidar, señores.             
(El paciente: Gil Canales Palomino)
Cuando pierdes la partida,
cuando duermes con la soledad,
cuando se cierran las salidas,
y la noche no me deja en paz.          
(Resistiré: Sol de Pachaconas)

Como algo peculiar de una de las variantes del car-
naval ayacuchano, no podría faltar la ironía. No se 
le cierra su posibilidad, pese al estado social de des-
gracia, de la adversidad en general, como recurso 
estético, como figura estética, con el fin de querer 
reflejar lo contrario de lo que se desea transmitir, y 
acompañarlo con el baile.

Alcaldellay, arquitecto,	
[Mi alcalde, arquitecto,
abogado, ingeniero,	
abogado, ingeniero,
por andar enamorado, 	
por andar enamorado,
coronavirus te ha ustudo.	
coronavirus te ha entrado.
Ahora lloras, ahora clamas	
Ahora lloras, ahora clamas
supayniquita apachinqa.	
te sacará el Diablo.
Hoy te pesas, te arrepientes	
Hoy te pesas, te arrepientes
supayniquita apachinqa.	
te sacará el Diablo.
Hoy te pesas, te arrepientes	
Hoy te pesas, te arrepientes
supayniquita apachinqa.	
te sacará el Diablo.]

(El paqla, el coronavirus y el alcalde: 
Producciones Farfán)

V.	 DISCUSIÓN

La visión analítico-descriptiva e interacción a pro-
pósito de la música ayacuchana con temática co-
vid-19 la identificamos en siete aspectos: nivel de 
emoción por las letras o el contenido, cantante o 
grupo musical, género musical, por qué y para qué 
se escucha la música, dónde y con qué frecuencia se 
escucha, dónde se consigue la música y cuándo se 
disfruta más, y cómo se presenta la música ayacu-
chana a propósito del covid-19.

Referente a los mecanismos de representación de 
la música ayacuchana a propósito del covid-19, son 
en cuatro aspectos: empleo de softwares musicales, 
recursos lingüísticos, recursos comunicativo-peda-
gógicos y enfoque temático, y recursos estilístico-li-
terarios.

No estudiando al huayno ayacuchano o la música 
ayacuchana en particular, Ferrier (2010), al estudiar 
la interrelación entre el huayno y el arpa en general, 
denota como estilos de manifestación las perspec-
tivas simbólicas, poéticas y musicales como rasgos 
típicos. Por otro lado, Huamán (2006), al estudiar 
el huayno ayacuchano en particular, destaca como 
rasgos típicos el enfoque dancístico, musical, poé-
tico y oral de este género musical y en el ámbito 
de estudio. A todos los rasgos de Ferrier y Huamán, 
será por la coyuntura de manifestación de la músi-
ca ayacuchana por la pandemia covid-19, nosotros 
le agregamos el rasgo pedagógico; ya que, desde la 
temática en particular, en cada una de las canciones 
estudiadas, subyace una intención educativa desde 
las letras para enrumbar mejor la existencia humana 
misma, no solo en la coyuntura de la pandemia, que 
nos enseñó a ver la vida material como relativa y 
circunstancial, pero significativa, sino también en la 
existencia en general, viéndola a un nivel valorativo 
desde nuestras actitudes, en proporción a las accio-
nes que desarrollamos y la significancia que tiene 
en las personas de nuestro entorno y del medio en 
general.

Dentro de los mecanismos de representación de la 
música ayacuchana, identificamos al empleo de sof-
twares musicales, que coincide con el enfoque so-
cioeconómico de la canción de consumo, planteada 
por Umberto Eco. Es que Hormigos (2008), en su 
propósito de enfocar la teoría de estudio de la mú-
sica y la sociedad desde la perspectiva sociológica, 
presenta las bases teóricas para la construcción de 
dicha sociología, siendo una de ellas la planteada 
por Eco (pp. 65-73). La industria de la música, a 
través de compañías productoras y hasta de manera 
empírica, por el afán de difusión y consumo de sus 
productos, se vale, entre otros, de diversos softwa-
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res, herramientas o aplicaciones para la producción 
de la música. En caso de la música ayacuchana –
como creemos se da en otras localidades–, se ma-
nifiesta un revivir de las vertientes tanto cultas o 
urbanas de cada manifestación como de las rurales; 
en ambos casos, con preferencias marcadas, se nota 
la mejora no solo en el empleo de instrumentos mu-
sicales, y de los más modernos o sofisticados, sino 
en la edición de los mismos, como ya lo dijimos, 
con influencia tecnológica. Eco (1993) lo asume 
desde una perspectiva universalizadora o clásica, 
llamando a esta música moderna como gastronómi-
ca o de consumo, por su empeño de difusión ma-
siva, distante de la intención artística y su valor de 
pervivencia a través del tiempo. Discrepamos con 
dicha perspectiva porque demostramos no solo el 
empleo de tantísimos recursos estilístico-literarios y 
lingüísticos, sino hasta comunicativo-pedagógicos, 
que marcan incluso la masificación o internaciona-
lización de las vertientes musicales de la actualidad 
cultural, ganando nuevos espacios, no solo geográ-
ficos, sino hasta culturales; por decir, presentacio-
nes artísticas en los distritos más exclusivos de la 
ciudad capital u otra en el país, y en los hogares y 
momentos más impensados a nivel nacional e inter-
nacional.

El valor estético y la intención artística de la mú-
sica, al margen del género en el cual se manifieste, 
deben ir a la par de un fuerte componente verbal o 
lingüístico. En este aspecto, hemos demostrado que 
las canciones estudiadas, al igual que las muestras 
musicales tradicionales urbanas o rurales, también 
luchan por preservar la tradicionalidad; van desde 
el empleo original y cuidadoso de ambas lenguas 
de la región (quechua y español), hasta su manifes-
tación híbrida, la articulación original de los rasgos 
regionales, la intención estética de su empleo, como 
la ironía o la crítica social. En ese sentido, es nece-
sario entender, como lo plantea Lalo (1927), citado 
en Hormigos (2008, pp. 65-66), que no hay mejor 
ciencia que la Sociología para que se pueda aproxi-
mar de manera deseable a este arte manifiesto, dan-
do nacimiento a la llamada Sociología de la Música, 
sea empírica o teórica, pero siempre con una orien-
tación crítica y estética a la vez.

VI.	CONCLUSIONES

1.	 El nivel analítico-descriptivo de la música aya-
cuchana a propósito del covid-19, en relación a 
la interacción con el público al cual es destina-
do, nos permite adentrarnos en siete categorías: 
nivel de emoción por las letras o el contenido, 
cantante o grupo musical, género musical, por 
qué y para qué se escucha la música, dónde y 

con qué frecuencia se escucha, dónde se consi-
gue la música y cuándo se disfruta más, y cómo 
se presenta la música ayacuchana a propósito 
del covid-19. Todo ello se determina en torno 
a las acciones y los roles que concretan las per-
sonas en torno a las canciones con las cuales 
entran en contacto –en nuestro caso, desde los 
sujetos de estudio, que vivenciaron la pandemia 
de manera directa o indirecta–, manifestable 
ello desde los rasgos lingüísticos y paralingüís-
ticos que salen a relucir en las personas desde el 
nivel emocional que el contexto tratado se da a 
conocer.

2.	 La música ayacuchana a propósito del covid-19, 
entre carnavales y huaynos, manifiesta el em-
pleo de los siguientes mecanismos de represen-
tación: empleo de softwares musicales, recursos 
lingüísticos, recursos comunicativo-pedagógi-
cos y de enfoque temático, y recursos estilís-
tico-literarios. Ellos precisan la importancia de 
la educación musical en las personas, que de-
terminan el nivel de aprecio de su calidad en 
múltiples aspectos, desde su formación y el 
equilibrio emocional que maneja en el proceso 
de vivenciar o revivenciar el proceso musical 
mismo, al margen del ritmo y del tratamiento 
temático en particular.
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RESUMEN
El objetivo fue identificar factores asociados con el riesgo de diabetes mellitus tipo 2 (DM2), en adultos, adultos mayores 
del Puesto de Salud de Mollepata, Ayacucho 2023. Materiales y métodos: Estudio explicativo (casos y controles), de corte 
transversal; la población fueron adultos, adultos mayores sin DM2, seleccionados mediante un muestreo no probabilístico 
(130); la información se obtuvo mediante la entrevista, como instrumentos un cuestionario y el Test de Frindrisk. Resul-
tados: El 49.2% presentan riesgo de DM2, siendo mayor en el sexo femenino (X2: 4.741, p: 0.029); el 70.8% consumen 
alimentos ricos en carbohidratos, (OR: 3.336, IC 95% > 01), 29.2% bebidas azucaradas (OR: 3.649, IC 95%>01), 59.2% 
consumen alto contenido de grasas, 25.4% no consumen en forma frecuente verduras, frutas; el 76.9% es sedentaria (OR: 
3.5, IC 95% > 01). El 2.3% consume cigarrillo, 5.4% consume frecuentemente bebidas alcohólicas (OR<01); el 21.5% 
tiene antecedentes familiares de DM2 (OR<01). Conclusiones: La población con mayor riesgo de desarrollar DM2, son 
de condición femenino, (X2: 4.741, p: 0.029), consumen alimentos ricos en carbohidratos (OR: 3.336, IC 95%= LI: 1.47, 
LS: 7.52), bebidas azucaradas (OR: 3.649, IC 95%= LI: 1.61, LS: 8.24) y son sedentarias (OR: 3.5, IC 95%= LI: 1.42, 
LS: 8.61). 

Palabras clave: Factores asociados, riesgo de diabetes mellitus tipo 2 y adultos, adultos mayores.

ABSTRAC
The objective was to identify factors associated with the risk of type 2 diabetes mellitus (T2DM) in adults and older adults 
at the Mollepata Health Post, Ayacucho 2023. Materials and methods: Explanatory study (cases and controls), cross-sec-
tional; The population was adults, older adults without DM2, selected through non-probabilistic sampling (130); The in-
formation was obtained through the interview, with a questionnaire and the Frindrisk Test as instruments. Results: 49.2% 
present risk of DM2, being higher in females (X2: 4.741, p: 0.029); 70.8% consume foods rich in carbohydrates (OR: 
3.336, IC 95% > 01), 29.2% consume sugary drinks (OR: 3.649, IC 95%>01), 59.2% consume high fat content, 25.4% 
do not consume frequent vegetables, fruits; 76.9% are sedentary (OR: 3.5, IC 95% > 01). 2.3% consume cigarettes, 5.4% 
frequently consume alcoholic beverages (OR<01); <01). Conclusions: The population with the highest risk of developing 
DM2, are female, (X2: 4.741, p: 0.029), consume foods rich in carbohydrates (OR: 3.336, IC 95%= LI: 1.47, LS: 7.52), 
sugary drinks (OR: 3.649, IC 95%= LI: 1.61, LS: 8.24) and are sedentary (OR: 3.5, IC 95%= LI: 1.42, LS: 8.61).

Keywords: Associated factors, risk of type 2 diabetes mellitus and adults, older adults.
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I.	 INTRODUCCIÓN

La Diabetes Mellitus tipo 2 (DM2) es una de las en-
fermedades crónicas con elevada tasa de morbilidad 
y mortalidad, generada por la calidad de la alimen-
tación, el tabaquismo (1), otros hacen referencia de 
factores ambientales y genéticos(2). “Trastorno ge-
nerado por la alteración del metabolismo de carbo-
hidratos, grasas, proteínas; se caracteriza por una hi-
perglucemia crónica, entre los factores está la edad 
avanzada, los antecedentes familiares, hipertensión 
arterial, inactividad física” (3). Se estima que más 

de 450 millones de personas padecen de DM2 y 
05 millones de personas mueren a causa a esta 
enfermedad; se prevé que al 2045 que 693 millo-
nes de personas padecerán de la enfermedad (4).

Gutiérrez W, et al, publicó un artículo en México 
el 2022, donde señala que la prevalencia de la 
DM2 en América Latina y en México, es produc-
to del cambio en la composición de la dieta de los 
individuos, caracterizado por un alto contenido 
en azúcares y grasas, fenómeno que se presenta 
sobre todo en áreas con mayor índice de pobreza 
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(5). En Cuba el 2017, reportan que en personas entre 
30 a 75 años, la DM2 se presenta entre 03 al 05%; 
en personas de 65 a 75 años, la enfermedad alcanza 
el 20%, la edad promedio es de 62.9(6). Mientras 
en diferentes regiones de Colombia, la DM2 osci-
la entre 2 y 11.2%; entre los factores asociados se 
encuentra el mestizaje, la edad avanzada, obesidad, 
sedentarismo y hábitos alimenticios inadecuado (4). 
La incidencia se viene incrementándose, debido a 
cambios en los estilos de vida, como no ingerir die-
tas saludables, disminución de la actividad física 
(5). 

En el Perú la diabetes tiene una prevalencia estima-
da en 07%, con una mayor frecuencia en personas 
mayores de 45 años(7); el 96% del total de casos 
pertenece a la DM2 (8).  En un estudio realizado 
a nivel nacional, en personas mayores de 35 años 
la prevalencia de DM2 afecta al 5.1%, en mayores 
de 25 años afecta al 07%. La prevalencia de diabe-
tes en zonas rurales es de 2.8%, y en zonas urbanas 
afecta a 6.3%. La incidencia acumulada es de 19.5 
nuevos casos por 1000 personas al año (9); es decir 
a mayor edad existe mayor riesgo de DM2.

La jurisdicción del Puesto de Salud de Ayacucho, 
es una zona peri urbana del Distrito de Ayacucho, 
donde el mayor porcentaje de la población, se en-
cuentra en condición de pobreza, el establecimiento 
de salud tiene limitaciones para implementar estra-
tegias para prevenir la DM2, las acciones son muy 
limitadas, como el de no garantizar el diagnóstico 
y tratamiento precoz de los casos, débil promoción 
de la salud, entre otros; a ello se agrega, que no se 
cuenta con información respecto al total de la pobla-
ción afectada con la DM2. De las personas adultas, 
adultas mayores que acuden a los servicios de salud, 
gran parte muestra signos de sobrepeso, obesidad, 
desconocen del impacto de la DM2.

En consideración a los antecedentes, se plantea el 
problema de investigación: ¿Cuáles son los factores 
asociados al riesgo de enfermar con diabetes melli-
tus tipo 2, en usuarios del Puesto de Salud de Mo-
llepata, Ayacucho 2023?. Frente al problema plan-
teado el objetivo general del estudio es: Determinar 
los factores asociados al riesgo de enfermar con 
diabetes mellitus tipo 2, en usuarios del Puesto de 
Salud de Mollepata, Ayacucho 2023, los objetivos 
específicos son:

a.	 Identificar la frecuencia del riesgo de enfer-
mar con diabetes mellitus tipo 2, conforme a 
las condiciones biológicas y sociales de usua-
rios del Puesto de Salud de Mollepata, Ayacu-
cho 2023.

b.	 Establecer la asociación de los patrones de 
consumo, al riesgo de enfermar de la diabetes 
mellitus tipo 2, en usuarios del Puesto de Sa-
lud de Mollepata, Ayacucho 2023.

c.	 Establecer la asociación del sedentarismo, al 
riesgo de enfermar de la diabetes mellitus tipo 
2, en usuarios del Puesto de Salud de Molle-
pata, Ayacucho 2023.

d.	 Establecer la asociación de los antecedentes 
de consumo de sustancias psicoactivas, al 
riesgo de enfermar de la diabetes mellitus tipo 
2, en usuarios del Puesto de Salud de Molle-
pata, Ayacucho 2023.

e.	 Establecer la asociación de los antecedentes 
familiares, al riesgo de enfermar de la diabe-
tes mellitus tipo 2, en usuarios del Puesto de 
Salud de Mollepata, Ayacucho 2023.

En consideración  al problema señalado la hipó-
tesis de investigación fue (Hi): Factores como la 
condición biológica, social, patrones de consumo, 
sedentarismo, consumo de sustancias psicoactivas, 
antecedentes familiares, se asocian al riesgo de 
enfermar con diabetes mellitus tipo 2, en usuarios 
del Puesto de Salud de Mollepata, Ayacucho 2023, 
mientras la hipótesis nula fue (Ho): Factores como 
la condición biológica, social, patrones de consumo, 
sedentarismo, consumo de sustancias psicoactivas, 
antecedentes familiares, no se asocian al riesgo de 
enfermar con diabetes mellitus tipo 2, en usuarios 
del Puesto de Salud de Mollepata, Ayacucho 2023.

La finalidad del presente estudio es generar inicia-
tivas a los entes decisores como el Ministerio de 
Salud, Dirección Regional de Salud, Red de Salud 
de Huamanga, a fin de fortalecer la estrategia sani-
taria de control de daños transmisibles como el de 
la DM2, generar políticas para promover la mejora 
de los patrones de consumo, fomento de la activi-
dad física entre otors. El valor teórico del estudio, 
está orientado a contrastar el comportamiento del 
problema, en relación a otras áreas, de esta manera 
estimar la magnitud del problema y los factores aso-
ciados a la DM2.

II.	 MATERIALES Y MÉTODOS

El estudio responde a un diseño transversal, ex-
plicativo de casos y controles; desarrollado en el 
Puesto de Salud de Mollepata, jurisdicción de la 
Red de Salud de Huamanga. La población de estu-
dio estuvo constituida por usuarios adultos, adultos 
mayores sin diagnóstico de diabetes mellitus tipo 
I, II, que acuden al Puesto de Salud de Mollepata. 
Debido al tamaño de la población, las unidades de 
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análisis fueron seleccionado mediante un muestreo 
no probabilístico intencionado que haciende a 130 
usuarios, seleccionando la población de casos, a las 
personas que muestran riesgo de DM2 (64), mien-
tras los controles muestran bajo riesgo para desarro-
llar la DM2.

Para recabar la información se hizo uso de la técni-
ca de la entrevista estructurada, como instrumentos 
se utilizó un cuestionario para identificar los facto-
res asociados con el riesgo de la DM2 y el Test de 
Frindrisk(10); el procesamiento de datos se realizó 
en el Software del SPSS versión 26; para realizar 
la contrastación de la hipótesis de investigación, se 

hizo uso de la prueba de chí cuadrado (X2) y de la 
OTT RATIO (OR).

El desarrollo del estudio se realizó respetando las 
normas establecidas por el Vicerrectorado de Inves-
tigación, así como las normas internacionales que 
regula la actividad de investigación. El tipo de di-
seño a emplear, no pretende manipular o vulnerar la 
condición física, mental de la persona, menos vul-
nerar la dignidad de los participantes, la recolección 
de datos se realizó previa autorización de la Red de 
Salud de Huamanga y consentimiento informado de 
los participantes.

III.	RESULTADOS

Tabla 01: 
Frecuencia del riesgo de enfermar con diabetes mellitus tipo 2, conforme a las condiciones sociobiológicas 

de usuarios del Puesto de Salud de Mollepata, Ayacucho 2023.

CONDICIONES SO-
CIOBIOLÓGICAS CATEGORIAS

RIESGO DE DM2
TOTAL Valor 

X2SI BAJO
N° % N° % N° %

EDAD
ADULTO 60 46.2 60 46.2 120 92.3
ADUL. MAYOR 4 3.1 6 4.6 10 7.7
TOTAL 64 49.2 66 50.8 130 100 0.543

SEXO
FEMENINO 57 43.8 49 37.7 106 81.5
MASCULINO 7 5.4 17 13.1 24 18.5
TOTAL 64 49.2 66 50.8 130 100 0.029

PROCEDENCIA

URBANO 6 4.6 8 6.2 14 10.8
RURAL 3 2.3 4 3.1 7 5.4
URBANO MAR-
GINAL 55 42.3 54 41.5 109 83.8
TOTAL 64 49.2 66 50.8 130 100 0.816

INSTRUCCIÓN

SIN INSTRUCC. 5 3.8 8 6.2 13 10
PRIMARIA 16 12.3 8 6.2 24 18.5
SECUNDARIA 28 21.5 33 25.4 61 46.9
SUPERIOR 15 11.5 17 13.1 32 24.6
TOTAL 64 49.2 66 50.8 130 100 0.277

Fuente: Entrevista administrada a los usuarios que acuden al EE.SS.
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Tabla 02: 
Patrones de consumo y riesgo de enfermar de la diabetes mellitus tipo 2, en usuarios del Puesto de Salud de 

Mollepata, Ayacucho 2023.

PATRONES DE CONSU-
MO Categoría

RIESGO DE DM2 

TOTAL

Exp

(B)

LI

IC 95% 

SI BAJO LS

N° % N° % N° %      

Consumo en la hora indi-
cada

NO 5 3.8 8 6.2 13 10      
SI 59 45.4 58 44.6 117 90      
TOTAL 64 49.2 66 50.8 130 100 0.61 0.19 1.98

Exceso de consumo de car-
bohidratos

SI 53 40.8 39 30 92 70.8      
NO 11 8.5 27 20.8 38 29.2      
TOTAL 64 49.2 66 50.8 130 100 3.33 1.47 7.52

Exceso de consumo de 
grasas

SI 42 32.3 35 26.9 77 59.2      
NO 22 16.9 31 23.8 53 40.8      
TOTAL 64 49.2 66 50.8 130 100 1.69 0.83 3.42

Consumo de bebidas azu-
caradas

SI 27 20.8 11 8.5 38 29.2      
NO 37 28.5 55 42.3 92 70.8      
TOTAL 64 49.2 66 50.8 130 100 3.64 1.61 8.24

Consumo de snack
SI 1 0.8 3 2.3 4 3.1      
NO 63 48.5 63 48.5 126 96.9      
TOTAL 64 49.2 66 50.8 130 100 0.33 0.03 3.29

Consumo de verduras fru-
tas

NO 15 11.5 18 13.8 33 25.4      
SI 49 37.7 48 36.9 97 74.6      
TOTAL 64 49.2 66 50.8 130 100 0.81 0.37 1.80

	 Fuente: Entrevista administrada a los usuarios que acuden al EE.SS.

Tabla 03: 
Conductas sedentarias y riesgo de enfermar de la diabetes mellitus tipo 2, en usuarios del Puesto de Salud de 

Mollepata, Ayacucho 2023.

CONDUTA SEDENTARIA

RIESGO DE DM2

TOTAL

Exp

(B)

LI

IC 95%

SI BAJO LS

N° % N° % N° %
SI 56 43.1 44 33.8 100 76.9
NO 8 6.2 22 16.9 30 23.1
TOTAL 64 49.2 66 50.8 130 100 3.5 1.422 8.612

	 Fuente: Entrevista administrada a los usuarios que acuden al EE.SS.
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Tabla 04: 
Antecedentes de consumo de sustancias psicoactivas y riesgo de enfermar de la diabetes mellitus tipo 2, en 

usuarios del Puesto de Salud de Mollepata, Ayacucho 2023.

 CONSUMO DE 
SUSTANCIAS 

PSICOACTIVAS

RIESGO DE DM2 
TOTAL

Exp

(B)
IC 95%

SI BAJO
N° % N° % N° % LI LS

CIGARRILLO            
SI 1 0.8 2 1.5 3 2.3
NO 63 48.5 64 49.2 127 97.7
TOTAL 64 49.2 66 50.8 130 100 0.508 0.04 5.74
BEB. ALCOHÓL.            
FRECUENTE 5 3.8 2 1.5 7 5.4
ESPÓRADICO 59 45.4 64 49.2 123 94.6
TOTAL 64 49.2 66 50.8 130 100 0.74 0.43 1.27

	 Fuente: Entrevista administrada a los usuarios que acuden al EE.SS.

Tabla 05: 
Antecedentes familiares y riesgo de enfermar de la diabetes mellitus tipo 2, en usuarios del Puesto de Salud 

de Mollepata, Ayacucho 2023.

ANTECEDENTES FA-
MILIARES DE DM2

RIESGO DE DM2 
TOTAL

Exp(B) IC 95%
SI BAJO LI LS

N° % N° % N° %

SI 17 13.1 11 8.5 28 21.5
NO 47 36.2 55 42.3 102 78.5
TOTAL 64 49.2 66 50.8 130 100 1.809 0.771 4.242

	 Fuente: Entrevista administrada a los usuarios que acuden al EE.SS.

IV.	 IV.DISCUSIÓN

El propósito del presente estudio es identificar de-
terminados factores que se asocian con el riesgo de 
enfermar con diabetes mellitus tipo 2 (DM2), en 
adultos, adultos mayores que acuden al Puesto de 
Salud de Mollepata, en efecto quienes tienen más 
riesgo de adquirir la enfermedad, son aquellos que 
muestran un patrón de consumo alimentario inade-
cuado, caracterizado por consumo excesivo de car-
bohidratos, azucares, grasas saturadas, consumir de 
forma deficiente frutas y verduras; asimismo pre-
sentar antecedentes de obesidad central, hiperten-
sión arterial, llevar una vida sedentaria, contar con 
familiares que presentan la enfermedad, tener an-
tecedentes de macrosomía fetal, presentan valores 
elevados triglicéridos, colesterol HDL inferior a lo 
establecido, entre otros(11).

En efecto uno de los propósitos del estudio fue 
identificar la frecuencia del riesgo de enfermar con 

DM2, conforme a las condiciones biológicas y so-
ciales de usuarios del Puesto de Salud de Mollepata, 
al respecto de acuerdo a los resultados, el 49.2% pre-
senta riesgo de desarrollar DM2, mientras el 50.8% 
presenta bajo riesgo; el 92.3% del total de usuarios 
abordados, se encuentra en la etapa adulta, el 7.7% 
pertenece a la etapa del adulto mayor, 81.5% es de 
condición femenina, 83.8% procede de la zona ur-
bano marginal; en general, las mujeres tienen más 
riesgo de desarrollar DM2 (X2: 4.741, p: 0.029). En 
un estudio presentado el 2019 en la Ciudad de Méxi-
co, el 59% de Enfermeras, presentan riesgo elevado 
de padecer DM2(12).

El Latinoamérica al 2023, aproximadamente el 35% 
de la población, presentan riesgo de padecer DM2. 
Las tasas más elevadas, mediante la Escala de Fin-
drisc, se observaron en Chile (39%), Centroamérica 
(36.4%) y Perú (36.1%). En otro reporte Chile fue 
uno de los países que presentó mayor proporción de 
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personas con alto riesgo de desarrollar la DM2, que 
representa el 25%, mientras la más baja se observó 
en Colombia (11,3%)(13). El problema se hace más 
evidente en un estudio realizado en conductores de 
taxi de la ciudad de Lima el 2017, donde se determi-
nó que el 82% de taxistas presentaron riesgo de dia-
betes mellitus, de los cuales el 16% presentó riesgo 
alto, 34% riesgo moderado, 31% riesgo ligeramente 
elevado; muy diferente a un estudio realizado en Ir-
landa donde el 25% de taxistas tiene un riesgo alto y 
muy alto de padecer DM2(14).

El riesgo de desarrollar la DM2 en diversos países 
es mayor en las mujeres, y las personas más vulne-
rables son aquellos mayores de 45 años (15). En otra 
referencia hace precisión que la DM2, se presenta 
con mayor frecuencia entre los 45 a 64 años siendo 
las mujeres las más vulnerables para desarrollar la 
DM2(10); por otro lado, en un estudio realizado en 
la población universitaria de Extremadura, se evi-
denció el mismo comportamiento(16).

Uno de los propósitos del estudio fue establecer la 
asociación de los patrones de consumo, con el ries-
go de enfermar de la diabetes mellitus tipo 2, en 
usuarios que acuden al establecimiento de salud, de 
acuerdo a la tabla 02, el 90% considera consumir 
los alimentos en la hora indicado, 70.8% consume 
alimentos con mayor proporción de carbohidratos 
en forma frecuente, el 59.2% consume en forma 
frecuente alimentos con alto contenido de grasa, el 
29.2% consume bebidas azucaradas de forma fre-
cuente; asimismo el 74.6% consume de forma fre-
cuente frutas y verduras. Los patrones de consumo 
que se asocian con el riesgo de la DM2, se encuentra 
el consumo frecuente de carbohidratos (OR: 3.336, 
IC 95%= LI: 1.47, LS: 7.52), consumo de bebidas 
azucaradas (OR: 3.649, IC 95%= LI: 1.47, LS: 7.52).

En el estudio realizado el 2017 en conductores de 
taxi de la ciudad de Lima, se evidencia que la ma-
yoría de los participantes presentó sobrepeso (59%) 
y obesidad (26%), en conjunto representa el 85% de 
sobrepeso y obesidad, lo que demuestra una con-
dición de riesgo para desarrollar la DM2; por otro 
lado, en otro estudio realizado se encontró que el 
100% de taxistas de una empresa de transporte, pre-
senta exceso de peso, de los cuales el 60% muestran 
obesidad; respecto a los patrones de consumo, solo 
el 45% consume vegetales a diario(14). Una condi-
ción de riesgo importante conforme a diversos an-
tecedentes para contraer la DM2 es el sobrepeso y 
la obesidad, el cual contribuye al desarrollo de la 
resistencia a la insulina.

Se evidencia que las personas que consumen en ex-
ceso alimentos ricos en carbohidratos, grasas satu-

radas (16),  y consumen de forma deficiente frutas, 
verduras, tienen más riesgo de sobrepeso y obesi-
dad, asimismo la DM2; una dieta pobre en fibra de 
alto índice glucémico, es un factor principal para 
desarrollar la enfermedad(17). Por otro lado, el in-
cremento de la DM2, se asocia con la masificación 
y al acceso de las bebidas azucaradas, tal como ocu-
rre en México, existiendo la necesidad de establecer 
medidas de control(18), a la vez cuando se consume 
abundantes frituras(19), y se incrementa el consumo 
de snacks(20).

Otro de los propósitos del estudio fue establecer la 
asociación del sedentarismo, al riesgo de enfermar 
de la DM2, en usuarios del Puesto de Salud de Mo-
llepata, conforme a los resultados de la tabla 03, el 
mayor porcentaje de la población que representa el 
76.9%, muestra conductas sedentarias o no realiza 
actividad física intensa; de la población que pre-
senta riesgo de DM2 (49.2%), el 43.1% muestra 
conductas sedentarias, mientras el 6.2% no muestra 
conductas sedentarias.

Montoya OL., et al, hace referencia a Janam-
pa-Apaza et al., 2021, donde señalan que, en Co-
lombia y Perú, el 35% de las mujeres y el 30.1% de 
los estudiantes preclínicos muestran un bajo nivel 
de actividad física; se advierte que el 60.9% de los 
estudiantes menores de 20 años, muestran conduc-
tas sedentarias; asimismo el 55.5% entre los preclí-
nicos (21). En otro estudio realizado en Colombia, 
el 48.3% de una población adulta muestra conduc-
tas sedentarias; el 56.9% pasa más de horas al día 
mirando pantallas, asociándose con los niveles de 
obesidad (22). Las personas obesas, con inactividad 
física o con conductas sedentarias, tienen mayor 
riesgo de presentar la DM2 (10); asimismo el riesgo 
de presentar diabetes en los próximos 10 años, es 
mayor en personas con la falta de actividad física, 
antecedentes familiares y sobrepeso(23) (15). En 
general similar a otros antecedentes, se evidencia 
que las conductas sedentarias, se asocia con el ries-
go de DM2 (OR: 3.5, IC 95%= LI: 1.4, LS: 8.61).

Otro propósito específico del estudio fue estable-
cer la asociación de los antecedentes de consumo 
de sustancias psicoactivas, al riesgo de enfermar de 
la DM2, en usuarios que acuden al establecimien-
to de salud; conforme a los resultados de la tabla 
03, se observa que el 2.3% del total de la población 
consume cigarrillo, mientras el 97.7% no consume; 
por otro lado, el 5.4% de la población abordada, 
consume de forma frecuente bebidas alcohólicas, 
mientras el 94.6% consume de forma esporádica, 
condiciones que no se asocian con el riesgo de la 
DM2 (OR<0.1).
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En un estudio realizado en Lima en una población 
adulta, el 75.6% presenta un estilo de vida poco sa-
ludable, el 78% (n=64) tienen antecedentes de con-
sumir tabaco, 72% tienen antecedentes de consumir 
alcohol(24). Es evidente que gran parte de la po-
blación a nivel nacional y local consumen bebidas 
alcohólicas a diferencia del consumo de cigarrillo, 
pero su frecuencia y cantidad no constituye como 
condición para el desarrollo de la DM2 en la pobla-
ción donde se realizó el estudio.

Finalmente, uno de los propósitos del estudio fue 
establecer la asociación de los antecedentes fami-
liares, al riesgo de enfermar de la DM2, en usuarios 
del Puesto de Salud de Mollepata, de acuerdo a los 
resultados de la tabla 05, el 21.5% del total de la 
población tiene antecedentes familiares de DM2, 
mientras el 78.5% no tienen antecedentes familia-
res, no asociándose a esta condición al riesgo de 
DM2 (OR: 1.8, IC 95%= LI: 0.77, LS: 4.24).

El riesgo de desarrollar la DM2 es mayor en per-
sonas con antecedentes de historia familiar de 
DM2(5). En un estudio realizado en Chile se de-
mostró que las mujeres con antecedentes familiares 
de DM2, tienen 05 veces más riesgo de desarrollar 
la enfermedad, mientras en hombres alcanza a un 
OR de 8.16, a diferencia de personas sin anteceden-
tes o que muestran actividad física (25), resultados 
que difieren con los del presente estudio.

Diversos estudios consideran que la predisposi-
ción genética determina en parte la susceptibilidad 
individual a la DM2, pero una dieta poco saluda-
ble, acompañado de estilo de vida sedentarios, son 
condiciones importantes para el desarrollo de la en-
fermedad(26). En general para reducir el riesgo de 
desarrollar la DM2, hace necesario cumplir con un 
régimen alimenticio balanceado, donde el aporte de 
calorías responda el requerimiento nutricional, de-
sarrollar de forma continua actividad física aeróbi-
ca, como realizar actividad física intensa, mínimo 
30 minutos al día, durante tres veces a la semana, 
promover la educación sanitaria, acudir al control 
sanitario en forma periódico, entre otros(11).

En general, en el primer nivel de atención es muy 
importante el uso del test de Findrisk, porque detec-
ta condiciones riesgo para el desarrollo de la DM2 
en los próximos 10 años(27), es así que cerca del 
50% de la población abordada muestra condición 
de riesgo para desarrollar la enfermedad (28), con-
dicionado básicamente por factores modificables, 
como son los patrones de consumo, caracterizado 
por el consumo frecuente de alimentos ricos en car-
bohidratos, ricos en grasas, consumo de bebidas 
azucaradas, bajo consumo de verduras y frutas; asi-

mismo en la población se advierte altos niveles de 
sedentarismo, patrones similares al de otros antece-
dentes(29). La magnitud del problema evidencia la 
necesidad de realizar intervenciones de corto y me-
diano plazo, porque a la fecha la DM2 se constituye 
una emergencia sanitaria(30).

V.	 CONCLUSIONES

Cerca del 50% de la población adulta, adulta mayor, 
presentan riesgo de desarrollar diabetes mellitus 
tipo 2, siendo las personas de condición femenino, 
las que tienen más riesgo de desarrollar DM2 (X2: 
4.741, p: 0.029). Respecto a los patrones de con-
sumo que se asocian con el riesgo de la DM2, se 
encuentra consumir con mayor frecuencia alimen-
tos ricos en carbohidratos (70.8%), (OR: 3.336, IC 
95%= LI: 1.47, LS: 7.52), consumir bebidas azuca-
radas (29.2%), (OR: 3.649, IC 95%= LI: 1.61, LS: 
8.24); asimismo el 59.2% consumen alimentos con 
alto contenido de grasa y el 25.4% no consumen en 
forma frecuente verduras y frutas.

El mayor porcentaje de la población que representa 
el 76.9%, muestra conductas sedentarias o no reali-
za actividad física intensa; asociándose con el riesgo 
de DM2 (OR: 3.5, IC 95%= LI: 1.42, LS: 8.61); por 
otro lado solo el 2.3% del total de la población con-
sume cigarrillo, el 5.4% consume de forma frecuen-
te bebidas alcohólicas, mientras el 94.6% consume 
de forma esporádica, no asociándose estas condicio-
nes con el riesgo de la DM2 (OR<01); asimismo el 
21.5% del total de la población tiene antecedentes 
familiares de DM2, no asociándose esta condición 
al riesgo de DM2 (OR: 1.8, IC 95%= LI: 0.77, LS: 
4.24).
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I.	 INTRODUCCIÓN

El Sistema de atención móvil de urgencias (SAMU), 
tiene como objetivo la gestión de atención de urgen-
cias y emergencias prehospitalarias de forma inte-
gral, con la finalidad de atender de forma oportuna a la 

RESUMEN
La percepción del usuario frente a la atención del Sistema de Atención Móvil de Urgencias (SAMU), permite conocer 
si la atención recibida por el personal logra satisfacer sus necesidades. Objetivo: establecer la percepción de la atención 
del paciente y la capacidad de respuesta del sistema móvil de atención de urgencias frente a las urgencias y emergencias 
- Ayacucho, 2023. Método: cuantitativo, descriptivo, transversal y prospectivo; los instrumentos fueron el cuestionario 
para determinar la percepción y guía de observación para valorar la capacidad de respuesta; la muestra fueron 144 usua-
rios. Resultados: Del 61.1% de usuarios que tiene percepción regular, 66.7% son adultos, 55.6% de sexo masculino y 
52.8% con instrucción secundaria. Respecto a la capacidad de respuesta, cumple con la implementación de medicamen-
tos, recursos materiales e insumos; el tipo de atención más frecuente es urgencias generales 47.2%; el tiempo de respuesta 
a emergencias es menor a 10 minutos 55.6%; finalmente los miembros del equipo de salud cumplen con las competencias 
exigidas para la atención, excepto el piloto. Conclusiones. La percepción de los usuarios del sistema de atención móvil 
de urgencias es regular, por ello, es prioridad la incorporación de unidades para la adecuada capacidad de respuesta a la 
población. 

Palabras clave: Percepción, capacidad de respuesta. SAMU

PERCEPTION AND RESPONSE CAPACITY OF THE MOBILE EMERGENCY CARE 
SYSTEM – AYACUCHO 2023

ABSTRAC
The user’s perception of the care of the Mobile Emergency Care System (SAMU) allows us to know if the care received 
by the staff manages to meet their needs. Objective: establish the perception of patient care and the response capacity 
of the mobile emergency care system in the face of urgencies and emergencies - Ayacucho, 2023. Method: quantitative, 
descriptive, cross-sectional and prospective; The instruments were the questionnaire to determine perception and obser-
vation guide to assess response capacity; The sample was 144 users. Results: Of the 61.1% of users who have regular 
perception, 66.7% are adults, 55.6% are male and 52.8% have secondary education. Regarding the response capacity, it 
complies with the implementation of medicines, material resources and supplies; the most frequent type of care is general 
emergencies 47.2%; the response time to emergencies is less than 10 minutes 55.6%; Finally, the members of the health 
team comply with the competencies required for care, except for the pilot. Conclusions. The perception of users of the 
mobile emergency care system is regular, therefore, the incorporation of units for the adequate response capacity to the 
population is a priority.

Keywords: Perception, responsiveness. SAMU.
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población de las zonas  urbanas con mayor exposición 
a riesgos y en zonas rurales con escasa oferta de 
servicios de salud. En la actualidad nos encontra-
mos en un mundo cambiante y con una dinámica 
poblacional mucho más activa a los problemas de 
salud urgentes el equipo de salud requiere dar una 
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respuesta de forma oportuna a cada una de las ne-
cesidades de atención de la población sean estas 
de urgencia y/o emergencia, particularmente cuan-
do ocurren en la zona urbana y/o rural más aún si 
la población es de escasos recursos económicos y 
limitado acceso a los servicios de salud de forma 
oportuna. (1)

Los mecanismos de atención pre hospitalaria y 
transporte asistido, son funcionalmente dependien-
tes de una estructura jerárquica, donde los directi-
vos son directos responsables de las coordinaciones 
con las IPRESS sean  públicas, privadas o mixtas, 
son el conjunto de diligencias, procedimientos, re-
cursos, intervenciones y terapéutica prehospitalaria, 
para todas las personas que presentan o sufren al-
teraciones agudas en su integridad física o mental 
el cual es causado por traumas o enfermedades de 
cualquier etiología, con el objetivo de preservar la 
vida, así como reducir complicaciones y riesgos de 
invalidez y muerte hasta el  traslado a admisión en 
el establecimientos de salud. El SAMU; articula ac-
ciones con las diferentes instituciones prestadoras de 
salud, considerando criterios como son los protoco-
los de intervención, manuales de procesos y proce-
dimientos brindados por los prestadores, aplicación 
de guías de práctica clínica estandarizadas, sistemas 
de identificación en base al documento nacional de 
identidad que reconoce la condición del asegurado 
y criterio de intercambio de servicios basado en la 
complementariedad y subsidiariedad. (1)

Según la Organización Mundial de la salud (OMS) 
para el año 2020, las muertes por accidente de tránsi-
to y enfermedades cardiovasculares que ocupa una 
de las 10  causas de muerte en los países de ingresos 
bajos (2), estas patologías o situaciones, requieren 
en su mayoría una atención prehospitalaria opor-
tuna para disminuir el riesgo de secuela o muerte., 
por otro lado, en el Perú, los accidentes de tránsito 
se encuentran como una prioridad en investigación 
en salud y de la pronta o rápida respuesta de los ser-
vicios de emergencia, depende la supervivencia del 
afectado y disminución de la mortalidad. (3)

En nuestro país, la oferta de salud es deficiente, el 
cual se observa en servicios de emergencia y hos-
pitales públicos sobresaturados, la gran mayoría 
de  hospitales consideran que la emergencia es el 
instante en que la necesidad de atención médica se 
excede a la disponibilidad de recursos en los servi-
cios de emergencia hospitalaria, esta situación re-
presenta una forma negativa para la prestación de 
la calidad de atención médica en los servicios de 
emergencia. Así mismo, es importante señalar que 
la prestación de salud es fundamentalmente intra-

hospitalaria, limitando la atención oportuna en la 
población que requiere  de la atención adecuada en 
el lugar de ocurrencia de la emergencia y urgencia y 
que consecuentemente impide a la población recibir 
atención oportuna, llegando a enfrentar tiempos de 
espera prolongados para recibir servicios de aten-
ción de emergencia e incluso para ser admitidos y 
hospitalizados; además de los  tiempos prolongados 
para una atención adecuada en el lugar donde ocu-
rre la emergencia, esta generada por un conjunto 
determinantes que retrasan la atención médica de 
emergencia que tiene impacto desfavorable en la si-
tuación de salud del paciente con efectos de morbi-
lidad y/o mortalidad, condiciones que generan una 
percepción de los usuarios respecto a la satisfacción 
de estos servicios. (4)

La percepción de la población respecto al servicio 
de salud en la atención prehospitalaria y hospitalaria 
en el país es factor decisivo para abordar la proble-
mática en el servicio de urgencias, debido a que pri-
mero la población es quien se enfrenta a situaciones 
de emergencia y/o urgencias y requiere de atención 
médica. Según encuesta nacional de programas pre-
supuestales durante el periodo 2012-2019; el año 
2018 solo 8.8% de hogares urbanos conocían el nú-
mero de la central de emergencias y para 2019 se 
incrementó a 9.2%. (4)

El acceso a servicios de salud es uno de los factores 
que condicionan la mortalidad en emergencias y/o 
urgencias, ésta se analiza por el tiempo que demora 
el usuario en llegar al establecimiento, el transpor-
te también es  considerado como medio con el cual 
se traslada al establecimiento, estudio realizado por 
la ENAHO, el 2017 a nivel de los comités locales de 
administración de salud (CLAS), el tiempo de aten-
ción fue de 0:29 Horas/minutos, además 33.3% mu-
jeres reportaron problemas para el acceso al servicio 
de salud, reportándose ese mismo año problemas al 
acceso de los EE. SS en Cajamarca 60.4% y Tacna 
18.1%. (4)

En el nivel local, no se evidencia investigación al-
guna relacionados a la percepción de los usuarios, 
tampoco aspectos relacionados a la capacidad de 
respuesta del SAMU. Por todo lo mencionado, con-
sideramos pertinente realizar el trabajo de investiga-
ción titulado “Percepción y la capacidad de respues-
ta frente a las urgencias y emergencias del sistema 
de atención móvil de urgencias. Ayacucho 2023”, el 
problema establecido fue ¿Cuál es la percepción del 
usuario externo y la capacidad de respuesta frente a 
las situaciones urgentes y emergentes del sistema de 
atención móvil de urgencias- Ayacucho, 2023?, los 
objetivos planteados fueron objetivo general, Esta-
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blecer la percepción de la calidad de atención del pa-
ciente y la capacidad de respuesta del sistema móvil 
de atención frente a las urgencias y emergencias - 
Ayacucho, 2023 y los objetivos específicos fueron:

•	 Identificar la percepción de la calidad de 
atención del usuario sobre el Sistema de 
Atención Móvil de Urgencias y Emergen-
cias Ayacucho 2023.

•	 Caracterizar la percepción del usuario ex-
terno frente la atención recibida del Siste-
ma de Atención móvil de Urgencias - Aya-
cucho 2023.

•	 Identificar los recursos materiales del Sis-
tema de Atención Móvil de Urgencias y 
Emergencias Ayacucho   2023.

•	 Identificar la clasificación de los tipos de 
emergencia atendidos en el Sistema de 
Atención Móvil de Urgencias y Emergen-
cias Ayacucho 2023

•	 Identificar el tiempo de respuesta a la emer-
gencia en el Sistema de Atención Móvil de 
Urgencias y Emergencias Ayacucho 2023

•	 Identificar el nivel de competencias de los 
miembros del equipo de salud del Sistema 
de Atención Móvil de Urgencias y Emer-
gencias Ayacucho 2023

La metodología estructurada fue cuantitativo, des-
criptivo, transversal y prospectivo; instrumentos: 
cuestionario para determinar la percepción del 
usuario y la guía de observación para la capacidad 
de respuesta; la muestra fueron 144 usuarios.

Los resultados obtenidos durante la investigación 
fue que el 61.1% de los usuarios tiene una percep-
ción regular del servicio de atención móvil de ur-
gencias (SAMU), respecto a las características que 
presentan los usuarios el 66.7% son adultos, 55.6% 
son del sexo masculino y 52.8% tienen instrucción 
secundaria y todos ellos perciben la atención de for-
ma regular. 

En lo referente a la capacidad de respuesta el sis-
tema de atención móvil SAMU se puede observar 
que esta cumple en lo referente a la implementación 
de medicamentos, recursos materiales e insumos de 
acuerdo a la norma técnica de atención; en el tipo 
de emergencias atendido las urgencias generales 
47.2%, seguida de urgencias gineco-obstétricas 
19.4% son las de mayor frecuencia de atención por 
el SAMU; en el tiempo de respuesta a emergencias 
es menor a 10 minutos en 55.6%; también se ob-
serva que mayor porcentaje de los miembros del 
equipo de salud del servicio de atención medica de 
urgencias cumplen con las competencias que exige 

la normativa de atención a excepción de uno de los 
piloto encontrado en uno de los equipos.,

Finalmente se concluye que la percepción de los 
usuarios del sistema de atención móvil de urgencias 
es regular, por ello, es de prioridad la incorporación 
de un mayor número de unidades de atención móvil 
con mayor capacidad resolutiva y la implementa-
ción de forma que permita la intervención oportu-
na frente a los diferentes problemas de urgencias o 
emergencias y cuya ubicación debe descentralizarse 
en diferentes puntos de la ciudad para la respuesta 
de atención oportuna y segura el cual contribuirá a 
una capacidad de respuesta óptima para la pobla-
ción. 

II.	 MATERIAL Y METODOS

a. Enfoque de investigación
El estudio de la presente investigación fue de enfo-
que cuantitativo. Según  Hernandez et al., (2014) 
el enfoque cuantitativo usa la recolección de datos 
para probar hipótesis con base en la medición numé-
rica y el análisis estadístico para establecer patrones 
de comportamiento.

Método de Investigación:
El método a utilizarse fue el inductivo porque con la 
investigación se obtendrá conclusiones generales a 
través de hechos particulares, aceptados como váli-
dos para llegar a conclusiones cuya aplicación es de 
carácter general.(5)

Tipo de Investigación
El tipo de investigación es observacional, transver-
sal, prospectivo.

Es observacional porque no existió ningún tipo de 
intervención por parte del investigador; es transver-
sal porque las variables fueron medidas en una sola 
ocasión y es prospectivo porque se utilizaron datos 
que proceden del conjunto de mediciones realizadas 
en la investigación.(6)

 Área de Estudio
Estuvo constituido en los ambientes de SAMU - 
Ayacucho.

Población
Estuvo constituido por la totalidad del personal asis-
tencial de SAMU – Ayacucho y personas atendidas 
por el mismo en un periodo de 2 meses.

Percepción y capacidad de respuesta del sistema de atención...
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Muestra
La muestra fue censal y se constituyó por 144 usua-
rios que hace uso del servicio de atención móvil 
de urgencias y 8 miembros del equipo de salud del 
SAMU – Ayacucho. Considerando los criterios de 
inclusión y exclusión.

Criterios de inclusión:
Usuarios quienes solicitaron el servicio de salud, 
sin ninguna distinción de raza, religión, proceden-
cia, sexo, etc. y que a su vez tenían edad mayor de 
15 años.

Personas que recibieron atención en el período com-
prendido de la ejecución del estudio y las personas 
que en ese momento acompañaron al paciente y 
brindaron la información requerida.

Expresar el deseo voluntario de participar en el es-
tudio.

Criterios de exclusión:
Personas con edades comprendidas entre 5 y 14, de-
bido a que, durante la entrevista se inhibieron con 
facilidad y tuvieron temor de responder, además 
que dependen de la opinión de las personas que los 
acompañan.

Personas que no desearon participar en el estu-
dio.

Muestreo:
Fue no probabilístico por conveniencia.

Unidad de observación. -
Un personal asistencial de salud que labora SAMU 
– Ayacucho y 

 Un usuario atendido por personal del SAMU - Aya-
cucho.

Técnica e instrumento de recolección de datos 
Técnica:
La técnica utilizada fue la encuesta, observación.

Según Arias “la técnica son las competencias que 
permite al investigador, sistematizar con criterios 
estadístico e investigativo el recojo de informa-
ción”. Para el estudio se utilizará la encuesta, técni-
ca que permitirá recoger información referente a las 
variables propuestas. (7)

Instrumentos:
Los instrumentos utilizados fueron:

Cuestionario elaborado para identificar la satisfac-
ción del usuario de los servicios recibidos por el 

SAMU,

Así mismo el otro instrumento que fue la guía de 
observación para identificar la respuesta frente a las 
urgencias y emergencias del SAMU.

El instrumento, “es el medio físico que permite 
registrar lo evidenciado en la técnica”. (6). En ese 
sentido y teniendo en cuenta la técnica se estructuró 
y aplicó dos cuestionarios, elaborados para cada va-
riable, instrumentos que fueron elaborados en base a 
la matriz de operacionalización de variables. (8)

Validez: La validez del instrumento “se determina 
con la capacidad que posee para lograr sus objeti-
vos” (7). Teniendo en cuenta la premisa la evalua-
ción de la validez del instrumento se aplicó a través 
del estadístico ítem-total, la cual radica en el cálculo 
de la varianza y coeficiente R de Pearson para cada 
ítem para compararlo con el puntaje total.

Confiabilidad: La confiabilidad “es la capacidad 
que posee el instrumento para registrar resultados 
similares en varias aplicaciones en contextos simi-
lares”. (7) Para el caso de nuestro estudio la validez 
del instrumento se calculó mediante el Alpha de 
Cronbach, donde el mínimo valor será de 0,70 
valor que nos permita asegurar la confiabilidad de 
los instrumentos.

Procesamiento y análisis de los datos:
El procesamiento de los datos se desarrolló después 
de la recolección de datos de la investigación el cual 
obedece a modelos establecidos en el diseño, en ese 
contexto se elaboró y aplicó instrumentos de reco-
lección de datos, posteriormente los datos fueron 
ingresados en el software SPSS V26, la misma que 
permitió la elaboración de tablas estadísticas y se-
cuencialmente calcular con estadígrafos para el ex-
perimento de normalidad, y pruebas de correlación.

Las metodologías cognitivas utilizados durante el 
proceso de interpretación de datos fueron de aná-
lisis, síntesis, deducción e inducción, con el cual se 
establecieron contrastes y lograr las conclusiones a 
las que se arribara en el estudio.

Aspectos Éticos. -
Se aplicó la confidencialidad de los datos recolec-
tados y se solicitó el consentimiento informado del 
personal de salud que aceptó participar en la inves-
tigación.
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GRAFICO 1. 
PERCEPCIÓN DE LA CALIDAD DE ATENCION DEL USUARIO ATENDIDO EN EL SISTEMA DE 

ATENCIÓN MÓVIL DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS AYACUCHO 2023

GRAFICO 2. 
CARACTERIZACION DE LA PERCEPCIÓN DE LA CALIDAD DE ATENCION DEL USUARIO ATEN-

DIDO EN EL SISTEMA DE ATENCIÓN MÓVIL DE URGENCIAS Y EMERGENCIAS AYACUCHO 2023

Fuente: Encuesta aplicada a la población atendida por el Sistema de Atención Móvil de Urgencias (2023).

Percepción de la calidad de atención

Fuente: Encuesta aplicada a la población atendida 
por el Sistema de Atención Móvil de Urgencias 
(2023).

El grafico muestra que del total de usuarios en-
cuestados 144 (100%) el 61.1% percibe la atención 
como regular, 22.2% tiene una percepción buena, y 
el 8.3% tienen percepción excelente y regular res-
pectivamente. 

El grafico muestra que del total de usuarios encues-
tados 144 (100%), el 66.7% (96) fueron adultos, de 
los cuales el 43.1% (62) perciben la atención como 
regular. En relación al sexo, el 55.6% (80) de aten-
ciones fueron varones, de los cuales el 38.9 (56) 

perciben la atención como regular. De acuerdo al 
grado de instrucción, el 52.8% de usuarios cuentan 
con un nivel de instrucción secundaria, de los cuales 
el 36.1% (52) perciben la atención como regular.

III.	RESULTADOS Y DISCUSION

RESULTADOS
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GRAFICO 3. 
DOTACIÓN DE RECURSOS MATERIALES EN EL SISTEMA DE ATENCIÓN MÓVIL DE URGEN-

CIAS - AYACUCHO, 2023

Recursos materiales

Fuente: Encuesta aplicada a la población atendi-
da por el Sistema de Atención Móvil de Urgencias 
(2023).

En la presente tabla, se observa que del total 144 

(100%) de la muestra en estudio, la dotación de 
materiales e insumos se cumple en 100% y en la 
dotación de medicamentos se cumple en 100% en 
el sistema de atención móvil de urgencias según las 
establecidas para el SAMU.

GRAFICO 4. 
CLASIFICACIÓN DE TIPOS DE EMERGENCIA ATENDIDOS EN EL SISTEMA DE ATENCIÓN MÓ-

VIL DE URGENCIAS - AYACUCHO, 2023

Fuente: Encuesta aplicada a la población atendida por el Sistema de Atención Móvil de Urgencias (2023).

Del total de las atenciones observadas durante el 
año 2023; 144 (100%); el 68 (47.2%) corresponde a 
urgencias generales, seguido de 28 (19.4%) de aten-
ciones en urgencias gíneco-obstétricas, 24 (16.6%) 
urgencias traumatológicas, y el 8 (5.6%) correspon-

de a las urgencias cardiovasculares y oncológicas 
respectivamente, finalmente 4 (2.8%) son atencio-
nes en urgencias neurológicas y psiquiátricas en el 
sistema de atención móvil de urgencias. 
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TABLA 5: 
TIEMPO DE RESPUESTA FRENTE A EMERGENCIAS EN EL SISTEMA DE ATENCIÓN MÓVIL DE 

URGENCIAS - AYACUCHO, 2023

Fuente: Encuesta aplicada a la población atendida por el Sistema de Atención Móvil de Urgencias (2023).

Del total de usuarios encuestados 144 (100%), el 
55.6% (80) fueron atendidos en un tiempo menor 

a 10 minutos y el 44.4% (64) mayor a 10 minutos. 

TABLA 6: 
COMPETENCIAS DEL EQUIPO DE SALUD DEL SISTEMA DE ATENCIÓN MÓVIL DE URGENCIAS 

- AYACUCHO, 2023

Fuente: Encuesta aplicada a la población atendida por el Sistema de Atención Móvil de Urgencias (2023).

En la presente tabla, se observa que del 100% de 
la muestra en estudio, con respecto a las competen-
cias los recursos humanos del equipo básico en el 
sistema de atención móvil de urgencias, el 91% los 
profesionales médicos, enfermera, piloto y personal 
de centro de regulación de urgencias y emergencias 
cumplen con las competencias para la atención y 
8.7% no cumple en el recurso del piloto. 

IV.	 DISCUSIÓN

La percepción del usuario es el resultado de la va-
loración de la atención de recibida, estará referido 
a como éste estima que la organización está cum-
pliendo con la entrega del servicio, de acuerdo con 
la manera como él valora lo que recibe, es de impor-
tancia en los indicadores de salud, ya que los pro-
fesionales de salud son quienes ofrecen una imagen 
de eficacia y soporte al ponerse en contacto con el 
paciente y la familia durante la atención recibida. 
(9), La satisfacción del paciente es una experiencia 

intimamente ligada a la percepción de la calidad, es-
pecialmente en el ámbito de la salud, donde repre-
senta el éxito en el cumplimiento del proceso. (10)

En la tabla N° 01, referente a la percepción de aten-
ción del usuario atendido en el sistema de atención 
móvil de urgencias, el mayor porcentaje de pobla-
ción percibe de forma regular en 66.1%, estudio 
similar de Rodríguez, referente a la “Percepción 
sobre la calidad de atención y conocimiento de los 
usuarios del Sistema de Atención Móvil de Urgen-
cias y Emergencias. Ayacucho 2017”, concluye que 
los resultados afirman que, de 37 (52,1%) de usua-
rios del SAMU, consideran regular la calidad de 
atención brindado por este servicio, mientras que el 
23,9% (17) opina que es deficiente. (11)

Así mismo, Rivera, en su investigación referente 
al “Nivel de satisfacción como percepción de cali-
dad de los procesos que brinda el sistema de aten-
ción móvil de urgencias de Tacna, enero-junio del 
año 2022” concluyó que, según cada dimensión 
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de forma global o específica, permite obtener una 
perspectiva clara de la percepción del usuario. Se 
registró niveles de satisfacción superiores a 69% 
en todas las dimensiones, esto indica que la pobla-
ción reconoce y aprueba el trabajo realizado por el 
SAMU. (12)

De acuerdo a los resultados encontrados la per-
cepción de la calidad de atención de los usuarios 
respecto a la atención recibida por el sistema de 
atención móvil de urgencias se puede observar que 
existe similitud en los resultados el cual nos da a en-
tender que el personal de salud como aquel sistema 
principal de la atención en los servicios de salud, 
desempeñan roles importantes para el cual deben 
estar preparados para cualquier evento que se pre-
sente, teniendo en cuenta condiciones como el buen 
trato hacia los usuarios y el conocimiento adecua-
do para preparar un plan de atención adecuado para 
brindar atención de calidad al usuario.

En la tabla 2, en relación a las características de la 
población atendida en el Sistema de Atención Móvil 
de Urgencias, se encontró que el mayor porcentaje 
de población es adulto, de sexo masculino y grado 
de instrucción de secundaria, al respecto Fabricio en 
su estudio del análisis de los indicadores de gestión 
del  SAMU, refiere que; las asistencias con mayor 
incidencia es en varones debido a que los varones 
no acuden de forma frecuente a los servicios sa-
nitarios, especialmente de atención primaria, para 
realizar el seguimiento de enfermedades crónicas o 
para realizar cuidados de prevención y promoción 
de la salud, el cual se traduce en el retraso de la bús-
queda de atención. La prevalencia de llamadas en 
edad de adulto mayor se debe son en su mayoría por 
las enfermedades crónico-degenerativas, capacidad 
funcional reducida, mayor riesgo de traumatismos y 
violencia. Los pacientes ancianos representan entre 
el 12% y el 21% de las visitas a urgencias y utilizan 
los servicios de urgencias con más frecuencia que 
los jóvenes, por lo que es más probable que lleguen 
a urgencias en ambulancia. 

Según estudios similares, se puede deducir que los 
resultados de la investigación se asemejan en rela-
ción al sexo, observándose un mayor porcentaje de 
atención en varones, debido a la falta de actitudes 
de medidas de prevención oportuna, condición que 
conlleva a una atención frecuente, sobre todo en la 
adultez. El grado de instrucción más frecuente es 
la educación secundaria, debido a la falta de cono-
cimiento en medidas preventivas como reconoci-
miento de signos y síntomas de peligro, que con-
dicionan a ser usuarios frecuentes del servicio del 
Sistema de Atención Móvil de Urgencias. 

En la tabla N° 3 referente a la dotación de recur-
sos materiales en el sistema de atención móvil de 
urgencias, la dotación de materiales, insumos y 
medicamentos se cumple en 100% en el sistema de 
atención móvil de urgencias según las establecidas 
para el Sistema de Atención Móvil de Urgencias; 
al respecto el Ministerio  de Salud establece que 
la dotación de recursos materiales en el sistema de 
atención móvil de urgencias es una de las fortalezas 
que se tiene en vista que se cuenta con todos los 
medicamentos, insumos y materiales en cantidad 
suficiente para brindar asistencia médica durante el 
transporte. Las ambulancias tipo II adicionalmente 
a los medicamentos, materiales e insumos conside-
rados, incluirán aquellos especializados de acuerdo 
al paciente que transporten. (13)

De acuerdop a los resultados se puede observar que 
el sistema de atención medica de urgencias cuanta 
con la dotación de materiales e insumos, así como 
los medicamentos condición que permite que las 
atenciones sean de forma adecuada con los recursos 
adecuados para cada caso de atención.

En la tabla N°4 referente a la clasificación de tipos 
de emergencia atendidos en el sistema de atención 
móvil de urgencias y emergencias,  el mayor por-
centaje de las atenciones fueron las urgencias gene-
rales en 47.2%, al respecto en el trabajo de investi-
gación realizado por García Alata y Calla Huachaca 
llegarón a la conclusión el 63,71%  de las atencio-
nes son emergencias de tipo crónicas y el 36,29 son 
eventos agudos (14), por lo que se encuentra simili-
tud en los resultados; por lo que la implementación 
del Sistema de atención móvil debe responder a los 
requerimientos de problemas de salud general , ya 
que esta es la de mayor prevalencia en los distintos 
escenarios. 

Por otro lado, en una investigación realizada por A. 
Pacheco, S. Burusco, M.V. Senosiáin sobre la Pre-
valencia de procesos y patologías atendidos por los 
servicios de emergencia médica extrahospitalaria 
en España; la patología más atendida fue otros mal 
definidos con un 40.1%, seguido de lesiones y en-
venenamientos con el 23.1%  (15); lo que se ha de-
mostrado la prevalencia de las ocurrencias urgentes 
en salud son similares a otros países.

En la tercera ubicación se encuentra las atenciones 
relacionadas a las urgencias traumatológicas; al 
respecto en la investigación realizada por Barragán 
GN, Barona LI, Abbad FM sobre el Perfil epide-
miológico de la atención prehospitalaria y tiempo 
de respuesta a la emergencia demostraron el evento 
más frecuente fue trauma en el 59,28% y de estos, 
los accidentes de tránsito en un 45,13%  (16) ; ello 
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demuestra que las prestaciones del Sistema de Aten-
ción Móvil de Urgencias en las grandes ciudades es-
tán orientadas a problemas ocasionadas por el trans-
porte; particularmente referente a la educación vial ; 
tanto del conductor  como del peatón. Similar resul-
tado se encontró en un estudio realizado por Andréa 
Tayse de Lima Gomes*  , Micheline da Fonseca Sil-
va sobre Perfil epidemiológico de las emergencias 
traumáticas asistidas por un servicio prehospitalario 
móvil de urgencia llegaron al siguiente resultado el 
58,1% tuvieron traumatismo leve y el 44,0% no su-
frió politraumatismo. (17)

En la tabla 5, referente al tiempo de atención por 
el Sistema Móvil de Atención de Urgencias, son 
cruciales en el destino de la víctima. Según Ve-
ra-López et al., una atención oportuna está asociada 
a una menor estancia hospitalaria prolongada (18). 
Además, Pérez-Fernández & Moya-Gómez, refiere 
que la OMS establece 8 minutos como tiempo ideal 
para que los servicios de emergencias puedan rea-
lizar la atención (19)os ingresos, poseen las peores 
condiciones de accesibilidad, lo cual evidentemente 
demuestra la desigualdad social y de acceso a una 
atención oportuna (20). Finalmente, el Ministerio 
de Salud refiere que el objetivo del sistema médi-
co de emergencia es brindar la atención dentro del 
periodo crítico conocido como (20). Finalmente, el 
Ministerio de Salud refiere que el objetivo del sis-
tema médico de emergencia es brindar la atención 
dentro del periodo crítico conocido como “hora do-
rada del trauma” y en las emergencias médicas en 
un periodo de 5 a 10 minutos; fuera de la comunidad 
deben llegar en un periodo de 20 a 30 minutos (4).

Por los resultados encontrados se concuerda con 
Holguín et al, debido a que la ciudad de Ayacucho, 
posee una estructura geográfica especial, con pobla-
ción dispersa, siendo de difícil acceso al área periur-
bana, además el tiempo de respuesta está asociada 
a la hora que suceden los accidentes, debido a la 
alta transpirabilidad, congestión vehicular y emer-
gencias múltiples. 

En resumen, el tiempo de atención de una emergen-
cia por Sistema de Atención Móvil de Urgencias, 
es un proceso que involucra múltiples situaciones 
socio geográficas, por lo que es necesario realizar 
un análisis de los sistemas de salud para garantizar 
una atención oportuna y efectiva a los pacientes en 
situaciones de emergencia.  

En la tabla 4, referente a las competencias del equipo 
de salud del sistema de atención móvil de urgencias 
y emergencias, el mayor porcentaje de las compe-
tencias si cumple con un 91%.  Mencionar que la 
autoevaluación de la competencia y el conocimien-

to del personal de salud después de la implemen-
tación de nuevas pautas puede llevar a una mayor 
necesidad de educación y entrenamiento continuo, 
lo que a su vez puede mejorar los niveles de compe-
tencia y conocimiento.

La capacitación del personal de salud del servicio 
de atención móvil de urgencias es requerido en 
temas referentes a Reanimación Cardiopulmonar 
(RCP) y trauma capacitaciones importantes, por la 
misma condición de emergencias que se atienden y 
requieren de acciones de resucitación inmediata,  ya 
que la falta de competencias puede tener un impacto 
significativo en la atención y en los resultados de los 
pacientes, en vista de que la reanimación cardiopul-
monar es fundamental para aumentar las probabi-
lidades de supervivencia de una persona con paro 
cardíaco. (21)

La formación en trauma también es crucial, ya el 
mayor número de intervenciones de emergencias 
son por accidentes y la capacidad de conocimientos 
puede aumentar la confianza en el manejo en equipo 
y las habilidades clínicas del personal de salud, lo 
que se traduce en una mejor gestión de situaciones 
de trauma y una reducción de errores en la práctica 
clínica y disminución de complicaciones o negli-
gencias médicas, por lo que es necesario la imple-
mentación de cursos de soporte vital avanzado en 
trauma para el personal de salud médico, enfermera 
que puede mejorar la confianza, la comunicación y 
las rutinas en el tratamiento de pacientes con trauma 
grave. (2)

V.	 CONCLUSIONES

1.	 El 61.1% de la población percibe la atención 
recibida por el Sistema de Atención Móvil de 
Urgencias como regular, esto refleja que la po-
blación acepta el trabajo realizado, por lo que 
el personal debe seguir preparándose para las 
atenciones ante el evento que pudiera presen-
tarse. 

2.	 Los varones de edad adulta fueron los que más 
se atendieron por el Sistema de Atención Móvil 
de Urgencias, y el grado de instrucción que más 
primó fue de secundaria. 

3.	 El Sistema de Atención Móvil de Urgencias 
está dotado al 100% de medicamentes, insumos 
y materiales de acuerdo a normativa técnica 
para brindar una buena atención al usuario. 

4.	 El tipo más frecuente de atención fueron las 
urgencias generales, seguido de urgencias gine-
co-obstétricas y traumatológicas. 

5.	 El tiempo de respuesta frente a la emergencia 
fue adecuada en la mayoría de los casos, por 
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otro lado, la geografía de la ciudad, la accesibi-
lidad al lugar de los hechos y la hora del desa-
rrollo del evento, serían variables que dificultan 
la llegada en la hora dorada de la atención.
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I.	 INTRODUCCIÓN

El suero de leche o lactosuero es el líquido que se 
obtiene tras la coagulación de la leche en la elabo-
ración del queso, una vez que se separa la cuajada1,2 
y en el proceso artesanal de la fabricación del queso 
en las comunidades campesinas aledañas a Vinchos, 

RESUMEN
El suero de leche o lactosuero es el líquido que se obtiene tras la coagulación de la leche en la elaboración del queso, 
una vez que se separa la cuajada1,2 y en el proceso artesanal de la fabricación del queso en las comunidades campesinas 
aledañas a Vinchos, se desecha una gran cantidad de suero de leche3,4. Estos desechos pueden ser aprovechados por otras 
industrias, como la farmacéutica para desarrollar otros productos o formas farmacéuticas. El OBJETIVO de esta inves-
tigación fue evaluar las características fisicoquímicas y microbiológicas del suero de leche fresco y atomizado. Para la 
METODOLOGÍA, la muestra estuvo constituida por 5L de suero de leche fresco y 100 g de suero de leche atomizada y 
se realizaron determinaciones de las características fisicoquímicas y determinación de las características microbiológicas. 
Los RESULTADOS: Las características fisicoquímicas del suero de leche, tales como Densidad (1,023 g/ml); pH (5,95); 
Acidez (0,2 %); Grasas Totales (0,28%); y Proteínas (0,8%), se encuentran dentro de los valores normales. Las caracte-
rísticas fisicoquímicas del atomizado del suero de leche, tales como Densidad (1,020 g/ml); pH (5,85); Acidez (0,17 %); 
Grasas Totales (0,34%); y Proteínas (0,8%), se encuentran dentro de los valores normales. Las características microbio-
lógicas del suero de leche y del atomizado reconstituido al 1%, tales como Mesófilos aerobios (<1 UFC/mL), coliformes 
totales (<1 UFC/mL), Hongos y levaduras (ausencia), se encuentran dentro de los valores normales. En CONCLUSIÓN: 
La desecación del lactosuero por atomización no altera los valores fisicoquímicos ni microbiológicos.

Palabras clave: suero de leche, lactosuero.  

ABSTRAC
Whey or lactoserum is the liquid obtained after milk coagulation in cheese making, once the curd is separated, and in the 
artisanal cheese production process in rural communities near Vinchos, a large amount of whey is discarded. These waste 
products can be utilized by other industries, such as the pharmaceutical industry, to develop other products or pharmaceu-
tical forms. The OBJECTIVE of this research was to evaluate the physicochemical and microbiological characteristics 
of fresh whey and atomized whey. For the METHODOLOGY, the sample consisted of 5 liters of fresh whey and 100 
grams of atomized whey, with determinations made for physicochemical characteristics and microbiological properties. 
The RESULTS: The physicochemical characteristics of whey, such as Density (1.023 g/ml), pH (5.95), Acidity (0.2%), 
Total Fat (0.28%), and Proteins (0.8%), are within normal values. The physicochemical characteristics of atomized whey, 
such as Density (1.020 g/ml), pH (5.85), Acidity (0.17%), Total Fat (0.34%), and Proteins (0.8%), are also within normal 
values. The microbiological characteristics of whey and reconstituted atomized whey at 1%, such as Aerobic Mesophiles 
(<1 CFU/mL), Total Coliforms (<1 CFU/mL), and absence of Yeasts and Molds, are within normal values. In CONCLU-
SION: Spray-drying of whey does not alter its physicochemical or microbiological values.

Keywords: whey, lactoserum.
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se desecha una gran cantidad de suero de leche3,4. 
Estos desechos pueden ser aprovechados por otras 
industrias, como la farmacéutica para desarrollar 
otros productos o formas farmacéuticas. Esta si-
tuación nos conlleva a realizar la evaluación de las 
características del suero tanto en su forma líquida 
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como la que se desecha, como en su forma desecada 
a través de la atomización, para su posterior indus-
trialización. La investigación nos permitirá realizar 
la evaluación del contenido mediante las determi-
naciones de sus características fisicoquímicas y 
microbiológicas, tanto en el producto fresco, como 
después de haber sido sometido a la desecación por 
atomización. La obtención del suero atomizado y el 
conocimiento de sus características fisicoquímicas y 
microbiológicas nos conllevará a la formulación de 
una determinada forma farmacéutica para su poste-
rior comercialización.

Por ello nos planteamos los siguientes objetivos:

Objetivo general: Evaluar las características 
fisicoquímicas y microbiológicas del suero de 
leche fresco y atomizado

Objetivos específicos:
•	 Determinar las características fisicoquími-

cas del suero de leche fresco y atomizado.
•	 Determinar las características microbioló-

gicas del suero de leche fresco y atomizado.
•	 Comparar las características fisicoquímicas 

y microbiológicas del suero de leche fresco 
y atomizado

II.	 MATERIALES Y MÉTODOS:

DISEÑO METODOLÓGICO:
Enfoque de la investigación: La investigación es 
de enfoque cualitativo.

Diseño de la investigación: El diseño de la investi-
gación es de tipo descriptivo.

Lugar de ejecución: laboratorios de la Escuela 
profesional de Farmacia y Bioquímica de la Uni-
versidad Nacional de San Cristóbal de Huamanga. 
Ayacucho. 

población: Suero de leche fresco y atomizado 

muestra: 5 L de suero de leche fresco y 100 g de 
suero de leche atomizado 

Determinación de las características 
organolépticas y fisicoquímicas del suero de 
leche fresco y atomizado:

Determinación de la densidad 
Determinación del pH
Determinación de la acidez
Determinación de la materia grasa 
Determinación de la proteína

Determinación de las características 
microbiológicas del suero de leche fresco.
Recuento de mesófilos viables:

Determinación de coliformes
Mohos y levaduras

III.	RESULTADOS Y DISCUSIÓN

TABLA 1 
análisis organoléptico y fisicoquímico de la leche fresca. Laboratorio de Farmacia. Ayacucho 2023

Tipo de análisis Ensayo Especificación Observación Resultado

Organoléptico

Color Color blanco, blanco mate o 
blanco amarillento.

Color blanco 
mate

Conforme

Olor Sui géneris. El olor se debe a los 
ácidos grasos volátiles

Sui géneris Conforme

Sabor Suave, agradable y ligeramente 
dulce por su contenido de lactosa

agradable y 
ligeramente 
dulce

Conforme

Textura Consistencia liquida, ligeramente 
viscosa

Líquido vis-
coso

conforme

Físico Químico pH 6,6 a 6,8 6,75 Conforme

Mtra. López Sierralta, Maricela 
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TABLA 2 
Resultados de pruebas fisicoquímicas del suero de leche fresca y atomizado. Laboratorio de Farmacia. Aya-

cucho 2023

Ensayo Suero de leche 
fresco

Suero de leche 
atomizado Especificaciones

Densidad 1,023 1,020 1,015 – 1,026 g/mL
pH 5,95 5.85 5,8 – 6,6

Acidez 0,25 0,17 0 – 0,3 %
Grasa total 0,28 0,34 0,23 – 0,35 %
Proteínas 0,8 0,8 0,8 – 1,4 %

TABLA 3 
Resultados del Análisis microbiológico del suero de leche fresca y atomizado. Laboratorio de Farmacia. Aya-

cucho 2023

Ensayo Suero de leche 
fresco

Suero de leche 
atomizado Especificaciones

Mesófilos aero-
bios <1 UFC/mL <1 UFC/mL < 10UFC/mL

coliformes <1 UFC/mL <1 UFC/mL < 10UFC/mL
Mohos y leva-

duras Ausentes Ausentes Ausencia

*UFC: unidades formadoras de colonia

IV.	 DISCUSIONES.

La leche es un líquido secretado por las glándulas 
mamarias de las hembras de los mamíferos, tras el 
nacimiento de la cría. Es un líquido de composición 
compleja, blanco y opaco, de sabor dulce y su pH se 
aproxima a la neutralidad.

En la tabla 1 podemos observar las características 
organolépticas y fisicoquímicas de la leche, antes 
de ser sometida a la coagulación para la obtención 
del suero de leche. Según las especificaciones pode-
mos observar que la leche es de color blanco, blan-
co mate o blanco amarillento, el olor se debe a los 
ácidos grasos volátiles. El sabor es suave, agradable 
y ligeramente dulce por su contenido de lactosa y 
tiene una consistencia liquida, ligeramente viscosa.

Las características de la leche en estudio están con-
forme según las especificaciones, por tanto, se pro-
cede a la coagulación.

En el proceso de coagulación se emplea enzimas 
para obtener un cuajo, en éste la principal proteína 
presente es la caseína; mientras que la parte líquida, 
llamada suero, está compuesto preferencialmente 
de lactosa y sales.

Se realizaron pruebas y ensayos para la determina-
ción de las características fisicoquímicas del suero 

de leche fresca (Tabla 02), así se determinó en pri-
mer lugar, la densidad que está relacionada con la 
cantidad de sólidos no grasos y la cantidad de agua 
que contiene el suero de leche, para esta determi-
nación se utilizó el lactodensímetro, limpio y seco, 
con un termómetro que midió la temperatura, las 
pruebas se realizaron por triplicado obteniéndose 
una densidad de 1,023 g/mL en promedio para el 
suero de leche fresca y una densidad de 1,020g/mL 
para el suero de leche atomizado, el cual fue recons-
tituido al 1% en agua destilada, teniendo en cuenta 
que la especificación es de 1,015 – 1,026 g/mL po-
demos observar que nuestros valores obtenidos se 
encuentran dentro de los márgenes establecidos. En 
Ecuador, Montesdeoca y Piloso7 realizaron la Eva-
luación fisicoquímica del lactosuero obtenido del 
queso fresco pasteurizado obteniendo una densidad 
de 1,031, siendo un valor ligeramente superior al 
obtenido en nuestra investigación. 

Otra prueba realizada fue la determinación del pH, 
utilizando en este caso, un pHmetro el cual fue pre-
viamente calibrado con soluciones buffer (pH 4,0 
y pH 7,0). Las lecturas se realizaron por triplicado, 
obteniéndose los valores de 5,95 para el suero de 
leche fresca y de 5,85 para el suero de leche atomi-
zado y reconstituido (al 1%), los cuales se encuen-
tran dentro de los valores de especificación que es 

Características fisicoquímicas y microbiológicas del suero de leche...
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de 5,8 – 6,6. De la misma manera, López Barreto 
RE y et al6 realizaron la investigación para la ca-
racterización fisicoquímica y microbiológica del 
lactosuero del queso Paipa, obteniendo valores de 
pH de 5,6 y 5,7, similares a los obtenidos en nuestra 
invetigacón. 

También se realizó la determinación de la acidez, 
definida como el contenido en gramos del ácido 
láctico en 100 mL de suero de leche. Esta determi-
nación se realizó por el método volumétrico, para 
lo cual en un matraz se tomó 50 mL de la muestra 
(suero de leche fresca y suero atomizado reconsti-
tuido al 1%), luego se agregó como indicador go-
tas de fenolftaleína y se procedió a la titulación con 
una solución valorada de Hidróxido de sodio 0,1 
N titulando hasta conseguir una coloración rosada 
persistente por 30 segundos. En el suero de leche 
fresca, se obtuvo una acidez de 0,25% y en el suero 
de leche atomizado y reconstituido al 1% una acidez 
de 0,17%. Cabe mencionar que las especificaciones 
indican que la acidez debe ser de 0 – 0,3%, obte-
niendo resultados adecuados por encontrarse den-
tro de especificación.  En Ecuador, Montesdeoca y 
Piloso7. realizaron la Evaluación fisicoquímica del 
lactosuero obtenido del queso fresco pasteurizado, 
y en la medición del índice de acidez obtuvieron un 
valor de 0,17 similar a valor obtenido en nuestra in-
vestigación. 

Se realizó, además, la evaluación de grasas totales 
presentes en las muestras de suero de leche, las cua-
les fueron determinadas en un butirómetro mediante 
la reacción del suero de leche con ácido sulfúrico 
concentrado, para la posterior separación con alco-
hol amílico y lectura correspondiente. En el suero 
de leche fresca el valor de grasas totales obtenidas 
fue de 0,28%, valor correspondiente a los paráme-
tros normales que están entre 0,23 a 0,35%. Segui-
damente luego de reconstituir el atomizado al 1%, 
se determinó también las grasas totales por el mis-
mo método del butirómetro obteniéndose un valor 
de 0,34% que es un contenido que está dentro de los 
valores normales, de 0,23 a 0,35%; por lo que, po-
demos concluir que la desecación por atomización 
no altera la cantidad y presencia de las grasas tota-
les; sin embargo, podemos observar que al respecto 
ambas muestras se encuentran dentro de los valores 
normales.  Paredes y col5 en su investigación sobre 
la características fisicoquímicas y microbiológicas 
del suero de leche, obtuvieron valores de 0,23 para 
leche pasteurizada y 0,32 para leche no pasteuriza-
da, valores muy cercaos a los obtenidos en nuestra 
investigación. Los valores de grasa obtenidos por, 
López Barreto RE y et al6 quienes realizaron la in-
vestigación para la caracterización fisicoquímica y 

microbiológica del lactosuero del queso Paipa, fue-
ron de 0,36 y 0,64, por lo que podemos observar 
que el primer valor referido al lactosuero de queso 
“Los alisos”, es similar a nuestros valores obteni-
dos, mientras que el valor de 0,64 del lactosuero de 
queso “La Pradera”, son valores bastante altos con 
respecto a nuestros valores de grasa. Montesdeoca 
y Piloso7. en su Evaluación fisicoquímica del lacto-
suero obtenido del queso fresco pasteurizado tam-
bién determinó grasas obteniendo 0,7%, valor más 
alto en comparación con lo obtenido en nuestra in-
vestigación, cabría evaluar el método empleado por 
dichos autores para la evaluación en mención. De 
La Cruz8 y colaboradores, realizan un estudio que 
se basó en el análisis fisicoquímico y microbioló-
gico del lactosuero y al determinar Grasas obtienen 
valores de 0,3 a 0,6 en las 20 muestras evaluadas  
Menchon9 y colaboradoras, en su estudio Caracte-
rización fisicoquímica y microbiológica de suero 
de queso, encontró 1% de grasas, valor ligeramente 
alto al encontrado en nuestro estudio.

La siguiente prueba realizada fue la de determina-
ción de proteínas, mediante el método de Kjeldahl 
que se basa en la medición del nitrógeno proteico. 
Se obtuvo un valor de 0,8% tanto para el suero de 
leche fresca, como para el suero de leche atomizado 
y reconstituido al 1%. Teniendo la especificación de 
0,8 – 1,4 % de proteínas totales, podemos observar 
que nuestros resultados se encuentran en el límite 
inferior. Paredes y col5 también determinaron pro-
teínas en suero de leche pasteurizada y no pasteu-
rizada obteniendo valores de 0,73 y 0,72 respecti-
vamente, siendo valores ligeramente menores a lo 
obtenido en nuestra investigación.   En Ecuador, 
Montesdeoca y Piloso7. en el año 2020 realizaron 
la Evaluación fisicoquímica del lactosuero obtenido 
del queso fresco pasteurizado obteniendo 0,94 % de 
proteínas, también un valor similar a lo obtenido en 
nuestro estudio. De La Cruz8 y colaboradores, rea-
lizan un estudio que se basó en el análisis fisicoquí-
mico y microbiológico del lactosuero y para proteí-
nas obtienen valores de 0,3 a 0,7 en las 20 muestras 
analizadas. Menchon9 y colaboradoras, en su estu-
dio Caracterización fisicoquímica y microbiológica 
de suero de queso, encontró 13% de proteínas, valor 
ligeramente alto al encontrado en nuestro estudio.

 En el análisis microbiológico (Tabla 03), se reali-
zó el recuento de mesófilos viables obteniéndose un 
valor menor a 1 UFC/mL tanto en el suero de leche 
fresca, como en el suero de leche atomizado y re-
constituido al 1%. Cabe mencionar, que la especifi-
cación para este análisis es de menor a 10 UFC/mL, 
observando que el resultado obtenido se encuentra 
con valores aceptables. De la misma manera, López 

Mtra. López Sierralta, Maricela 
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Barreto RE y et al6 realizaron la investigación para 
la caracterización fisicoquímica y microbiológica 
del lactosuero del queso Paipa, y en el análisis mi-
crobiológico al determinar aerobios mesófilos ob-
tuvieron valores muy altos de hasta 11 y 13 UFC 
en lactosuero de quesos Paiva “Los Alisos” y “La 
Pradera” respectivamente. 

La determinación de coliformes también fue una 
prueba del análisis microbiológico que tuvo resulta-
dos de recuento menor a 1 UFC/mL tanto en el suero 
de leche fresca, como en el suero de leche atomiza-
do y reconstituido al 1%. La especificación para el 
recuento de coliformes es de menor a 10 UFC/mL, 
obteniendo resultados conforme a la especificación. 
Igualmente, López Barreto RE y et al6 en su inves-
tigación para la caracterización fisicoquímica y mi-
crobiológica del lactosuero del queso Paipa pero la 
determinación de Coliformes lo realizó por Numero 
más probable, obteniendo valores de bajos de me-
nores a 10. De La Cruz8 y colaboradores, realizan 
un estudio que se basó en el análisis fisicoquímico y 
microbiológico del lactosuero y también no encon-
tró coliformes señalando ausencia de los mismos al 
igual que en nuestra investigación

La determinación de mohos y levaduras se realizó 
mediante la siembra en agar Saboraud, obteniéndo-
se la ausencia de crecimiento. López Barreto RE y 
et al6 realizaron la investigación para la caracteriza-
ción fisicoquímica y microbiológica del lactosuero 
del queso Paipa y en la determinación de Mohos ha-
llaron ausencia de los mismos similar a nuestro tra-
bajo, sin embargo hallaron levaduras en un recuento 
de  14 UFC/ml, debemos precisar que en nuestra 
investigación determinaron ausencia de levaduras. 
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RESUMEN
La Educación sexual integral ESI y prevención del embarazo en la adolescencia, son componentes esenciales de la salud 
sexual y bienestar de los adolescentes, los desafíos comprometen a fortalecer la educación en salud sexual con infor-
mación adecuada y pertinente, mediante herramientas contextualizadas, en ese sentido el estudio tiene por, Objetivo: 
“Construir y validar materiales educativos para educación sexual integral en la adolescencia articulado a las habilidades 
sociales”. Metodología: Investigación: Cuantitativa. Diseño de investigación: Metodológica. Muestra: 06 profesionales 
expertos y 25 estudiantes adolescentes. Resultados: Material educativo elaborado a partir de argumentos bibliográfico y 
sistematización de materiales educativos creados por estudiantes universitarios de la Escuela de Obstetricia - “Programa 
de Prevención del embarazo en la adolescencia”. “Validación Técnica”, a través de 06 profesionales expertos, quienes 
otorgaron un IVC: 0.91, que significa que los materiales educativos cuentan con validez en el contenido, lenguaje, imá-
genes, presentación y pertenencia intercultural, valido para su uso en la promoción de la Salud Sexual en adolescencia.  
“Validación operativa”, con de estudiantes y otorgaron un IVC GLOBAL (índice de validez de contenido) de 0,96, que 
demuestra tienen validez para su uso en la educación para la salud sexual reproductiva en la etapa de la adolescencia.

Palabras claves: Validación – Material educativo – Adolescencia.

ABSTRAC
Comprehensive sexual education (ESI) and prevention of teenage pregnancy are essential components of the sexual heal-
th and well-being of adolescents. The challenges require strengthening sexual health education with adequate and relevant 
information, through contextualized tools. In this sense, the objective of the study is: “Build and validate educational 
materials for comprehensive sexual education in adolescence articulated with social skills.” Methodology: Research: 
Quantitative. Research design: Methodological. Sample: 06 expert professionals and 25 adolescent students. Results: 
Educational material prepared from bibliographic arguments and systematization of educational materials created by 
university students of the School of Obstetrics - “Program for the Prevention of Pregnancy in Adolescents”. “Technical 
Validation”, through 06 expert professionals, who granted an IVC: 0.91, which means that the educational materials have 
validity in content, language, images, presentation and intercultural belonging, valid for use in the promotion of Sexual 
health in adolescence.  “Operational validation”, with students and granted a GLOBAL CVI (content validity index) of 
0.96, which demonstrates their validity for use in education for sexual reproductive health in the stage of adolescence.

Keywords: Validation – Educación material - Adolescense
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I.	 INTRODUCCION

La adolescencia es una etapa del ciclo de la vida 
humana, con aspectos únicos de crecimiento y ma-
duración física, biológica, psicológica y social. Si 
bien la incidencia de enfermedades durante esta 
etapa de la vida es baja y no suele ser considerada 
como un grupo prioritario, se advierte la presencia 
de factores que podrían dañar su desarrollo, su salud 
sexual y reproductiva e incluso su proyecto de vida 
como ocurre en los casos de embarazo en adoles-
centes   (1) 

La academia a través de la investigación, cumple 
con la responsabilidad de indagar y visibilizar las 
brechas y barreras que implican en la salud y bien-
estar de los adolescentes.

UNESCO, señala que: “La población joven es nu-
merosa y está creciendo. El bienestar y la prospe-
ridad de los jóvenes dependen más que nunca de 
las competencias que la educación y la capacitación 
pueden ofrecerles. No satisfacer esta necesidad es 
una pérdida de potencial humano (…) Las com-
petencias de los jóvenes nunca han sido tan vita-
les (…) La educación no estriba solo en velar por 
que todos los niños puedan asistir a la escuela. Se 
trata de preparar a los jóvenes para la vida, dándo-
les oportunidades de encontrar un trabajo digno, de 
ganarse la vida, de contribuir a sus comunidades y 
sociedades y desarrollar su potencial”, es así que in-
fiere que la “Educación Integral de la Sexualidad”: 
Conceptos, Enfoques y Competencias es un docu-
mento estratégico que subraya la importancia de 
la educación sobre sexualidad como parte integral 
de la educación básica o “educación fundamental”, 
bajo el entendido de que va más allá de la adquisi-
ción de conocimientos ya que proporciona compe-
tencias y habilidades para la vida (2)

Por su parte los Ministerios de Educación y la co-
munidad educativa en general tienen la responsa-
bilidad de ir adaptando el currículo, los materiales 
educativos y los procesos de formación docente en 
función a las necesidades de estudiantes y docentes. 
Esto debe hacerse con el objetivo de brindar una 
educación de calidad a partir del cumplimiento de 
una serie de indicadores que permitan transforma-
ciones sociales en el mediano y largo plazo (2)

Los adolescentes, especialmente aquellos que viven 
en países en desarrollo, se enfrentan a desafíos adi-
cionales en términos de salud sexual y reproductiva, 
como las ideas erróneas relacionadas con la educa-
ción sexual, la negligencia y/o falta de atención de 
los adultos, las barreras sociales, culturales y de ac-
ceso (3) 

La adolescencia está marcada por el estiramiento 
pondero estatura, manifestación de los caracteres 
sexuales secundarios y las transformaciones cogni-
tivas que corroboran para la apreciación de nuevos 
vínculos intrapersonales, interpersonales y con el 
medio (3)

Por lo tanto, la sexualidad encuentra un locus de 
mayor desarrollo y autopercepción en este período. 
Bajo las premisas de la promoción de la salud, las 
propuestas de educación en salud consolidadas bajo 
reconocimiento de necesidades, la planificación de 
la salud, el trabajo en equipo, la educación popular 
y la participación, representan avances acordes con 
la actuación profesional asertiva frente a los nuevos 
modos de producción de salud en los territorios (3)

Son estos escenarios a nivel global y local que nos 
conducen a propiciar modelos educativos en educa-
ción sexual desde la academia, en este caso  los in-
vestigadores son parte de la enseñanza/ aprendizaje 
desde hace más de 20 años en asignaturas que per-
miten elaborar materiales educativos para interven-
ción en instituciones educativas para la prevención 
del embrazo en la adolescencia articulado a las ha-
bilidades sociales, cuyo acopio ha permitido siste-
matizar, evaluar, seleccionar, materiales educativos 
y metodologías construidas a partir de un contexto 
pertinente, considerando los enfoques necesarios de 
género, interculturalidad y derechos. 

Para lo cual nos propusimos el siguiente objetivo: 
Construir y validar materiales educativos para edu-
cación sexual integral en la adolescencia articulado 
a las habilidades para la vida. Ayacucho 2023.

Para lo cual se ha propuesto una metodología ade-
cuada como es un diseño metodológico que permi-
tido validar materiales educativos y metodología 
en dos etapas y con distintas muestras, la primera 
la Validación Técnica realizada con profesionales 
técnicos de experiencia demostrada en el campo y 
la segunda etapa la validación operativa con estu-
diantes de la Escuela Profesional de Obstetricia de 
la Serie 100 (2do ciclo del primer año de estudios).

Arribando a las siguientes conclusiones: El estudio 
presento la construcción y validación de materiales 
educativos para la “Prevención del Embarazo en la 
adolescencia articulado a las habilidades sociales”, 
para su uso como una herramienta educativa para la 
promoción de la salud sexual reproductiva de los y 
las adolescentes.

Se desarrollo dos fases de validación: “Validación 
Técnica”, con participación de 06 profesionales ex-
pertos, quienes otorgaron un IVC (índice de validez 
de contenido) 0.91, lo cual significa que los mate-
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riales educativos cuentan con validez en el conteni-
do, lenguaje, imágenes, presentación y pertenencia 
intercultural, que demuestra validez para su uso en 
la promoción de la Salud Sexual Reproductiva en la 
adolescencia.

•	 Validación operativa, con participación de 
50 estudiantes de la serie 100 de la Escuela 
Profesional de Obstetricia, quienes otorga-
ron un IVC GLOBAL (índice de validez 
de contenido) de 0,96, que demuestra que 
el público objetivo representado por 25 es-
tudiantes, tienen validez para su uso en la 
educación para la salud dentro de la Promo-
ción de la Salud Sexual y Reproductiva en 
la etapa de la adolescencia.

•	 El estudio presento la construcción y va-
lidación de materiales educativos para la 
“Prevención del Embarazo en la adolescen-
cia articulado a las habilidades sociales”, 
para su uso como una herramienta educa-
tiva para la promoción de la salud sexual 
reproductiva de los y las adolescentes.

•	 Se desarrollo dos fases de validación: “Va-
lidación Técnica”, con participación de 06 
profesionales expertos, quienes otorgaron 
un IVC (índice de validez de contenido) 
0.91, lo cual significa que los materiales 
educativos cuentan con validez en el con-
tenido, lenguaje, imágenes, presentación 
y pertenencia intercultural, que demuestra 
validez para su uso en la promoción de la 
Salud Sexual Reproductiva en la adoles-
cencia.

•	 Validación operativa, con participación de 
50 estudiantes de la serie 100 de la Escuela 
Profesional de Obstetricia, quienes otorga-
ron un IVC GLOBAL (índice de validez 
de contenido) de 0,96, que demuestra que 
el publico objetivo representado por 25 es-
tudiantes, tienen validez para su uso en la 
educación para la salud dentro de la Promo-
ción de la Salud Sexual y Reproductiva en 
la etapa de la adolescencia.

II.	 MATERIAL Y METODO

Investigación		    Cuantitativa

Método de estudio 	   Descriptivo, Prospectivo,
        			     Observacional 

Diseño de investigación  Metodológica 

Población – muestra

Conformada por dos grupos de estudio:  

El primer grupo para la “validación técnica” con-
formado por 06 expertos: Profesional Obstetra res-
ponsable de la Estrategia de la etapa del adolescente 
de la Dirección Regional de Salud. Profesional es-
pecialista en temas comunicacionales. Profesional 
Psicóloga especialista en temas en la adolescencia. 
Profesional de salud experta en anatomía y fisiolo-
gía obstétrica. Salud Pública: Programa de Preven-
ción del Embarazo en la adolescencia

El segundo grupo para la “validación operativa”, es-
tuvo conformado por 25 estudiantes de la serie 100 
de la Escuela Profesional de Obstetricia.

Instrumento dos cuestionarios basados en las esca-
las de Likert traducidos y adecuados al idioma espa-
ñol del idioma portugués.

Procedimiento de recolección de datos 

Etapa 01: Elaboración de material educativo:  

Se realizó una revisión de la literatura científica 
acerca de los temas más importantes sobre la Pre-
vención del embarazo en la adolescencia vinculado 
a las Habilidades Sociales, utilizando los siguientes 
descriptores: Autoestima, Toma de decisiones, Co-
municación Asertiva, Proyecto de vida, Conciencia 
Corporal I, Órganos sexuales, Derechos y deberes 
sexuales y reproductivos, Metodología Anticon-
ceptiva, ITS, Consecuencias físicas, psíquicas y so-
ciales del embarazo en la adolescente, en el recién 
nacido y en el adolescente varón, así como en los 
familiares y en la sociedad.

Sistematización de materiales educativos elabora-
dos en los últimos 5 años de estudiantes de la asig-
natura de Salud Pública II que incluye Programa 
de Prevención del embarazo en la adolescencia, en 
cuyo proceso se ensaya: a) argumentación teórica. 
b) bosquejo de material educativo. c) validación en 
por docentes y estudiantes pares. d) maquetación y 
reproducción para su uso en instituciones educati-
vas, como parte del proceso de enseñanza/ apren-
dizaje. 

Estas dos fuentes fueron los insumos para la elabo-
ración de los materiales educativos, que se presen-
tan en el presente estudio de investigación.

Etapa 2.   Validación de materiales educativos 

“Validación Técnica” 

Para esta etapa se contó con la participación de 06 
profesionales expertos que decidieron participar en 
el estudio de investigación. Estuvo conformado por 
un grupo multidisciplinario, con la finalidad de ob-
tener valoraciones diferentes a partir de cada “juez”, 

Construcción y validación de material educativo para la educación...
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considerando su conocimiento, percepción y expe-
riencia profesional.

La administración del instrumento fue de responsa-
bilidad del propio profesional experto, con modali-
dad de autogestión.  

Validación técnica, consideró dos partes, a) obten-
ción de datos sociodemográficos que caracterizan a 
los jueces: edad, sexo, profesión, centro de trabajo, 
grado académico, experiencia laboral en relación al 
tema de estudio.  b) Segunda sección determinado 
para la obtención de cinco secciones: contenido con 
cuatro preguntas, lenguaje con cuatro preguntas, 
ilustraciones con cinco preguntas, presentación con 
tres preguntas y la pertinencia cultural con dos pre-
guntas.

Validación operativa, donde el instrumento fue ges-
tionado por los investigadores.

Validación operativa, a) obtención de indicadores 
sociodemográficos: edad, estado civil, nivel de ins-
trucción, nivel socioeconómico y ocupación y b) 
contenidos de: (2 preguntas), lenguaje (3 pregun-
tas), ilustraciones (3 preguntas), presentación (2 
preguntas) y motivación (3 preguntas). 

El cuestionario en su contenido fue validado por un 
juicio de expertos de la DIRESA Ayacucho y de la 
Red de Salud Huamanga, obtuvo una Alfa Cronbach 
de 0.95 y en de la validación operativa obtuvo un 
Alfa Cronbach de 0.96, indicadores que respaldan la 
confiabilidad del instrumento.

Análisis estadístico
Luego de análisis de datos, se elaboró una base de 
datos en MS Excel 2017. El análisis estadístico se 
realizó a través del paquete IBM SPSS 25. El proceso 
tuvo tres fases; a) creación de materiales educativos. 
b) validación técnica y c) la validación operativa, 
los cuales fueron analizados en forma independien-
te. El procesamiento de los datos sociodemográficos 

se tabuló mediante la estadística descriptiva, a tra-
vés del cálculo de media y las frecuencias relativas 
y absolutas. Se uso la estadística descriptiva para el 
análisis del nivel de acuerdo de cada ítem a través 
de un Índice de Validez de contenido “IVC”, el cual 
se obtuvo sumando la cantidad de respuestas. Estoy 
de acuerdo: 4,  Estoy totalmente de acuerdo: 5, di-
vidido entre el número de total de participantes. Por 
otro lado, se realizó el cálculo del IVC global, el 
cual obtuvimos de la suma total de todos los Índices 
de Validación de contenido dividida entre el número 
de elementos de todo el instrumento de validación. 
Finalmente se consideraron validos los ítems que 
tuvieron un nivel de acuerdo “igual “o “mayor” de 
80%, a nivel preestablecido, en concordancia con la 
literatura (41). En consecuencia, los materiales edu-
cativos se consideraron con IVC si obtuvieron un 
ICV global igual o mayor de 80%.

III.	RESULTADOS Y DISCUSION

La tabla 1., En cuanto a los datos sociodemográfi-
cos, 75% son de sexo femenino y un 25% de sexo 
masculino, y del total que son seis 06, 50% (03) son 
obstetras, dos docentes de la Escuela Profesional de 
Obstetricia y 01 Gerente de la Estrategia del Ado-
lescente de la Dirección Regional de Salud; (01) 
16,6% es Comunicador social y artista dedicado al 
arte del teatro, (01) 16,6% es un profesional psicó-
logo que labora en la Oficina de Bienestar Social 
Universitario y 01 (16,6%) trabajadora social de la 
Oficina de Bienestar social Universitario. 

En cuanto a la edad (02)33,3% son menores de 30 
años, (01)16,6% entre 30 a 35 años y (03) 50,0% 
entre 36 a 45 años de edad.

En cuanto al sexo (04)66,6% son de sexo femenino 
y (02) 33,3% son de sexo masculino.

En relación a la experiencia laboral, (03)50,0% tie-
nen entre 3 a 5 años y (01) 16,6% refirió experiencia 
de 5 a 10 años.

Tabla 1
Características de los profesionales expertos de la validación técnica

Característica N.º %

Edad  
< de 30 años 2 33.3
30 – 35 años 1 16,6
36 – 45 años 3 50
Sexo  
Femenino 4 66,6
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Masculino 2 33,3
Profesión  
Obstetra 3 50
Comunicador social 1 16,6
Psicólogo 1 16,6
Trabajadora social  1 16,6
Tiempo experiencia laboral  
< de 3 años 2 33,3
3 -5 años                                                     3 50
5- 10 años 1 16,6

La tabla 2, reporta el IVC realizado por los profesio-
nales al material educativo, donde los descriptores 
del Índice de validación de contenido, del conteni-

do, lenguaje, imágenes, presentación y el enfoque 
intercultural está por encima de 0,83 y el IVC Glo-
bal indica 0,91. 

Tabla 2 
Evaluación de los profesionales expertos sobre el contenido, lenguaje, imágenes, presentación y   pertinen-

cia intercultural del material educativo

Descriptor en evaluación                                                                         (*)    (**) IVC

1.0 CONTENIDO      
1.1 Contenido es fácil se entiende 1 5 0,83
1.2 En el material educativo se aborda la información que 
      promueve sexualidad responsable en la adolescencia -.- 6 1.00

1.3 El contenido elaborado es actualizado y con base a 
      evidencias científicas 1 5 0,83

1.4 El contenido desarrollado es interesante y atractivo 1 5 0,83

2.0 LENGUAJE
2.1 La Redacción de los mensajes es adecuada a la 

      comprensión del público objetivo    
6 1

2.2 La información se presenta con lenguaje sencillo 
      entendible 1 5 0,83

2.3 Se hace uso de lenguaje común con vocabulario entendible -.- 6 1
2.4 La información que se presenta tiene refuerzo mediante 
      mensajes claves 1 5 0,83

3.0 IMÁGENES 
3.1 La portada llama la atención y es coherente con el tema -.- 6 1
3.2 Las imágenes son de tamaño y cantidad adecuados 1 5 0,83
3.3 Las imágenes son auto ilustrativas 1 5 0,83

3.4 Las ilustraciones son relevantes para la comprensión del 
      contenido 

-.- 6 1

3.5 Las imágenes son adecuadas para el público objetivo 1 5 0,83

4.0 PRESENTACION
4.1 El material tiene una organización adecuada 1 5 0,83
4.2 La estructura es coherente y secuencial -.- 6 1
4.3 El tamaño y el tipo de fuente facilitan la lectura -.- 6 1

5.0   PERTINENCIA INTERCULTURAL

Construcción y validación de material educativo para la educación...
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5.1 El material es concordante con el contexto cultural del 
      publico -.- 6 1

5.2 El material presenta imágenes y ejemplos culturalmente  
      pertinentes y apropiados -.- 6 1

IVC (índice de validez de contenido) GLOBAL:                                                               0,91                 

Elaboración propia

Tabla 3
Características de los estudiantes de la “Validación operativa”

Característica N.º %
Edad 
19 años 2 8
18 años 6 24
17 años 17 68
Sexo 
Femenino 20 80
Masculino 5 20
Nivel de Instrucción 
Superior 25 100
Estado civil 
Soltero/a 24 96
Conviviente 1 4
Nivel Socioeconómico
Alto 0 -.-
Medio 12 48
Bajo 13 52

 
(*) Totalmente en desacuerdo/ EN desacuerdo/ Ni 
de acuerdo / Ni en desacuerdo

(**) De acuerdo/ Totalmente de acuerdo

Etapa 3: Validación del Material Educativo con la 
población de estudiantes, denominada validación 
operativa.

Para esta etapa se consideró 25 estudiantes de la Se-

rie 100, o segundo ciclo académico que corresponde 
al primer año de estudio y precisamente por la edad 
se hallan en el público objetivo, porque pertenecen 
a la etapa de la adolescencia. 

Son estudiantes de 17 (68%) años los que más re-
presentan el grupo de estudiantes adolescentes que 
participaron en la validación operativa., en cuanto 
al sexo, son 20 (80%) que pertenecen al sexo feme-
nino.

Elaboración propia 

La Tabla 4, presenta el IVC que se obtuvo a partir 
de los estudiantes de la Serie 100 de la Escuela Pro-
fesional de Obstetricia, que demuestra un IVC del 

material educativo en relación a contenido, lengua-
je, ilustraciones, presentación, motivación por enci-
ma de 0,92 y IVC GLOBAL de 0,96, respaldando la 
validez del material educativo.
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Tabla 4 
Valoración del material educativo por parte del público objetivo, relacionado al contenido, lenguaje, gráficos, 

presentación y motivación.

Descriptor de evaluación (*)    (**) IVC por cada 
ítem 

1 CONTENIDO 

1.1 Los mensajes con fáciles de entender -.- 25 1

1.2 La información es presentada con claridad -.- 25 1

2.0 LENGUAJE

2.1   Las letras tienen tamaño adecuado 2 23 0.92

2.2   Las letras tienen una forma adecuada 1 24 0,96
2.3   Las frases escritas usan palabras comunes -.- 25 1

3.0 ILUSTRACIONES 

3.1   La primera página que se muestra llama mi atención para 

        continuar leyendo.
1 24 0,96

3.2   Las imágenes son fáciles de entender -.- 25 1

3.3   Las imágenes se explican por si solas 2 23 0,92

4.0 PRESENTACION

4.1.-El material educativo muestra secuencia lógica entre las 
imágenes y los mensajes que las acompañan 1 24 0,96

4.2.- El orden de los mensajes y las imágenes permite entender 
la acción que se promueve -.- 25 1

5.0 MOTIVACION 

5.1.- El material educativo es capaz de captar la atención para 
leerla por completo -.- 25 1

5.2.- Los materiales educativos me motivaron a pensar y poner 
más atención -.- 25 1

IVC GLOBAL                                                                                                            0,96

Elaboración propia  
(*)     Definitivamente no / Probablemente no/ in-
deciso
(**)    Probablemente si / Definitivamente si

IV.	 	 DISCUSIÓN

Muchos años de experiencia en la enseñanza/ apren-
dizaje con jóvenes y adolescentes abrió el camino 
para acopiar, sistematizar, seleccionar y validar ma-
teriales educativos que expresan esfuerzo, experien-
cia.

Por lo general la producción de material educativo 

es una tarea que se encarga a especialistas (dibu-
jantes, guionistas, editores y otros). Sin embargo, es 
necesario conocer, involucrarse, participar y super-
visar todo el proceso para asegurar que los materia-
les correspondan al público al que están dirigidos y 
al objetivo de la comunicación(19) 

En una primera parte apreciamos los resultados de 
la validación de materiales educativos a partir de 
los profesionales expertos, quienes han presentado 
un IVC en promedio 0,91, lo cual permitió alcanzar 
validez en los descriptores evaluados a través de los 
ítems correspondientes, lo cual nos permite referir 
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que los materiales educativos en especial para la 
prevención del embarazo en la adolescencia debería 
ser validado con el enfoque de la contextualización, 
toda vez que vivimos en una sociedad aun tradicio-
nal en alguna medida, donde el aspecto cultural di-
recciona alcanzar pertinencia, lógica y coherencia 
con los medios a través de los cuales realizamos 
educación para la salud, dentro de la prevención del 
embarazo en la adolescencia y la prevención de ITS 
entre otros.

Es muy importante caracterizar a la población obje-
tivo antes de la elaboración del material educativo 
de salud, ya que generalmente no coinciden entre 
las instrucciones y las personas a las que se dirigen 
los materiales, aunque son ampliamente utilizados 
en diversos aspectos, sobre todo en educación (20)

Al respecto Morales Pablo, concordando con lo ex-
puesto, infiere que el material educativo es usado 
para favorecer el desarrollo de habilidades en los 
adolescentes, así como en el perfeccionamiento de 
las actitudes relacionadas con el conocimiento, a 
través de un lenguaje pertinente, así como para que 
haya una mejor comprensión de contenidos sobre 
que se quiere enseñar, y en sexualidad y educación 
sexual estos aspectos son fundamentales (19)

Los adolescentes se convierten en el objetivo de 
las acciones educativas con temas de salud porque 
muestran vulnerabilidades, vinculadas a la propia 
fase de la vida, que favorecen una mayor predis-
posición a los agravios. Cabe destacar que factores 
como las dificultades en la vida

familiar, el contacto con la violencia, las condicio-
nes religiosas y culturales, la baja/falta de incentivo 
a la educación y la curiosidad en vivenciar riesgos, 
viabilizan una mayor posibilidad de adquirir ITS y/o 
un embarazo indeseado (3)
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RESUMEN
Es conveniente entonces destacar y comparar el Dolicomegacolon Sigmoides Volvulado de Altura (DMSVA) de todos 
los casos de vólvulos que se presentan en personas que habitan en lugares con más de 1000 metros de altitud en que se 
aprecian cambios en intestino de esta población en aproximadamente el 50 %. Si consideramos que departamentos como 
Ayacucho se encuentra en promedio en 2746 metros sobre el nivel del mar (m.s.n.m.). Siendo mayor en provincias como 
Sucre, Huancasancos, Vilcashuaman, Cangallo y otros.

El presente estudio propone el reconocimiento del cuadro clínico obstructivo básicamente conformado por el dolor Ab-
dominal, distensión, abdomen no depresible y poco depresible (2+-3+/4+), timpánico en el abdomen superior  ó marco 
cólico, frente al timpanismo central o mesogástrico del vólvulo del  intestino delgado, por lo que  la utilización de un 
método quirúrgico como  solución quirúrgica definitiva, procurando las mejores condiciones y los riesgo previsibles. 

El uso del método quirúrgico requiere de  una sala de urgencias y un hospital de mayor complejidad para su ejecución. En 
el HRA se realiza en una sala de operaciones de acuerdo a su  complejidad. 

El manejo de emergencia con el método quirúrgico de manera eficaz se objetiva  a través del uso de un   tiempo oportuno  
en la resolución promedio acorde a las condiciones del HRA, para la resolución del VCSA;  se logró una  tasa de 72.7 % 
(64),  de 88 pacientes operados,  tasa de falla del método quirúrgico, que registró el 12.5 %, (5), el 87.5 (77) no requirió 
otra operación similar. La tasa de mortalidad fue de 4.5 % (4), de 88 pacientes sometidos al método quirúrgico. De los 
pacientes intervenidos con el método quirúrgico, los primarios representaron el 62.5 % (55), y los recidivados el 1 % 
(1.1).  Entre los 1 a 8 días se tiene el 79.5 % (70), se consideró estancia óptima de acuerdo a la media obtenida de los 88 
pacientes intervenidos con el método quirúrgico.  

La tasa de complicaciones fue del 18  % (9), el 82 % (41), no presentaron Complicaciones. De 88  pacientes operados.   El 
91.7 (22), el cirujano prefirió los 2 planos de anastomosis termino terminal del colon sigmoides. De 24 pacientes operados 
con esta técnica. Se realizó Colostomía tipo Harman de 88 pacientes operados equivalente al 100 %.  El 93.3 (14) prefirió 
la Desvolvulacion sin Plicatura o pexia, el 6.7 (1) lo realizo con Plicatura o pexia de 15 (100 %), de pacientes sometidos 
a esta técnica de los 88 pacientes intervenidos con el método quirúrgico.

Palabras Clave: Vólvulo de Colon Sigmoides Andino – Método  Quirúrgico

ABSTRAC
It is therefore appropriate to highlight and compare the High Altitude Sigmoid Dolicomegacolon Volvulus (HASD) of all 
the cases of volvulus that occur in people who live in places with more than 1000 meters of altitude where changes in the 
intestine of this population are observed in approximately 50%. If we consider that departments such as Ayacucho are on 
average 2746 meters above sea level (m.a.s.l.), being higher in provinces such as Sucre, Huancasancos, Vilcashuaman, 
Cangallo and others. The present study proposes the recognition of the obstructive clinical picture basically made up of 

1 Dr. Salud Publica; Médico Cirujano – Prof. Auxiliar  a Tiempo Parcial -Escuela Profesional de Obstetricia

“Eficacia del metodo  quirúrgico en pacientes con vovulo de colon sigmoides andino atendidos en el 
Hospital Regional de Ayacucho   años  2015 al  2023”

“EFFECTIVENESS OF THE SURGICAL METHOD IN PATIENTS WITH 
ANDEAN SIGMOID COLON VOVULUS ATTENDED AT THE AYACUCHO 

REGIONAL HOSPITAL FROM 2015 TO 2023”

MENDOZA FABIAN, Pedro1

Línea:
Salud Publica Área Salud

pedro.mendoza@unsch.edu.pe
 

Universidad Nacional de San Cristóbal de Huamanga, 
Vicerrectorado de Investigación, Unidad de Investigación de la Facultad de Ciencias de la Salud.

Universidad Nacional de San Cristóbal de Huamanga, Facultad de Ciencias de la Salud, 
Departamento Académico de Obstetricia.

Autor para la correspondencia: pedro.mendoza@unsch.edu.pe



334

 Investigación N° 31, 2024
ISSN i: 1684-0089 / ISSN v: 2709-8583

abdominal pain, distension, non-depressible and slightly depressible abdomen (2+-3+/4+), tympanic in the upper abdo-
men or colic frame, versus central or mesogastric tympany of small bowel volvulus, so the use of a surgical method as a 
definitive surgical solution, seeking the best conditions and foreseeable risks.

The use of the surgical method requires an emergency room and a hospital of greater complexity for its execution. In the 
HRA it is performed in an operating room according to its complexity.

The effective management of emergency with the surgical method is objective through the use of an opportune time in 
the average resolution according to the conditions of the HRA, for the resolution of the VCSA; A rate of 72.7% (64) was 
achieved, of 88 operated patients, failure rate of the surgical method, which registered 12.5% ​​(5), 87.5 (77) did not require 
another similar operation. The mortality rate was 4.5% (4), of 88 patients subjected to the surgical method. Of the patients 
operated with the surgical method, the primary ones represented 62.5% (55), and the recurrent ones 1% (1.1). Between 
1 to 8 days there is 79.5% (70), it was considered optimal stay according to the average obtained from the 88 patients 
operated with the surgical method.

The complication rate was 18% (9), 82% (41), did not present complications. Of 88 operated patients, 91.7 (22), the 
surgeon preferred the 2 planes of end-to-end anastomosis of the sigmoid colon. Of 24 patients operated on with this 
technique, Harman type colostomy was performed in 88 patients operated on, equivalent to 100%. 93.3 (14) preferred 
devolvulation without plication or pexia, 6.7 (1) did it with plication or pexia in 15 (100%) of the 88 patients operated on 
with the surgical method.

Keywords: Andean Sigmoid Colon Volvulus – Surgical Method

1 Dr. Public Health; Medical Surgeon – Part-Time Assistant Professor - Professional School of Obstetrics

I.	 INTRODUCCIÓN

La presente investigación tiene como punto de par-
tida mi experiencia como Médico Cirujano, con 
especialidad en Cirugía General,  en el Hospital 
Regional de Ayacucho, durante estos años, he te-
nido una permanente preocupación por analizar las 
causas del Dolicomegacolon Sigmoides de altura 
también llamado Andino, Que en el presente estu-
dio se denomina “Eficacia del método quirúrgico en 
pacientes con vólvulo de colon sigmoides andino 
atendidos de emergencia en el  Hospital Regional 
de Ayacucho año 2023”.

Si bien este problema fue  estudiado en  años ante-
riores en el Departamento de Puno, Cuzco, Junín, 
Cerro de Pasco; Sucre en Bolivia, Jujuy, Salta y 
Mendoza en Argentina; todas ellas a sin embargo 
su comportamiento ha sido diferente; a la región 
de Ayacucho, donde se observó que los pacientes 
provenientes de las zonas andinas y alto andinas de 
Ayacucho acuden  con frecuencia a la emergencia 
de nuestro hospital, la mayoría de veces transferido 
en malas condiciones generales de salud, por lo que 
frecuentemente son  sometidos a cirugía de emer-
gencia. Muchas veces con procedimientos tempora-
les como son las colostomías generando un menor 
riesgo, pero con secuelas invalidantes temporales, 
debido a que requieren una cirugía definitiva de res-
titución de tránsito entre los cuatro a seis meses de 
evolución; requiriendo condiciones nutricionales 
adecuadas.  

La bibliografía especializada sobre el tema, propor-
ciona la  base teórica acerca de la importancia de las 
causas que originan el Dolicomegacolon Sigmoides 
de Altura, como son: la dieta con abundante fibra, 
la disminución de la presión barométrica en altura, 
que permite la expansión de los gases intestinales, la 
edad avanzada que provoca atrofia muscular; todos 
ellos inciden sobre la menor presión intraluminal 
con mayor distensión intestinal, lo que interaccio-
na con la menor elastogénesis para el desarrollo del 
Dolicomegacolon Sigmoides y el manejo inmediato 
que con mayor incidencia influye en la evolución y 
calidad de vida de estos pacientes. 

El otro factor estudiado es el referido al uso del mé-
todo quirúrgico, motivo por el cual me dediqué con 
más profundidad a estudiar estos procesos, pero en 
la actualidad lo abordamos en cuanto a su eficacia.

Como consecuencia de ello se puede afirmar, que 
efectivamente estos factores, con el método quirúr-
gico empleado de manera inmediata dependiendo 
del procedimiento elegido, puede contar con una 
estancia hospitalaria mediana y prolongada, la mor-
talidad, las complicaciones y secuelas invalidantes 
que pueden ocurrir cuando el enfermo sometido a 
una intervención quirúrgica electiva el presente es-
tudio presentara los resultados de la eficacia del mé-
todo quirúrgico.

Para probar la eficacia del método de atención  qui-
rúrgico en los casos de vólvulo de colon sigmoides 
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andino (VCSA)  atendidos en el Servicio de Emer-
gencia del Hospital Regional de Ayacucho se toma-
ran  criterios como: el tiempo en la resolución del  
VCSA , la tasa de falla,  la tasa de mortalidad, la 
tasa de recidivas,  la estancia hospitalaria, y la fre-
cuencia de complicaciones considerando un valor 
mediano para determinar criterios de precocidad y 
tiempos tardíos,  con el  método quirúrgico, bue-
na sensibilidad clínica para decidir la  intervención 
quirúrgica oportuna. Este método será eficaz si al 
final del estudio se demuestra una ventaja mayor del 
75%.

Si bien es cierto que se han realizado estudios ante-
riores en cuanto a la efectividad del método no qui-
rúrgico frente al método quirúrgico en la atención 
de pacientes con vólvulo de colon sigmoides andino 
(VCSA). Y la efectividad del uso de una guía de 
práctica clínica para atención de estos pacientes en 
años anteriores realizados en el Hospital Regional 
de Ayacucho realizados en años anteriores, por que 
continúan siendo referidos los pacientes con esta 
patología en malas condiciones y en gravedad extre-
ma, por ello es necesario determinar la eficacia del 
método quirúrgico para la atención del vólvulo de 
colon sigmoides andino (VCSA). Lo que significa 
que si el método quirúrgico instaurado ha tenido la 
capacidad para producir el efecto deseado. 

II.	  MATERIALES Y MÉTODOS

2.1. Diseño metodológico:
Tipo de investigación: El estudio de la presente in-
vestigación es de tipo cuantitativo.

Tipo de estudio: El estudio del presente trabajo 
será descriptivo, transversal, retrospectivo, prospec-
tivo.

Método de Estudio: El método a utilizarse será el 
descriptivo cuantitativo.

2.2. Diseño muestral:
Población: La población estará constituida por la 
totalidad de pacientes con el diagnostico de Vólvulo 
de Colon Sigmoides Andino atendidos en Emergen-
cia del Hospital Regional de Ayacucho.

Muestra: Son los pacientes que fueron atendidos en 
el Servicio de Emergencia del Hospital Regional de 
Ayacucho con el diagnóstico de Vólvulo de Colon 
Sigmoides Andino durante los años 2015 al 2022 
como antecedente y   2023, sometidos a método qui-
rúrgico, determinados por los criterios de inclusión 
y exclusión.

Tipo de muestreo: No probabilístico intencional 

por conveniencia

2.3. Criterios de inclusión:
Todos los pacientes con diagnóstico de Dolicome-
gacolon Sigmoides Volvulado de Altura o Vólvulo 
de Colon sigmoides que son atendidos en el Servicio 
de Emergencia del Hospital Regional de Ayacucho, 
cuyo término o resolución de esta enfermedad es el 
método quirúrgico.

2.4. Criterios de exclusión:
•	 Todos los pacientes que no tengan diagnós-

tico de Vólvulo de colon Sigmoides Andino 
(VCSA), o Dolicomegacolon Sigmoides 
Volvulado de Altura (DMCSA) o su equi-
valente como Vólvulo de colon Sigmoides.  
(VCS), que son atendidos en el Hospital 
Regional de Ayacucho, que no hayan sido 
sometidos a método quirúrgico.

•	 Todos  los pacientes  con diagnóstico de 
VCSA, DMCSA, y VCS, que además 
presentaron otro diagnóstico que determi-
nó el procedimiento a seguir y que fueron 
atendidos en el Hospital Regional de Aya-
cucho.

•	 Todos los pacientes con diagnóstico de 
VCSA, DMCSA, y VCS; que acudieron al 
nosocomio para operarse en forma electiva.

2.5. Técnica de recolección de datos
2.5.1 Técnica: Revisión de Historia clínica, infor-
me operatorio 

2.5.2 Instrumentos: Ficha de recolección de datos 

2.5.3. Procedimiento

•	 Determinación de la población en estudio
•	 Identificación de las indicaciones del méto-

do quirúrgico en el manejo de emergencia 
en paciente con Vólvulo de Colon Sigmoi-
des.

•	 Tabulación, interpretación y análisis de los 
datos recolectados

•	 Elaboración del informe final

2.6.  Técnica e Instrumento de recolección de 
datos

•	 Para el proceso de captación de la infor-
mación, el investigador intervendrá direc-
tamente, utilizando como instrumento una 
ficha de recolección de datos directos e indi-
rectos más relevantes y que respondan a las 
variables propuestas.
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•	 Se revisarán las historias clínicas de los pa-
cientes con Vólvulo de Colon sigmoides 
Andino (VCSA), Dolicomegacolon  sig-
moides Volvulado  de Altura (DMCSA), 
o Vólvulo de Colon Sigmoides (VCS), o 
su equivalente elaboradas en el Servicio de 
Emergencia de Cirugía y en hospitalización 
de Cirugía durante los años 2015 a 2023, 
valorando el método de atención quirúrgi-
co  utilizado. También se usara los registros 
de datos epidemiológicos, poblacionales, 
distribución de establecimientos por redes y 
micro redes, pertenecientes a la Oficina de 
Estadística e Informática, Oficina Ejecutiva 
de Planificación de la DIRESA Ayacucho.

•	 La ficha de recolección de datos se ha ex-

traído de, MENDOZA F. Pedro Tesis para 
optar el grado de maestro en Salud Publica. 
“Efectividad de un Método no Quirúrgico 
en pacientes con Dolicomegacolon Sigmoi-
des Volvulado en poblaciones andinas aten-
didos en el Hospital Regional de Ayacucho 
1999-2004”.

•	 Así mismo se utilizará la base de datos de 
ingresos de egresos de pacientes hospitali-
zados del Servicio de Cirugía, y también los 
correspondientes a la Unidad de Estadísti-
ca e Informática del Hospital Regional de 
Ayacucho; y otros documentos estadísticos 
serios, como las publicaciones del INEI 
en cuanto a proyecciones de poblaciones y 
otros datos estadísticos.

III.	RESULTADOS

Tabla N° 1: 
Proporción con Pacientes Obstruidos, y   Pacientes Atendidos con el Método Quirúrgico y no Quirúrgico con 

Vólvulo de Colon Sigmoides Andino (VCSA), Hospital Regional Ayacucho años 2015 al 2023

AÑOS OTRAS CAUSAS VCSA –
MQX*

VCSA-
M NO QX* OI VCSA

N° % N° N° N° N° %
Año 2015 37 53 11 22 70 33 47
Año 2016 25 41 11 25 61 36 59
Año 2017 14 38 9 14 37 23 62
Año 2018 36 62 4 18 58 22 38
Año 2019 26 42 6 30 62 36 58
Año 2020 10 18 9 36 55 45 82
Año 2021 30 37 13 37 80 50 63
Año 2022 21 33 11 32 64 43 67
Año 2023 31 37 14 39 84 53 63

Total 230 88 253 571 341 60
Fuente: Ficha de recolección de datos.

Tabla N° 2: 
Frecuencia de Procedimiento con el Método quirúrgico en Pacientes con Diagnostico de Vólvulo de Colon 

Sigmoides Andino (VCSA), Hospital Regional Ayacucho años 2015 al 2023

AÑOS VCSA –MQX* VCSA FRECUENCIA
N° N° %

Año 2015 11 33 33
Año 2016 11 36 31
Año 2017 9 23 39
Año 2018 4 22 18
Año 2019 6 36 17
Año 2020 9 45 20
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Año 2021 13 50 26
Año 2022 11 43 26
Año 2023 14 53 26

Total 88 341 26
Fuente: Ficha de recolección de datos.

Tabla N° 3: 
Tasa de Pacientes Primarios y Recidivados, Atendidos con el Método  Quirúrgico; con Diagnostico de Vólvu-

lo de Colon Sigmoides Andino (VCSA), Hospital Regional Ayacucho años 2015 al 2023

MÉTODO QUIRÚRGICO - VCSA: PACIENTE, PRI-
MARIO, Y  RECIDIVADO N° %

Método Quirúrgico Paciente Primario 55 62.5
Método Quirúrgico Paciente Recidivado 1 1.1
Método no Quirúrgico Paciente Recidivado Quirúrgico 32 36.4

Total 88 100
Fuente: Ficha de recolección de datos.

Tabla N° 4: 
Tasa de Resolución con el Método Quirúrgico en Pacientes con Diagnostico de Vólvulo de Colon Sigmoides 

Andino (VCSA), Hospital Regional Ayacucho años 2015 al 2023

RESOLUCIÓN N° %

VCSA Atención Oportuna 64 72.7
VCSA Atención Tardía 24 27.3

Total 88 100,0

Tabla N° 5: 
Frecuencia de Tipos de Cirugía realizados con el Método Quirúrgico en Pacientes con Diagnostico de Vólvu-

lo de Colon Sigmoides Andino (VCSA), Hospital Regional Ayacucho años 2015 al 2023

PROCEDIMIENTO PRIMARIO N° %

Desvolvulación Quirúrgica 13 14.8
Sigmoidectomía con Anastomosis Primaria  T-T 22 25
Sigmoidectomía con Colostomía Harman, Flanco Izquierdo 48 54.5
Desvolvulación Quirúrgica con Plicatura, Pexia 2 2.3
Sigmoidectomia con anastomosis latero lateral 2 2.3
Colectomia Sub-total con Ileostomía 1 1.1

Total 88 100
Fuente: Ficha de recolección de datos
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Tabla N° 6: 
Frecuencia de otros procedimientos con el Método Quirúrgico en Pacientes con Diagnostico de Vólvulo de 

Colon Sigmoides Andino (VCSA), Hospital Regional Ayacucho años 2015 al 2023

NUEVO PROCEDIMIENTO N° %

Procedimiento Eficaz 77 87.5
Laparotomía Exploradora 1 1.1
Laparotomía Exploradora, mas Corrección de Colostomía. Pro-
cedimiento Fallido 3 3.4

Laparotomía Exploradora, mas Ileostomía. Procedimiento falli-
do 2 2.3

Laparotomía Exploradora, mas Colostomía Harman. Procedi-
miento Fallido 1 1.1

Corrección de Colostomía. Procedimiento Fallido 1 1.1
Relaparotomia con cierre de pared abdominal 2 2.3
Lap. Exploradora, Hemostasia de Mesenterio                                                1                      1.1

Total 88 100
Fuente: Ficha de recolección de datos.

Tabla N° 7: 
Tasa de Mortalidad con el Método Quirúrgico en Pacientes con Diagnostico de Vólvulo de Colon Sigmoides 

Andino (VCSA), Hospital Regional Ayacucho años 2015 al 2023

MORTALIDAD N° %
No mortalidad con Cierre Primario 22 25

Mortalidad con Colostomía 3 3.4
No mortalidad con Colostomía 47 53.4

No mortalidad con Desvolvulación Quirúrgica 14 15.9
 Mortalidad con Ileostomía 1 1.1

No Mortalidad con Ileostomía 1 1.1
Total 88 100

Fuente: Ficha de recolección de datos.

Tabla N° 8: 
Tasa de Pacientes Recidivados, Atendidos con el Método  Quirúrgico; con Diagnostico de Vólvulo de Colon 

Sigmoides Andino (VCSA), Hospital Regional Ayacucho años 2015 al 2023

MÉTODO QUIRÚRGICO - VCSA: PACIENTE, PRIMA-
RIO, Y  RECIDIVADO N° %

Método Quirúrgico Paciente Primario 55 62.5
Método Quirúrgico Paciente Recidivado 1 1.1
Método no Quirúrgico Paciente Recidivado Quirúrgico 32 36.4

Total 88 100
Fuente: Ficha de recolección de datos.
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Tabla N° 9: 
Tasa Estancia Hospitalaria con el Método no Quirúrgico en Pacientes con Diagnostico de Vólvulo de Colon 

Sigmoides Andino (VCSA), Hospital Regional Ayacucho años 2015 al 2023

ESTANCIA HOSPITALARIA OPTIMA N° %

De 1 a 8 Días 70 79.5
De 9 a 41 Días 18 20.5

Total 88 100
Fuente: Ficha de recolección de datos.

Tabla N° 10: 
Frecuencia de Técnica Quirúrgica en Anastomosis Termino Terminal  con el Método Quirúrgico en Pacientes 
con Diagnostico de Vólvulo de Colon Sigmoides Andino (VCSA), Hospital Regional Ayacucho años 2015 al 

2023

Técnica Quirúrgica en Anastomosis Termino Terminal: 24 
(100 %) N° %

2 Planos: 1°Pl: P total- Sutura Continua, 2° Pl: 
P. Parcial: Sutura a PSI* 21 87.5

1 Plano: Pared parcial del colon, seromuscular 2 8.3

2 Planos: 1° Pl: P total-PS, 2° Pl: PSI 1 4.2
Total

24
100

Fuente: Ficha de recolección de datos.

PSI: Puntos separados invaginantes
•	 Ver tabla N°11

Tabla N° 12: 
Tasa de Complicaciones con el Método Quirúrgico en Pacientes con Diagnostico de Vólvulo de Colon Sig-

moides Andino (VCSA), Hospital Regional Ayacucho años 2015 al 2023

COMPLICACIONES N° %

Ninguna 70 79.5
Evisceración Post Operatoria Bloqueada 1 1.1
Necrosis Parcial de Colostomía 3 3.4
Necrosis Total de Colostomía 1 1.1
Dehiscencia Parcial de Anastomosis de Colon Sigmoides 
con Peritonitis.                                                                                                  1              1.1
Absceso de  Herida Operatoria 2 2.3
Hemorragia de Pedículo vascular  Intestinal 2 2.3
Íleo Prolongado 1 1.1
Seroma de Herida Operatoria 1 1.1
Revolvulación Post-Operatoria 1 1.1
Perforación intra-abdominal de Colostomía 1 1.1
Falla Cardiaca Cronica 4 4.5

Total 88 100
Fuente: Ficha de recolección de datos.
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Operacionalización de la variable eficacia del 
método de atención quirúrgico en la resolución 
del Vólvulo de Colon Sigmoides Andino. Se 
concluye

1.	 La tasa de resolución  precoz con el Método 
Quirúrgico del 72.7 % (64),  que en esencia 
es un procedimiento de emergencia. La tasa 
de resolución tardía fue del 27.3 % (24) de 
88 paciente sometidos al método quirúrgi-
co.

2.	 La tasa de falla del Método Quirúrgico en 
nuestros casos represento el 12.5 %, (5) 
requiriendo un procedimiento quirúrgico 
correctivo adicional.  El 87.5 % (77), no re-
quirió otro procedimiento adicional,

3.	 La tasa de supervivencia con el método qui-
rúrgico del 95.4 % (84), la tasa de mortali-
dad fue de 4.5 % (4), de 88 pacientes some-
tidos al método quirúrgico

4.	 De los pacientes intervenidos con el méto-
do quirúrgico, los primarios representaron 
el 62.5 % (55), y los recidivados el 1 % 
(1.1). Con el Método no Quirúrgico Recidi-
vado  se operaron el 36.4 (32).

5.	 Entre los 1 a 8 días se tiene el 79.5 % (70), 
se consideró estancia óptima, entre los 9 a 
41 días se obtuvo el 20.5 % (18), considera-
do como estancia hospitalaria prolongada.  
De 88 pacientes estudiados. 

6.	 La tasa de complicaciones fue del 18  % (9), 
el 82 % (41), no presentaron Complicacio-
nes. De 88  pacientes operados. 

7.	 El 91.7 (22), prefirió los 2 planos de anas-
tomosis termino terminal del colon sigmoi-
des. Tomando la pared total en el primer 
plano y pared parcial del colon en el segun-
do plano independientemente de los tipos y 
estilos de puntos de sutura utilizados. De 24 
pacientes (100 %)

8.	 En 48 (54.5 %) pacientes se realizó Colos-
tomía tipo Harman de 88 pacientes opera-
dos. En el  100 % de pacientes colostomiza-
dos se  prefirió esta técnica.

9.	 En 14 (15.9 %) Pacientes se realizó la Des-
volvulacion quirúrgica, en 1 (1.1 %), se rea-
lizó con Plicatura o pexia. De 88 pacientes 
intervenidos con el método quirúrgico. Si 
consideramos a los 15 pacientes Desvol-
vulados como el 100 % para este tipo de 
operación. El 93.3 (14) prefirió la Desvol-
vulacion sin Plicatura o pexia, el 6.7 (1) lo 
realizo con Plicatura o pexia 

10.	  Este Método es Eficaz porque al Final del 
Estudio se Demuestro una Ventaja igual o 

mayor  del 70 %. En el manejo con el méto-
do quirúrgico de emergencia del VCSA en 
el HRA años 2015 al 2023

IV.	 DISCUSION

Es conveniente entonces destacar y comparar el 
Dolicomegacolon Sigmoides Volvulado de Altura 
(DMSVA) de todos los casos de vólvulos que se 
presentan en personas que habitan en lugares con 
más de 1000 metros de altitud en que se aprecian 
cambios en intestino de esta población en aproxi-
madamente el 50 %. Si consideramos que departa-
mentos como Ayacucho se encuentra en promedio 
en 2746 metros sobre el nivel del mar (m.s.n.m.). 
Siendo mayor en provincias como Sucre, Huanca-
sancos, Vilcashuaman, Cangallo y otros.

El presente estudio propone el reconocimiento del 
cuadro clínico obstructivo básicamente conforma-
do por el dolor Abdominal, distensión, abdomen no 
depresible y poco depresible (2+-3+/4+), timpánico 
en el abdomen superior  ó marco cólico, frente al 
timpanismo central o mesogástrico del vólvulo del  
intestino delgado, por lo que  la utilización de un 
método quirúrgico como  solución quirúrgica de-
finitiva, procurando las mejores condiciones y los 
riesgo previsibles. 

El uso del método quirúrgico requiere de  una sala 
de urgencias y un hospital de mayor complejidad 
para su ejecución. En el HRA se realiza en una sala 
de operaciones de acuerdo a su  complejidad. 

El manejo de emergencia con el método quirúrgico 
de manera eficaz se objetiva  a través del uso de un   
tiempo oportuno  en la resolución promedio acorde 
a las condiciones del HRA, para la resolución del 
VCSA;  se logró una  tasa de 72.7 % (64),  de 88 pa-
cientes operados,  tasa de falla del método quirúrgi-
co, que registró el 12.5 %, (5), el 87.5 (77) no requi-
rió otra operación similar. La tasa de mortalidad fue 
de 4.5 % (4), de 88 pacientes sometidos al método 
quirúrgico. De los pacientes intervenidos con el mé-
todo quirúrgico, los primarios representaron el 62.5 
% (55), y los recidivados el 1 % (1.1).  Entre los 1 a 
8 días se tiene el 79.5 % (70), se consideró estancia 
óptima de acuerdo a la media obtenida de los 88 pa-
cientes intervenidos con el método quirúrgico.  

La tasa de complicaciones fue del 18  % (9), el 82 
% (41), no presentaron Complicaciones. De 88  pa-
cientes operados.   El 91.7 (22), el cirujano prefirió 
los 2 planos de anastomosis termino terminal del 
colon sigmoides. De 24 pacientes operados con esta 
técnica. Se realizó Colostomía tipo Harman de 88 
pacientes operados equivalente al 100 %.  El 93.3 
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(14) prefirió la Desvolvulacion sin Plicatura o pexia, 
el 6.7 (1) lo realizo con Plicatura o pexia de 15 (100 
%), de pacientes sometidos a esta técnica de los 88 
pacientes intervenidos con el método quirúrgico. 
Otros autores nacionales reportan El tratamiento 
quirúrgico empleado con los pacientes en el hospital 
departamental de Huancavelica, concuerda con las 
experiencias señaladas por diferentes autores fue-
ron la resección y anastomosis Colónica primaria en 
134 casos y procedimiento de Hartmann en 27 ca-
sos, con estas técnica se evidenciaron una baja mor-
talidad (sólo 4.1 %, en nuestra experiencia).Hurtado 
Luis 2014 .

Otra experiencia similar es la realizada en el Cuzco, 

El manejo quirúrgico más usado fue anastomosis 
primaria (76.8%) seguida por colostomía tipo Hart-
mann (22.6%). Las complicaciones se presentaron 
en el 41.8% (33/79) de colostomía Hartmann y 
19.3% (52/269) de anastomosis primaria. Del total 
el 24.9% presentó complicaciones, las más frecuen-
tes fueron: dehiscencia de anastomosis (11.6%) se-
guida de evisceración e infección de sitio operatorio 
(10.1%) cada una, el 46.5% son catalogadas como 
“otras”. La relación entre los parámetros pre, intra y 
postoperatorios frente a las complicaciones fueron 
significativos. La mortalidad fue del 6.6.%.

Bach: Valencia S. Diana A. Bach: Zuniga T. Zhitall 
M.2020

De los 40 pacientes intervenidos, a 24 de ellos, se 
les realizó colostomía y su promedio de edad, fue 
62.42 años. A los pacientes que se les realizó resec-
ción y anastomosis primaria (16), el promedio de 
edad fue 55.31. se registró un caso de mortalidad en 
el grupo de resección y anastomosis primaria, lo que 
corresponde a un 6.2% de los pacientes incluidos en 
este grupo. 

Mendoza L. Nathalie E. 2013

Todas las operaciones realizadas fueron clasificadas 
como sucias.La colostomía de Rankin-Mickulicz se 
realizó en 14 pacientes (42,4 %), seguida de la co-
lostomía de Hartmann en 10 pacientes (30,3 %). De 
33 pacientes operados  Estepa P. Jorge L., Santana 
P. Tahiluna, Estepa T.Juan C. (2013)

Se ha publicado en distintas latitudes en países 
como Bolivia, Argentina, Méjico. Cuyas realidades 
sanitarias son diferentes a nuestro sistema de salud 
aun con limitaciones y acceso a la salud por falta de 
información y una cultura de prevención de nuestra 
población objetivo y la vulnerable especialmente 
las que carecen de educación y limitación geográ-
fica  que aún existe en nuestro país los resultados 
epidemiológicos clínicos y quirúrgicos están en esta 

investigación , Eficacia del Método Quirúrgico, en 
pacientes atendidos en  con el Diagnostico de “Vól-
vulo de Colon Sigmoides Andino”. En la Emergen-
cia del Hospital Regional de Ayacucho 2015 al 2023 
casos tomados para que la casuística sea más sólida 
y representativa de la región Ayacucho.

V.	 CONCLUSIONES

1.	 Para la resolución oportuna del VCSA;  se 
logró una  tasa de 72.7 % (64),  de 88 pa-
cientes operados, 

2.	  Tasa de falla del método quirúrgico, que re-
gistró el 12.5 %, (5), el 87.5 (77) no requirió 
otra operación similar. 

3.	 La tasa de mortalidad fue de 4.5 % (4), de 88 
pacientes sometidos al método quirúrgico. 

4.	 De los pacientes intervenidos con el método 
quirúrgico, los primarios representaron el 
62.5 % (55), y los recidivados el 1 % (1.1). 

5.	 Entre los 1 a 8 días se tiene el 79.5 % (70), 
se consideró estancia óptima de acuerdo a la 
media obtenida de los 88 pacientes interve-
nidos con el método quirúrgico.  

6.	 La tasa de complicaciones fue del 18  % (9), 
el 82 % (41), no presentaron Complicacio-
nes. De 88  pacientes operados.   

7.	 El 91.7 (22), prefirió los 2 planos de anasto-
mosis termino terminal del colon sigmoides. 
De 24 pacientes operados con esta técnica. 

8.	 Se realizó Colostomía tipo Harman en 54.5 
% (48), de 88 pacientes operados equivalen-
te al 100 %.  

9.	 El 93.3 (14) prefirió la Desvolvulacion sin 
Plicatura o pexia, el 6.7 (1) lo realizo con 
Plicatura o pexia de 15 (100 %), de pacientes 
sometidos a esta técnica de los 88 pacientes 
intervenidos con el método quirúrgico. 

VI.	RECOMENDACIONES

1.	 Socializar los resultados de esta investiga-
ción en los niveles I y II fortaleciendo el 
uso de la  Guía de Atención del Vólvulo de 
Colon Sigmoides Andino,  según niveles de 
complejidad de carácter institucional gene-
rado por la DIRESA - Ayacucho.

2.	 Informar, Comunicar y Educar a la pobla-
ción en riesgo de ser afectado con Vólvulo 
de Colon Sigmoides Andino para que acuda 
al establecimiento de salud y la referencia 
sea precoz evitando mayor gravedad del 
cuadro clínico,  generado por DIRESA.

3.	 Establecer Consejería sistematizada con 
calidez y calidad informativa en su idioma 
natural, destinada a  la población afectada 
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con VCSA, para que comprenda y acceda a 
un tratamiento quirúrgico definitivo en hos-
pitales de referencia.

4.	 Capacitar al personal Médico y paramédi-
co para la precisión diagnostica en las po-
blaciones vulnerables. Para el uso precoz 
y adecuado del Método Quirúrgico en el 
VCSA, mediante Pasantías Guiadas en el 
HRA en el Servicio de Cirugía.  

5.	 Extraer los Datos más sólidos para uso 
como evidencia de fuerza para el diagnósti-
co y propuesta de técnica operatoria.
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DRSA/HRA- URH.

2.	 PERÚ: Estimaciones y Proyecciones de Po-
blación por Departamento, Sexo y Grupos 
Quinquenales de Edad 1995-2025 Boletín 
de Análisis Demográfico Nº 37; INEI. Lima 
Noviembre 2009

3.	 MINSA, HOSPITAL REGIONAL DE 
AYACUCHO; Guía de Práctica Clínica 
para la Atención de Emergencia Quirúrgica; 
Según Nivel de Capacidad Resolutiva. Aya-
cucho – Diciembre 2006. Guía para manejo 
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IX.	TABLAS DE CONTINGENCIA: 

Tabla N° 1
Clínica  en Eficacia del Método Quirúrgico en Pacientes con Vólvulo de Colon Sigmoides 

Atendidos en Emergencia del Hospital Regional de Ayacucho

88 (100 %)
Años 2015 Al 2023
Diagnóstico Clínico

Característica Clínica N° %
Tiempo Enfermedad: 1 a 3 días 71 80.7

Inicio: Insidioso 64 72.7
Curso: Progresivo 88 100
Síntoma :Dolor y Distención Abdominal 48 54.5
No Flatos , No Deposición 
Ectoscopia: AMEG,AREH,AREN 48 54.5
Inspección: Distensión Severa 3+-4+/4+ 88 100
Auscultación: RHA: Ausentes 46 52.3
Palpación: Depresible Leve (+/4+) 62 70.5
Percusión: Timpánico: Marco Cólico                                                                     88              100
Hemiabdomen Superior
R. Peritoneal: Blumberg: - Positivo 56 63.6
Rx. Abdomen: Asa Sigmoidea Distendida 88 100
con Elevación del hemidiafragma izquierdo
Total 747 848.8
Media Aritmética 67.9 77.1
Redondeo por conveniencia 68 77
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Tabla N° 2
Frecuencia de Resultados Epidemiológicos, en Eficacia del Método Quirúrgico en Pacientes 
con Vólvulo de Colon SigmoidesAtendidos en Emergencia del Hospital Regional de Ayacu-

cho, año 2015 -2023

88 (100 %)
Resultado Epidemiológico Descriptivo N° %

Sexo mas afectado: Masculino 73 83
Región  más afectada: Ayacucho 80 90.9
Provincia más afectada: Huamanga 35 40
Distrito más afectado: Vinchos, Tambo 8 9.1
Ocupación más frecuente: Agricultor 53 60.2
Grado de Instrucción: Analfabeto, Primaria IC 56 63.7
Establecimiento que refiere: CS, Hospital         37 42.1
Personal que refiere: Medico 37 42.1
Episodio Obstructivo frecuente: 1° episodio 54 61.4
Frecuencia anual de afectación: 2023 14 15.9
Frecuencia de Diag. Referencia: Obstrucción I. 30 34.1
Fuente: Ficha de recolección de datos.

Tabla N° 3
 Frecuencia de Hallazgos Operatorios, en Eficacia del Método Quirúrgico en Pacientes 

con Vólvulo de Colon SigmoidesAtendidos en Emergencia del Hospital Regional de Aya-
cucho, año 2015 - 2023

88 (100 %)
Resultados Operatorios del Método Quirúrgico N° %
Diag. Ingreso por Emergencia: VCSA 42 47.7
Evidencia: Método Quirúrgico Directo: Por Clínica 43 48.9
Frecuencia Diag. Preoperatorio: VCSA 49 55.7
Frecuencia Diag. Post Operatorio: VCSA 28 31.8
Frecuencia de Rotación: 360 ° del VCSA 63 71.6
Vólvulo de Sigmoides Necrosado 6 6,8
Frecuencia de Sentido Rotatorio: Antimensenterico 78 88.6
Frecuencia de Longitud del colon S: 70 cm 28 31.8
Frecuencia de Diámetro del Colon S : 12 cm 38 43.2
 Fuente: Ficha de recolección de datos.
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