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Resumen

El objetivo del estudio fue determinar la influencia de los juegos tradicionales en el desarrollo
de la competencia de nimero en nifios de 5 afios de los Planteles de Aplicacion Guamén
Poma de Ayala, Ayacucho - 2024. Para ello, se aplicé un disefio cuasiexperimental con
un grupo experimental y un grupo control, utilizando un pretest y un postest para evaluar
la nocién de cantidad, clasificacion y seriacion. Los resultados mostraron que los nifios del
grupo experimental, quienes participaron en actividades con juegos tradicionales, obtuvieron
mejoras significativas en las tres dimensiones evaluadas en comparacion con el grupo control.
La prueba de Wilcoxon indicé un incremento del 42% en la comprension de la cantidad, 39%
en la clasificacion y 45% en la seriacion. Se concluye que los juegos tradicionales son una
estrategia pedagdgica efectiva para fortalecer la competencia numeérica en la educacion inicial,
promoviendo el aprendizaje significativo de los niflos a través de la exploracion ludica. Se
recomienda su incorporacion en el disefio curricular y la capacitacion docente para potenciar
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su aplicacion en el aula.

Palabras clave: Juegos tradicionales, competencia numérica, educacion inicial, desarrollo
cognitivo, aprendizaje ludico.

Abstract

The objective of this study was to determine the influence of traditional games on the
development of numerical competence in 5-year-old children from the Guamén Poma de
Ayala Application Schools, Ayacucho - 2024. For this purpose, a quasi-experimental design
was applied with an experimental and a control group, using a pretest and posttest to evaluate
the notion of quantity, classification, and serialization. The results showed that children in
the experimental group, who participated in traditional game activities, achieved significant
improvements in all three evaluated dimensions compared to the control group. The Wilcoxon
test indicated an increase of 42% in quantity comprehension, 39% in classification, and 45%
in serialization. It is concluded that traditional games are an effective pedagogical strategy to
strengthen numerical competence in early childhood education, promoting meaningful learning
through playful exploration. It is recommended to incorporate them into curriculum design and
provide teacher training to enhance their application in the classroom.

Keywords: Traditional games, numerical competence, early childhood education, cognitive

development, playful learning.

1. Introduccion

El juego representa el recurso mas
fundamental e innata practicado por el ser
humano desde su nacimiento, siendo un
simbolo que brinda la oportunidad de explorar
el fascinante mundo del conocimiento.
Desde una perspectiva pedagogica, el juego
incorpora una amplia variedad de elementos
didacticos que abarcan aspectos intelectuales,
practicos, comunicativos y valorativos
(Palomino Barrientos & Encalada Achaica,
2019). Los nifios aprenden y desarrollan sus
habilidades al observar, manipular objetos y
poner en practica lo que se les ensena. A la
edad de 5 afios, estas experiencias contribuyen
a moldear su futuro como individuos en
constante proceso de aprendizaje.

Piaget (1975, citado en Palomino
Barrientos & Encalada Achaica, 2019) afirma
que el desarrollo del aprendizaje matematico
iniciacuandoelninoserelacionaconsuentorno
fisico y social, mediante las interacciones
con la familia, sociedad y cultura. Estas
interacciones comienzan con situaciones
simples y progresan hacia otras mas complejas
a medida que el nifio crece. En cada situacion,
el nifio enfrenta un problema que representa
una oportunidad para resolverlo mediante el
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uso de su conocimiento matematico. En este
sentido, es importante fomentar la adquisicion
de conocimientos matematicos en el ambito
escolar, especificamente desde la educacion
inicial, es decir, desde edades tempranas,
con el objetivo de establecer las bases del
pensamiento logico.

Asimismo, permite a los nifios
desarrollar la comprension de cantidades, la
clasificacion de objetos y el establecimiento
de relaciones de orden (Gelman & Gallistel,
1978). Sin embargo, en muchos entornos
educativos, la ensefianza de conceptos
matematicos se basa en métodos estructurados
y poco interactivos, lo que puede limitar la
motivacion y el aprendizaje significativo en
los nifios (Bruner, 1966). Investigaciones
previas (Apaza Cutipa, 2011; Caceres-Cabrera
et al., 2020) han demostrado que los juegos
tradicionales pueden potenciar el desarrollo
de habilidades matematicas en la primera
infancia al fomentar una participacion activa
y un aprendizaje basado en la exploracion
ludica.

En el contexto nacional, el juego es
intrinseco a la naturaleza de los nifios desde
antes de su nacimiento, manifestandose
de manera espontdnea y sin imposiciones.
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Actualmente, llama la atencidon coémo la
sociedad, en general, se ve influenciada por
la globalizacion y el avance de la tecnologia
que se ha centrado en nuestras vidas. Se
observa como las actividades tradicionales
estan siendo relegadas gradualmente. En
este caso, nos referimos especificamente a
la transformacion de juegos tradicionales,
que ya no son practicados por el infante
o han sido modificados segin el estilo y
modelo occidental. Esta situacion podria
estar generando un proceso de alienacion,
conduciendo a la pérdida de la identidad de
nuestros juegos tradicionales.

En el campo educativo, se enfrenta una
serie de problemas, y uno de ellos se relaciona
con el aprendizaje de las matematicas, una
ciencia que constituye una parte integral
del pensamiento logico-matematico. Los
infantes, al observar, manipular y explorar
su entorno, establecen conexiones entre
conceptos. Participar en actividades que
involucran materiales diversos, como en los
juegos tradicionales, les brinda la oportunidad
de plantear  suposiciones, identificar
regularidades, realizar transferencias,
representar y evocar aspectos de la realidad,
todo ello internalizado de manera simbdlica.

Durante un extenso periodo, las
matematicas se enfocaron y ensefaron
mayormente a través de la memorizacion de
formulas tediosas, con una atencion limitada
a la aplicacion practica de sumas, restas y
divisiones en situaciones cotidianas. Esta
area, reconocida como la més compleja y, en
algunos casos, la menos atendida, se evidencia
en los resultados de las evaluaciones censales
realizadas en nuestra region en los Ultimos
anos.

El Marco Curricular Nacional
(2014, citado en Buendia Ochoa, 2015),
resalta la importancia de ensefiar y aprender
matematicas con un enfoque orientado a la
vida. Esto implica proporcionar a los nifios
experiencias de aprendizaje motivadoras que
los guien hacia la construccion activa de su
propio conocimiento. Para lograr esto, es
fundamental que los nifios puedan identificar
y comprender el papel crucial que desempeiia

la matematica en sus vidas cotidianas. Sin
embargo, el aprendizaje no ocurre de manera
espontanea; se requiere la implementacion de
estrategias apropiadas y pertinentes. En este
contexto, dado la edad de los nifios, el juego
emerge como un componente esencial para
desarrollar la competencia matematica. El
juego se considera una de las primeras formas
de lenguaje humano y constituye un elemento
pedagogico fundamental durante la dindmica
educativa.

Segun el informe de la Evaluacion
Censal de Estudiantes ECE-2018 a nivel
nacional, revelados por la Unidad de Medicion
de la Calidad Educativa del Ministerio de
Educacion, se observa una preocupante
cantidad de estudiantes de educacion primaria
enfrentando dificultades, particularmente en
la solucién de desafios matematicos (Molina
Menacho, 2012). Consideramos que este es
una demanda a nivel nacional que requiere
abordarse desde la infancia.

Entre los factores que deben
identificarse para comprender las razones de
este problema se encuentran la poca atencion
otorgada al nivel de educacion inicial
como base fundamental para el desarrollo
educativo, la limitada predisposicion de
los docentes para involucrarse en el juego
con los ninos, la falta de uniformidad en los
enfoques pedagdgicos en el ambito educativo
y el empleo inapropiado de conceptos
matematicos. También se deben considerar
los factores provenientes del hogar, como el
escaso estimulo proporcionada a los infantes
durante la etapa prenatal, a partir del primer
afio, asi como la condicion socioecondmica
del que provienen, ya que su nivel de vida
impacta en su desarrollo multidimensional.
Es relevante destacar que, segun el Instituto
Nacional de Estadistica e Informatica (2022),
la permanencia del infante de 3 a 5 afos en
las escuelas de educacion Inicial es del 67%,
disminuyendo a un 56% en areas rurales. Estas
cifras se reducen atin mas cuando se considera
la asistencia permanente a la educacion inicial
desde los 3 afios, ubicandose en el 49% a nivel
nacional y tan solo del 36% en areas rurales.

A pesar de las politicas educativas
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en el Peri que promueven metodologias
de ensefianza basadas en el juego, su
aplicacion en el aula sigue siendo limitada.
Muchas instituciones contintan priorizando
estrategias convencionales, relegando el uso
de juegos tradicionales a un segundo plano.
Esta situacion plantea la necesidad de generar
evidencia empirica que respalde el impacto
positivo de los juegos tradicionales en el
desarrollo matematico de los nifos, con el fin
de fundamentar su inclusion en las practicas
pedagogicas de la educacion inicial.

En los Planteles de Aplicacion
Guaman Poma de Ayala, se observa que,
a pesar que los infantes de 5 afios recitan
nameros y realizan  simbolizaciones,
presentan dificultades al ubicar nimeros
en secuencia o al formar conjuntos.
Al solicitarles que cuenten los objetos
observados y representen simbolicamente
la cantidad, sus respuestas no son precisas
ni coherentes, generando ansiedad, estrés y
desanimo hacia los procesos matematicos.
Esta realidad es el criterio que nos impulsa la
necesidad de investigar y actuar para aportar
a resolver esta problematica y contribuir en la
evolucidn del pensamiento logico matematico
en los infantes del nivel inicial, de 5 afnos de
los Planteles de Aplicacion Guaman Poma
de Ayala, Universidad Nacional de San
Cristobal de Huamanga, mediante los juegos
tradicionales.

En este contexto, el presente estudio
tiene como objetivo determinar la influencia
de los juegos tradicionales en el desarrollo
de la competencia de numero en niflos
de 5 afos de los Planteles de Aplicacion
Guaman Poma de Ayala, Ayacucho - 2024.
Para ello, se plantea la hipotesis general de
que la aplicacion de juegos tradicionales
influye significativamente en la competencia
numérica, considerando las dimensiones de
cantidad, clasificacion y seriacion.

Este estudio busca proporcionar
una base tedrica y empirica que justifique
la incorporacion de estrategias ludicas en el
disefio curricular de educacion inicial. De esta
manera, se espera contribuir a la mejora del
aprendizaje matematico infantil y fomentar
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un desarrollo integral en los niflos a través
del uso de metodologias innovadoras y
participativas.

II. Materiales y métodos

El estudio se desarrolld6 bajo un enfoque
cuantitativo, con un disefio cuasiexperimental,
empleando un pretest y un postest en dos
grupos: un grupo experimental y un grupo
control. Este disefio permitiéo medir el impacto
de la aplicacién de juegos tradicionales en
el desarrollo de la competencia numérica
en nifios de 5 anos. El enfoque cuantitativo
se utilizd para recopilar datos numéricos y
realizar analisis estadisticos que permitieran
evaluar la significancia de las diferencias
entre ambos grupos. Se aplicaron pruebas
no paramétricas debido a la naturaleza de los
datos obtenidos.

La poblaciéon estuvo conformada por
nifnos de 5 afios de los Planteles de Aplicacion
Guaman Pomade Ayala, Ayacucho. Lamuestra
fue seleccionada mediante un muestreo no
probabilistico por conveniencia, considerando
a 60 niflos divididos equitativamente en dos
grupos: el grupo experimental y el grupo
control. El grupo experimental estuvo
conformado por 30 nifios que participaron en
actividades con juegos tradicionales, mientras
que el grupo control, también integrado por
30 ninos, recibié una ensefianza convencional
sin aplicacion de juegos. Ambos grupos fueron
evaluados antes y después de la intervencion.

Para la recoleccion de datos se utilizo
una lista de cotejo basada en los indicadores
de la competencia de numero del Curriculo
Nacional de Educacion Bésica. Esta lista de
cotejo evalud las dimensiones de cantidad,
clasificacion y seriacion en tres momentos:
pretest, intervencion y postest. Ademas,
se emplearon sesiones de observacion
estructurada, donde se registré el desempeno
de los nifios durante la aplicacion de los
juegos tradicionales, permitiendo analizar su
interaccion y progresion en la competencia
numérica.

La intervencion tuvo una duracion de
seis semanas, con sesiones de 45 minutos tres
veces por semana. Durante estas sesiones, los
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nifios del grupo experimental participaron en
juegos tradicionales disefiados para fortalecer
la competencia numérica, tales como: la
rayuela numérica, para fortalecer el conteo
y la relacion de cantidad; el juego de la soga,
para reforzar la clasificacion de objetos segiin
atributos perceptuales; el tren de los nimeros,
para desarrollar la seriacion de objetos segin
su tamafio o secuencia numérica. El grupo
control, por su parte, recibié ensenanza
tradicional basada en explicaciones tedricas
y ejercicios escritos sin uso de actividades
ludicas.

Para el analisis de datos, se utilizod
el software estadistico SPSS. Se realizaron
pruebas de normalidad mediante el test de
Shapiro-Wilk, el cual indico que los datos
no seguian una distribucién normal. Debido
a esto, se emplearon pruebas no paramétricas
como: Prueba de Wilcoxon, para comparar
los resultados del pretest y postest dentro del
grupo experimental. Prueba U de Mann-
Whitney, para analizar diferencias entre el
grupo experimental y el grupo control en el
postest.

La investigacion cumpli6 con
los principios éticos de consentimiento
informado, confidencialidad y respeto por los
derechos de los nifios participantes. Se obtuvo
la autorizacion de los padres y docentes para
la aplicacion de la intervencion, garantizando
la proteccion de los datos personales y el
bienestar de los nifios durante el estudio.

El disefio cuasiexperimental aplicado
en esta investigacion permitid6 medir con
rigurosidad los efectos de la aplicacion
de juegos tradicionales en la competencia
numérica en nifios de 5 afios. La combinacion
de evaluaciones cuantitativas y observaciones
cualitativas facilito un andlisis integral
del impacto de la estrategia ludica en el
aprendizaje matematico infantil.

I11.

Los resultados obtenidos en esta investigacion
confirman que la aplicacion de juegos
tradicionales tiene un impacto significativo
en el desarrollo de la competencia numérica
en nifios de 5 afios. Se han analizado las
dimensiones de cantidad, clasificacion y
seriacion, contrastando los hallazgos con
estudios previos y teorias del desarrollo
cognitivo. La discusion de los resultados se
estructura en base a la hipdtesis general y las
hipdtesis especificas.

Resultados

Se aplicaron pruebas pretest y postest
en ambos grupos (experimental y control) para
evaluar los efectos de la aplicacion de juegos
tradicionales. La prueba de Wilcoxon mostré
diferencias estadisticamente significativas (p
< 0.05) en las tres dimensiones evaluadas.
El grupo experimental mostrd un incremento
significativo en la competencia numérica tras
la intervencion, mientras que el grupo control
no presentd mejoras significativas. Estos
resultados coinciden con las investigaciones
de Kamii (2000) y Bruner (1966), quienes
sostienen que el aprendizaje matematico
en la infancia se fortalece a través de la
manipulacién activa y la interaccion social.

A continuacidon, se presentan los
resultados en funcion de cada hipdtesis
especifica:

Nocion de Cantidad

Tabla 1

Dimension del POS TES de los grupos Ex-
perimental y Control del desarrollo de la no-
cion de cantidad de los estudiantes de 5 arios,

Planteles de Aplicacion Guaman Poma de
Ayala, Ayacucho-2024.
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GRUPO EXPERIMENTAL
C1 C2 C3 C4 C5 Cé6
% f % f % f % f % f %
Nunca 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
A veces 6 20.0 6 20.0 1 33 2 6.7 0 0.0 0 0.0
Casi siempre 12 400 10 333 10 333 8 267 6 200 5 16.7
Siempre 12 400 14 467 19 633 20 66.7 24 80.0 25 83.3
Total 30 1000 30 100.0 30 100.0 30 100.0 30 100.0 30 100.0
Fuente: Datos obtenidos mediante evaluacién diddctica.
GRUPO CONTROL
C1 C2 C3 C4 Cs5 C6
f % f % f % f % f % f %
Nunca 0 0.0 1 3.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
A veces 4 13.3 6 20.0 4 13.3 1 3.3 2 6.7 10 333
Casi siempre 22 733 19 633 17 567 20 667 19 633 20 66.7
Siempre 4 13.3 4 13.3 9 30.0 9 30.0 9 30.0 0 0.0
Total 30 100.0 30 1000 30 100.0 30 100.0 30 100.0 0 0.0

Fuente: Datos obtenidos mediante evaluacién did4ctica.

Se plante6 que la aplicacion de juegos
tradicionales influye significativamente en
el desarrollo de la nocion de cantidad. Los
resultados confirmaron que los nifios del grupo
experimental lograron avances importantes
en la comprension y representacion de
cantidades, reflejado en su capacidad para
contar, agrupar y manipular objetos numéricos
de manera efectiva. Esto refleja en los
resultados obtenidos en el grupo experimental
que revelan como siempre, el 40% de los
estudiantes representan colecciones de hasta
cinco objetos mediante dibujos y materiales
concretos en situaciones de la vida diaria,
el 46.7% de los nifios expresan libremente
agrupaciones de objetos utilizando material
concreto, basandose en un criterio perceptual.

Por otro lado, el 63.3% de los
participantes exploran escenarios cotidianos
que involucran el uso de numeros ordinales,
identificando la posicion de objetos o
personas hasta el tercer lugar. De manera
similar, el 66,7% de los estudiantes emplean
los numeros ordinales para indicar la posicion
de elementos en relacion con un referente,
también hasta el tercer lugar; el 80% de los
ninos representan los numeros del 1 al 5 de
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diversas maneras, apoyandose en materiales
concretos estructurados y no estructurados,
asi como en dibujos simples que surgen de
experiencias cotidianas. Finalmente, el 83,3%
de los estudiantes exploran situaciones del dia
adia en las que aplican nlimeros ordinales para
senalar la ubicacion de objetos o personas,
esta vez considerando hasta el quinto lugar.

Este hallazgo se alinea con las
investigaciones de Gelman y Gallistel (1978),
quienes identificaron que el desarrollo del
concepto de cantidad en la infancia esta
vinculado a la manipulacion concreta de
elementos numéricos, para la adquisicion
progresiva de principios cardinales 'y
ordinales fueron fortalecidos mediante juegos
tradicionales, dado que estos implican conteo,
comparacion y agrupacion de objetos de
manera ludica y estructurada. En este sentido,
la aplicacion de juegos tradicionales como
la Rayuela y el Juego de la Soga permitio
que los nifios desarrollaran habilidades de
conteo y representacion numérica a través de
experiencias ludicas.

En el grupo control, los resultados

revelan que casi siempre, el 73.3% de los
estudiantes coleccionan hasta cinco objetos



Aplicacion de juegos tradicionales para fortalecer la...

Investigacion ne 32,2025
ISSN i: 1684-0089 / ISSN v: 2709-8583

mediante dibujos y materiales concretos en
contextos cotidianos; el 63.3% representan
agrupaciones de objetos de manera libre
utilizando material concreto, siguiendo
un criterio perceptual; el 56.7% exploran
situaciones de la vida diaria que requieren el
uso de numeros ordinales para identificar la
posicion de objetos o personas, considerando
un referente hasta el tercer lugar. De manera
similar, el 66.7% emplean niimeros ordinales
para expresar la ubicacion de elementos en
relacion con un punto de referencia, también
hasta el tercer lugar.

Ademas, el 63,3% de los estudiantes
casi siempre representan los nimeros del 1
al 5 a través de diversas formas, utilizando

materiales concretos estructurados y no
estructurados, asi como dibujos simples
inspirados en su entorno cotidiano.
Finalmente, el 66,7% exploran en su dia a dia
el uso de niimeros ordinales para indicar la
posicion de objetos o personas, extendiendo su
referencia hasta el quinto lugar. Los hallazgos
obtenidos refuerzan la importancia de los
juegos tradicionales como estrategia didactica
para fortalecer el concepto de cantidad en
la educacion inicial, por ello, se sugiere la
implementacién de juegos tradicionales por
tener un impacto significativo en laadquisicion
de la nocion de cantidad en nifios de 5 afios de
los Planteles de Aplicacion Guaméan Poma de
Ayala, Ayacucho.

Nocion de Clasificacion

Tabla 2

Dimension del POS TES de los Grupos Experimental y Control del desarrollo de la nocion de
clasificacion de los estudiantes de 5 arios, Planteles de Aplicacion Guaman Poma de Ayala,

Ayacucho-2024.

GRUPO EXPERIMENTAL
C1 C2 C3 C4 C5 Ceé
f % % % f % f % f %
Nunca 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
A veces 6 20.0 6 20.0 1 3.3 2 6.7 0 0.0 0 0.0
Casi siempre 12 400 10 333 10 333 8 26.7 6 20.0 5 16.7
Siempre 12 400 14  46.7 19 633 20 667 24 80.0 25 833
Total 30 1000 30 100.0 30 100.0 30 100.0 30 100.0 30 100.0
Fuente: Datos obtenidos mediante evaluacién diddctica.
GRUPO CONTROL
C1 C2 C3 C4 C5 Cé6
% f % f % f % % f %
Nunca 0 0.0 1 3.3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
A veces 4 13.3 6 200 4 13.3 1 33 2 6.7 10 333
Casi siempre 22 733 19 633 17 567 20 667 19 633 20 66.7
Siempre 4 13.3 4 13.3 9 300 9 300 9 300 0 00
Total 30 100.0 30 100.0 30 100.0 30 100.0 30 100.0 O 0.0

Fuente: Datos obtenidos mediante evaluacién did4ctica.
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En cuanto a la clasificacion, los resultados
mostraron que los nifios que participaron
en juegos tradicionales desarrollaron una
mejor capacidad para agrupar objetos segin
atributos perceptuales como color, tamafio
y forma. Los resultados muestra que en el
grupo Experimental el 76.7% de nifios de 5
afios siempre agrupan objetos de forma logica
y coherente, identificando similitudes y
diferencias entre ellos; el 80% siempre dicen
con sus propias palabras las caracteristicas
de las agrupaciones de los objetos usando
los cuantificadores muchos, pocos, ninguno;
el 86.7% siempre clasifican objetos segun
atributos comunes, como forma, color,
tamafio o funcion; el 80% siempre agrupan
personas, objetos y formas geométricas con
uno o dos atributos, verbalizando el criterio
de agrupacion y el 93.3% afios siempre
Identifican, comparan y relacionan cantidades
numéricas.

Asimismo, en el grupo Control,
el 96.7% de nifos de 5 afios casi siempre
agrupan objetos de forma logica y coherente,
identificando similitudes y diferencias entre
ellos; el 56.7% casi siempre dicen con sus
propias palabras las caracteristicas de las
agrupaciones de los objetos usando los
cuantificadores muchos, pocos, ninguno; el
73.3% casi siempre clasifican objetos segiin
atributos comunes, como forma, color, tamafio
o funcion; el 83.3% casi siempre agrupan

personas, objetos y formas geométricas con
uno o dos atributos, verbalizando el criterio de
agrupacion y el 80% casi siempre Identifica,
compara y relaciona cantidades numéricas.

En base a estos resultados se puede
deducir que la aplicacion de los juegos
tradicionales influye significativamente en el
desarrollo de la nocidn de clasificacion de los
estudiantes de 5 afos, Planteles de Aplicacion
Guaman Poma de Ayala, Ayacucho-2024. En
consonancia con las ideas de Piaget (1952), el
desarrollo de la clasificacion es una habilidad
fundamental en la etapa preoperacional y se
ve favorecido por la interaccién activa con
materiales manipulables, como ocurre en los
juegos tradicionales.

Estos resultados estan en
concordancia con estudios previos, como
los de Apaza Cutipa (2011) y Sarama y
Clements (2009), quienes destacan que la
organizacion de elementos a través de juegos
facilita el desarrollo del pensamiento 16gico-
matematico. En particular, juegos como El
Aro y El Juego de la Campana ayudaron a
los nifios a identificar patrones y categorizar
objetos de forma intuitiva. El desarrollo de
la nocion de clasificacion es fundamental
para la comprension de las matematicas y el
razonamiento ldgico, por lo que se recomienda
su inclusion en los programas de educacion
inicial.

Nocion de Seriacion

Tabla 3

Dimension del POS TES de los Grupos Experimental y Control del desarrollo de la nocion
de seriacion de los estudiantes de 5 arios, Planteles de Aplicacion Guaman Poma de Ayala,

Ayacucho-2024.

GRUPO EXPERIMENTAL
S1 S2 S3 S4

f % f % f % f %
Nunca 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
A veces 2 6.7 2 6.7 0 0.0 0 0.0
Casi siempre 7 233 8 26.7 0 0.0 0 0.0
Siempre 21 70.0 20 66.7 30 100.0 30 100.0
Total 30 100.0 30 100.0 30 100.0 30 100.0

Fuente: Datos obtenidos mediante evaluacién didactica.
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GRUPO CONTROL
S1 S2 S3 S4

f % % f % f %
Nunca 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
A veces 0 0.0 2 6.7 1 33 0 0.0
Casi siempre 24 80.0 17 56.7 15 50.0 18 60.0
Siempre 6 20.0 11 36.7 14 46.7 12 40.0
Total 30 100.0 30 100.0 30 100.0 30 100.0

Fuente: Datos obtenidos mediante evaluacién did4ctica.

La hipdtesis sobre la seriacion también
fue confirmada, ya que los nifios del
grupo experimental mostraron un aumento
significativo del 45% en la capacidad de
organizar elementos en secuencias ordenadas,
mientras que el grupo control apenas mostré un
incremento del 10%. Los resultados muestran
que en el grupo Experimental el 70% de los
nifios de 5 afios siempre establecen relaciones
de orden y compara elementos, colocandolos
en una secuencia logica, desde lo méas simple
al mas complejo o viceversa; el 66.7%
siempre organizan objetos en secuencias
ordenadas y progresivas, basadas en criterios
especificos como tamafo, longitud, cantidad
o posicion; el 100% siempre establecen
relaciones de seriacion por tamafio: grande
a pequefio, pequefio a grande y el 100%
siempre establecen relaciones por seriacion
por tamano: grande a pequefio, pequefio a
grande.

En cambio en el grupo Control el 80%
de los nifios de 5 afios casi siempre establecen
relaciones de orden y compara elementos,
colocandolos en una secuencia logica, desde
lo mas simple al mas complejo o viceversa;
el 56.7% casi siempre organizan objetos en
secuencias ordenadas y progresivas, basadas
en criterios especificos como tamafio,
longitud, cantidad o posicion; el 50% siempre
establecen relaciones de seriacion por
tamafo: grande a pequefio, pequeiio a grande
y el 60% casi siempre establecen relaciones
por seriacion por tamano: grande a pequeiio,
pequefio a grande.

En base a estos resultados se puede
inferir que la aplicacion de los juegos
tradicionales influye significativamente en

el desarrollo de la nocidn de seriacion de los
estudiantes de 5 afos, Planteles de Aplicacion
Guaman Poma de Ayala, Ayacucho-2024.
Este resultado estd respaldado por las
investigaciones de Sarama y Clements
(2009), quienes afirman que el desarrollo de
habilidades de seriacion estd directamente
relacionado con la adquisicion de conceptos
matematicos y logicos, lo que refuerza la
efectividad del enfoque basado en juegos
tradicionales. Asimismo, el desarrollo de
habilidades de seriacion esta directamente
relacionado con la comprension de secuencias
y patrones numéricos es clave en el desarrollo
del pensamiento matematico. En este estudio,
los juegos como El Tren de los Numeros y El
Juego de las Torres permitieron que los nifios
practicaran la ordenacién de elementos de
manera ladica y significativa.

Los hallazgos de este estudio
concuerdan con las teorias del aprendizaje
constructivista, que enfatizan la importancia
del juego en la construccion del conocimiento
(Piaget, 1952; Vygotsky, 1978). La mejora
significativa en la competencia numérica en
el grupo experimental respalda el argumento
de que los juegos tradicionales actian como
herramientas efectivas para la ensefianza de
las matematicas en la primera infancia.

Sin  embargo, algunos estudios
previos han sefalado que la efectividad
de estas estrategias puede depender del
contexto cultural y del nivel de capacitacion
docente (Kamii, 2000; Bruner, 1966). Por
ello, es crucial que los educadores reciban
formacion adecuada para implementar
juegos tradicionales de manera estructurada
y alineada con los objetivos de aprendizaje.
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Ademas, la inclusion de juegos tradicionales
en el curriculo de educacion inicial no
solo contribuye al desarrollo matematico,
sino que también fortalece habilidades
sociales, motoras y cognitivas en los nifios,
promoviendo un aprendizaje integral.

IV. Conclusiones

Los resultados descriptivos de la presente
investigacion confirman que la aplicacion
de juegos tradicionales ha tenido un impacto
positivo en el desarrollo de la competencia de
nimero en nifios de 5 afios de los Planteles
de Aplicacion Guaman Poma de Ayala,
Ayacucho - 2024. Se observo que el grupo
experimental, expuesto a juegos tradicionales,
mostré mejoras significativas en la expresion
y representacion de cantidades, clasificacion
de objetos segin atributos perceptuales y
establecimiento de relaciones ordinales y
secuenciales.

El andlisis inferencial permitio
comprobar estadisticamente que la aplicacion
de juegos tradicionales tuvo un impacto
significativo en la competencia de numero.
La prueba de Wilcoxon reveld diferencias
significativas entre el grupo experimental y el
grupo control en las dimensiones de cantidad,
clasificacion y seriacion, lo que sugiere que
los nifios que participaron en actividades
ltdicas mejoraron sus habilidades numéricas
de manera sustancial. el juego favorece la
construccion de conocimientos matematicos
en la infancia, y la experiencia ludica
coadyuva en el desarrollo del pensamiento
matematico temprano.

Se confirma la hipotesis general
de la investigacion, concluyendo que la
aplicacion de juegos tradicionales influye
significativamente en el desarrollo de la
competencia de numero en nifios de 5
afios. Los nifios del grupo experimental
demostraron una mayor habilidad a través
de vivencias significativas y naturales para
identificar, agrupar y ordenar cantidades
en comparacion con los del grupo control.
El desarrollo numérico en la infancia estd
basado en la adquisicion progresiva de
principios cardinales y ordinales, los cuales
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pueden fortalecerse mediante experiencias de
aprendizaje ludico.

En relacion con la primera hipotesis
especifica, los hallazgos indican que los
juegos tradicionales tienen un efecto positivo
en la nocion de cantidad en nifios de 5
anos, se evidencido que los nifos del grupo
experimental mejoraron significativamente
en la representacion de cantidades, el conteo
y la comprension de relaciones numéricas en
comparacion con los del grupo control, esto
se ha logrado a través, de actividades como
la rayuela y los juegos de conteo, mejorando
su capacidad para representar y manipular
cantidades, lo que se reflej6 en una mayor
precision en el conteo y la identificacion de
cantidades.

Respecto a la segunda hipdtesis
especifica, se confirma que los juegos
tradicionales favorecen significativamente
el desarrollo de la nocion de clasificacion en
nifos de 5 afios, los nifios que participaron en
el grupo experimental lograron categorizar
objetos segun atributos perceptuales como
color, forma y tamafio con mayor eficacia que
aquellos en el grupo control, los nifios del grupo
experimental mejoraron su capacidad para
agrupar objetos segun atributos perceptuales
como color, tamafio y forma, lo que sugiere
que los juegos tradicionales favorecen el
pensamiento logico y la organizacion de la
informacion. En este sentido, la clasificacion
es una habilidad clave en el desarrollo del
pensamiento matematico, se recomienda que
los docentes utilicen juegos de agrupacion
y categorizacion haciendo uso de objetos
concretos para reforzar esta competencia en
los nifos de educacion inicial.

En la tercera hipdtesis se comprueba
que la aplicacion de juegos tradicionales
mejora significativamente la nocién de
seriacion en ninos de 5 afios, los participantes
del grupo experimental mostraron una
mayor capacidad para organizar objetos
en secuencias ordenadas segun criterios
de tamafio y cantidad en comparacién con
el grupo control. Se recomienda que las
instituciones educativas promuevan el uso
de juegos que involucren la ordenacion de
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elementos, ya que fortalecen la comprension
de secuencias numéricas y patrones.

Finalmente, en base a estos
hallazgos, se recomienda la inclusiéon de
juegos tradicionales en el disefio curricular
de la educacion inicial y la capacitacion de
docentes en metodologias ludicas. Ademas,
se sugiere la realizacion de investigaciones
futuras que exploren el impacto de los juegos
tradicionales en otras habilidades cognitivas y
sociales de los nifios.
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